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  फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी
FASHION DESIGN
 & TECHNOLOGY 

NSQF ˑर - 3 

 ʩवसाय िसȠाȶ
(TRADE  THEORY)

सेƃर : पįरधान
Sector :  Apparel

(संशोिधत पाǬŢम जुलाई  2022 - 1200 घंटो ंके अनुसार)
(As per revised syllabus July 2022 - 1200 hrs) 

ŮिशƗण महािनदेशालय
कौशल िवकास एवं उȨिमता मंũालय

भारत सरकार

पो.बा. सं. 3142,  CTI कैɼस, िगǷी, चेɄई - 600 032

रा Ō̓ ीय अनुदेशाȏक
माȯम सं̾थान, चेɄई
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(ii)

सेƃर  : पįरधान

अविध : 1 - वषŊ 

ʩवसाय : फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी - 1- वषŊ - ʩवसाय िसȠांत - NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022)

Ůकाशक एवं मुūण :

रा Ō̓ ीय अनुदेशाȏक माȯम सं̾थान

पो. बा. सं. 3142,
िगǷी, चेɄई - 600 032.
भारत.
ई-मेल : chennai-nimi@nic.in
वेब-साइट : www.nimi.gov.in

Ůकाशनािधकार  2022 रा Ō̓ ीय अनुदेशाȏक माȯम सं̾थान, चेɄई

Ůथम संˋरण : नवंबर  2022        Ůितयाँ : 1000

Rs.225/-

सवाŊिधकार सुरिƗत 

इस Ůकाशन का कोई भी भाग िकसी भी ŝप मŐ या िकसी भी साधन के माȯम से इलैƃŌ ािनक या यांिũक फोटो कापी सिहत, įरकािडōग         
या िकसी सूचना भǷारण और पुनः Ůाİɑ Ȫारा Ůकाशक की िलİखत पूवाŊनुमित के िबना न तो उद्युत िकया जा सकता है और ना ही                  
Ůसाįरत िकया जा सकता है ।
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(iii)

Ůाſथन

भारत सरकार ने रा Ō̓ ीय कौशल िवकास नीित के िहˣे के ŝप मŐ 2020 तक 30 करोड़ लोगो ंको कौशल Ůदान करने का एक महȕाकांƗी 
लƙ िनधाŊįरत िकया है, जो हर चार भारतीयो ंमŐ से एक है। औȨोिगक ŮिशƗण सं̾थान (ITI) िवशेष ŝप से कुशल जनशİƅ Ůदान करने 
के मामले मŐ इस ŮिŢया मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाते हœ। इसे ȯान मŐ रखते Šए, और ŮिशƗुओ ंको वतŊमान उȨोग Ůासंिगक कौशल ŮिशƗण 
Ůदान करने के िलए, आईटीआई पाǬŢम को हाल ही मŐ उȨोगो,ं उȨिमयो,ं िशƗािवदो ंऔर आईटीआई के Ůितिनिधयो ंजैसे िविभɄ िहतधारको ं
के मीिडया िवकास सिमित के सद˟ो ंकी मदद से अȨतन िकया गया है।

रा Ō̓ ीय अनुदेशाȏक माȯम सं̾थान (NIMI), चेɄई अब वािषŊक पैटनŊ के तहत पįरधान सेƃर मŐ फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी - 1- 

वषŊ - ʩवसाय िसȠांत - NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) के िलए संशोिधत पाǬŢम के अनुŝप िनदőशाȏक सामŤी लेकर आया 
है। NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022)  टŌ ेड Ůैİƃकल ŮिशƗुओ ंको एक अंतररा Ō̓ ीय समकƗता मानक Ůाɑ करने मŐ मदद करेगा जहाँ 
उनकी कौशल दƗता और योƶता को दुिनया भर मŐ िविधवत माɊता दी जाएगी और इससे पूवŊ िशƗा की माɊता का दायरा भी बढ़ेगा । 
NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) ŮिशƗुओ ंको जीवन भर सीखने और कौशल िवकास को बढ़ावा देने के अवसर भी िमलŐगे। मुझे कोई 
संदेह नही ंहै िक NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) के साथ ITI के ŮिशƗक और ŮिशƗु, और सभी िहतधारक इन िनदőशाȏक मीिडया 
पैकेज I MP से अिधकतम लाभ Ůाɑ करŐ गे और यह िक NIMI का Ůयास ʩावसाियक ŮिशƗण की गुणवȅा मŐ सुधार लाने के िलए एक 
लंबा राˑा तय करेगा। देश मŐ। NIMI के िनदőशक, कमŊचारी तथा माȯम िवकास किमटी के सद˟ इस Ůकाशन मŐ Ůदȅ अपने योगदान 
हेतु अिभनंदन के पाũ है।

ŮिशƗण महािनदेशालय, NIMI के िनदेशक, कमŊचारी तथा माȯम िवकास सिमित के सद˟ इस Ůकाशन मŐ Ůदȅ अपने योगदान 
हेतु अिभनंदन के पाũ है।

जय िहȽ ! 

 अतुल कुमार ितवारी,IAS 

 सिचव 
 कौशल िवकास एवं उȨिमता मंũालय,
 भारत सरकार 
जुलाई 2023

नई िदʟी - 110 001
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(iv)

भूिमका

रा Ō̓ ीय अनुदेशाȏक माȯम सं̾थान (NIMI) की ̾थापना 1986 मŐ चेɄई मŐ तǽालीन रोजगार एवं ŮिशƗण (DGE&T) ŵम एवं
रोजगार मंũालय (अब ŮिशƗण महािनदेशालय, कौशल िवकास और उȨिमता मंũालय के तहत), भारत सरकार , तकनीकी सहायता 
फेडरल įरपİɰक ऑफ जमŊनी सरकार के साथ की। इस सं̾थान का मुƥ उȞेʴ िशʙकार और िशƗुता ŮिशƗण योजनाओ ंके तहत 
िनधाŊįरत पाǬŢम NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) के अनुसार िविभɄ टŌ ेडो ंके िलए िशƗण सामŤी िवकिसत करना और Ůदान करना 
है।

भारत मŐ NCVT/NAC के तहत िशʙकार ŮिशƗण का मुƥ उȞेʴ ȯान मŐ रखते Šए अनुदेशाȏक सामŤी तैयार की जाती है, 
िजससे ʩİƅ एक रोजगार हेतु कौशल Ůाɑ कर सके।अनुदेशाȏक सामŤी को अनुदेशाȏक माȯम पैकेज (IMPs) के ŝप मŐ िवकिसत 
की जाती है। एक IMP मŐ , Țोरी बुक, Ůैİƃकल बुक, टेː और असाइनमŐट बुक, इं Ōːƃर गाइड, ऑिडयो िवजुअल एड (वॉल चाटŊ और 
पारदिशŊता) और अɊ सहायक सामŤी शािमल हœ।

Ůˑुत ʩावसाियक िसȠाȶ पुˑक ŮिशƗु को सɾİɀत ǒान देगी िजससे वह अपना कायŊ कर सकŐ गे। परीƗण एवं िनयत कायŊ के
माȯम से अनुदेशक ŮिशƗुओ ंको िनयत कायŊ दे सकŐ गे । दीवार चाटŊ और पारदिशŊता अिȪतीय होती हœ, Ɛोंͤिक वे न केवल ŮिशƗक को 
िकसी िवषय को Ůभावी ढंग से Ůˑुत करने मŐ मदद करते हœ बİʋ ŮिशƗु की समझ का आकलन करने मŐ भी उसकी मदद करते हœ। 
अनुदेशक िनदő ͤिशका (इं Ōːƃर गाइड), अनुदेशक को अपने अनुदेश योजना की योजना बनाने, कǄे माल की आवʴकताओ ंकी योजना 
बनाने, िदन-Ůितिदन के पाठो ंऔर ŮदशŊनो ंकी योजना बनाने मŐ सƗम बनाता है।

IMPs Ůभावी टीम वकŊ  के िलए िवकिसत िकए जाने वाले आवʴक जिटल कौशल से भी संबंिधत है। पाǬŢम मŐ िनधाŊįरत संबȠ टŌ ेडो ंके 
महȕपूणŊ कौशल Ɨेũो ंको शािमल करने के िलए भी आवʴक सावधानी बरती गई है।

एक सं̾थान मŐ एक पूणŊ िनदőशाȏक मीिडया पैकेज (IMF) की उपलɩता ŮिशƗक और Ůबंधन दोनो ंको Ůभावी ŮिशƗण Ůदान करने मŐ 
मदद करती है।

IMPs NIMI के कमŊचाįरयो ंऔर मीिडया िवकास कमेटी के सद˟ो ंके सामूिहक Ůयासो ंका पįरणाम है, जो िवशेष ŝप से सावŊजिनक 
और िनजी ʩावसाियक उȨोगो,ं ŮिशƗण महािनदेशालय (DGT), सरकारी और िनजी ITIs के तहत िविभɄ ŮिशƗण सं̾थानो ंसे Ůाɑ 
होते हœ।

NIMI इस अवसर पर िविभɄ राǛ सरकारो ं के रोजगार एवं ŮिशƗण महािनदेशको,ं सावŊजिनक और िनजी दोनो ं Ɨेũो ंमŐ उȨोग के 
ŮिशƗण िवभागो,ं DGT और DGT फीʒ सं̾थानो ंके अिधकाįरयो,ं Ůूफ रीडसŊ, ʩİƅगत माȯम िवकासकताŊओ ंके िलए ईमानदारी से 
धɊवाद देना चाहता है। समɋयक, लेिकन िजनके सिŢय समथŊन के िलए NIMI इस सामŤी को बाहर लाने मŐ सƗम नही ंहोता।

चेɄई - 600 032   कायŊकारी िनदőशक
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(v)

       
आभार

रा Ō̓ ीय अनुदेशाȏक माȯम सं̾थान (NIMI) Ůथम वषŊ- NSQF ˑ र - 3 (संशोिधत 2022) आईटीआई के िलए पįरधान सेƃर के तहत फैशन 
िडजाइन & टेƋोलॉजी के ʩवसाय के िलए इस IMP (ʩवसाय अɷास) को लाने के िलए िनɻिलİखत मीिडया डेवलपसŊ और उनके Ůायोजक 
संगठन Ȫारा िवˑाįरत सहयोग और योगदान के िलए ईमानदारी से हािदŊक धɊवाद देता है ।

मीिडया िवकास सिमित के सद˟

 ŵीमती एस. िनमŊला - सहायक ŮिशƗण अिधकारी (F.D.T)

   Govt. ITI,(W), िगंडी  

 ŵीमती डी. कलाइवाणी - सहायक ŮिशƗण अिधकारी (F.D.T)

   Govt. ITI,(W), िडंडीगुल

NIMI  समɋयक
 ŵी िनमाŊʞ नाथ - उप िनदेशक

    NIMI  चेɄई-32

 ŵी. शुभंकर भौिमक - सहायक Ůबɀक

    NIMI  चेɄई-32

 ŵी वी.वीरकुमार - जूिनयर तकनीकी सहायक

    NIMI  चेɄई-32     

NIMI ने अनुदेशाȏक सामŤी के िवकास की ŮिŢया मŐ  सराहनीय एवं समिपŊत सेवा देने के िलए DATA ENTRY, CAD, 
DTP आपरेटरो ंकी पूरी-पूरी Ůशंसा करता है ।

NIMI अन सभी कमŊचाįरयो ंके Ůित धɊवाद ʩƅ करता है िजɎोंͤने अनुदेशाȏक सामŤी के िवकास के िलए सहयोग िदया है। 

NIMI उन सभी का आभार करता है िजɎोंͤने परोƗ या अपरोƗ ŝप से अनुदेशाȏक सामŤी के िवकास मŐ सहायता की है ।
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(vi)

पįरचय
ʩवसाय अɷास

ʩवसाय अɷास मैनुअल को Ůैİƃकल वकŊ शॉप मŐ इˑेमाल करने के िलए तैयार िकया गया है। इसमŐ पįरधान ʩवसाय के दौरान ŮिशƗुओ ं

Ȫारा पूरा िकए जाने वाले ʩवसाय अɷासो ंकी एक ŵंृखला शािमल है, जो अɷास करने मŐ सहायता के िलए िनदőशो ं/ सूचनाओ ंȪारा पूरक 

और समिथŊत हœ। इन अɷासो ंको यह सुिनिʮत करने के िलए िडज़ाइन िकया गया है िक NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) पाǬŢम के 

अनुपालन मŐ सभी कौशल शािमल हœ।

यह मैनुअल 14 मॉǰूʤ मŐ िवभािजत है। नीचे 14 मॉǰूल िदए गए हœ।

 मॉǰूल - 1 बेिसक िसलाई ऑपरेशन  
 मॉǰूल - 2 आकार & रंग योजनाएं 
 मॉǰूल - 3 फैशन इल Ōːेशन - I 
 मॉǰूल - 4 भूतल अलंकरण  
 मॉǰूल - 5 एज िफिनिशंग  
 मॉǰूल - 6 पैटनŊ बनाना, डŌ ैिपंग & नमूना तैयार करना  
 मॉǰूल - 7 कपड़ा िवǒान  
 मॉǰूल - 8 कॉरल डŌ ा
 मॉǰूल - 9 फैशन िचũण- II
 मॉǰूल - 10 डŌ ैिपंग तकनीक
 मॉǰूल - 11 ˋेिचंग, एनाटॉमी
 मॉǰूल - 12 उȋादन की गुणवȅा
 मॉǰूल - 13 फैशन ˋोप & कįरयर
 मॉǰूल - 14 फैशन एƛेसरीज की िडजाइिनंग

  
 शॉप के ɢोर  मŐ कौशल ŮिशƗण की योजना िकसी ʩावहाįरक वˑु के आसपास कŐ ͤिūत ʩावहाįरक अɷासो ंकी एक ŵंृखला के माȯम  

 से की जाती है। हालांिक, ऐसे कुछ उदाहरण हœ जहाँ ʩİƅगत अɷास पįरयोजना का िहˣा नही ंबनता है।

ʩावहाįरक मैनुअल िवकिसत करते समय Ůȑेक अɷास को तैयार करने के िलए एक ईमानदार Ůयास िकया गया था िजसे समझना आसान 

होगा और औसत से कम ŮिशƗु Ȫारा भी िकया जा सकता है। हालांिक िवकास दल ˢीकार करता है िक इसमŐ और सुधार की गंुजाइश है। 

एनआईएमआई मैनुअल मŐ सुधार के िलए अनुभवी ŮिशƗण संकाय के सुझावो ंकी ŮतीƗा कर रहा है।

ʩवसाय िसȠाȶ

ʩवसाय िसȠाȶ के मैनुअल मŐ पįरधान सेƃर मŐ फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी - ʩवसाय िसȠाȶ NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) 

के पाǬŢम के िलए सैȠांितक जानकारी शािमल है। सामŤी को NSQF ˑर - 3 (संशोिधत 2022) मŐ िनिहत ʩवसाय अɷास के अनुसार 

अनुŢिमत िकया गया है। ʩवसाय िसȠाȶ पर पाǬŢम Ůȑेक अɷास मŐ शािमल कौशल के साथ सैȠांितक पहलुओ ंको यथासंभव हद तक 

जोड़ने का Ůयास िकया गया है। कौशल ŮदशŊन के िलए अवधारणाȏक Ɨमताओ ंको िवकिसत करने मŐ ŮिशƗुओ ंकी मदद करने के िलए यह 

सहसंबंध बनाए रखा गया है।

ʩवसाय िसȠाȶ को ʩवसाय अɷास पर मैनुअल मŐ िनिहत संबंिधत अɷास के साथ पढ़ाया और सीखा जाना है। संबंिधत ʩवसाय अɷास 

के बारे मŐ संकेत इस मैनुअल की Ůȑेक शीट मŐ िदए गए हœ।

शॉप ɢोर मŐ संबंिधत कौशल का ŮदशŊन करने से पहले Ůȑेक अɷास से जुड़े ʩवसाय िसȠाȶ को कम से कम एक कƗा मŐ पढ़ाना / सीखना 

बेहतर होगा। ʩवसाय िसȠाȶ को Ůȑेक अɷास के एक एकीकृत भाग के ŝप मŐ माना जाना चािहए।

सामŤी ˢयं सीखने के उȞेʴ के िलए नही ंहै और इसे कƗा िनदőश के पूरक के ŝप मŐ माना जाना चािहए।
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 Ţ.सं.     अȯयन के पįरणाम       अɷास सं.

 1 Interpret and illustrate importance of Fashion designing following safety      
  precautions. (NOS:AMH/N1204),(AMH/NO103) 1.1.01 - 1.1.02
 2 Sketch fashion croquie of female and Design Garments with the help of      
  elements using principles of design and colour scheme. (NOS:AMH/N1204) 1.2.03 - 1.2.08
 3 Drape, illustrate Fabric rendering And drawing texture. (NOS:AMH/     
  NO1204) 1.3.09
 4 Apply surface ornamentation with embroidery. (NOS:AMH/N1010)  1.4.10 - 1.4.12
 5 Perform basic Stitches, Seams and Edge   fi nishes with operation of      
  Sewing machine. (NOS:AMH/N1211) 1.5.13 - 1.5.15
 6 Identify diff erent Fibres and Fabrics along with Weaves and Knits.      
  (NOS:AMH/N1201) 1.7.19 & 1.7.20
 7 Create and Design Garments and Accessories in Corel Draw using tools      
  and commands. (NOS not Available) 1.8.21 - 1.8.26
 8 Create Bodice Block Set & Patterns and construct samples of Design      
  Details. (NOS:AMH/N1204) 1.6.16 - 1.6.18 
 9 Apply garment details in fashion illustration. (NOS:AMH/N1204) 1.9.27 & 1.9.28
 10 Illustrate Male and Female wear on Croquie and develop designer      
  Wears based on draping Technique/ sketches as per fashion & style.      
  (NOS:AMH/N1204) 1.10.29
 11 Analyse human anatomy with Eight Head theory and diff erent types of      
  body contour. (NOS:AMH/N1947) 1.11.30 - 1.11.35
 12 Ensure the Quality of production. (NOS:AMH/N1948), (NOS:AMH/NO103) 1.12.36 - 1.12.42
 13 Analyse fashion merchandising, fashion scope and Career Prospect.      
  (NOS:AMH/N1203) ,(NOS:AMH/N1201) 1.13.43 - 1.13.44
 14 Create and Design Fashion accessories as per latest trend. (NOS not      
  Available) 1.14.45

          सीखने / मूʞांकन योƶ पįरणाम  

 इस पुˑक के पूरा होने पर आप यह कर सकŐ गे 

 अɷास सं. अɷास के शीषŊक      अȯयन के पृʿ सं.

      पįरणाम

  

   माǰूल 13 : फैशन ˋोप & कįरयर (Fashion Scope & Career)

 1.13.43 फैशन Ţय-िवŢय (Fashion merchandising) 13 209

 1.13.44 फैशन उȨोग (Fashion Industry)  214

   माǰूल 14 : फैशन एƛेसरीज की िडजाइिनंग (Designing of Fashion 

   Accessories)

 1.14.45 फैशन उȨोग के िलए िटŌʈ और एƛेसरीज का पįरचय (Introduction to trims and 

   accessories for fashion industry) 14 229
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(x)

SYLLABUS FOR FASHION DESIGN & TECHNOLOGY

Duration Reference Learning
Outcome

Professional Skills
(Trade Practical)

with Indicative hours

Professional Knowledge
(Trade Theory)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
12Hrs

Interpret a n d
illustrate importance of
Fashion designing
following safety
p r e c a u t i o n s .
( N O S : A M H /
N1204),(AMH/NO103)

1 Introduction and familiarization
with the institute. (15hrs.)

2 Practice of sewing and practical
exercises on sewing. (15hrs.)

Introduction and familiarization
with the institute.
Importance of safety and general
precaution.
Safety precautions. Introduction to
work ethics, Discipline.
ERGONOMICS
Tools & Equipment measuring tools
and Techniques
Marking tools and  Techniques
cutting tools and Techniques pressing
tools and Techniques
Introduction to sewing machine & its
components.
Basic part and attachment and Their
applications.
Classification of sewing machine,
cutting machines, and finishing
equipment and their applications.
Defects and remedies Needles.
Safe broken Needle    disposable
Policy Threads. (12 Hrs)

Professional
Skill 60 Hrs;

Professional
Knowledge
18 Hrs

Sketch fashion croquie
of female and
Design Garments with
the help of elements
using principles of design
and colour scheme.
(NOS:AMH/N1204)

3    Free Hand Sketching of Different
Types of Line. (05 hrs.)

4  Line sketches in pencil & ink.
(05hrs.)

5   Geometric construction of two di-
mensional geometric shapes and
forms. (05hrs.)

6  Prepare chart only (colour wheel,
colour scheme, grey scale, Tints
and shades, gradation) (15 hrs.)

Brief idea about drawing tools and
Techniques materials
Elements of design. (06 Hrs)
Introduction to elements and
principles of design.
Fundamentals and basics of colour.
Colour & colour Theories and colour
scheme.
Understand concepts of design
textures, shapes and forms.(06 Hrs)

Introduction to: Principles of De-
sign.(06 Hrs)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
06 Hrs

Drape, illustrate Fabric
rendering And drawing
texture. (NOS:AMH/
NO1204)

7  Creation Of Designs Using
Elements and    principles Of
Design in 0terms of dress (through
sketching) (15 hrs.)

8    Prepare sheets of optical illusions
repeat pattern and composition.
(15 hrs.)

Selection of Dresses according to
(age, occasion, climate, personality,
age &sex).
Age group relation to design various
categories of men's wear, women's
wear, kids wear
Ready Made Garments Industry Intro-
duction.
Basis of selection o f
readymade garment Merits. Overview
of garment mass Production Setup.
Precaution to be taken while working
with different kinds of fabric.

9   Drawing Texture.(10 hrs.)
Fabric rendering
• Plain cotton
• Chiffon
• Mesh/ net
• Tissue
• Brocade
• Denim
• Corduroy
• Fabric rendering according to

weight, fall and opacity. (20 hrs.)
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(xi)

Duration Reference Learning
Outcome

Professional Skills
(Trade Practical)

with Indicative hours

Professional Knowledge
(Trade Theory)

Preparation of material before cutting,
Draping of Garment. (06 Hrs)

Professional
Skill 60Hrs;

Professional
Knowledge
18Hrs

Apply s u r f a c e
ornamentation with
embroidery. (NOS:AMH/
N1010)

10.Introduction to Basic hand and
Machine stitches (Sample Mak-
ing). (15 hrs.)

11. Temporary stitches.
(10 hrs.)

12.Permanent stitches.
(15 hrs.)

13.Decorative stitches (in context to
contemporary stitches)
Flat Stitches
Looped stitches
Knotted stitches
Crossed stitches
Seams
Seam finishes. (20 hrs.)

Motifs (enlargement and  reduction).
Sources of design  inspiration &
conceptualization optical illusion,  sil-
houette.
Introduction to Hand Stitching.
Introduction to decorative stitches -
Flat Stitches
Looped stitches
Knotted stitches
 Crossed stitches
Introduction to Seams &
Seam Finishes. (18Hrs)

Professional
Skill 120
Hrs;

Professional
Knowledge
24Hrs

Perform b a s i c
Stitches, Seams and
Edge   finishes   with
operation of Sewing
m a c h i n e .
(NOS:AMH/N1211)

14 Apply Fullness (Sample Making)
Darts
Pleats
Tucks
Gathers & Shirrs Frills
Godets (25 hrs.)

15 Sample Making of : Plackets
&Openings Pockets
Facing Binding(25 hrs.)

16 Making draft and samples of
Sleeves:
Plain Raglan Magyar Puff Bell
Petal Circular Batwing Collars:
Peter pan Shirt
Stand or Chinese
Shawl
(20hrs.)

17.Sample Making of Fasten-
ers:
Buttonholes Buttons
Snaps
Zippers
Hooks and Eyes Velcro
Sample making of Trim-
mings. (25 hrs.)

18.Sample making of neckline fin-
ishes. Sample making of Hems.
 (25 hrs.)

Introducing Fullness- Darts
Pleats Tucks Gathers & Shirrs Frills
Godets Introduction to - Plackets
&Openings Pockets
Facing Binding.
Introduction to measurement. ISI
Standards of measurements
Relationship of sizes &measure-
ments methods of measuring body
and dress form Measurement charts.
Introduction to paper pat-
tern Definition.
Types- Flat Pattern and  Draped pat-
tern.
Importance Consideration while mak-
ing paper pattern.
Introduction to Bodice Block. Intro-
duction to sleeve block. Introduction
to collar.
Introduction to skirt block. Introduc-
tion To Draping method for
apparel Design.
Theoretical Introduction to :
Fasteners
Trimmings Hems Necklines.
Edge finishing
Hems.(24Hrs)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
12Hrs

Identify different Fibres
and Fabrics along with
Weaves and Knits.
(NOS:AMH/N1201)

19. Samples of Weaving
Plain weave
Twill weave
Basket weave
Sateen weave
Rib weave
Honey comb  (15 hrs.)
20.Prepare sample file and a survey
report on different type of :- fabric,
accessories and fusing
Synthetic

Textile fabric, Meaning and definition
of textile fibres.
Classification of fibres- natural fibre,
manmade fibres.
Characteristics/ properties of above
mentioned fibres.
Identification of textile fibresyarn con-
struction.
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(xii)

Duration Reference Learning
Outcome

Professional Skills
(Trade Practical)

with Indicative hours

Professional Knowledge
(Trade Theory)

Woolen
Worsted
Sheer
Silk
Linen
Pile fabrics
Laces
Buttons
Braids
Cords
Fusings etc. (15 hrs.)

Elementary processing of different
types of fibre to yarn.
Characteristic of yarn.  twist Size
count and count measuring
system.
Types of yarn- Simple Complex
Fabric manufacturing Yarn prepara-
tion.
Elementary weaving theory Fabric
structure-Woven, Knitted and non-
woven.
Introduction to Dyeing &
Printing.
Introduction to knitting. Types of Knit-
ted Fabric used in garment industry.
Finishes. Mechanical. Chemical.
(06Hrs)
Introduction and identification of Dif-
ferent type of: Cotton fabric Synthetic
Woolen Sheer Silk Linen
Pile fabrics Laces Buttons Braids
Cords Fusings etc. (06 Hrs)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
06 Hrs

Create and Design
Garments a n d
Accessories in Corel
Draw using tools and
commands. (NOS not
Available)

21.Introduction and designing
through Corel Draw.(10 hrs.)
22.Practice on Tools.(10 hrs.)
23.Working with Shapes (10 hrs.)

Introduction and importance of design-
ing through computers.
Use of Corel Draw in Design creation.
Tools Working with Shapes.(06 Hrs)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
12Hrs

Create Bodice Block Set
& Patterns and
construct samples of
Design Details.
(NOS:AMH/N1204)

24.Working with special effects.
(10 hrs.)
25.Creating Fabric Designs. (10 hrs.)
26.Accessories Designing. (10 hrs.)

Working with special effects : Creat-
ing Fabric Designs Creating Croquie
Rendering & Draping Accessories
Designing. (12 Hrs)

Professional
Skill 60Hrs;

Professional
Knowledge
12Hrs

Apply garment details
in fashion illustration.
(NOS:AMH/N1204)

27.Sketching of
a. Necklines, b. Collars, c. Sleeves,
d. Yokes,  e. Gathers, f. pleats,
g. Bows and ties, h. Caps and hats
i. Pockets, j. cascades, k.Belts,
l.Style lines (60 hrs.)

Rendering of different type of fabric-
Plain Checks Dotted Printed
Stripped
Textured(12 Hrs)

Professional
Skill 120Hrs;

Professional
Knowledge
48 Hrs

Illustrate Male and
Female wear on Croquie
and develop designer
Wears based on draping
Technique/ sketches as
per fashion & style.
(NOS:AMH/N1204)

28.Female Croquie
Block figure, Stick figure (60 hrs.)
29.Ready to Wear Collection Repli-
cation Variations Creation Construc-
tion. (60 hrs.)

FASHION Drawings- Block Figure
Stick Figure Fleshing out (18 Hrs)
Draping- Principles of draping Meth-
ods of Draping Draping Techniques
Contour Draping (06 Hrs)
Drape and draw 5 sketches of indo-
western ladies wear as per Fashion
and style.
Wardrobe planning. How to select and
wear the dress?
How to select colour and pattern?
To develop good taste in clothes?
Dressing according t o
personality?
Fashion and style?(24Hrs)
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(xiii)

Duration Reference Learning
Outcome

Professional Skills
(Trade Practical)

with Indicative hours

Professional Knowledge
(Trade Theory)

Professional
Skill 120Hrs;

Professional
Knowledge
18 Hrs

Analyse human
anatomy with Eight
Head theory and different
types of body contour.
(NOS:AMH/N1947)

30.Cutting, stitching and finishing of
frock. (15 hrs)
31.Cutting stitching & finishing of night
suit. (20 hrs.)
32.Practice of developing dress pat-
tern from Draping Technique. (15 hrs.)
33.Basic Bodies (dart and princess
line) (15 hrs.)
34.Basic Skirt (Straight and circular)
(20 hrs.)
35.Drafting of ladies block pattern set
(bodice sleeve, skirt and trouser)
(35 hrs.)

Anatomy (in brief). Joints and
muscles.
Growth and development. Eight head
theory.
Types of human figure. Introduction
To Kids Pattern,( Drafting, pattern
making, estimation, and layout
of the garments).
Child Bodice block and sleeve block
with size variation
Skirt Block (Children) Drafting Frock,
night suit. (18 Hrs)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
12Hrs

36.Introduction to Quality assurance.
(4 hrs.)
37.Quality Management. (4 hrs.)
38.Textile Testing and prod-
uct. (4 hrs.)
39.Evaluation. (4 hrs.)
40.Quality Inspection. (4 hrs.)
41.Care Labelling of appar-
els.   (05 hrs.)
42. Checking of garment
with respect to measurement and
stitching. (05 hrs.)

Care and storage wash care symbols.
Introduction to Quality control and
quality  assurance.Stain removal. Im-
mediate repairing. (12 Hrs)

Professional
Skill 90Hrs;

Professional
Knowledge
30Hrs

Analyse fashion
merchandising, fashion
scope and Career
Prospect. (NOS:AMH/
N1203) ,(NOS:AMH/
N1201)

43. Preparation and design-
ing of Tech pack Cost sheet.
(30 hrs.)

Ensure the Quality of
production. (NOS:AMH/
N1948), (NOS:AMH/
NO103)

Career in fashion. Fashion designer.
Auxiliary Service in Fashion Design.
Fashion Design Technician. Educa-
tion.
Industry. Meaning and
scope of business Introduction to
Fashion merchandising. (12 Hrs)

44.Assignment Report based on:
fashion trend trade fairs, fashion show,
boutique, Garment production
unit. Apparel Retail Channels.
(60 hrs.)

Brief knowledge of fashion trend, trade
fairs, fashion show, boutique, garment
production unit
Study of fashion Fraternity. Leading
Fashion Designers. Textile Design-
ers.(18 Hrs)

Professional
Skill 30Hrs;

Professional
Knowledge
12Hrs

Create and Design
Fashion accessories as
per latest trend. (NOS
not Available)

45.Design and creating of fashion ac-
cessories Head   Gears
Scarf
Fashion Jewellery
Tie and Bow
Belts
BowsBag and Purses
Hand Gloves.(30 hrs.)

Introduction to trims and accessories
for fashion industry.
Fashion accessories- Head Gears
Scarf
Fashion Jewellery
Tie and Bow Belts
BowsBag and Purses
Hand Gloves.(12 Hrs)
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1

टŌ ेड पįरचय (Trade Introduction)
कपड़े की भूिमका (Role of clothes)
भोजन और आŵय के अलावा कपड़े मानव जीवन की मूलभूत आवʴकताएँ 
हœ । कपड़ो ंके तीन मुƥ कायŊ बताए जा सकते हœ ।

संरƗण (Protection)
कपड़े पुŜषो ंऔर मिहलाओ ंकी नưता या नưता को कवर करते हœ । वे 
काम करते समय या अɊ गितिविधयो ंके दौरान चोट लगने से बचाते हœ ।

सजावट (Decoration)
कपड़ो ंका सजावटी कायŊ भी होता हœ । लोग अलग-अलग पįरİ̾थितयो ंमŐ 
अलग-अलग कपड़े पहनते हœ । िदन-Ůितिदन की पोशाक शुभ कायŊ मŐ पहनी 
जाने वाली पोशाक से अलग िदखेगी। पोशाक पहनने वाले ʩİƅ को एक 
ʩİƅगत ˙शŊ देने के िलए सजावटी पहलू का भी उपयोग िकया जाता हœ ।

पहचान (Identification)
पोशाक का यह कायŊ लोगो ंको एक िवशेष समूह या समाज के िहˣे के 
ŝप मŐ दशाŊता हœ । िकसान वेशभूषा और रा Ō̓ ीय पोशाक के साथ-साथ 
पुिलसकिमŊयो ंया छाũो ंकी वदŎ उदाहरण के ŝप मŐ काम कर सकती हœ ।

ʩापार का दायरा और संभावनाएं (Scope and prospects of 
the trade)
लोगो ंने िबना िसले कपड़े पहनना शुŝ कर िदया, यानी जानवरो ंके फर और 
कोट और बुने Šए कपड़े के टुकड़े जो शरीर के चारो ंओर लपेटे जाते थे।

ऊपरी और िनचले शरीर के िलए िसले Šए कपड़ो ंके िलए कपड़ो ंकी कटाई 
और िसलाई की आवʴकता होती हœ । फैशन बŠत सी नई पोशाकŐ  बनाता 
हœ । दुिनया भर मŐ फैशन परेड आयोिजत की जाती हœ । साड़ी ɰाउज और 
मिहलाओ ंकी शटŊ की शैली आकार और सजावट के अनुसार बदल जाती 
हœ । यही कारण हœ  िक पįरधान िनमाŊण के िविभɄ ʩवसायो ंमŐ भिवˈ मŐ 
अǅी संभावनाएं हœ ।

डŌ ेसमेिकंग Ɨेũ मŐ काम मŐ बŠत सारी गितिविधयाँ शािमल हœ ।

आपके और आपके पįरवार के िलए घर पर कपड़े िसलने और दजŎ की 
दुकान मŐ रोजगार के िलए पैटनŊ बनाने, घटको ंको काटने और िसलाई करने 
के िलए आपके कौशल की आवʴकता होती हœ । उȨोग मŐ काम करने 
का सामाɊ अथŊ हœ  िक एक पैटनŊ से कई कपड़े तैयार िकए जाते हœ । यहाँ 
आप उȋादन के एक अित िविशʼ अनुभाग मŐ काम कर रहे हœ  जहाँ कपड़े 
की कई परतŐ काटी जाती हœ  और अȑिधक पįरʺृत मशीनरी की मदद से 
भागो ंको इकǧा िकया जाता हœ ।

दजŎ की दुकान जैसे अपना ʩवसाय ̾थािपत करने के िलए उदाहरण के 
िलए आपको मशीनरी और उपकरणो ंके िलए कुछ िनवेश करना होगा; 
यिद आपके पास अपनी संपिȅ नही ंहœ  तो आपको एक कमरा िकराए पर 
लेना होगा जहां आप अपना उȋादन ̾थािपत कर सकŐ । आपको लागत 
की गणना करने, मैटेįरयल  का अनुमान लगाने आिद के िलए कौशल की 
आवʴकता होती हœ ।

एगŖनॉिमƛ (Ergonomics) 
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे : 
• एगŖनॉिमƛ को पįरभािषत करना 
• एगŖनॉिमƛ के लाभो ंका वणŊन करना 
• एगŖनॉिमƛ के घटको ंकी ʩाƥा करना ।

एगŖनॉिमƛ को मानव कारक के ŝप मŐ जाना जाता हœ  िजसमŐ िसːम के 
तȕो ं(कायŊ वातावरण) के साथ मानव (उपयोगकताŊ / कायŊकताŊ) के बीच 
वैǒािनक समझ और संबंध शािमल हœ ।

एगŖनॉिमƛ ʩावसाियक ˢा˖, सुरƗा और उȋादकता से संबंिधत हœ ।

यह िमŵण हœ  (It consists of)

•  सुरिƗत फनŎचर

•  Ůयोग करने मŐ आसान इंटरफ़ेस

•  यांिũकी का उपयोग करना आसान हœ 

एगŖनॉिमƛ के लाभ (Advantages of ergonomics)
•   यह एक ʩİƅ और ŮौȨोिगकी के बीच िफट का आकलन करता हœ ।

•   यह कायŊ (गितिविध) और गितिविध करने के िलए उपयोगकताŊ की मांग 
के बीच संबंध का आकलन करता हœ ।

•   यह उपयोग की गई जानकारी की Ůˑुित का आकलन करता हœ ।

पįरधान (Apparel) अɷास 1.1.01 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- बेिसक िसलाई ऑपरेशन 

ʩवसाय पįरचय (Trade Introduction) 
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पोशाक की भूिमका की ʩाƥा करना 
• टŌ ेड की संभावनाओ ंको नाम देना 
• सुरƗा सावधािनयां।
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यह िनɻिलİखत िवषयो ंपर आधाįरत हœ

• मानव और उनके वातावरण का अȯयन।
• मानविमतीय सवőƗण।
• जैव यांिũकी।
• मैकेिनकल इंजीिनयįरंग।
• औȨोिगक िडजाइन।

• सूचना िडजाइन।

• काइİɌयोलॉजी।

• शरीर िŢया िवǒान

• संǒानाȏक मनोिवǒान

• औȨोिगक और संगठनाȏक मनोिवǒान

एगŖनॉिमƛ मŐ तीन मुƥ Ɨेũ शािमल हœ (Ergonomics comprises 
of three main fields)

• भौितक

• संǒानाȏक

•  संगठनाȏक एगŖनॉिमƛ

भौितक एगŖनॉिमƛ मŐ ̊ʴ एगŖनॉिमƛ शािमल हœ  जो उपभोƅा और 
औȨोिगक उȋादो ंके िलए िडजाइन िकए गए िसȠांतो ंपर िनभŊर करता हœ ।

संǒानाȏक एगŖनॉिमƛ मŐ उपयोिगता शािमल हœ  उदा. मानव संपकŊ  
(उपयोगकताŊ) जैसे धारणा, ˝ृित, तकŊ  और मोटर ŮितिŢयाओ ंके साथ 
िसलाई मशीन / कंɗूटर।

संगठनाȏक एगŖनॉिमƛ मŐ सामािजक-मनोवैǒािनक तकनीकी ŮिŢयाएं 
और संगठनो ंकी संरचना शािमल हœ  उदा. टीम वकŊ , आभासी संगठन और 
गुणवȅा Ůबंधन आिद। 

एगŖनॉिमƛ िविधयो ंकी कमजोरी  (Weakness of ergonomics 
methods)

•  अिधक समय लेने वाला

•  अȑिधक Ůयास योजना

•  लंबी अȯयन अविध की आवʴकता हœ 

•  Ůकृित मŐ अनुदैȯŊ।

सुरƗा का महȕ & सावधािनयां (Importance of safety & 
precautions)

सुरƗा सावधािनयाँ (Safety Precautions): सुरƗा सभी के िलए 
महȕपूणŊ हœ  और एक सुरिƗत कायŊƗेũ बनाए रखना हमारी िजʃेदारी हœ । 
एक सुरिƗत वातावरण बनाए रखने के िलए सभी को सुरƗा िनयमो ंका पता 
लगाना चािहए और हर समय उनका अɷास करना चािहए।

ˢा˖ और सुरƗा सावधािनयां (Health and safety precau-
tions )

ˢा˖ (Health)

1  जब मशीन चल रही हो तो हाथो ंको सुई से दूर रखŐ।

2  जब मशीन चल रही हो तो अपनी उंगिलयो ंको Ūेड टेक अप लीवर मŐ 
न डालŐ।

3  दुघŊटनाओ ंसे बचने के िलए मशीन को कभी भी चालू और खाली न छोड़Ő।

4  ऑपरेशन के दौरान, कभी भी अपने िसर, बालो ंया हाथो ंको हœड ʬील 
V-बेʐ बॉिबन वाइȵर या बैलŐस ʬील के पास न रखŐ।

5  िकसी भी सुरƗा गाडŊ को हटाकर मशीन का संचालन न करŐ।

6  मशीन का उपयोग केवल ŮिशिƗत ʩİƅयो ंȪारा ही िकया जाना 
चािहए।

7  अगर तेल Ťीस आँखो ंया ȕचा के संपकŊ  मŐ आता हœ , तो तुरंत Ůभािवत 
Ɨेũ को धो लŐ और िचिकȖक से परैमशŊ लŐ।

8  नुकीली वˑुएं पास करŐ , पहले दूसरे ʩİƅ को संभालŐ।

9  सुई टूट जाने की İ̾थित मŐ िसलाई करते समय अपना चेहरा बंद न करŐ।

10  हȈे के िसवा गमŊ लोहे को न छुएं।

सुरƗा (Safety)

1  िपन को िपन कुशन मŐ रखŐ, कपड़ो ंमŐ कभी No.

2  उपयोग न करने पर कœ ची और कœ ची को बंद İ̾थित मŐ रखŐ।

3  सभी नुकीले और नुकीले औजारो ंया वˑुओ ंको नुकीले िसरे के साथ 
नीचे की ओर ले जाएं।

4  मशीन का  उपयोग करना सीखते समय धीमी गित का उपयोग करŐ।
5  बǄो ंको मशीन मŐ काम करने की अनुमित नही ं देनी चािहए। उɎŐ 

मशीनो ंऔर औजारो ंको संभालने न दŐ।
6  जब उपयोग मŐ न हो, तो उपकरणो ंको जंग लगने के िलए सूखे ̾थान 

पर संŤिहत िकया जाना चािहए। औज़ारो ंको हमेशा बंद रखŐ और बǄो ं
की पŠँच से दूर रखŐ।

7  ढीले व˓ या आभूषण न पहनŐ Ɛोंͤिक वे िहलते-डुलते िहˣो ंमŐ फंस 
सकते हœ ।

8  हर समय सही कदम और संतुलन बनाए रखŐ। चल रही मशीनो ंके ऊपर 
या उनके आर-पार न पŠँचŐ।

9  िजस कायŊ को कर रहे उस पर ȯान देना चािहए, थके होने पर कामनाही 
चािहए |

10  उपयोग और उȋाद से पहले, ƗितŤˑ िदखाई देने वाले िकसी भी िहˣे 
को सावधानी से जांचना चािहए िक यह ठीक से काम करेगा और अपना 
इİǅत कायŊ करेगा।

देखभाल, रखरखाव और भंडारण (Care, maintenance and 
storage)
1  आपकी सुरƗा, सेवा और रखरखाव के िलए एक योƶ तकनीिशयन 

Ȫारा िनयिमत ŝप से िकया जाना चािहए।
2  मशीन या उसके उपकरणो ंको मोटे तौर पर न संभालŐ।
3  मशीनो ंके नुकसान से बचने के िलए केवल Űांडेड या अनुशंिसत मशीन 

भागो ंका उपयोग करŐ।
4  बेहतर और सुरिƗत ŮदशŊन के िलए सुइयो ंको तेज और औजारो ंको 

साफ रखŐ।
5  मशीन को साफ, नम कपड़े से साफ करŐ। सॉʢœट्स या िथनर का उपयोग 

न करŐ।
6  जब उपयोग मŐ न हो, तो मशीन को ढक कर साफ और सूखे ̾थान पर 

रखŐ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.1.01 से सɾंिधत िसȠांत
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7 Ůȑेक कƗा या कायŊ के अंत मŐ 7 ˢǅ Ɨेũ। िलंट, धागे की कतरनो ं
और रेशो ंको लेने के िलए फशŊ पर झाडू लगाना, काम की सतहो ंको 
पोछंना।

8 सिवŊिसंग करते समय, केवल समान Ůित̾थापन पुजŘ का उपयोग करŐ। 
िकसी अɊ भाग का उपयोग वारंटी को रȞ कर देगा।

9 कीड़ो ंȪारा कपड़े को नुकसान से बचाने के िलए कपड़े की अलमारी मŐ 
नेफ़थलीन की गŐदो ंका उपयोग करŐ।

10 कपड़ो ंको लगातार अिधक समय तक धूप की रोशनी मŐ न सुखाएं, 
Ɛोंͤिक इससे कपड़े जʗी खराब हो जाते हœ ।

11 पैटनŊ के काम मŐ इˑेमाल होने वाले िपन को हमेशा िपन कुशन मŐ रखŐ।

12 मशीन टूल बॉƛ मŐ आवʴक उपकरण जैसे ˌू डŌ ाइवर और तेल  
के िडɬे को ːोर करŐ।

13 िसलाई के सभी धागो ंको एक धागे के िडɬे मŐ रखŐ।

14 िसलाई के िलए उपयोग की जाने वाली सभी Ůकार और आकारो ंकी 
सुइयो ंके साथ एक सुई बॉƛ सेट रखŐ।

15 सभी नुकीले उपकरण जैसे कœ ची, कतरनी, िटŌ मर को सुरिƗत ̾थान पर 
और पŠंच से दूर रखŐ।

उपकरण और उपकरण - िसलाई (Tools and equipments - 
sewing)
सुइयो ं(Needles)
1  उपयुƅ हाथ की िसलाई के िलए उपयुƅ सुई का Ůयोग करŐ।
2  मशीन की सुई को ठीक करŐ  - सुई पǥी के सपाट तरफ ɢैट सुई।
3  केवल तेज सुइयो ंका Ůयोग करŐ।
धागा (Thread)
1  हाथ की िसलाई के िलए बŠत लंबे धागे न िपरोएं।
2  पुराने या नम धागो ंका उपयोग न करŐ।
3  िसलाई करते समय धागे के मुƅ Ůवाह को सुिनिʮत करने के िलए Ūेड 

˙ूल को सही िदशा मŐ रखŐ।

4  ऑयलेट िसलाई(eyelet stitches) बनाने के िलए िछūो ंको होलने के 
िलए होल मेकर का उपयोग करŐ।

5  इसका उपयोग िकसी अɊ कठोर माटŊन मŐ होल करने के िलए न करŐ  
Ɛोंͤिक यह उसके नुकीले िकनारो ंको ɰंट कर देगा।

कœ ची (Scissors)

1  पेपर पैटनŊ काटने के िलए कœ ची का Ůयोग करŐ , उɎŐ सावधानी से संभालŐ।

2  काटने से पहले धागे को िटŌ म करŐ  और कœ ची का उपयोग करके हʋे 
कपड़े जैसे सीवन अʟोवेɌ काट लŐ।

कœ ची (Shears)
1  कœ ची को अंगूठे से छोटी įरंग मŐ पकड़Ő और दूसरी उंगिलयो ंको कपड़े 

की 2 से 4 परतो ंको काटने के िलए इˑेमाल करŐ।

2  काटते समय पैटनŊ लाइनो ंका पालन करŐ  और केवल तेज कœ ची का 
उपयोग करŐ।

चाक (Chalk)
1  कपड़े के रंग के अनुŝप मािकō ग चाक का Ůयोग करŐ।

2  चाक से हमेशा कपड़े के गलत साइड पर िनशान लगाएं।

नोक (Thimble)
1  हाथ से िसलाई करते समय िथंबल पहनŐ।
2  अपनी उंगिलयो ंके िलए उपयुƅ आकार के िथɾल का उपयोग करŐ।
मापने का टेप (Measuring tape)
1  हमेशा माप सŐटीमीटर या इंच मŐ से िकसी एक का पालन करŐ।
2  मापते समय सुिनिʮत करŐ  िक का शूɊ िबंदुमाप के िबंदु पर िबʋुल 

टेप रखा गया हœ ।
सीम įरपर (Seam ripper)
1  सीम įरपर का उपयोग िकसी अɊ उȞेʴ के िलए न करŐ , जो िक इसका 

इरादा हœ ।
2  पįरधान की िसलाई करने वाले अवांिछत छोटे धागो ंको िटŌ म करने के 

िलए उɎŐ सावधानी से संभालŐ।

औजार और उपकरण  (Tools and Equipments)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• के िविभɄ Ůकार बताएं
 -       मापने के टूʤ 
 - डŌ ाİɝंग टूʤ
 - मािकō ग टूʤ
 - काटने के टूʤ
 - िसलाई टूʤ 

मापने का टेप (Measuring tape)

लचीला फाइबर Ƹास या कपड़ा मापने वाला टेप जो शरीर के माप लेने, पैटनŊ 
और लेआउट को मापने के साथ-साथ सामाɊ माप के िलए आदशŊ हœ । लंबे 
समय तक इˑेमाल के बाद कपड़े के Ůकार İखंचने लगते हœ । इसमŐ इंच 
और के िनशान हœ केवल सŐटीमीटर। इसकी चौड़ाई 5 अंक हœ । यह िसलाई 
के िलए मौिलक के उपयोग के बारे मŐ वैǒािनक आधार ǒान पर बनाया गया 
एक मापने वाला įरबन हœ । (Fig 1)

CGP मापने का टेप (CPG measuring tape)

इसका नाम इसके आिवʺारक के नाम पर रखा गया हœ । यह िवशेष ŝप 
से एक कोट को मापने के िलए Ůयोग िकया जाता हœ , इसके टेप Ȫारा तीन 
माप एक समय मŐ िलए जा सकते हœ  -कंधे, छाती और पƗ की गहराई। 
इसके अलावा इस CPG मेजįरंग टेप की मदद से ओवर शोʒर को भी 
मापा जाता हœ । (Fig 2) मापने का œːड
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मापने का œːड (Measuring stand)

इस œːड का उपयोग लंबे कपड़ो ंजैसे ओवर कोट, मिहलाओ ंकी नाइटी, 
गाउन आिद को मापने के साथ-साथ समृȠ कपड़ो ंकी चमक को जांचने के 
िलए िकया जाता हœ । (Fig 3)

धातु टेप (Metal tape)

यह ŝप या आकृित को मापने के िलए सुिवधाजनक और लचीला हœ ।

यह लचीली धातु से बना होता हœ । (Fig 4)

लेग शेपर (Leg shaper)

यह पैर के अंदŝनी िहˣे को मापने के िलए एक टेप हœ । यह वधŊमान के 
आकार मŐ लकड़ी का बना होता हœ  और वृȅ के कŐ ū मŐ एक मापक फीता 
लगा होता हœ । टेप Ȫारा पैर के अंदŝनी िहˣे को मापने के िलए सकŊ ल को 
पैर से फंसाया जाता हœ । (Fig 7)

आलेखन उपकरण (Drafting tools)

'Lʼ' ˋेलयह लकड़ी या लोहे का बना होता हœ , इसे टŌ ाई ˍायर भी कहते 
हœ । इसकी एक भुजा की लंबाई 12” और दूसरी की लंबाई 24” हœ । Ůȑेक 
इंच मŐ 8 अंक होते हœ । िसलाई मŐ लकड़ी के टŌ ाई ˍायर का उपयोग िकया 
जाता हœ । (Fig 5)

Ťेजुएट ˍायर (Graduated square)

यह भी 'Lʼ' ˍायर ˋेल हœ , लेिकन यहां एक तरफ इंच का िनशान िदया 
गया हœ  और दूसरी तरफ ½" माकŊ   ¼, 1/7, 1/16, 1/32 के मूʞवगŊ 
मŐ हœ  और 24 के साथ राइड करते हœ । ” अंक 1/3, 1/6, 1/12, 1/24, 
1/48 मूʞवगŊ मŐ हœ । इन िच˥ो ंका उपयोग पैटनŊ बनाने के िलए िकया 
जाता हœ । (Fig 6)

Fig 4

Fig 5

Fig 6
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मापन छड़ी (Measuring stick)

इसमŐ इंच और सŐटीमीटर के िनशान होते हœ । यह कपड़े के दानो ंकी जांच 
करने और छोरो ंको िचि˥त करने के िलए इˑेमाल की जाने वाली लचीली 
छड़ी हœ । (Fig 8)

डŌ ेस माकŊ र गेज (Dress marker’s gauge)

इसमŐ एक तरफ ˋैलप(scallop) िकनारो ंके साथ और दूसरी तरफ सीधे 
िकनारे होते हœ । ˋैलप एज साइड मŐ ¼ ”, 1”, 11/4 ”, 11/2”, 2 ”शािमल 
हœ , जहां सीधे िकनारे वाले दूसरे िहˣे मŐ 1”, 2 ”, 3”, 4 ”शािमल हœ । ̀ ै लप 
िकनारो ंका उपयोग ɘेट्स, टक इȑािद को मापने के िलए िकया जाता हœ 
, और सीधे िकनारो ंको बटन होल को मापने के िलए उपयोग िकया जाता 
हœ । (Fig 9)

सीम गेज (Seam gauge)

सीम गेज 6” का ŝलर हœ  िजसमŐ ˠाइिडंग रॉड माकŊ र के कई उपयोग हœ 
। इसका उपयोग लŐस, बटन और बटन होल के साथ-साथ िडज़ाइन िववरण 
जैसे ɘेट्स और टक को िचि˥त करने के िलए िकया जाता हœ । (Fig 10)

पारदशŎ ŝलर (Transparent ruler)

यह ɘाİːक का बना होता हœ , इसमŐ इंच और सŐटीमीटर के िनशान होते 
हœ । इसका उपयोग सीधी या ितरछी रेखाओ ंको मापने के िलए िकया जाता 
हœ  (Fig 11)

T - ˍायर (T – square)

िच˥ो ंको पढ़ने मŐ आसान होने के साथ यह पारदशŎ हœ । इसमŐ इंच और 
सŐटीमीटर के िनशान होते हœ । इसका उपयोग सीधे िकनारो ंसे वगŊ को मापने 
के िलए िकया जाता हœ । (Fig 12)

सेट-ˍायर (Set square)

सेट ̱ ायर िŢːल İƑयर, शैटर Ůूफ िसंथेिटक मैटेįरयल , धातु या लकड़ी 
से बना होता हœ। उनका उपयोग िडजाइन और पैटनŊ िवभागो ंमŐ िकया जाता 
हœ । (Fig 13) 

काडŊ ˋेल  (Card scale)

यह पेपर काडŊ बोडŊ से बना हœ । यह आमतौर पर įरकॉडŊ नोट बुक मŐछोटे 
आलेखन के िलए उपयोग िकया जाता हœ । (Fig 14)
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दजŎ की कला वŢ (Tailor’s art curve)यह लकड़ी, ɘाİːक और 
ːील से बना हœ । यह भी 'L' आकार का हœ  लेिकन दूसरी तरफ भी बंद हœ  
और वृȅो ंमŐ घुमावदार हœ । इसमŐ एक तरफ ½ सŐटीमीटर और दूसरी तरफ 
1/5 सŐटीमीटर के िनशान होते हœ । (Fig 15)

ůŐ च वŢ (French curve)

ये पारदशŎ ɘाİːक से बने होते हœ । यह 12 उपकरणो ंका एक सेट हœ , 
िसलाई मŐ आमतौर पर केवल 3 या 4 का उपयोग िकया जाता हœ । यह गदŊन, 
आमŊहोल की गहराई, पा Ŋ̫ और तल के आकार की  डŌ ाइंग बनाने मŐ मदद 
करता हœ । (Fig 16)

लचीला वŢ (Flexible curve)

ये लचीले रबर से बने होते हœ । इसे घुमावदार पैटनŊ के टुकड़ो ंके समायोजन 
के िकसी भी आकार मŐ मोड़ा जा सकता हœ । (Fig 17)

िहप वŢ या वŢ ŝलर  (Hip curve or Curve rulers)

यह लकड़ी या ɘाİːक से बना होता हœ । यह एक हʋी गोलाई वाली रॉड 
होती हœ , इसका इˑेमाल शटŊ, पœट आिद जैसे साइड शेप को डŌ ाɝ करने 
के िलए िकया जाता हœ । (Fig 18)

लॉ̢ग ŝल (Long rule)

इसमŐ इंच और सŐटीमीटर के िनशान होते हœ । इसका उपयोग सीधी रेखाएँ 
खीचंने के िलए िकया जाता हœ । (Fig 19)

कɼास (Compass)

यह धातु से बना होता हœ  और इसका उपयोग वृȅ बनाने  और चापो ंको 
खीचंने के िलए िकया जाता हœ , िसलाई मŐ यह केवल छतरी ůॉक मŐ वŢ 
बनाने मŐ मदद करता हœ । (Fig 20)

आलेखन उपकरण (Drafting tools)

सबसे आम आलेखन उपकरण हœ 

दजŎ की चाक (Tailor’s chalk)

यह िसलाई गितयो ंपर कई ŝपो ंमŐ उपलɩ हœ । दजŎ की चाक कठोर चाक 
हœ  िजसका उपयोग कपड़े पर अ̾थायी िनशान बनाने के िलए िकया जाता हœ 
। मािकō ग पेन 2 से 8 िदनो ंके बाद अपने आप िमट सकता हœ  या धोकर या 
इ˓ी करके हटाया जा सकता हœ । यह कपड़े के शीषŊ पर मािकō ग  के िलए 
उपयोगी हœ । जेब की İ̾थित। (Fig 21)
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टŌ े िसंग पेपर (Tracing paper)

टŌ े िसंग पेपर को इस तरह नाम िदया गया हœ  िक एक कलाकार उस पर एक 
छिव का पता लगाने की Ɨमता रखता हœ । जब टŌ े िसंग पेपर को िकसी Fig 
पर रखा जाता हœ , तो टŌ े िसंग पेपर के माȯम से  को आसानी से देखा जा 
सकता हœ । (Fig 22)

टŌ े िसंग ʬील (Tracing wheel)

एक टŌ े िसंग ʬील एक हœडल से जुड़े पिहये पर दाँतेदार दांतो ंके साथ होता 
है, िजसका उपयोग टŌ े िसंग पेपर के साथ या उसके िबना पैटनŊ से कपड़े 
पर िच˥ो ंको ̾थानांतįरत करने के िलए िकया जाता है। इस तरह के िच˥ो ं
मŐ उपकरण या जेब के िलए ɘेट्स, डाट्Ŋस, बटन होल या ɘेसमŐट लाइनŐ 
शािमल हो सकती हœ। आधुिनक िसलाई मशीन मŐ दो मूल Ůकार के टŌ े िसंग 
ʬील उपलɩ हœ, एक दाँतेदार िकनारे के साथ और दूसरा िचकने िकनारे 
के साथ। (Fig 23)

किटंग टेबल और किटंग बोडŊ (Cutting table and cutting board)

किटंग टेबल 6 फीट चौड़ी और 3 फीट एक मीटर ऊंची है। जो लोग खड़े 
होकर काम करते हœ वे टेबल का इˑेमाल करते हœ और जो बैठे Šए काम 
करते हœ वे बोडŊ का इˑेमाल करते हœ। (Fig 24)

िपन (Pins) : सीधे िपन की लंबाई ½" से 1 7/8" तक होती हœ , तेज, 
िचकने, जंगरोधी िपन की तलाश करŐ  जो िबना टूटे झुक सकŐ । (Fig 25)

िपन कुशन (Pin cushions)

िपन कुशन िविभɄ Ůकार की शैिलयो ंमŐ हœ । यह िपन और सुई को तेज और 
साफ करता हœ , एक आयताकार, कलाई बœड िपन कुशन एक ɘाİːक 

कलाई बœड पर लगाया जाता हœ  जो िपन भरने और हेम को िचि˥त करने 
और आसान िपन पकड़ने के िलए चंुबकीय 'Ťैबर' Ůकार के नेट माकŊ  के 
िलए एकदम सही हœ । (Fig 26)

डŌ ेस फॉमŊ (Dress form)(Fig 27)
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EYE POINTSTEM

डŌ ेस फॉमŊ का उपयोग िसले जा रहे कपड़ो ंके लेख पर तीन आयामी ̊ʴ 
देने के िलए िकया जाता हœ । वे सभी आकारो ंऔर आकृितयो ंमŐ आते हœ , 
िजससे कपड़ो ंकी लगभग हर वˑु बनाई जा सकती हœ ।

जब कपड़ो ंका एक टुकड़ा बनाया जाता हœ  तो इसे पोशाक के ŝप मŐ रखा 
जा सकता हœ  तािक कोई देख सके िक कपड़ो ंका टुकड़ा कैसा होगा। िफर 
पोशाक के ˢŝप के अनुसार कपड़ो ंमŐ बदलाव िकया जा सकता हœ ।

सुई Ūेडर (Needle threader)

सुई Ūेडर छोटी सुइयो ंकी आइ के माȯम से धागे की सहायता के िलए एक 
छोटा सा उपकरण हœ । िवƃोįरयन िडजाइन का सुई Ūेडर आज सबसे 
अिधक पįरिचत हœ , िजसमŐ Ɠीन हेड के साथ मुहर लगी एक छोटी िटन 
वाली ɘेट और हीरे के आकार का ːील का तार लगा होता हœ । (Fig 28)

िथंबल (Thimble)

धातु, रबर या ɘाİːक से बना हœ । यह छोटा सुरƗाȏक आवरण तजŊनी या 
मȯमा अंगुली के ऊपर िफसल जाता हœ । जब हाथ से िसलाई या İƓİʐंग 
की जाती हœ  तो िथंबल िफंगर िटप को िपन की चुभन से बचाता हœ  और 
इसका उपयोग कपड़े की कई परतो ंके माȯम से सुई को धकेलने के िलए 
िकया जाता हœ । (Fig 29)

िसलाई की सूइयां (Sewing needles)

एक िसलाई सुई नुकीली नोक वाली लंबी पतली छड़ होती है। हाथ से िसलाई 
के िलए सुई मŐ िबना नुकीले िसरे पर ऑय(ऑय) नामक एक होल होता है, 
जो नुकीले िसरे को होलने के बाद कपड़े के माȯम से धागे या डोरी को ले 
जाने के िलए होता है। सुई को įरंƺ को पैकेट पर एक संƥा Ȫारा पįरभािषत 
िकया गया है ।

आकार देने की पįरपाटी यह हœ  िक जैसे-जैसे आकार संƥा घटती जाती 
हœ  सुई की लंबाई और मोटाई बढ़ती जाती हœ । उदाहरण के िलए, आकार 
1 की सुई मोटी और लंबी होगी, जबिक आकार 10 छोटी और बारीक 
होगी। (Fig  30)

िसलाई सुई और उंगली की सुरƗा (Sewing needles and finger 
protection)

िसलाई सुइयो ंको उनकी लंबाई और मोटाई के आधार पर वगŎकृतिकया 
जाता हœ । सामाɊ Ůकार "मानक" और "लंबे" हœ । (Fig 31)

संƥा Ůणाली सीधे सुइयो ंकी लंबाई या मोटाई से संबंिधत नही ंहœ ; यह केवल 
एक सुई को दूसरी सुई से अलग करने का काम करता हœ ।

सुई की लंबाई और मोटाई का चयन िसलने वाले कपड़े, उपयोग िकए जाने 
वाले धागे और िसलाई की तकनीक के अनुसार िकया जाएगा।

िसलाई सुई िनकल चढ़ाया Šआ ːील से बने होते हœ । उɎŐ लचीला, िचकना 
और तेज होना चािहए। (Fig 32)

सूई को सूत को एक तरफ धकेल कर, िबना नुकसान पŠंचाए, िसली जा रही 
मैटेįरयल  मŐ घुसने मŐ सƗम होना चािहए। चमड़े या ɘाİːक जैसी ठोस 
मैटेįरयल  मŐ होल हो जाएगा। िविभɄ Ůकार की िसलाई मशीन सुई उपलɩ 
हœ । आवेदन के अनुसार।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.1.01 से सɾंिधत िसȠांत
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सुई के Ůकार का चयन मैटेįरयल  की िवशेषताओ,ं िसलाई धागे के आकार, 
सीवन के Ůकार और िसलाई के Ůकार पर िनभŊर करेगा।

लƗण और शɨा वली (Characteristics and Terminology)

शœक सुई बार मŐ सुई का पता लगाता हœ । िनɻ Ůकार पाए जाते हœ :

एक गोलाकार खंड के साथ शœक

एक सपाट पƗ के साथ शœक जो सुई को एक िविशʼ İ̾थित मŐ लगाने का 
काम करती हœ ।

सुइयाँ िजनमŐ शœक की मोटाई ɰेड के नीचे तक बनी रहती है। इनका 
उपयोग िवशेष मशीनो ंमŐ िकया जाता है। (Fig 33) सुई का ɰेड कंधे के 
िसरे से चलता हœ 

सुई का ɰेड कंधे के िसरे से आइ की शुŜआत तक चलता है। अƛर ɰेड 
मोटाई मŐ, चरणो ंमŐ, आइ से कंधे तक बढ़ जाएगा। ɰेड के इस सु̊ढीकरण 
से इसकी कठोरता बढ़ जाती है। इसके अलावा, िसलाई के होल को चौड़ा 
करके, यह सुई के बीच घषŊण को कम करता है और अप Ōː ोक को मैटेįरयल  
देता है जो सुई को ˷ादा गरम करने से बचने मŐ मदद कर सकता है।

घुमावदार ɰेड वाली सुइयाँ भी होती हœ  Fig 3 4 िजनका उपयोग, उदाहरण 
के िलए, ɰाइंड िसलाई मशीनो ंमŐ िकया जाता हœ ।

सुई के Ūेिडंग साइड मŐ एक लंबी नाली होती हœ । इसका कायŊ िसलाई करते 
समय धागे का मागŊदशŊन करना और इसे अȑिधक घषŊण से बचाना हœ ।

आइ के ऊपर आमतौर पर सुई के पूरे फेस पर एक रीसेस या ˋाफ़Ŋ  होता 
हœ । यह Šक को लूप मŐ जाने की सुिवधा देता हœ और िम̾ड िसलाई के खतरे 
को कम करता हœ । (Fig 35)आइ का आकार हमेशाउसकी लंबाई मŐ बढ़ा 
होता हœ , Ɛोंͤिक सुई के धागे को लंबाई की िदशा मŐ सुई के माȯम से ितरछा 
गुजरना पड़ता हœ । आइ की चौड़ाई लंबी खांचे के समान होती हœ ।

सुई का आकार (Needle sizes)

सुई का मीिटŌक आकार "Nm" ̀ ाफŊ  के ऊपर एक िबंदु पर ɰेड के ʩास 
(1/100 mm मŐ) को पįरभािषत करता हœ ।

बारीक सुइयो ंका आकार लगभग 70 होता हœ ; मȯम सुई लगभग Nm 
80 या Nm 90 हœ ; मोटी सुइयो ंका आकार Nm 110 से अिधक होता हœ ।

नीडल Ūेड लूप बनाना (Forming the Needle Thread Loop) 
: सबसे पहले, सुई के धागे को िसलने वाली मैटेįरयल  के माȯम से और 
नीचे से परे ले जाया जाता हœ । जैसे ही सुई अपना अप Ōː ोक शुŝ करती हœ 
, धागा इसके और मैटेįरयल  के बीच घषŊण से मंद हो जाता हœ  इसिलए सुई 
के धागे मŐ एक लूप बन जाता हœ । लूप को रोटरी Šक के िबंदु से पकड़ा जाता 
हœ , बड़ा िकया जाता हœ , और सुई के धागे के नीचे से गुजारा जाता हœ तब 
टेक-अप ˑर के गित  से िसलाई को कड़ा कर िदया जाता हœ । ये ऊȰाŊधर 
गित बŠत तेज़ हœ , इसिलए धागे के सुचाŝ मागŊ की अनुमित देने मŐ, लंबे 
खांचे की कुशल कायŊŮणाली गंभीर ŝप से महȕपूणŊ हœ ।

सुई िबंदु (Needle Points): सुइयो ंको िविभɄ Ůकार के सुई िबंदुओ ं
के साथ िनिमŊत िकया जाता हœ  जो मैटेįरयल  के अलग-अलग गुणो ंके िलए 
उपयुƅ होते हœ  िजɎŐ िसलना होता हœ । सुई िबंदु कŐ ūीय या िवलƗण ŝप 
से İ̾थत हो सकता हœ ।  

अंको ंके दो मूल वगŊ हœ , अथाŊत् राउंड पॉइंट्स और किटंग पॉइंट्स

गोल अंक (Round Points)

राउंड पॉइंट्स मŐ 3 सकुŊ लर Ţॉस-सेƕन होते हœ  लेिकन सेट पॉइंट्स हो 
सकते हœ 

throat plate

material

needle thread

needle bar
rise

needle thread
loop

hook
shaft

rotary hook
point

Fig 35
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İˠम सेट पॉइंट्स (Slim set points)(Fig 36)

İˠम सेट ɚाइंट सुइयाँ िसली जा रही मैटेįरयल  के धागो ंमŐ Ůवेश कर सकती 
हœ । इनका उपयोग ɰाइंड टांके और महीन, घने बुने Šए कपड़ो ंके िलए 
िकया जाता हœ । वे बुने Šए कपड़ो ंके िलए उपयुƅ नही ंहœ ।

Ƒॉथ पॉइंट सेट (Set cloth point) (Fig 37)

सेट Ƒॉथ पॉइंट थोड़ा गोल हœ । यह िसली जा रही मैटेįरयल  के धागो ंको िबना 
नुकसान पŠंचाए िव̾थािपत कर देता हœ । यह सबसे अ̾थायी िबंदु आकार हœ 

भारी सेट पॉइंट (Heavy set point) (Fig 38)

भारी सेट पॉइंट को जोरदार ɰंट िकया जाता हœ । यह िवशेष ŝप से बटन 
िसलाई मशीनो ंके िलए उपयोग िकया जाता हœ ।

बॉल पॉइंट (Ball points)

लाइट बॉल पॉइंट (Light ball points) (Fig 39)

हʋे बॉल पॉइंट का उपयोग संवेदनशील कपड़ो ंजैसे िनट के िलए िकया 
जाता हœ , तािक लूप को नुकसान से बचाया जा सके।

मीिडयम बॉल पॉइंट (Medium ball point)(Fig 40)

रबर या इलाːोनेिटŌक धागे वाली लोचदार मैटेįरयल  को मȯम या भारी 
बॉल पॉइंट के साथ िसल िदया जाता हœ । धागो ंको होला नही ंजाता, बİʋ 
िव̾थािपत िकया जाता हœ ।

भारी बॉल पॉइंट (Heavy ball point) (Fig 41)

किटंग पॉइंट्स (Cutting points)(Fig 42)

किटंग पॉइंट्स का इˑेमाल चमड़े और िफʝो ंकी िसलाई या कोटेड और 
लेिमनेटेड टेƛटाइल के िलए िकया जाता हœ ।

उɎŐ काटने वाले िकनारे की İ̾थित और उसके आकार के अनुसार वगŎकृत 
और नाम िदया गया हœ ।

आकृितयो ंको अȑाधुिनक ŝप के संबंध मŐ नाम िदया गया हœ  उदा .˙ीयर  
िबंदु, िũकोणीय िबंदु, डायमंड  िबंदु।

कढ़ाई और रफ़ू सुई (Embroidery and Darning needles)

कढ़ाई और रफ़ू सुई िवशेष ŝप से मोटी िसलाई सुई हœ । मैटेįरयल  और 
धागे की मोटाई उपयोग की जाने वाली सुई की लंबाई और मोटाई िनधाŊįरत 
करती हœ ।

संƥा Ůणाली सीधे सुइयो ंकी लंबाई या मोटाई से संबंिधत नही ंहœ ; यह केवल 
एक सुई को दूसरी सुई से अलग करने का काम करता हœ 

मोटे पदाथŘ के िलए गोल सुइयो ंका उपयोग िकया जाता हœ ; नुकीली सुइयो ं
का उपयोग महीन मैटेįरयल  के िलए िकया जाता हœ ।

कढ़ाई की सुई (Embroidery needles) (Fig 43)

रफ़ू सुई (Darning needles) (Fig 44)

िपंस  (Pins)(Fig 45)

िपन ː ील या पीतल के बने होते हœ  और इनमŐ ɘाİːक के िसर हो सकते हœ ।

लंबाई, मोटाई और िपन के Ůकार को कपड़े के Ůकार और अनुŮयोग (घटक 
असŐबली, सजावट, पैकेिजंग) के आधार पर चुना जाता हœ ।
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रफ़ू मशŝम (Darning mushroom) (Fig 46)

यह एक मशŝम के आकार का उपकरण हœ  जो आमतौर पर लकड़ी से 
बना होता हœ । जुराŊब को मशŝम के घुमावदार शीषŊ पर फैलाया जाता हœ  
और ːॉक के चारो ंओर कसकर इकǧा िकया जाता हœ  तािक इसे रफ़ू के 
िलए जगह िमल सके।

लूप टनŊर (Loop turner )(Fig 47)

यह िसलने के बाद फैिŰक Ǩूब को दािहनी ओर मोड़ने के िलए िडज़ाइन 
िकए गए उपकरणो ंमŐ से एक हœ । यह लगभग 12” (30.5cm) लंबी धातु 
से बना हœ । एक छोर पर उनके पास एक बड़ा घेरा होता हœ  िजसके माȯम 
से उंगिलयो ंको उɎŐ साथ खीचंने के िलए Šक िकया जाता हœ  और दूसरी 
तरफ एक कंुडी Šक होता हœ  िजसे खुली या बंद İ̾थित मŐ रखा जा सकता हœ ।

सुई पकड़ने वाला (Needle grabber)

यह एक 2 काउंट रबर िडˋ हœ  जो कपड़े की परत के माȯम से सुई को 
पकड़ती और खीचंती हœ । भारी कपड़े को हाथ से िसलते समय यह उपयोगी 
होता हœ । यह संवेदनशील उंगिलयो ंको सुरƗा Ůदान करता हœ  (Fig 48)

कœ ची (Scissors )(Fig 49)

कागज की कœ ची (Paper shears )(Fig 50)

कागज की कœ ची मŐ लंबे नुकीले ɰेड होते हœ । ɰेड हœ डल से अिधक लंबे 
होते हœ ।

उनका उपयोग पतले कागज की सटीक किटंग के िलए िकया जा सकता हœ ।

हाथ की कœ ची (Hand scissors) (Fig 51)

हाथ की कœ ची को उनके अलग-अलग आकार के ɰेड और उंगली के होल 
के साथ आसानी से संभालने के िलए िडज़ाइन िकया गया हœ ।
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हाथ की कœ ची का उपयोग सभी सामाɊ Ůयोजन के काटने के संचालन मŐ 
िकया जाता हœ ।

दजŎ कœ ची (Tailors shears)(Fig 52)

दजŎ की कœ ची बड़ी और İ̾थर होती हœ । मोटे कपड़ो ंको काटना आसान 
बनाने के िलए उंगिलयो ंके होल िवशेष ŝप से समोǄ, आकार और İ̾थित 
मŐ होते हœ । ɰेड मŐ से एक मŐ दाँतेदार धाįरयाँ होती हœ  जो िचकने कपड़ो ंको 
िफसलने से रोकने मŐ मदद करती हœ । दजŎ कœ ची एकल परतो ंसे पįरधान 
घटको ंको काटने के िलए उपयुƅ हœ ।

पैटनŊ कœ ची (Pattern shears)(Fig 53)

हȈे, जो ̊ढ़ता से समोǄ होते हœ , छोटे, मजबूत ɰेडो ंकी तुलना मŐ अिधक 
लंबे होते हœ । भारी शुʋ Ůकारो ंमŐ ɰेड खराब हो जाते हœ  और इɎŐ बदला 
जा सकता हœ ।

उनका उपयोग मोटे काडŊबोडŊ या ɘाİːक से पैटनŊ टेɼलेट्स को काटने 
के िलए िकया जाता हœ ।

िपंिकंग कœ ची (Pinking shears)(Fig 54)

आकार और हœ डिलंग िवशेषताएँ कुछ हद तक दजŎ की कœ ची के समान हœ 
, लेिकन काटने वाले िकनारो ंमŐ एक िज़गज़ैग Ůोफ़ाइल हœ ।

कटे Šए कपड़े का िज़गज़ैग िकनारा कटे Šए िकनारे को िघसने के िलए 
टाइल की Ůवृिȅ को कम करता हœ  और अिधक आकषŊक िटŌ िमंग Ůदान 
कर सकता हœ ।

बटनहोल कœ ची (Buttonhole scissors) (Fig 55)

ɰेड मŐ एक िवशेष गैप कपड़े के िकनारे के अंदर शॉटŊ कट बनाने की 
अनुमित देता हœ ।

कट की लंबाई को एक पŐच Ȫारा समायोिजत िकया जा सकता हœ 

एʀॉइडरी कœ ची (Embroidery scissors)(Fig 56): इसके हœडल 
संकीणŊ और नुकीले ɰेड से अिधक लंबे होते हœ । वे बारीक, छोटे धागो ंको 
पकड़ने और काटने के िलए अनुकूल हœ ।

ि˘पसŊ (Snippers) (Fig 57): छोटे हʋे İ˚ंग वाले ɰेड अपने 
आप खुल जाते हœ । बŠत तेजी से और आसानी से कतरन और बेकार धागे 
की िटŌ िमंग, या टांके हटाने और सीम खोलने की अनुमित देता हœ । िफिटंग, 
फाइनल मŐ उदाहरण के िलए ŮयुƅिनरीƗण, और िफर से काम करना

अɊ उपकरण (Other tools)

İːच कटर (Stitch cutter) (Fig 58)

İːच कटर मŐ तीर के िसरे के साथ एक झुका Šआ िकनारा होता हœ । यह 
िवशेष ŝप से मशीन से बने बटन होल खोलने के िलए उपयुƅ हœ ।
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सूआ (Awl) (Fig 59)

सूआ हǭी, ɘाİːक या धातु से बना होता हœ । यह एक िबंदु पर पतला होता 
हœ  और इसकी 2 िचकनी सतह होती हœ ।

इसका उपयोग बटन आइो ंको गोल करने या İ Ōː ंग होल बनाने और धागे 
खीचंने के िलए िकया जाता हœ 

होल पंच  (Hole punch)(Fig 60)

पंच 2 mm से 25 mm के ʩास मŐ उपलɩ हœ ।

पंच का उपयोग आमतौर पर काडŊ या ɘाİːक पैटनŊ टे̱ɘेट या किटंग 

पैटनŊ मŐ होल करने के िलए िकया जाता हœ ।

घूमनेवाला होल पंच (Revolving hole punch)(Fig 61)

घूमने वाले पंच मŐ िविभɄ ʩास के पंचो ंकी एक पिũका होती हœ ।

इसका उपयोग कपड़े के िकनारे के करीब होल बनाने के िलए िकया जाता हœ ।

नोटचर (Notcher) (Fig 62)

आवʴकताओ ंके अनुसार िविभɄ आकृितयो ंके िनशान बनाना

किटंग पैटनŊ पर पोिजशिनंग माकŊ  लगाने के िलए उपयोग िकया जाताहœ , 
उदा. बैलŐस माकŊ  और सीवन अलाउंस |

बॉिबन (Bobbin) (Fig 63)

बॉिबन एक İ˙ंडल या िसलŐडर हœ  िजसमŐ ɢœƺ के साथ या िबना तार, धागा, 
धागा लपेटा जाता हœ । बॉिबन का उपयोग िसलाई मशीनो ंमŐ िकया जाता 
हœ । इसका उपयोग कताई, बुनाई, बुनाई,िसलाई या फीता बनाना। बािबन 

यानŊ के िलए अ̾थायी भंडारण Ůदान करता हœ  और ɘाİːक मैटेįरयल  से 
भी बना होता हœ ।

बोडिकन (Bodkin)(Fig 64)

एक लूप या हेम के माȯम से टेप या įरबन खीचंने के िलए कपड़े या एक 
कंुद सुई मŐ होल करने के िलए एक तेज पतला उपकरण।

ɘाİːक ɚाइंट टनŊर (Plastic point turner) (Fig 65)

नुकीले िसरे का उपयोग कोनो ंको मोड़ते समय कोने को दािहनी ओर से 
बाहर िनकालने के िलए िकया जाता हœ  और इसका गोल िसरा कवŊ और 
सीम को िचकना कर देता हœ । यह धीरे-धीरे एक अǅा, िŢ˙   कोने, वŢ 
या सीम के िलए मदद करता हœ ।
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Fig 67

बायस बाइंिडंग मेकर (Bias binding maker) (Fig 66)

इसका उपयोग ɘेसमेट्स, रजाई और अɊ वˑुओ ंके िकनारो ंको खȏ 
करने के िलए िकया जाता हœ । इसका उपयोग पाइिपंग बनाने के िलए िकया 
जाता हœ । यह ¼” और ½” टेप मेकर के आकार मŐͤिभɄ होता हœ ।

किटंग उपकरण & तकनीक (Cutting tools & techniques)

कपड़े पर पैटनŊ रखे जाने के बाद, पैटनŊ की ŝपरेखा को मािकō ग चॉक का 
उपयोग करके िचि˥त िकया जाता हœ । िफर कपड़े की परत को किटंग 
मशीनो ंका उपयोग करके पैटनŊ के िनशान के साथ काटा जाता हœ । किटंग 
मशीनो ंका उपयोग आमतौर पर कपड़ो ंके िविभɄ िहˣो,ं लाइिनंग फैिŰƛ, 
ɡूिजंग फैिŰƛ आिद को काटने के िलए िकया जाता हœ । किटंग मशीनŐ 
अलग-अलग ŝपो,ं आकारो ंऔर आकारो ंमŐ अलग-अलग Ɨमता और 
उȞेʴ के साथ उपलɩ हœ ।

किटंग मशीनो ंके Ůकार (Types of cutting machines)

1  सीधे चाकू काटने की मशीन

2  बœड चाकू या रोलर चाकू काटने की मशीन

3  गोल चाकू काटने की मशीन

4  डाई कटर

1  सीधी चाकू किटंग  मशीन (Straight knife cutting machine)

सीधे चाकू काटने की मशीन मŐ एक बेस ɘेट, ऊȰाŊधर ɰेड, मोटर, चलती 
असŐबली के िलए एक हœडल, एक तेज करने वाला उपकरण और पूरे असŐबली 
को एक ̾थान से दूसरे ̾थान पर ̾थानांतįरत करने के िलए एक हœडल होता 
हœ । सीधे चाकू चलाने के िलए दो Ůकार की शİƅ की आवʴकता होती हœ 
। मोटर शİƅ Ůȑागामी ɰेड को चलाती हœ  और ऑपरेटर शİƅ चाकू को 
लेटे से चलाती हœ । आम तौर पर उपलɩ ɰेड की ऊंचाई 2.5 से 4.5 cmके 
बीच होती हœ । ɰेड की गित िजतनी अिधक होगी, ɰेड उतनी ही तेजी से 
कपड़े को काटेगा और अिधक आसानी से ऑपरेटर मशीन को ̾थानांतįरत 
कर सकता हœ । सबसे महȕपूणŊ िवचार एक सीधे चाकू का चयन करना 
हœ , चाकू को ले(lay) के माȯम से ̾थानांतįरत करने के िलए ऑपरेटर से 
आवʴक शİƅ हœ , ऑपरेटर का Ůयास मोटर के वजन, œːड के आकार, 
हœडल की ऊंचाई, Ōː ोक, ɰेड की ती˽णता से Ůभािवत होता हœ  और बेस 
ɘेट गित ।सामाɊ ɰेड का एक सीधा िकनारा होता हœ  जो काटे जा रहे 
कपड़े के Ůकार के आधार पर मोटे से बारीक तक िभɄ होता हœ । लहरदार 
धार वाले चाकू का उपयोग गमŎ उȋादन को कम करने के िलए िकया जाता 
हœ  और इसिलए िबना िकसी किठनाई के िसंथेिटक मैटेįरयल  को किटंग के 
िलए इसका उपयोग िकया जा सकता हœ । ɰेड की गित को चर गित तंũ 

Ȫारा भी समायोिजत िकया जा सकता हœ । सीधे चाकू पारंपįरक किटंग ŝम 
मŐ किटंग का एक सामाɊ साधन हœ  Ɛोंͤिक यह अ̾थायी हœ ,पोटőबल, एक 
बœड चाकू की तुलना मŐ अȯाय और बनाए रखने मŐ आसान।यहां तक   िक 

अगर मुƥ किटंग ऑपरेशन के िलए बœड नाइफ का उपयोग िकया जाता 
हœ , तो ले को आसान हœ डिलंग के िलए सेƕन मŐ अलग करने के िलए Ōː ेट 
नाइफ का इˑेमाल िकया जाएगा। (Fig 67)

2  बœड चाकू या रोलर चाकू किटंग मशीन (Band knife or Roller 
knife cutting machine)

एक बœड चाकू मŐ एक इलेİƃŌक मोटर Ȫारा संचािलत तीन या अिधक पुली 
की एक ŵंृखला होती हœ , िजसमŐ लगातार घूमने वाले ːील ɰेड लगे होते हœ 
, ɰेड के एक िकनारे को तेज िकया जाता हœ । ऑपरेशन का िसȠांत एक 
सीधे चाकू से अलग हœ , िजसमŐ बœड चाकू एक िनिʮत İ̾थित मŐ, काटने की 
मेज मŐ एक ˠॉट के माȯम से गुजरता हœ  और िजस िहˣे को काटा जाना 
हœ , उसे उससे आगे ले जाया जाता हœ । ɰेड आमतौर पर सीधे चाकू की 
तुलना मŐ संकरा होता हœ । (Fig 68)
बœड चाकू का उपयोग तब िकया जाता हœ  जब सीधे चाकू से Ůाɑ करने की 
तुलना मŐ काटने की सटीकता के उǄ ˑ र की आवʴकता होती हœ । िनशान 
लगाते समय पįरधान के िहˣो ंके आसपास जगह छोड़ी जानी चािहए तािक 
उɎŐ सीधे चाकू का उपयोग करके परत से काटा जा सके और िफर बœड 
चाकू का उपयोग करके ठीक से काटा जा सके। जब कॉलर, कफ और जेब 
जैसे छोटे िहˣे काटे जाते हœ , तो धातु या फाइबर बोडŊ के आकार का एक 
टेɼलेटपैटनŊ के टुकड़े को मािकō ग के शीषŊ पर लेटे Šए खंड मŐ होʒ िकया 
जा सकता हœ , िजसे बाद मŐ बœड नाइफ ɰेड से खीचंा जाता हœ , जो िबʋुल 
सƢ िकनारे के साथ कटता हœ । बाडŊ चाकू काटने की मशीनो ंका उपयोग 
मिहलाओ ंके कपड़ो ंकी तुलना मŐ पुŜषो ंके कपड़ो ंमŐ अिधक िकया जाता 
हœ  और अƛर जैकेट के बड़े पैनल और ओवर कोट जैसे बड़े पįरधान भागो ं
को काटने के िलए उपयोग िकया जाता हœ ।
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Fig 68

3  गोल चाकू किटंग मशीन (Round knife cutting machine)
(Fig 69)

एक गोल चाकू किटंग मशीन के तȕ एक बेस ɘेट होते हœ , िजसके ऊपर 
एक इलेİƃŌक मोटर लगाई जाती हœ , ɰेड को िनदő ͤिशत करने के िलए कटर 
के िलए एक हœडल और एक गोलाकार ɰेड घूमता हœ  िजससे िक अŤणी 
िकनारा कपड़े मŐ नीचे की ओर कट जाता हœ । ɰेड का ʩास 6 cm से 
20 cn तक िभɄ होता हœ । गोल चाकू ऊँची परतो ंमŐ घुमावदार रेखाओ ंको 
काटने के िलए उपयुƅ नही ंहœ  Ɛोंͤिक ɰेड सभी पर वार नही ंकरता हœ 
एक साथ एक ही िबंदु पर एक साथ चलता हœ  जैसे एक ऊȰाŊधर ɰेड करता 

सीधी चाकू और बœड चाकू किटंग मशीन के बीच अंतर

  Ţ.
  सं.   

 सीधी चाकू किटंग मशीन  बœड चाकू किटंग मशीन

   1   इसका ɰेड सीधा होता हœ ।    इसमŐ अंतहीन ɰेड हœ ।

   2    यहाँ कपड़े की परत İ̾थर और मशीनी है
  लेट जंगम है।

   यहाँ मशीन İ̾थर है और कपड़ा चल रहा है।

   3   बœड चाकू की तुलना मŐ कम सटीकता।    सीधे चाकू की तुलना मŐ अिधक सटीकता।

   4   यह पोटőबल हœ ।    यह बड़ा आकार हœ  आसानी से हˑांतरणीय नही ंहœ ।

   5   इसमŐ किटंग टेबल नही ंहœ । इसमŐ एक चौड़ी किटंग
  टेबल हœ  बेस ɘेट केवल.

   इसमŐ एक िवˑृत किटंग टेबल है।

   6   यह सुरिƗत है और सुरƗा की कोई आवʴकता नही ंहै
  दˑाने जैसे उपकरण।

   मशीन को लोहे के दˑाने जैसे सुरƗा उपायो ंकी आवʴकता होती है।

हœ । इसिलए एक गोल चाकू का उपयोग केवल सीधी रेखाओ ंया अपेƗाकृत 
कुछ मैदानो ंकी िनचली परतो ंके िलए िकया जाता हœ । एक गोलाकार ɰेड 
के िलए एक तंग वŢ, जैसे िक एक हœड होल की किटंग ˢाभािवक ŝप से 
बŠत अिधक किठन हœ ।

4  डाई कटर (Die cutters) (Fig 70)

डाई किटंग मशीन मŐ अɊ किटंग मशीन जैसे Ōː ेट नाइफ, बœड नाइफ और 
राउंड नाइफ किटंग मशीन की तुलना मŐ अिधक सटीकता होती हœ । पįरधान 
उȨोगो ंमŐ इसका उपयोग बŠत कम होता हœ । 'डाई' कॉलर और कफ जैसे 
पैटनŊ के टुकड़ो ंके आकार मŐ लोहे से बना चाकू हœ । डाई किटंग मशीन 
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मŐ एक छोटी किटंग टेबल Ůदान की जाती हœ और मेज के ऊपर लोहे की 
छड़ो ंकी सहायता से सांचे लगे होते हœ । किटंग टेबल पर कपड़े डालने के 
बाद İˢच की मदद से हम किटंग के िलए 'डाई' को सिŢय कर सकते हœ 
। डाई अपनी शीषŊ İ̾थित से तेजी से आगे बढ़ रहा हœ , कपड़े को दबाता हœ  
और परत को उनके आकार के अनुसार काटता हœ । डाई को ̾थानांतįरत 
करने के िलए आमतौर पर हाइडŌ ोिलक दबाव का उपयोग िकया जाता हœ । 

लाभ (Advantages)

इसमŐ िकसी भी अɊ किटंग मशीन की तुलना मŐ सबसे अिधक सटीकता हœ ।

नुकसान (Disadvantages)

1  लागत अगर मशीन बŠत अिधक हœ ।

2  यह अिधक कपड़े की खपत करता हœ  और अिधक कपड़े का अपिशʼ 
बनाता हœ ।

3  डाई अपनी ती˽णता को जʗी से ढीला कर रहे हœ  और एक नए के साथ 
बदल रहे हœ । और साथ ही, मरने की तैयारी लागत या उȋादन लागत 
बŠत अिधक हœ ।

उपरोƅ नुकसानो ंके कारण डाई कटर का Ǜादातर पįरधान उȨोगो ंमŐ 
उपयोग नही ंिकया जाता हœ । कुछ उȨोगो ंमŐ, इसका उपयोग कॉलर, कॉलर 
बœड और कफ के िलए िबना बुने Šए इंटरफेस किटंग के िलए िकया जा रहा हœ ।

͆यूिज़ंग तकनीक (Fusing Technology)

ɡूिज़ंग (Fusing)

ɡूिज़ंग, इंटरफ़ेिसंग फ़ैिŰक (ʩावसाियक ŝप से 'कैनवास फ़ैिŰक' के 
ŝप मŐ जाना जाता हœ ) को फ़ेिसंग फ़ैिŰक के साथ हीट टŌ ीटमŐट की मदद 
से िफƛ करने की ŮिŢया हœ । उसके िलए इˑेमाल की गई 'ɡूिजबल 
इंटरफेिसंग' मŐ एक तरफ िचपिचपी कोिटंग होती हœ  िजसे ɡूज करने और 
कपड़े के साथ िफƛ करने के िलए लगाया जाता हœ । ɡूिजंग ŮिŢया के 
िलए िजस मशीन का उपयोग िकया जाता हœ , उसे 'ɡूिजंग मशीन' के ŝप 
मŐ जाना जाता हœ ।

͆यूिज़ंग मशीन (Fusing Machine)

1  इस मशीन का उपयोग ͆यूिज़ंग (हीिटंग) िŢया Ȫारा कॉलर, कफ के 
͆यूिज़बल इंटरफेिसंग को उनके संबंिधत कपड़ो ंके साथ जोड़ने के िलए 
िकया जाता हœ ।

2  इंटरफेिसंग वाले कपड़े को टŌ े जैसे िहˣे पर रखने के बाद, इसे एक 
ऐसे ̾थान पर ले जाया जाता हœ , जहां हीट Ůेिसंग एƕन Ȫारा ɡूिजंग 
िŢया की जा रही हœ ।

3  हम अपनी आवʴकताओ ंके अनुसार तापमान & दबाव को समायोिजत 
कर सकते हœ ।

4  िविभɄ ͆यूिज़ंग मशीन Ůकार हœ  ːीम Ůेस, ɢैट बेड Ůेस, िनरंतर 
͆यूिज़ंग Ůेस इȑािद।

5  ये मशीनŐ बुने Šए और बुने Šए कपड़ो ंदोनो ंके िलए उपयुƅ हœ ।

पįरधान उȨोगो ंमŐ िविभɄ Ůकार की ͆ यूिज़ंग मशीनो ंका उपयोग िकया जाता 
हœ । िनɻिलİखत तीन महȕपूणŊ Ůकार हœ ।

1  ːीम Ůेस ͆यूिज़ंग मशीन

2  ɢैट बेड ͆यूिज़ंग मशीन

3  िनरंतर ͆यूिज़ंग मशीन

Ůेिसंग  के उपकरण & तकनीक (Pressing tools & techniques)

Ůेिसंग  ŮौȨोिगकी के िसȠांत (Principles of pressing 
technology)

आकार देने और बेहतर िफिनश के िलए कपड़ो ंको उनके उȋादन के दौरान 
और अंत मŐ Ůेस करना महȕपूणŊ हœ । बेहतर ŮेजŐͤटेशन और पैिकंग के िलए 
गारमŐट को चमक देने के िलए Ůेिसंग भी बŠत जŝरी हœ ।

Ůेिसंग  का वगŎकरण (Classifications of Pressing)

Ůेिसंग  को दो Ůकारो ंमŐ वगŎकृत िकया जा सकता हœ ।

a  अंडर Ůेिसंग  

b  टॉप Ůेिसंग।

a  अंडर Ůेिसंग  (Under Pressing)

यह वह शɨ हœ  िजसका उपयोग कपड़ो ंपर की जाने वाली Ůेिसंग िŢयाओ ं
का वणŊन करने के िलए िकया जाता हœ , जबिक उɎŐ बनाया जा रहा हœ । 
उदाहरण के िलए शटŊ बनाते समय सामने वाले िहˣे से जोड़ने से पहले 
अǅी शेप पाने के िलए पॉकेट को Ůेस करना चािहए।

Fig 69

Fig 70
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b टॉप Ůेिसंग (Top Pressing)

यह िफिनिशंग ऑपरेशंस को संदिभŊत करता हœ  जो एक कपड़ा पूरी तरह 
से इकǧा होने के बाद होता हœ । उदाहरण के िलए, पैिकंग ŮिŢया के िलए 
पूरी तरह से िसला Šआ टॉप दबाया जाता हœ ।

उपरोƅ दोनो ंसमूहो ंमŐ बड़ी संƥा मŐ शािमल थे। ʩİƅगत ŮिŢयाओ ंऔर 
उनके अनुŮयोगो ंका िनधाŊरण कपड़े, गुणवȅा और पįरधान के िडजाइन 
Ȫारा िकया जाता हœ । लेिकन, दबाने के िनɻिलİखत मूल घटक समान हœ ।

Ůेिसंग के घटक (Components of Pressing)

1  भाप (Steam)

कपड़े को आरैम देने और पįरधान के सही आकार और आकार को ठीक 
करने के िलए इसे पयाŊɑ लचीला बनाने के िलए भाप और गमŎ आवʴक 
हœ । आवʴक Ůभाव Ůाɑ करने के िलए भाप और गमŎ का संयुƅ Ůभाव 
कपड़े की संरचना को थोड़ा नरम करना हœ ।

2  दबाव (Pressure)

जब कपड़े को भाप के दबाव से ढीला कर िदया जाता है तो इसे लागू िकया 
जाता है जो फाइबर को उनकी नई İ̾थित मŐ सेट करता है। भाप और दबाव 
के संयोजन का एक उदाहरण पतलून मŐ एक Ţीज को Ůेस करना है।

3  सुखाना (Drying)

भाप और दबाव के उपयोग के बाद, घटक या पįरधान को सुखाया और ठंडा 
िकया जाना चािहए तािक कपड़ा अपनी सामाɊ नमी की माũा और İ̾थर 
İ̾थित मŐ वापस आ सके। यह वैƐूम िŢयाȪारा Ůाɑ िकया जाता हœ  जो 
कपड़े मŐ अितįरƅ पानी को हटा देता हœ  और साथ ही साथ इसे ठंडा भी 
करता हœ । कुछ दबाव संचालन के िलए, सुखाने के िलए वैƐूम के बजाय 
गमŊ हवा या इ̢ůा रेड हीिटंग का उपयोग िकया जाता हœ ।

4  समय (Time) 

पįरधान को भाप, दबाव और सुखाने के अधीन होने की अविध कपड़े और 
भाग को दबाए जाने पर िनभŊर करती हœ , Ůȑेक घटक के िलए एक इʼतम 
समय होता हœ ।

मशीनरी और उपकरणो ंको दबाना (Pressing Machinery and 
Equipments)

1905 मŐ यांिũक ŝप से संचािलत पहली Ůेिसंग मशीन के आिवʺार के बाद 
से Ůेिसंग मशीनरी और उपकरणो ंका िडजाइन और िवकास कभी समाɑ नही ं
Šआ। आज, 500 से अिधक िविभɄ Ůकार के सामाɊ और िवशेष उȞेʴ 
वाली Ůेिसंग मशीन िजसमŐ एक साधारण ऑपरेशन से लेकर कॉİɾनेशन 
मशीन शािमल हœ  जो पįरधान के िलए आवʴक हर ऑपरेशन करने मŐ 
सƗम हœ  (उदा. मेɌ जैकेट)। सामाɊ उपयोग मŐ आने वाली मशीनरी और 
उपकरणो ंकी कुछ वˑुएं हœ :

1  इलेİƃŌक आयरन ( Electric Irons)  (Fig 71)

ये 70 और 240 िडŤी सेİʤयस के बीच की ताप सीमा के साथ लगभग 
1.4 िकलोŤैम वजन वाले हʋे वजन के लोहा हœ  और इलेƃŌ ॉिनक तापमान 
िनयंũण िजनकी िवʷसनीय सटीकता + या - 3 िडŤी सेİʤयस हœ । इस Ůकार 
के लोहे को कई Ůकार के आकार मŐ बनाया जाता हœ  और मुƥ ŝप से 

Fig   71

Electric irons

Fig  72

Electric steam irons
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Fig  73

TAILORS HAM

Fig 74

COLLAR

 Fig 75

जहाँ भाप होती हœ  वहाँ ˝ूिथंग और िफिनिशंग ऑपरेशɌ  के िलए उपयोग 
िकया जाता हœ अनावʴक यिद, िकसी कारण से नमी की आवʴकता होती 
हœ , तो आसुत जल को संपीिड़त हवा Ȫारा संचािलत ˚े िपːल के साथ Ɨेũ 
पर सूƘता से िछड़का जा सकता हœ ।

2  इलेİƃŌक ːीम आयरन (Electric Steam Irons)

इलेİƃŌक ːीम Ůेिसंग मशीनो ंका ʩापक ŝप से उȨोगो ंमŐ उपयोग िकया 
जाता हœ । ये सबसे अिधक इˑेमाल िकए जाने वाले Ůकार के हœड आयरन हœ  
और िविभɄ Ůकार के संचालन करते हœ , िवशेष ŝप से वे जो कम दबाव से 
संबंिधत हœ । ːीम Ůेिसंग मशीन मŐ एक आयरन बॉƛ, एक ːीम जनरेिटंग 
यूिनट और एक िनकास ʩव̾था होती है। यहां कपड़ो ंको Ůेस करने के िलए 
शुȠ पानी को भाप मŐ बदला जाता है |

लोहे मŐ एक ताप तȕ होता हœ , और लोहे के आधार मŐ भाप को एक कŐ ūीय 
या ˢतंũ बॉयलर से भाप कƗ मŐ फीड िदया जाता हœ । तȕ Ȫारा भाप को 
सुपरहीट िकया जाता हœ  और लोहे की एकमाũ ɘेट मŐ िडŌ ल िकए गए िछūो ं
के माȯम से आवʴकतानुसार छोड़ा जाता हœ । हœडल के िकनारे या भीतर 
एक सुिवधाजनक İ̾थित मŐ एक माइŢो-İˢच भाप को छोड़ता है। साथ ही 
Ůेिसंग टेबल के नीचे पंखे के साथ एक िनकास ʩव̾था का उपयोग िकया 
जाता है िजसका उपयोग Ůेस िकए जा रहे पįरधान के माȯम से भाप की 
हवा को बाहर िनकालने के िलए िकया जाता है।

ये मशीनŐ ɣ ीव बोडŊ के साथ अǅी कुशन वाली इ˓ी टेबल से भी सुसİǍत 
हœ । ːीम Ůेिसंग मशीन के फायदे हœ ,

i  कम वजन

ii  मिहलाएं भी आसानी से काम कर सकती हœ 

iii  पानी लगाने की कोई ज़ŝरत नही ंहœ 

iv  बŠत अǅी िफिनिशंग

v  बŠत अिधक उȋादन देते हœ 

इस मशीन की मुƥ देखभाल के िलए उिचत रखरखाव की आवʴकता 
होती हœ । नही ंतो बॉयलर फटने से बड़ा हादसा हो सकता हœ । (Fig 72)

3 हॉट एयर आयरन (Hot air irons)

यहाँ वायु को गमŊ िकया जाता हœ  तथा दबाने के िलए गमŊ वायु काŮयोग 
िकया जाता हœ । यह एक लोकिŮय नही ंहœ  Ɛोंͤिक यह कम Ůभावी और 
जिटल तंũ हœ ।

आयरिनंग बोडŊ / Ůेिसंग टेबल (फोʒ करने योƶ): यह एक सपाट, कठोर 
बोडŊ होता हœ , जो लकड़ी या धातु से बना होता हœ । बोडŊ कपास से भरा Šआ 
हœ  और सूती कपड़े से ढका Šआ हœ  और यह ऊंचाई को बदलने के िलए 
एक समायोǛ œːड पर तय िकया गया हœ । (Fig 73)

दजŎ का हœम (Tailor’s ham) : यह गोल िसरो ंवाला एक मजबूती से 
भरा Šआ तिकया हœ । इसका उपयोग बː डाट्Ŋस और घुमावदार सीम जैसे 
आकार वाले Ɨेũो ंको दबाने के िलए िकया जाता हœ ; इसका उपयोग कोने 
को ढालने के िलए भी िकया जाता हœ । (Fig 74)

ɚाइंट Ůेसर (Point presser) : यह एक नुकीली नुकीली लकड़ी का 
बोडŊ होता हœ  और इसका उपयोग कॉलर मŐ सीम को दबाने और कॉलर, 
कफ आिद मŐ तेज िबंदुओ ंको बाहर लाने मŐ मदद करने के िलए िकया जाता 
हœ । (Fig 75)

ˠीव बोडŊ  (Sleeve board) : यह एक संकीणŊ, लंबी, सपाट सतह 
वाला एक बोडŊ होता हœ , िजस पर पįरधान के संकीणŊ िहˣो ंकी सीम और 
िववरण, जैसे िक आˑीन और पतलून के पैर आसानी से दबाए जा सकते 
हœ । (Fig 76)

नीडल बोडŊ (Needle board) : यह एक बोडŊ होता हœ  िजसमŐ लकड़ी 
के बोडŊ पर छोटी-छोटी सुइयो ंका संŤह होता हœ । इसका उपयोग पाइल 
और नैप फैिŰक (जैसे कॉरडरॉय, वेलवेट) को Ůेस करने के िलए िकया 
जाता हœ  (Fig 77)

िसलाई के दौरान और बाद मŐ दबाना भी उतनी ही महȕपूणŊ ŮिŢया हœ । 
Ůेिसंग  से िसकुड़न दूर हो जाएंगी, Ţीज तेज हो जाएंगी, भारी परतŐ समतल हो 
जाएंगी और सीम खुल जाएगी। Ůेिसंग से कपड़ा िसकुड़ या İखंच सकता हœ ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.1.01 से सɾंिधत िसȠांत

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



19

PRESS CLOTH

Fig  78

इसमŐ शािमल मुƥ कारक गमŎ, दबाव और आūŊता हœ । इन कारको ंको 
उस कपड़े के साथ सामंज˟ िबठाना होगा िजसे Ůेिसंग  िकया जाएगा।

Ůेस िकया जाता हœ 

-  एक पįरधान के िनमाŊण के दौरान (ɢैट सीम, डाट्Ŋस, Ůेस घटको ंको 
आकार आिद मŐ दबाएं)

-  िसलाई के बाद िकसी कपड़े की िफिनिशंग के िलए।

इ˓ी करने और Ůेिसंग के बीच अंतर ( Differences between 
ironing & pressing) : इ˓ी करना वह ŮिŢया हœ  िजसके Ȫारा लोहे 
को कपड़े के साथ-साथ लंबाई या आड़ी िदशा मŐ धकेला जाता हœ । इ˓ी 
ŮिŢया का उपयोग कपड़ो ंके िनमाŊण के बाद िकया जाता हœ ।

Ůेिसंग वह ŮिŢया हœ  िजसके Ȫारा लोहे को ऊपर और नीचे की िदशा मŐ, 
लंबाई और आड़े-ितरछे िदशा मŐ कपड़े पर ऊपर और नीचे गित की एक 
ŵंृखला मŐ सेट िकया जाता हœ । िनमाŊण की ŮिŢया के दौरान सभी कपड़ो ं
की Ůेिसंग की जाती हœ ।

सुरƗा सावधािनयां (Safety precautions)

-  लोहे की रˣी को अपने काम पर न लगने दŐ।

-  आपके पास लोहे के Ůकार के आधार पर या तो लोहे के ː œड का उपयोग 
करŐ  या उपयोग मŐ न होने पर लोहे को झुकाएं।

–  इ˓ी बोडŊ के कवर को न जलाएं।

-  अगर आयरन मŐ ːाचŊ िचपक गया हœ , तो इसे ठंडा होने दŐ  और िफर 
साबुन या िबना खरोचं वाले मैज पाउडर या बेिकंग सोडा से साफ करŐ।

-  ːीम आयरन के िलए आसुत जल का उपयोग करŐ ; जब आप अपना 
काम पूरा कर लŐ तो उसे खाली कर दŐ।

SEAMFig  76

Fig 77

- सुिनिʮत करŐ  िक आयरन , तार और ɘग िपन के िकसी भी िहˣे मŐ 
िबजली का įरसाव न हो।

-  आयरन  की गमŊ सतह को कभी भी इ˓ी की मेज पर या कपड़े पर न 
छोड़Ő जब वह आरैम कर रहा हो, तो लोहे को सीधा रखना चािहए।

अपने कपड़े मŐ कम गमŎ Ůितरोधी फाइबर के िलए अपने आयरन  पर रेगुलेटर  
या िनयंũण को सही ढंग से सेट करŐ। आयरन  के डायल पर तापमान हमेशा 
˙ʼ ŝप से िचि˥त नही ंहोते हœ , लेिकन इस Ţम मŐ गमŊ से ठंडा करने के 
िलए वगŎकृत िकया जाना चािहए: िलनन - कपास - रेयान ऊन - रेशम - 
नायलॉन (और अɊ कृिũम फाइबर)।

ːीम आयरन से वेट Ůेिसंग आसानी से की जा सकती हœ । नही ंतो सीधे कपड़े 
पर पानी िछड़कŐ  और इ˓ी करने से पहले इसे एक िमनट के िलए छोड़ दŐ।

गीले कपड़े की मदद से वेट Ůेिसंग का एक और तरीका िकया जा सकता 
हœ । इसका उपयोग िलनन या ऊनी कपड़े के िलए िकया जाता हœ । कुछ 
फ़ैिŰक जैसे ̇ न रेयॉन, एɾॉ̾ड और ƸेǕ फ़ैिŰक के िलए Ůेस डŌ ाई करना 
बेहतर होता हœ । (Fig 78)

िनमाŊण के दौरान Ůेिसंग  की तकनीक (Techniques for pressing 
during construction)

-  संलư सीम, ɘीट्स या हेʈ के िकनारो ंके साथ-साथ बेİːंग पर दबाव 
डालना अƛर आवʴक होता हœ । पहले हʋे सूखे दबाव के बाद, 
कपड़े पर बने िनशानो ंको सेट करने से पहले बेİːंग को İƑप करŐ , 
िनकालŐ और नमी के साथ िफर से Ůेिसंग करŐ , कभी भी िपन के ऊपर 
Ůेस न करŐ।

-  ŤेɌ के साथ Ůेस करŐ  , पूवाŊŤह घटको ंपर भी ŤेɌ के साथ Ůेस करŐ  

-  ŮेसबोडŊ पर कœ ची रखŐ तािक उन िबंदुओ ंसे िकसी भी İखंचाव को हटाया 
जा सके जो पयाŊɑ ŝप से कटे Šए नही ंहœ । िजन कोनो ंया क̺सŊ को 
िटŌ म िकया जाना हœ  या बारीकी से काटा जाना हœ , अगर उɎŐ काटने से 
पहले गीला और अǅी तरह से Ůेस िकया जाता हœ , तो उनके टूटने की 
संभावना कम होती हœ ।

-  कपड़े के एक टुकड़े को Ůेस करने के बाद उसे एक कोट हœगर पर िपन 
करके रखŐ या सूखने के िलए सावधानी से फैला दŐ  तािक आपको उसे 
िफर से Ůेस करने की जŝरत न पड़े। 

-  आपके बाएं हाथ मŐ िसलाई लाइन पर मजबूती से फोʒ करके इकǧा 
िकया जाता हœ । धीमे काम के िलए आंच कम कर दŐ।
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-  जब पूणŊता को कम करना हो तो आयरन के िकनारे को िसलाई की रेखा 
के समानांतर होʒ करŐ। 

-  Ůेस-बटन, कढ़ाई, लेस, बीिडंग, Űेिडंग को एक नरम पैड जैसे टिकŊ श 
टॉवल की परतो ंके ऊपर गलत साइड से Ůेस िकया जाना हœ ।

-  कॉलर, कफ, बेʐ और पॉकेट को पहले गलत साइड से Ůेस करŐ  और 
िफर उɎŐ एक Ůेस Ƒॉथ पर बŠत हʋे से दाईं ओर िफिनश करŐ। 
पहले िकनारो ंको मजबूती से Ůेस करŐ  और िफर से बैİːंग Ůेस को हटा 
दŐ। बाहरी िकनारो ंसे अंदर की ओर काम करŐ।

िफिनिशंग और फोİʒंग (Finishing and folding)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िकसी पįरधान की िफिनिशंग के महȕ और बुिनयादी तकनीक की ʩाƥा करŐ।

िकसी भी कपड़े की िसलाई के बाद िफिनिशंग एक बŠत ही महȕपूणŊ 
ऑपरेशन हœ । यह गुणवȅा मŐ जोड़ता हœ  Ɛोंͤिक यह एक बेहतर ŝप देता 
हœ । िफिनिशंग को िटŌ िमंग, आयरिनंग और फोİʒंग मŐ बांटा जा सकता हœ । 
कभी-कभी िफिनिशंग ŮिŢया के दौरान कपड़ो ंकी धुलाई भी की जाती हœ ।

िटŌ िमंग  (Trimming)  : िटŌ िमंग तैयार कपड़ो ंसे अनावʴक धागो ंकी किटंग 
की एक ŮिŢया हœ । Ůȑेक पįरधान के िलए एक Ţम होता हœ  िजसका पालन 
िकया जाना चािहए तािक कोई भी भाग छूट न जाए। ऊपरी वगŘ से िनचले 
खंड तक Ůारंभ करŐ , उदा. शटŊ के मामले मŐ िटŌ िमंग कॉलर से शुŝ होकर 
योक, ɣ ी̺स, बोिडस ůंट और बैक, बॉटम हेम और फाːनरो ंतक होती हœ ।

िनचले पįरधान मŐ, कमर लाइन (कमर बœड) से शुŝ होकर जेब, पॉकेट माउथ, 
फोकŊ  और िहप लाइन, साइड सीम, पैर के अंदर से नीचे हेम लाइन तक। 
िटŌ िमंग करने से पहले, िसलाई गायब होने के िलए पįरधान की जांच करŐ। 
िटŌ िमंग के अंत मŐ सभी ढीले कटे Šए धागो ंको पįरधान से हटा देना चािहए।

इ˓ी करना (Ironing) : मुƥ उȞेʴ िसलाई के दौरान बनने वाली 
िसलवटो ंको दूर करना हœ । इससे पįरधान को बेहतर लुक िमलता हœ ।

फोİʒंग (Folding) : अगर डŌ ेस को हœगर पर नही ंरखा जा सकता है तो 
उसे फोʒ करना होगा। बुिनयादी तकनीको ंका वणŊन नीचे िकया गया है। 
शटŊ को पीछे की तरफ टेबल पर रखा गया है।

- दोनो ंसाइड सीम को पीछे की तरफ मोड़ा जाता हœ  तािक वे बीच मŐ िमलŐ।

- आˑीन को शटŊ की लंबाई मŐ दोनो ंतरफ रखा जाता हœ ।

- तल को एक संकीणŊ चौड़ाई मŐ वापस मोड़ा जाता है, िफर टुकड़े को उसके 
आधे िहˣे मŐ मोड़ा जाता है (िनचला मुड़ा Šआ िकनारा कॉलर से थोड़ा नीचे 
होना चािहए)। (Fig 1)

टŌ ाउजर (सŐटर Ţीज लाइन के साथ) (Trouser with center crease 
line) : फोʒ करने से पहले टŌ ाउजर को उसके वेːबœड पर पकड़कर सेट 
करŐ  और पॉकेट पाउच और पैरो ंको सीधा लटका दŐ। िफर पैरो ंको होʒ करŐ  
और Ůȑेक पैर के अंदŝनी सीम और साइड सीम का िमलान करŐ। िफर 
दोनो ंपैरो ंको आपस मŐ िमला लŐ। और ɘेटेट खोलने वाले ɢैट को उसके 
̾थान पर सेट करŐ। िफर लɾाई पर तीन तह बना लŐ। ( Fig 2)
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िसलाई मशीनो ं के Ůकार  (Types of sewing machines) : 
िसलाई मशीनŐ िविभɄ मॉडल हœ  जैसे घरेलू मॉडल, दजŎ मॉडल, औȨोिगक 
मॉडल, पोटőबल मॉडल और कैिबनेट मॉडल बाजार मŐ उपलɩ हœ । जब आप 
एक िसलाई मशीन खरीदते हœ , तो एक ŮिसȠ िनमाŊता Ȫारा बनाई गई एक 
का चयन करŐ। वे हाथ, टŌ ेडल या इलेİƃŌक मोटर Ȫारा संचािलत हो सकते 
हœ । हœड मशीन मŐ अǅा काम िकया जा सकता हœ  लेिकन हœ  एक टŌ ेडल 
की तुलना मŐ धीमी, जो कपड़े मŐ हेरफेर करने के िलए दोनो ंहाथो ंको भी 
मुƅ कर देती हœ । एक इलेİƃŌक िसलाई मशीन आदशŊ हœ , कम ज़ोरदार 
और उपयोग करने मŐ तेज होने के कारण हाथ कपड़े मŐ हेरफेर करने के 
िलए ˢतंũ हœ । यिद आप फœ सी िसलाई मŐ Ŝिच रखते हœ , तो आप सजावटी 
िसलाई संलưक के साथ नए मॉडल का चयन कर सकते हœ । नौिसİखए को 
पैर या टŌ ेडल मशीन को संभालना आसान लगेगा, Ɛोंͤिक गित को िनयंिũत 
करना आसान होता हœ ।

िसलाई मशीन का आिवʺार डŌ ेस बनाने मŐ एक बड़ी Ůगित थी Ɛोंͤिक िसलाई 
तेज हो गई थी, िसलाई अिधक िटकाऊ थी, टांके अिधक समान थे। मशीन 
के साथ िसलाई की मुƥ िवशेषता ऊपरी और िनचले धागे का उपयोग हœ  
जो िसलाई Ůगित मŐ आपस मŐ जुड़े Šए हœ ।

यिद आपके पास एक हœड मशीन हœ , तो आपको अपने दािहने हाथ से पिहये 
को सुचाŝ ŝप से घुमाने के िलए और बाएं हाथ से कपड़े को िनदő ͤिशत करने 
के िलए अɷास की आवʴकता हœ ।

एक इलेİƃŌक िसलाई मशीन एक इलेİƃŌक मोटर के घुटने या पैर के िनयंũण 
से संचािलत होती हœ । मशीन को िकसी भी वांिछत गित से समान िनयिमत 
लय के साथ संचािलत करने के िलए आवʴक दबाव को िनयंिũत करने के 
िलए थोड़े अɷास की आवʴकता होती हœ ।

टŌ ेडल िसलाई मशीन और उसके पुजő  (The treadle sewing 
machine and its parts) : सभी िसलाई मशीनो ंमŐ अिधकांश पुजő 
सामाɊ होते हœ । Ůȑेक मशीन मŐ एक तथाकिथत मशीन हेड और मशीन 
बेड होता हœ , जबिक œːड और उसका िहˣा टŌ ेडल िसलाई मशीन की एक 
िविशʼ िवशेषता हœ । (Fig 1)

िसर के भाग इस Ůकार हœ । ( Fig 2)

˙ूल िपन (Spool pin) (No 18) धागे की ˙ूल को होʒ करता हœ ।

Ūेड गाइड  (Thread guide) (No 6) धागे को ̇ ूल से सुई तक İ̾थित 
मŐ रखता हœ ।

पįरधान (Apparel) अɷास 1.1.02 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- बेिसक िसलाई ऑपरेशन  

िसलाई मशीन के Ůकार - भाग - रखरखाव (Sewing machine types - parts - maintenance)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• मशीन के पुजŘ को पįरभािषत करना और उनके कायŊ को नाम देना 
• मशीन के समुिचत कायŊ के िलए सभी आवʴक अनुरƗण कायŊ की ʩाƥा करना ।
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टŐशन िडˋ (Tension disc)

टŐशन िडˋ एक सरल तंũ हœ , जहां दो अवतल िडˋ को एक साथ रखा जाता 
हœ , िजसमŐ उलटी भुजाएँ होती हœ एक दूसरे। धागा दोनो ंके बीच से गुजरता 
हœ । धागे के तनाव को एक İ˚ंग और एक नट Ȫारा समायोिजत िकया जाता 
हœ , जो िडˋ पर दबाव को बढ़ाता या घटाता हœ , अथाŊत। सूũ। (Fig 3)

टेक अप लीवर (Take up lever)

टेक अप लीवर को हाथ की बॉडी मŐ िफट िकया जाता हœ  जो सामने से ऊपर 
और नीचे की गित Ůाɑ करता हœ । बाहरी िसरे परलीवर मŐ एक छोटा सा 
होल होता हœ  िजससे धागा गुजरता हœ ।

इस लीवर के दो कायŊ हœ :

-  सूई के धागा को फीड देना 

–  शटल Ȫारा बनाए गए लूप को कसने के िलए (Fig 4)

फेस ɘेट (Face plate)

फेस ɘेट एक įरमूवेबल साइड कवर हœ  जो सुई बार, Ůेशर बार और Ūेड 
टेक-अप पर ऑइिलंग पॉइंट तक पŠंच Ůदान करता हœ । (Fig 4)

नीडल बार एक ː ील की छड़ होती हœ , जो Ƒैɼ की मदद से सुई को एक 
िसरे पर िटकाए रखती हœ । (Fig 5)

Ůेसर फुट Ůेसर बार से जुड़ा होता हœ  और जब नीचे िकया जाता हœ  तो यह 
कपड़े को मजबूती से İ̾थित मŐ रखता हœ । (Fig 5)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.1.02 से सɾंिधत िसȠांत
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बॉिबन केस शीषŊ धागे को पकड़ने की İ̾थित मŐ चला जाता हœ  और िसलाई 
बनाता हœ , Ɛोंͤिक सुई को बािबन कƗ मŐ उतारा जाता हœ । (Fig 6)

Ůेसर फुट िलɝर Ůेसर फुट को ऊपर उठाने और नीचे करने के िलए Ůेसर 
बार से जुड़ा एक लीवर हœ । (Fig 7)

िसलाई रेगुलेटर िसलाई की लंबाई को िनयंिũत करता हœ । कुछ िनयामको ं
को įरवसŊ मŐ िसलाई करने के िलए सेट िकया जा सकता हœ । (Fig 8)

बािबन वाइȵर बािबन पर धागे को लपेटने की सुिवधा Ůदान करता हœ । 
बािबन भर जाने पर कुछ अपने आप बंद हो जाते हœ । (Fig 9)

जब ɢाईʬील घुमाने के िलए बनाया जाता है तो यह मशीन केमैकेिनǚ  
का काम करता है। (Fig 10)

ːॉप मोशन ˌू चſा के कŐ ū मŐ होता हœ  और यह िसलाई तंũ को संलư 
और बंद कर देता हœ । (Fig 10)

ˠाइड ɘेट एक आयताकार ɘेट होती हœ  िजसे बािबन केस को हटाने या 
डालने के िलए खुला ˠाइड िकया जा सकता हœ । (Fig 11)

नीडल ɘेट या Ūोट ɘेट  एक cmसकुŊ लर ɘेट होती हœ  िजसमŐ सूई को 
अपने अंदर से गुजरने देने के िलए एक होल होता हœ । (Fig 12)

फीड डॉग मŐ नीडल ɘेट के नीचे लगे दांतो ंका एक सेट होता हœ । यह िसलाई 
करते समय कपड़े को आगे की ओर ले जाने मŐ मदद करता हœ  (Fig 12)

िसलाई मशीन की सुई कई Ůकार की होती हœ । सुइयो ंको उनके उपयोग  
के अनुसार चुना जाता हœ । आकार मुƥ ŝप से कपड़े की संरचना और 
इˑेमाल िकए गए िसलाई धागे पर िनभŊर करते हœ । सुई के ऊपरी भाग 
को शœक कहते हœ । नीचे के भाग को शा͆ट कहते हœ । टांग का एक भाग 
चपटा तथा दूसरा भाग गोल होता हœ । गोल तरफ खांचा होता हœ , जो िसलाई 
बनाते समय धागे का मागŊदशŊन करता हœ  और अȑिधक घषŊण से बचाता 
हœ । (Fig 13)

सुई की आँख नुकीले िबंदु के ठीक ऊपर होती हœ । यह हमेशा अपनी लंबाई 
मŐ िवˑाįरत होता हœ  Ɛोंͤिक सुई के धागे को सुई के माȯम से लंबाई की 
िदशा मŐ ितरछे गुजरना पड़ता हœ । सुइयो ंके अलग-अलग िबंदु होते हœ ; 
Ůȑेक को एक िवशेष Ůकार के कपड़े के िलए िडज़ाइन िकया गया हœ । 
सबसे अिधक इˑेमाल बुने Šए कपड़े के िलए नुकीले िबंदु, टवील, डेिनम 
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और भारी चमड़े के कपड़े के िलए अितįरƅ महीन िबंदु हœ िनट और Ōː ेच 
फैिŰक के िलए बॉल पॉइंट। (Fig 14)

सुई का आकार 9 से 19 तक होता हœ । सुई का चयन करते समय, याद 
रखŐ िक कपड़े और धागे का वजन िजतना महीन होगा, सुई उतनी ही महीन 
होनी चािहए।

मशीन की देखभाल और रखरखाव (Care and maintenance of 
the machine) : िनयिमत सफाई, तेल लगाना और मशीन की देखभाल 
संतोषजनक िसलाई और मशीन के लंबे जीवन को सुिनिʮत करती हœ । उपयोग 
मŐ न होने पर, अपनी मशीन को ढक कर रखŐ तािक उस पर धूल न जम सके।

सफाई (Cleaning) : मशीन के िकसी भी िहˣे मŐ तेल लगाने सेपहले 
आपको हमेशा िलंट जमा, धूल और धागे के टुकड़े को हटा देना चािहए। 
धूल और िलंट को हटाने के िलए एक छोटे सूखे Űश या टूथŰश और एक 
मुलायम कपड़े का Ůयोग करŐ। धागे और िलंट के उन टुकड़ो ंको िनकालने 
के िलए सुई जैसे नुकीले उपकरण का उपयोग करŐ  िजɎŐ Űश से िनकाला 
नही ंजा सकता। फीड डॉग को साफ करने के िलए मशीन की नीडल ɘेट 
को हटा दŐ  और फीड मैकेिनǚ से िचपके िलंट िडपॉिजट और गंदगी को 
साफ कर दŐ। (Fig 15)

शटल रेस को साफ करने के िलए, शटल रेस असŐबली को मशीन से पकड़े 
Šए दो पŐचो ंको हटा दŐ , शटल रेस को हटा दŐ , इसके खांचे को गंदगी, फुǍी 

और धागे के टूटे Šए टुकड़ो ंसे साफ कर दŐ। कभी-कभी ढीले धागे टŌ ेडल 
के įरवेट्स के चारो ंओर लपेटते हœ  और मशीन को चलाने के िलए किठन 
बनाते हœ । आपको पिहये मŐ फंसे धागे के टुकड़े और टŌ ेडल वाले िहˣे से 
िचपके सभी िलंट और धूल को हटा देना चािहए। (Fig 16)

तेल लगाना (Oiling) : मशीन को समय-समय पर तेल और िचकनाई देना 
आवʴक हœ । यिद मशीन का उपयोग Ůितिदन िकया जाता हœ , तो सɑाह 
मŐ एक बार तेल लगाएं। यिद आप इसे बार-बार उपयोग करते हœ  तो महीने 
मŐ एक बार पयाŊɑ होना चािहए। अǅी तरह से तेल लगाने के िलए, ऊपरी 
धागे, सुई ɘेट, ˠाइड ɘेट, फेसɘेट, बॉिबन केस, सुई और Ůेसर फुट को 
हटा दŐ। सभी तेल िछūो ंऔर जोड़ो ंमŐ िवशेष िसलाई मशीन का तेल डालŐ 
जहाँ एक भाग दूसरे केिवŜȠ शासन करता हœ ।तेल लगाते समय, गितमान 
भागो ंमŐ तेल के Ůवाह मŐ मदद करने के िलए चſा को आगे-पीछे घुमाएं। 
(Figs 17 & 18)

मशीन के िसर पर तेल लगाने के बाद, मशीन के िबˑर पर िबंदुओ ंको तेल 
लगाने के िलए मशीन के िसर को वापस झुकाएं। शटल रेस मŐ तेल लगाना 
जŝरी हœ । टŌ ेडल मशीन पर, मशीन के हेड  को पीछे झुकाने से पहले बेʐ 
को छोड़ना होगा। (Fig 19) 

मशीन के œːड मŐ तेल लगाना न भूलŐ (Fig 20)

जब मशीन पूरी तरह से तेल से तर हो जाए, तो अितįरƅ तेल को पोछ दŐ  
और इसे बेकार मैटेįरयल  के टुकड़े पर कई िमनट तक धीरे-धीरे चलाएं। 
इससे पहले िक आप मशीन को बंद करŐ , Ůेशर फुट के नीचे मैटेįरयल  का 
एक टुकड़ा रखŐ और सुई को नीचे करŐ। कपड़ा अितįरƅ तेल को सोख लेगा 
जो मशीन के माȯम से िनकल सकता हœ  और मशीन का उपयोग करने पर 
आपके काम पर तेल के धɬे बनने से रोकेगा।

अगर मशीन मŐ तेल अिधक हœ  तो तेल के Ůȑेक होल और जोड़ो ंमŐ िमǥी के 
तेल या पेटŌ ोल की एक बंूद डालŐ और इसे कई िमनट तक तेजी से चलाएं। 
िफर एक मुलायम कपड़े से िनकलने वाले तेल को पोछं दŐ  और मशीन को 
िफर से तेल दŐ। इस उपचार के कुछ घंटो ंके भीतर इसे दूसरी तेल लगाने 
की आवʴकता होगी।
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िसलाई िनमाŊण/सम˟ा िनवारण (Stitch formation/troubleshooting)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िसलाई के गठन, संतुलन और िसलाई की लंबाई की ʩाƥा करना ।
• मशीन से िसलाई करते समय होने वाली मशीन की परेशानी को समझाएं और उसके सुधार का नाम देना  ।
• कपड़े के अनुसार सुई और धागे का चुनाव करना।

िसलाई िनमाŊण  (Stitch formation) : सुई धागा लूप, सुई Ȫारा मैटेįरयल  
के नीचे की तरफ गिठत िकया गया हœ , एक Šक के माȯम से दूसरे धागे 
(धागे के नीचे) के साथ इंटरलॉक िकया गया हœ ।

मैटेįरयल  मŐ सुई डाली जाती हœ । (Fig 1a)

जैसे ही सुई अपनी िनɻतम İ̾थित से ऊपर की ओर बढ़ती हœ , सुई का धागा 
एक लूप बनाता हœ  जो Šक के िबंदु से पकड़ा जाता हœ । (Fig 1b)

Šक सुई के धागे के लूप को बड़ा करता हœ । (Fig 1c)

सुई धागा लूप नीचे धागा ˙ूल के चारो ंओर िनदő ͤिशत होता हœ । (Fig 1d)

इंटरलेिसंग शुŝ होती हœ । (Fig 1e)

टेक-अप लीवर िसलाई को मैटेįरयल  मŐ कसता हœ । मैटेįरयल  को आगे 
फीड दी जाती हœ । (Fig 1f)

िसलाई संतुलन (Stitch balance) : टŐशन को रेगुलेट करने से पहले 
यह सुिनिʮत कर लŐ िक मशीन के टॉप और अंडर Ūेिडंग की Ūेिडंग सही 
हो। जब ऊपरी और िनचले धागो ंके बीच तनाव का सही संतुलन होता है, तो 
िसलाई कपड़े की मोटाई के बीच मŐ बंद हो जाती हœ या आपस मŐ िमल जाती 
हœ। िसलाई आकार और İखंचाव दोनो ंके काम के दोनो ंओर एक जैसे िदखŐगे।

जब ऊपरी तनाव बŠत तंग होता हœ , तो ̇ ूल का धागा सीधे कपड़े के ऊपर 
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NEEDLE 

(a)

HOOK 

NEEDLE THREAD 

SPOIL CASE 

LOOP 
NEEDLE THREAD 

NEEDLE THREAD 

(e)(d)

(c)(b)

(f)

होता हœ  और नीचे का धागा कपड़े के ऊपरी तरफ लूप की तरह िदखाई 
देता हœ ।

जब ऊपरी तनाव बŠत ढीला होता हœ , तो नीचे का धागा कपड़े के नीचे 
की तरफ सीधा होता हœ  और ऊपर का धागा नीचे की तरफ लूप की तरह 
िदखाई देता हœ ।

तनाव को पहचानने का एक आसान तरीका यह हœ  िक सǄे पूवाŊŤह पर 
मुड़े Šए कपड़े के एक वगŊ मŐ ितरछे िसलाई करŐ  और िफर कपड़े को अपनी 
उंगिलयो ंके बीच मजबूती से तब तक फैलाएं जब तक िक एक या दोनो ं
धागे टूट न जाएं।

टूटा Šआ धागा हमेशा वही होता है िजसमŐ तनाव अिधक होता है। यिद तनाव 
संतुिलत हœ तो दोनो ंधागे एक साथ टूट जाते हœ और उɎŐ तोड़ने के िलए अिधक 
बल की आवʴकता होती है। यिद यह पाया जाता है िक तनाव को समायोजन 
की आवʴकता है तो बेहतर होगा िक ऊपरी तनाव को समायोिजत करने 
का Ůयास करŐ। ऊपरी तनाव को बढ़ाने या घटाने के िलए दबाव वाले पैर 
को नीचे रखते Šए तनाव रेगुलेटर पर ˌू को घुमाएं।पŐच घुमाते समय याद 
रखŐ िक दायाँ सटीक हो और बायाँ ढीला हो । आमतौर पर टŐशन डायल पर 
नंबर िलखे होगें। तनाव बढ़ाने के िलए आपको बड़ी संƥाओ ंकी ओर टनŊ 
होना चािहए (Fig 2) और नीचे की संƥाओ ंकी ओर घटाना चािहए (Fig 
3)। एक समय मŐ दो से अिधक अंक या थोड़ा टनŊ न लŐ। िफर कपड़े के नमूने 
पर िसलाई करके तनाव को दोबारा जांचŐ।िनचले तनाव को तब तक बदलने 
से बचŐ जब तक िक आप सुिनिʮत न हो ंिक शीषŊ को अकेले समायोिजत 
करके तनाव को पूरी तरह से ठीक नही ं िकयाजा सकता हœ । ˌूडŌ ाइवर 
का उपयोग करके बािबन केस पर छोटे ˌू को घुमाकर िनचले तनाव को 

समायोिजत िकया जाता हœ । आमतौर पर ˌू को कसने के िलए दाईं ओर 
और ढीला करने के िलए बाईं ओर घुमाया जाता हœ । हर बार केवल बŠत 
ही हʋा मोड़ लŐ। (Fig 4)
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िसलाई की लंबाई को एडजː करना  (Adjusting the stitch 
length)  : इस पेज पर िदया गया चाटŊ िविभɄ कपड़ो ंके िलए सही िसलाई 
की लंबाई देता हœ । सामाɊ तौर पर, महीन कपड़ो ंके िलए एक छोटी िसलाई 
(2.5 cm  के िलए 16 से 20 िसलाई), मȯम वजन के कपड़े, एक मȯम 
िसलाई (2.5 cm के िलए 12) और भारी कपड़ो ंके िलए एक लंबी िसलाई 
(2.5 cm के िलए 8 से 10 िसलाई) की आवʴकता होती हœ । मशीन बİːंग 
और मशीन एकũ करने के िलए अभी भी लंबी िसलाई (2.5 cm के िलए 6 
से 8) की आवʴकता होती हœ ।

दोष और उपाय (Defects & Remedies) 
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• सामाɊ परेशानी और उनके संभािवत कारण दोष और उपाय जानने के िलए वणŊन करना।

मशीन से िसलाई करते समय सम˟ा िनवारण  (Troubleshooting 
while stitching with machine)
सामाɊ सम˟ाएं और उनके संभािवत कारण नीचे सूचीबȠ हœ । आप इनमŐ 

से अिधकांश की देखभाल ˢयं कर सकते हœ  और बड़ी परेशानी होने पर 
िकसी योƶ मैकेिनक की मदद लेनी चािहए।

   गलती   कारण  उपाय
  शुŝ मŐ 
उलझा धागा

  बोिबन बŠत भरा Šआ है।
  बोिबन गलत तरीके से सेट हो गया।
  धागे के नीचे नही ंखीचंा गया। दोनो ंधागे नही ं
  Ůेसर फुट के नीचे वापस खीचं िलया,
  मशीन ठीक से तेल से सना Šआ और साफ नही ं
  है।

  बोिबन को बाहरी įरम के ठीक नीचे भरŐ । ठीक
  बोिबन सही İ̾थित मŐ। अंडर Ūेड होना चािहए
  बाहर खीचंो। दोनो ंधागो ंको छेद से िनकाल लŐ
  Ůेसर फुट मŐ और Ůेसर के नीचे छोड़ दŐ
  तेल और समय-समय पर साफ करŐ।

  छोड़ा गया
  टांके

 सुई मुड़ी Šई। सुई गलत साइड मŐ लग गई। सुई
 लंबे खांचे के साथ सेट बŠत अिधक डाला गया या
 सुई बार मŐ बŠत कम। सुई बŠत छोटी।
 सुई गलत साइड से िपरोई गई है। अिधकता
 शटल पर तेल।

  सुई को सही İ̾थित मŐ जांचŐ और ठीक करŐ।
  जांचŐ िक Ɛा यह ठीक से िपरोया गया है। साथ िसलाई करŐ
  अितįरƅ तेल िनकालने के िलए सामŤी का एक ˌैप।
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  ऊपर का 
धागा टूटना

 घिटया धागा। मशीन को गलत तरीके से िपरोया
 गया। सुई गलत साइड पर सेट है। सुई भी ठीक।
 धागे के िलए। सुई गलत से िपरोई गई।
 पƗ ऊपरी तनाव बŠत तंग। तेज धार लगी है
 सुई ɘेट छेद या शटल धागा। शुŝ करो
 वसंत टूट गया। 

  एक उपयुƅ (सही) धागा और सुई चुनŐ।
  सुई को ठीक से िपरोएं। ऊपर की जाँच करŐ
  तनाव और सुई ɘेट मŐ छेद (जो
  िचकना होना चािहए) और वसंत लेने के िलए भी।

िनचला धागा 
टूटना

 घिटया धागा। लोअर टŐशन बŠत टाइट है। अटेरन
 केस को गलत तरीके से िपरोया गया है। पर तेज
 धार सुई की थाली। बोिबन बŠत भरा Šआ या
 असमान होगा। बोिबन मामले मŐ गंदगी।

  बोिबन केस को साफ करŐ  और सही का चयन करŐ
  धागा और इसे समान ŝप से लपेटो। नीचे की जाँच करŐ
  तनाव और एक िचकनी छेद के िलए जाँच करŐ
  सुई की थाली।

कपड़ा पकना 
सुई टूटना

 एक या दोनो ंतनाव बŠत तंग। टांके भी
 सामŤी िसलने के िलए लंबा। कंुद सुई।
 धागे और कपड़े के िलए सुई का गलत आकार।
 सुई मुड़ी Šई। सामŤी खीचंते समय
 िसलाई। Ůेसर पैर गलत तरीके से सेट।
 बŠत छोटे का उपयोग करके मोटी सीवन को पार
 करना सुई।

  सही सुई का चयन करŐ। दोनो ंतनावो ंकी जाँच करŐ।
  िसलाई की लंबाई को कपड़े पर ठीक करŐ।
  Ůेसर फुट को ठीक से सेट करŐ। उपयुƅ का चयन करŐ
  कपड़े से िमलान करने के िलए सुई और धागा। कपड़ा
  िसलाई करते समय बाहर नही ंिनकाला जाना चािहए।
 

कंिपत टांके 
असमान िसलाई 
लंबाई

 Ůेसर फुट पर बŠत कम दबाव। शुŝ करो
 वसंत कमजोर, टूटा Šआ या लापता।
 गलत Ůेसर फुट Ůेशर। कुȅे को İखलाओ
 गंदा या िघसा Šआ।

  Ůेसर फुट पर दबाव की जाँच करŐ  और भी
  वसंत लेने के िलए।
  Ůेसर फुट के दबाव की जाँच करŐ। साफ और
  फ़ीड कुȅे की जाँच करŐ।
 

 सामŤी नही ं
 İखलाना
 सही ढंग से

 İːच रेगुलेटर ‘ओʼ पॉइंट के बŠत करीब सेट है।
 गंध फीड डॉग के पास सुई ɘेट के नीचे। ग़लत
 Ůेसर पैर का दबाव।
 तुला दबाव पैर।

  िसलाई िनयामक को एक सही संƥा पर सेट िकया जाना चािहए
  कपड़े से मेल खाने के िलए। फ़ीड कुȅे को साफ करŐ  और
  सुई ɘेट के िनचले िहˣे। Ůेसर की जाँच करŐ
  पैर और उसका दबाव।

 मशीन  तेल की कमी। पिहया के चारो ंओर धागा घाव
 रन या टŌ ेडल िबयįरंƺ। बेʐ बŠत टाइट है।
 अटेरन भारी वाइȵर नीचे दबाया। धागा
 शटल रेस मŐ जाम गोदं लगा Šआ तेल या गंदगी
 िबयįरंƺ पर।

  मशीन को समय-समय पर तेल दŐ , पिहये को साफ करŐ  और
  टŌ ेडल असर। बेʐ तनाव की जाँच करŐ  जारी करŐ
  अटेरन वाइȵर। शटल रेस को साफ करŐ। केवल उपयोग
  िसलाई मशीन का तेल।
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िसलाई का धागा (Sewing thread)
उȞेʴ: इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• धागे के बारे मŐ बताना।

धागे और सुई का चयन (Selection of thread and needle): 
एक सही िसलाई तभी Ůाɑ की जा सकती हœ  जब िसलाई की जाने वाली 
मैटेįरयल  के अनुŝप धागे का चयन िकया जाता हœ  और सुई सही आकार 
की होती हœ । पतले कपड़ो ंपर िसलाई के िलए महीन धागे और महीन सुई 
का Ůयोग करŐ। भारी कपड़ो ंके िलए सुई और धागे का आकार बड़ा होना 
चािहए। टेबल उपयुƅ सुई और धागे के आकार के चयन के िलए मागŊदशŊन 
करेगी। टेबल मŐ अंितम ˑंभ Ůित 2.5 cm मशीन िसलाई की अनुमािनत 
संƥा देता हœ ।

िसलाई धागा एक छोटे ʩास का सूत या मुड़ा Šआ िकनारा होता हœ , िजसे 
आमतौर पर सतह कोिटंग या ˘ेहक या दोनो ंके साथ कायŊ िकया जाता 
हœ  , िजसका उपयोग एक या अिधक मैटेįरयल  को िसलाई करने के िलए 
िकया जाता हœ । 

एक रंग का धागा चुनŐ जो आपके कपड़े मŐ सबसे Ůमुख रंग से मेल खाता 
हो। यिद एक सही मेल नही ंिमल रहा हœ , तो एक ऐसे धागे का चयन करŐ  
जो एक या दो रंगो ंका गहरा हो। धागे के हʋे रंगो ंसे बने टांके अिधक 
बाहर खड़े होगें। 

धागे का गलत चुनाव िनɻिलİखत सुई के टूटने, चुनने, िफसलने वाली िसलाई 
आिद का कारण बन सकता हœ । 

नीडल गाडŊ पॉिलसी  (Needle guard policy)  :  नीडल गाडŊ पॉिलसी 
को नीडल कंटŌ ोल िसːम के नाम से भी जाना जाता हœ । सुई िनयंũण Ůणाली 
उȋाद सुरƗा अनुपालन का एक िहˣा हœ ।

सवőƗण įरपोटŊ के अनुसार संयुƅ राǛ अमेįरका और यूरोपीय देशो ंमŐ बǄो ं
के कपड़ो ंके िलए सƢ िनयम हœ । इन िविनयमो ंमŐ अɊ बातो ंके साथ-साथ 
खुदरा िवŢेताओ ंको यह सुिनिʮत करने की आवʴकता होती हœ  िक सुइयो ं

Ţ.सं. फैिŰक का 
वजन

कपड़े का Ůकार धागा
आकार

सुई का आकार टांके
Ůित 2.5 सेमी

1   रोशनी   मसिलन, कैİʀक
 और अɊ पतले कपड़े

 50 9 - 11 14 - 20

2  मȯम पोपिलन,
 वगैरह।,

 शिटōग, शीिटंग, 40 - 50 14 12

3  मȯम भारी
 Űोकेड, कॉरडरॉय

 हʋे ऊनी, 40 16 10 - 12

4  अिधक वज़नदार
 असबाब कपड़े

 ऊनी सामान, 20 18  8 - 10

के टूटे Šए िहˣे या कोई अɊ धातु वˑु पįरधान या इसकी पैकेिजंग मŐ तो 
नही ंहœ , िजससे Ťाहको ंको चोट लग सकती हœ ।

इसिलए, अंितम उȋादो ंमŐ सुई, िपन या अɊ तेज धातु की वˑुओ ंको Ůवेश 
करने से रोकने के िलए कारखानो ंको िवʷसनीय ŮिŢयाओ ंकी आवʴकता 
होती हœ । इसी तरह की सावधािनयां अंडर गारमŐट्स के िलए भी जŝरी हœ 
। कारखानो ंको यह सुिनिʮत करने की आवʴकता हœ  िक कारखाने मŐ 
Ůȑेक सुई का िहसाब हो। मशीन से जुड़ी और ːॉक मŐ सुई को छोड़कर 
कही ंभी कारखाने मŐ कोई सुई नही ंहोनी चािहए। टूटी Šई सुई के िहˣो ंको 
इकǧा करके įरकॉडŊ के िलए सुरिƗत रखना चािहए।

पįरधान िनमाŊताओ ंको पįरधान मŐ धातु संदूषण को रोकने और उसका पता 

लगाने के िलए एक नीित और संचालन ŮिŢयाओ ंका एक सेट अपनाना 
चािहए। एक Ůभावी सुई िनयंũण Ůणाली ̾ थािपत करने के िलए एक कारखाना 
िनɻिलİखत उपाय कर सकता हœ ।

सुई िनयंũण िनɻ चरणो ंȪारा िकया जा सकता हœ 
1  फैƃŌ ी को नई सुइयो ंका पूरा ː ॉक ताला और चाबी के नीचे और िसलाई 

Ɨेũ से दूर रखना चािहए।
2  वे टूटी Šई सुइयो ंका įरकॉडŊ बनाए रख सकते हœ ।
3  टूटी Šई सुइयो ंके सभी िहˣो ंको तुरंत एकũ करके उिचत तरीके से 

िनपटाया जाना चािहए।
4  फैƃŌ ी संचालको ंको सुई के पुजő रखने की अनुमित नही ंदेनी चािहए। 

िसलाई धागा (Sewing thread)(Fig 1)
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.2.03&04 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- आकार & रंग योजनाएं  

आरेखण उपकरण और िविभɄ Ůकार की रेखाएँ (Drawing tools and different types of lines)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :                                   
• रेखा बनाने के िलए औजारो ंके उपयोग की िविध की ʩाƥा करना 
• आरेखण के िलए सावधािनयो ंकी ʩाƥा करना 
• उसके िडजाइन मŐ लाइनो ंके उपयोग को ŮदिशŊत करना ।

पŐͤिसल (Pencil)

एक पŐͤिसल एक लेखन कायाŊɋयन या कला माȯम है जो आमतौर पर एक 
सुरƗाȏक आवरण के अंदर एक संकीणŊ, ठोस वणŊक कोर से बना होता 
है। केस कोर को टूटने से रोकता है, और उपयोग के दौरान उपयोगकताŊ 
के हाथ को िचि˥त करने से भी रोकता है।

पैमाना (Scale)

ŝलर जैसा उपकरण जो तकनीकी रेखो ंके उȋादन को सुगम बनाता है।

पŐͤिसल डŌ ाइंग और माकŊ -मेिकंग (Pencil Drawing and Mark 
Making) (Fig 1) 

इस पŐͤिसल डŌ ाइंग पाठ मŐ, हम िचɎ बनाने के महȕ पर ȯान कŐ ͤिūत करŐ गे। 
माकŊ -मेिकंग वह अिभʩİƅ है िजसका उपयोग हम पŐͤिसल को कागज पर 
लगाने की ŮिŢया का वणŊन करने के िलए करते हœ। आप अपनी पŐͤिसल 
पर सावधानीपूवŊक िवचार करके और यह पृʿ पर कैसे िहट करते हœ, अपने 
पŐͤिसल डŌ ाइंग कौशल मŐ सुधार कर सकते हœ।

सामाɊ पŐͤिसल से छायांकन (Shading using normal pencil)

एक कलाकार के ŝप मŐ िवकिसत होने के िलए माकŊ  की संभावनाओ ंको 
िनयंिũत करना और उनका दोहन करना एक महȕपूणŊ कदम है

रंगीन पŐͤिसल (Color Pencils) (Fig 2)

यह कुछ मूल रंगीन पŐͤिसल ː Ō ोक पेश करता है जो आपके डŌ ाइंग मŐ उपयोगी 
होगें। एक बड़ी डŌ ाइंग बनाने का Ůयास करने से पहले छोटे टुकड़ो ंके साथ 
रंगीन पŐͤिसल माȯम की खोज मŐ कुछ समय िबताना एक अǅा िवचार है।

Ťेफाइट पŐͤिसल की तरह, रंगीन पŐͤिसल से डŌ ाइंग करते समय आप कई 
तकनीको ंका उपयोग कर सकते हœ। आप जो चुनते हœ वह उस अंितम Ůभाव 
पर िनभŊर करेगा िजसे आप Ůाɑ करना चाहते हœ

छायांकन (Shading ): सीधी साइड-टू-साइड छायांकन गित का उपयोग 
करके रंग की एक िचकनी समान परत बनाई जाती है। Ťेजुएट छायांकन के 
िलए वणŊक की अ˙ʼ की माũा जमा करने के िलए एक बŠत हʋा टच 
उपयोग िकया जा सकता है |

हैिचंग (Hatching) : - तेजी से, िनयिमत, समान ŝप से दूरी वाली रेखाएँ 
खीचंी जाती हœ, िजससे थोड़ा सफेद कागज या अंतिनŊिहत रंग िदखाई देता है।

Ţॉस-हैिचंग (Cross-Hatching) : हैिचंग को समकोण पर ओवरलैड 
िकया जाता है, यह अलग-अलग रंगो ंके साथ िकया जा सकता है या बनावट 
Ůभावी बनाने के िलए कई परतो ंके माȯम से िकया जा सकता है। (Fig 3)

Scumbling (Fig 3)
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Fig 2
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िŰलो पैड' िविध, छोटे ओवरलैिपंग सिकŊ ल तेजी से खीचें जाते हœ। दोबारा, 
इसका उपयोग एक रंग या अलग-अलग रंग बनाने के िलए िकया जा सकता है।

िदशाȏक िच˥ (Directional Marks) : लघु िदशाȏक रेखाएँ जो एक 
समोǄ, या बाल या घास या अɊ सतहो ंकी िदशा का अनुसरण करती हœ।एक 
समृȠ बनावट Ůभाव बनाने के िलए इɎŐ सघन ŝप से बनाया जा सकता है।

कटे Šए िनशान (Incised Marks) :  रंग की दो मोटी परतो ंको बनाया  
जाता है, िफर ऊपरी रंग को ɰेड या िपन से धीरे से खुरच िदया जाता है 
तािक िनचली परत िदखाई दे।

बिनŊिशंग (Burnishing) : बिनŊिशंग केवल रंगीन पŐͤिसल की परतो ंको 
मजबूत दबाव का आवरण बनाना है तािक कागज के दांत भर जाएं और 
एक िचकनी सतह का पįरणाम Ůाɑ हो। यह छिव रंग के मूल ओवरले की 
तुलना मŐ जली Šई सतह िदखाती है। कुछ रंगो ंके साथ, िवशेष ŝप से इस 
उदाहरण के िलए उपयोग की जाने वाली पानी के रंग की पŐͤिसल की तुलना 
मŐ वैİƛयर पŐͤिसल के साथ, सावधानीपूवŊक जलने के साथ काफी पारभासी 
और गहना जैसा Ůभाव Ůाɑ िकया जा सकता है।

डŌ ाइंग के िलए मानक सावधािनयां (Standard Precautions for 
Drawing)

•  िफगर बनाने से पहले अपनी पŐͤिसल को तेज करŐ

•  सटीक Ůभाव Ůाɑ करने के िलए छिव के बारे मŐ ˙ʼ रहŐ

•  गड़बड़ी से बचने के िलए डŌ ाइंग करते समय शीट के नीचे िकसी सहारे 
का उपयोग करŐ

•  पŐͤिसल और पŐͤिसल की िनब टूटने से बचाने के िलए Űांडेड पŐͤिसल लŐ।

बुिनयादी डŌ ाइंग तकनीको ंको समझना  (Understand Basic 
Drawing Techniques)

आरेखण ̊ʴ कला का एक ŝप है जो िȪ-आयामी माȯम को िचि˥त 
करने के िलए िकसी भी संƥा मŐ आरेखण उपकरणो ंका उपयोग करता है।

उपयोग िकए जाने वाले उपकरणो ंमŐ Ťेफाइट पŐͤिसल, पेन और ˟ ाही, ˟ ाही 
वाले Űश, मोम रंग की पŐͤिसल, Ţेयॉन, चारकोल, चाक, पेːल, िविभɄ Ůकार 
के इरेज़र, माकŊ र, ːाइलस और िविभɄ धातुएँ (जैसे िसʢरपॉइंट) शािमल 
हœ। एक कलाकार जो डŌ ाइंग मŐ अɷास करता है या काम करता है उसे 
डŌ ाɝ्समैन या डŌ ाɝ्समैन कहा जा सकता है।

सामŤी की एक छोटी माũा सतह पर छोड़ी जाती है, िजससे एक ̊ʴ िच˥ 
िनकल जाता है। डŌ ाइंग के िलए सबसे आम समथŊन कागज है, हालांिक 
अɊ सामŤी, जैसे िक काडŊबोडŊ , ɘाİːक, चमड़ा, कैनवास और बोडŊ का 
उपयोग िकया जा सकता है।

ɰैकबोडŊ या ʬाइटबोडŊ या वाˑव मŐ लगभग िकसी भी चीज़ पर अ̾थायी 
Fig बनाए जा सकते हœ।  पूरे मानव इितहास मŐ सावŊजिनक अिभʩİƅ का 
एक लोकिŮय और मौिलक माȯम रहा है। यह ̊ʴ िवचारो ंको संŮेिषत 
करने का सबसे सरल और कुशल माȯम है। डŌ ाइंग उपकरणो ंकी ʩापक 
उपलɩता डŌ ाइंग को सबसे आम कलाȏक गितिविधयो ंमŐ से एक बनाती है।

डŌ ाइंग की कई ŵेिणयां हœ, िजनमŐ िफगर डŌ ॉइंग, काटूŊिनंग, डूडिलंग और 
शेिडंग शािमल हœ। डŌ ाइंग के कई तरीके भी हœ, जैसे लाइन डŌ ॉइंग, İːपिलंग, 
शेिडंग आिद ।(Fig 4)

रेखा सबसे बुिनयादी िडजाइन 'उपकरण' है। एक रेखा मŐ लंबाई, चौड़ाई, 
ˢर और बनावट होती है। यह ̾थान को िवभािजत कर सकता है, एक ŝप 
को पįरभािषत कर सकता है, समोǄ का वणŊन कर सकता है और िदशा 
का सुझाव दे सकता है।

छायांकन और Ůकाश (Shading & Lighting)

छायांकन 3D मॉडल या िचũो ंमŐ अंधेरे के अलग-अलग ˑरो ंȪारा गहराई 
की धारणा को िचिũत  करने को संदिभŊत करता है।

छायांकन एक ऐसी ŮिŢया है िजसका उपयोग मीिडया को अिधक सघनता 
से या गहरे Ɨेũो ंके िलए गहरे रंग की छाया के साथ, और कम सघनता या 
हʋे Ɨेũो ंके िलए हʋे छाया के साथ कागज पर अंधेरे के ˑर को िचिũत 
करने के िलए िकया जाता है।

Ţॉस हैिचंग सिहत छायांकन की िविभɄ तकनीकŐ  हœ जहां एक Ɨेũ को 
छायांिकत करने के िलए अलग-अलग िनकटता की लंबवत रेखाएँ िŤड पैटनŊ 
मŐ खीचंी जाती हœ। रेखाएँ िजतनी िनकट होती हœ, Ɨेũ उतना ही गहरा िदखाई 
देता है। इसी तरह, रेखाएँ िजतनी दूर होगंी, Ɨेũ उतना ही हʋा िदखाई देगा।

Ůकाश पैटनŊ, जैसे Ůकाश और छायांिकत Ɨेũो ंवाली वˑुएँ, कागज पर 
गहराई का űम पैदा करने मŐ मदद करती हœ। (Fig 5)

छायांकन सतह के कोण के आधार पर Ůकाश ŷोत या Ůकाश ŷोतो ंके 
आधार पर एक 3D मॉडल मŐ फेसेस के रंगो ंको बदल देता है। नीचे दी गई 
पहली छिव मŐ बॉƛ के फेसेस  Ůˑुत िकए गए हœ, लेिकन सभी एक ही 
रंग मŐ हœ। एज लाइɌ को भी यहां रŐडर िकया गया है िजससे इमेज देखने 
मŐ आसानी होती है।

दूसरी छिव िकनारे की रेखाओ ंके िबना Ůदान िकया गया समान मॉडल है। 
यह बताना मुİʭल है िक बॉƛ का एक फेस  कहाँ समाɑ होता है और 
अगला शुŝ होता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.03&04 से सɾंिधत िसȠांत
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Fig 4
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Fig 8Fig 8तीसरी छिव मŐ छायांकन सƗम है, जो छिव को अिधक यथाथŊवादी बनाता है 

और यह देखना आसान बनाता है िक कौन सा फेस  है। (Fig 6)

Ůकाश (Lighting) (Fig 7)

छायांकन Ůयुƅ Ůकाश ʩव̾था पर भी िनभŊर है। आम तौर पर, एक ̊ʴ 
को Ůˑुत करने पर Ůितपादन को और अिधक यथाथŊवादी बनाने के िलए कई 
अलग-अलग Ůकाश तकनीको ंका उपयोग िकया जाएगा। अलग-अलग Ůभाव 
देने के िलए अलग-अलग तरह के Ůकाश ŷोतो ंका इˑेमाल िकया जाता है।

पįरवेश Ůकाश (Ambient lighting)

एक पįरवेश Ůकाश ŷोत एक िनिʮत-तीŴता और िनिʮत-रंग Ůकाश ŷोत 
का Ůितिनिधȕ करता है जो ̊ ʴ मŐ सभी वˑुओ ंको समान ŝप से Ůभािवत 
करता है। रŐडर करने पर, ̊ʴ की सभी वˑुएं िनिदŊʼ तीŴता और रंग से 
चमकीली हो जाती हœ। इस Ůकार के Ůकाश ŷोत का उपयोग मुƥ ŝप से 
इसमŐ िविभɄ वˑुओ ंके मूल ̊ʴ के साथ ̊ʴ Ůदान करने के िलए िकया 
जाता है। यह लागू करने के िलए Ůकाश का सबसे सरल Ůकार है और एक 
समान Ůभाव पैदा करने वाले कई बार Ůकाश को कैसे िबखेरा या परावितŊत 
िकया जा सकता है।

इन Ůकाश ŷोतो ंके कोण एक ̊ʴ के भीतर वˑुओ ंतक कैसे पŠँचते हœ, 
इसके आधार पर छायांकन िकया जाता है। बेशक, ये Ůकाश ŷोत हो सकते 
हœ और अƛर एक ̊ʴ मŐ संयुƅ होते हœ। िफर रŐडरर इंटरपोल करता है 
िक इन रोशनी को कैसे जोड़ा जाना चािहए, और तदनुसार ̩ ीन पर ŮदिशŊत 
होने के िलए एक 2D छिव तैयार करता है। (Fig 8)

रेखाएँ खीचंना (Drawing lines) 

ˋेिचंग की िदशा मŐ रेखाएँ खीचंना और रंगो ंको रंगना दो बŠत महȕपूणŊ 
चरण हœ। रेखाएँ और वŢ बनाने का िनरंतर अɷास छाũ को Fig बनाने मŐ 
आȏिवʷास देता है। कलर ʬील पर पेपर पर ːॉक पŐट करने से कलर का 
खुद ǒान होगा और कलर का कॉİɾनेशन सीखेगा।

यह अɷास छाũ को इस िडजाइिनंग मŐ रेखाओ ंऔर रंगो ंके साथ अपने 
िवचारो ंको लागू करने मŐ मदद करेगा।

इसके साथ शुŝ करने के िलए, एक छाũ को रेखाएँ खीचंने और ŮिशƗक 
Ȫारा लगातार सही िकए जाने का अɷास करना होगा जो उसे सही राˑे 
पर ले जाएगा।

रेखाएँ लंबाई और चौड़ाई का ̊ʴ आयाम Ůदान करती हœ। पंİƅयो ंने ̊िʼ 
का मागŊ Ůˑुत िकया। जब एक (ʩİƅ) (Ťाहक) एक पोशाक पहनता है।

रेखाओ ंके Ůकार हœ (Types of lines are):

•  Ɨैितज रेखाएँ

• ऊȰाŊधर पंİƅयां

•  िवकणŊ रेखाएँ

•  घुमावदार रेखाएँ

Ɨैितज रेखाएँ (Horizontal lines)

ये रेखाएँ कपड़ो ंकी चौड़ाई जोड़ती हœ और ऊँचाई को काटती हœ।

उदाहरण

पįरधान (पोशाक) को दो खंडो ंमŐ िवभािजत करके आकृित की ऊंचाई को 
छोटा करने के साथ एक िवˑृत कंटŌ ाː बेʐ। लेिकन सेʚ कलर की बेʐ 
पहनने से यह असर नही ंहोगा। यह चलन लंबे ʩİƅ को छोटा िदखाने के 
िलए होता है।

ऊȰाŊधर पंİƅयां (Vertical lines)

ये रेखाएं पįरधान मŐ ऊंचाई जोड़ती हœ और चौड़ाई काटती हœ। सŐटर ůंट या 
शोʒर से लेकर नेकलाइन तक कॉȴŌ ाː कलर विटŊकल बœड आउटिफट 
को अितįरƅ ऊंचाई देता है। यह छोटे ʩİƅ को लɾे िदखाने का चलन है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.03&04 से सɾंिधत िसȠांत
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डायगोनल रेखा (Diagonal line)

ये रेखाएँ अपने ढलान के आधार पर ऊँचाई को जोड़ती या काटती हœ। ये 
रेखाएँ ितरछी बुनाई या िŮंट के माȯम से ̊िʼ को िनदő ͤिशत करती हœ जो 
आकृित को पतला बनाती हœ।

वŢ रेखा (Curve line)

यह रेखा Ůाकृितक शरीर के आकार को दशाŊती है। वŢ रेखाएँ िकसी िडज़ाइन 
या शरीर की पतली और भारीपन दोनो ंको दशाŊती हœ। गोलाकार गित या 
राˑे मŐ िदखाई देने वाली ये घुमावदार रेखाएं थोड़ी सी सीधी िदखाई देती हœ। 
ये रेखाएँ देखने पर आँखो ंको शोभा Ůदान करती हœ। अिधकांश कवŊ लाइनŐ 
ितरछी िदशा मŐ देखी जा सकती हœ, जो फोʒ (ɘीट्स) रफʤ (िůल) डŌ ेप 
(एक डमी पर कपड़े का लंबा) दशाŊती हœ (िदखाती हœ)।

लंबवत, Ɨैितज, िवकणŊ, वŢ रेखाओ ंको ʩवİ̾थत करने का तरीका िवरोध, 
संŢमण, िविकरण जैसे गितिविधयो ंको बनाता है।

जब िडजाइिनंग या डŌ ाइंग मŐ, ितरछी रेखाओ ंका उपयोग िकया जाता है जो 
Ɨैितज और लंबवत रेखाओ ंका संयोजन होता है। वŢ रेखा आरेखण संŢमण 
का Ůभाव देता है। जब एक रेखा दूसरे संŢमण से गुजरती है तो देखा जाता है। 

िपन टक टांको ंवाला कॉलर (Collar with Pin tuck stitches)
(Fig 9)

जब रेखाएं िसलाई या िसलवटो,ं पदő  को उजागर करती हœ, तो यह िविकरण 
का Ůभाव देती हœ (ȯान आकिषŊत करती हœ)।

रेखा एक राˑा Ůदान करती है िजस पर आँख चलती है। इस अɷास का 
उȞेʴ यह है िक रेखाओ ंका उपयोग कैसे िकया जाए और यह िदखाया 
जाए िक मानव शरीर िकस Ůकार का है, वŢ रेखाएँ Ůाकृितक ŝप से मानव 
शरीर िदखाती हœ, खड़ी रेखाएँ मानव शरीर को पतलाकरती हœ, Ɨैितज रेखाएँ 
मानव शरीर को बड़ा करती हœ।

एक अिभनव िवचार को संŮेिषत करने के िलए एक िडजाइन को ʩवİ̾थत 
करने या बनाने मŐ िडजाइिनंग। इस Ɨेũ मŐ कपड़ो ंको दो भागो ंमŐ बांटा गया है।

संरचनाȏक िडजाइिनंग

सजावटी िडजाइिनंग

ये िडजाइिनंग कारक हœ।

संरचनाȏक िडजाइन (Structural Design)

यह िडज़ाइन िकए गए पįरधान को पįरभािषत करता है। पैटनŊ माːर Ȫारा 
उȨोग मŐ नमूना पैटनŊ बनाने के िलए एक पįरधान के अलग-अलग िहˣे को 
अलग से खीचंा जाता है। यह काम िडज़ाइनर Ȫारा ख़रीदने वाले घर मŐ िकया 
जाता है जो िनमाŊण, रंग, धागा, िटŌ िमंग और माप, इˑेमाल िकए गए कट्स 
को िनिदŊʼ करता है। यह Ůणाली उȨोग मŐ उपयोग की जाती है।

सजावटी िडजाइन (Decorative design)

यह पįरधान िववरण को पįरभािषत करता है जो बुटीक (दुकान) मŐ िडज़ाइन 
िकया गया है जो कːम बनाया गया है या एक से एक आवʴक िडज़ाइन 
है। इस िडजाइन की िविशʼता तैयार नही ंकी गई है और मानक माप का 
उपयोग नही ंिकया गया है। यह एक ʩİƅ के िलए बनाया गया है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.03&04 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.2.05 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- आकार & रंग योजनाएं 

रंग का मौिलक और मूल (Fundamental and basic of colour)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• रंग को लागू करने और रंग संयोजन सीखने के बारे मŐ बताना । 

रंग (Colour)

फैशन िडजाइिनंग मŐ जीवन देने वाले तȕ रंग मानव जीवन मŐ बŠत महȕपूणŊ 
भूिमका िनभाते हœ। Ůभावी रंग योजना चुनना अिधक महȕपूणŊ है।

िडजाइन पर आनुपाितक Ůभाव देने के िलए रंगो ंको िडजाइन मŐ सामंज˟ 
और लय को संतुिलत करना पड़ता है। वे एक िडजाइन को आकषŊक और 
जीवंत बनाते हœ और िविभɄ भावनाओ ंऔर भावनाओ ंको रंगो ंȪारा ʩƅ 
िकया जा सकता है।

रंग आंखो ंपर शारीįरक और मनोवैǒािनक दोनो ंŮभाव डालते हœ।

कुछ रंग ऐसे होते हœ जो भावना से जुड़े होते हœ जैसे-

लाल (Red)

रƅ का रंग, Ǜोित और Ůेम का Ůतीक जब हम लाल के संपकŊ  मŐ आते हœ 
तो यह आकषŊक होता है और यह शरीर के मेटाबोिलǚ  को गित देता है।

वैलŐटाइन डे पर लाल रंग को Ůाथिमकता दी जाती है, कुछ ʩवİ̾थत समारोह 
िविशʼ आइटम (कुमकुम, चूिड़याँ, मोितयो ंकी चेन)

पीला (Yellow)

खुशी, धूप, फूल और उȖाह देता है। इसे वसंत का रंग कहते हœ, जब आपका 
दोˑ या आप भावनाȏक ŝप से दुखी होते हœ तब पीले रंग को देख मन 
मŐ İ̾थरता Ůाɑ होती हœ |

हरा (Green)

पेड़ और घास की शांित और रंग (उवŊरता) जीवन देता है। यह रंग इसिलए 
भी खतरनाक है Ɛोंͤिक यह जहर और ईˈाŊ (िगरावट, िकसी के िलए बुरा) 
का रंग है, जैतून हरा कुछ लोगो ंको ही पįरʺृत (सुŜिचपूणŊ) ŝप देता है।

नीला (Blue)

आसमानी समुū का रंग हʋा नीला जवां लुक देता है। गहरे नीले रंग का 
गįरमामय ŝप होता है |

बœगनी (Purple)

शाही लोगो ंȪारा इˑेमाल िकया जाने वाला, एक सुŜिचपूणŊ रंग, फैशनेबल 
रंग इनफॉमŊल शाम के कपड़े के ŝप मŐ Ůयोग िकया जाता हœ, हालांिक यह 
एक कृिũम रंग है, मिहलाओ ंके पहनने के िलए बœगनी रंग के हʋे रंगो ंका 
उपयोग िकया जाता है।

भूरा (Brown)

िमǥी और समृȠ उवŊरता उदास और उदास भावना (िदन का एहसास) देती 
है। िडजाइन करते समय रंगीन रंग का इˑेमाल िकया जाए तो यह एक 
रोमांिटक रंग हो सकता है।

सफेद (White)

यह रंग शुȠता, मासूिमयत, शांित का Ȩोतक है यह रंग शीत ऋतु का Ȩोतक 
है लेिकन इस रंग का Ůयोग बड़े पैमाने पर अवसाद को दशाŊता है।

काला (Black)

 रात, मौत, बुराई, काला जादू, ŝिढ़वादी रंग पाटŎ के िलए एक संुदर रंग 
और शाम को सिदŊयो ंके िलए हʋा रंग हœ। 

(उपयुŊƅ रंगो ंके अɊ कारणो ंऔर उपयोगो ंकी सूची बनाएं)।

रंग को 3 तȕो ं(आयाम) मŐ बांटा गया है रंग, मूʞ, तीŴता

रंग (Hue)

रंग का दूसरा नाम।

महȕ (Value)

िकसी रंग का हʋापन या गहरापन।

तीŴता (Intensity)

रंग का चमकीला या फीका पड़ना।

कलर ʬील (Colour Wheel)

कलर ʬील मŐ 12 रंग होते हœ और ʬील पर मुƥ या मुƥ रंग Ůाथिमक 
रंग होते हœ,

िȪतीयक रंग, तृतीयक रंग। इन रंगो ंका Ůयोग आपस मŐ अपना संबंध ̾ थािपत 
करने के िलए िकया जाता है।

Ůाथिमक रंग Ɛा है?

Ůाथिमक रंग Ůाकृितक रंग होते हœ जो िकसी भी रंग को िमलाकर Ůाɑ नही ं
िकए जा सकते हœ। वे लाल पीला, नीला हœ।

आप िȪतीयक रंग कैसे Ůाɑ करते हœ?

जब दो Ůाथिमक रंगो ंको समान अनुपात मŐ िमलाया जाता है तो हमŐ िȪतीयक 
रंग Ůाɑ होता है।

लाल (1 बंूद) पीला (1 बंूद) = नारंगी

पीला (1 बंूद) नीला (1 बंूद) = हरा

नीला (1 बंूद) लाल (1 बंूद) = बœगनी।

आप तृतीयक रंग कैसे Ůाɑ करते हœ?

एक Ůाथिमक को िȪतीयक के साथ िमलाने से तृतीयक रंग Ůाɑ होते हœ।
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अनुपात के साथ रंग िमलाना

        लाल (2 बंूद) पीला (1 बंूद) = लाल नारंगी

        पीला (2 बंूद) लाल (1 बंूद) = पीला नारंगी

इस अव̾था मŐ हम लाल रंग का पाįरवाįरक रंग देख सकते हœ।

(लाल, लाल नारंगी, नारंगी, पीला नारंगी,पीला)।

 पीला (2 बंूद) नीला (1 बंूद) = पीला हरा

 नीला (2 बंूद) पीला (1 बंूद) = नीला हरा

वहां हम हरे के पįरवार को देखते हœ

(पीला, हʋा हरा, हरा, नीला, हरा, नीला)

 नीला (2 बंूद) लाल (1 बंूद) = नीला बœगनी

 लाल (2 बंूद) नीला (1 बंूद) = लाल बœगनी।

हमŐ ɰू का पįरवार भी देखने को िमलता है

(ɰू, रॉयल ɰू, वायलेट, पपŊल, रेड)

रंग का िमŵण उिचत Ůˑाव िदया जाना चािहए जो वाˑिवक रंग देगा।

मूʞ Ɛा है?

जब Ůाकृितक रंग मŐ सफेद या काला रंग िमला िदया जाता है तो हमŐ एक 
रंग के हʋे या गहरे रंग देखने को िमलते हœ।

(कलर ʬील मŐ से अपनी पसंद का एक रंग लŐ, सफेद रंग की छोटी बंूदो ं
को Ůाकृितक रंग मŐ धीरे-धीरे भरना शुŝ करŐ , आपको सफेद रंग िमलते हœ।

हम एक रंग के अंतर को Ůाकृितक से सफेद मŐ चरण दर चरण देख सकते हœ)।

कलर ʬील पर

जब सभी 12 रंगो ंको रंगा जाता है तो इसे गमŊ रंगो ंऔर ठंडे रंगो ंके ŝप 
मŐ 2 भागो ंमŐ िवभािजत िकया जाता है।

गमŊ रंग बœगनी से पीले रंग के होते हœ और ठंडे रंग हʋे हरे से बœगनी तक 
होते हœ।

सिदŊयो ंके मौसम मŐ गमŊ रंगो ंका इˑेमाल िकया जाता है Ɛोंͤिक ये रंग ठंड 
के मौसम मŐ आपको गमŊ रखते हœ। गमŎ के मौसम मŐ ठंडे रंगो ंका इˑेमाल 
िकया जाता है Ɛोंͤिक ये रंग आपको धूप के मौसम मŐ ठंडा रखते हœ।

रंग योजनाएं या संबंध (Colour schemes or relation)

2 रंगो ंका चयन जो रंग चŢ पर समान ŝप से İ̾थत होते हœ, डायड 
(Diad )रंग कहलाते हœ।

उदाहरण

नारंगी के साथ लाल

पीला हरा के साथ

बœगनी के साथ नीला

रंग चŢ पर समान ŝप से रखे गए 3 रंगो ंका चयन ũय (Triad )रंग 
कहलाता है।

उदाहरण

लाल, पीला, नीला, नारंगी, हरा, बœगनी।

कलर ʬील पर 4 कलर या उससे Ǜादा का सेलेƕन टेटŌ ाड (tetrad) 
कहलाता है।

एक रंग का िवपरीत रंग के साथ मेल को पूरक रंग कहते हœ।

उदाहरण

नारंगी और नीला

पीला और बœगनी

हरा और बœगनी।

िवभािजत पूरक रंग मŐ पिहया पर चार रंग का चयन

उदाहरण

पीले पीले हरे रंग के साथ

बœगनी के साथ नीला बœगनी।

िबना रंग या Ůाकृितक रंग के रंग अŢोमैिटक रंग होते हœ

उदाहरण

सफेद, काला, भूरा

एक रंग के िविभɄ मान और तीŴता का उपयोग करना एकवणŎ रंग है।

रंग की गुणवȅा Ɛा है?

िकसी रंग के Ůकाश, गहरे रंग के मेल को रंग का गुण कहा जाता है।

1  ˢर

2  हʋा रंग

3  मटमैला रंग

4  गहरा रंग

5  ǜलंत रंग

टोन (Tones)

आधार या Ůाकृितक रंग मŐ सफेद या काला िमलाने से रंग को चमक िमलती 
है। एक रंग को नीरसता देना है तो Ťे (काले और सफेद का एक साथ संयोजन) 
को Ůाकृितक रंग मŐ िमलाना है।

हʋा रंग (Light colour)

Ůाकृितक रंग के साथ सफेद िमलाना। यहां आप एक रंग के हʋे रंगो ंको 
देख सकते हœ। आप इन हʋे रंगो ंको मिहलाओ ंके पįरधानो ंके संŤह मŐ 
पा सकते हœ।

लेिकन ये रंग आंखो ंको होʒ करने का संकेत देते हœ, लेिकन रंग योजना के 
समूह मŐ इनका अपना महȕ है।

फीका रंग (Dull colour)

Ůाकृितक रंग मŐ धूसर रंग िमला कर रंग की चमक कम करना। ये रंग तनाव 
को कम करते हœ। कम Ťे िमलाने से िवसįरत या नीला Ůभाव िमलता है और 
Ťे अिधक िमलाने से मटमैला Ůभाव िमलता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.05 से सɾंिधत िसȠांत
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गहरा रंग (Dark colour)

गहरे रंग रॉयʐी से संबंिधत हœ। काला रंग जोड़ने से रंग और पोशाक को 
वजन िमलता है। अिधकांश पुŜषो/ंपुŝषो ंके पįरधानो ंमŐ ये रंग होते हœ। हम 
सूट और फॉमŊल िवयर मŐ देख सकते हœ। जब हʋे रंग को इस गहरे रंग 
के साथ जोड़ा या जोड़ा जाता है तो यह उपयोग मŐ अिधक पारंपįरक और 
आरामदायक होता है।

ǜलंत रंग (Vivid colour)

 आʮयŊजनक रंगो ंके ŝप मŐ ǜलंत रंग, उǐल और शİƅशाली होता हœ, 
तब एक ʩİƅȕ Ȫारा इन रंगो ंके उपयोग मŐ दूसरे रंगो ंके बीच एक िहˣा 
खड़े होने की Ůवृिȅ होती है।

उदाहरण

नारंगी और नीला

पीला और बœगनी

हरा और बœगनी।

िवभािजत पूरक रंग मŐ ʬील पर चार रंग का चयन।

उदाहरण

बœगनी, नारंगी, पीला, नीला रंग एक दूसरे के अनुŝप रंग के िनकट रखा गया है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.05 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.2.06 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- आकार & रंग योजनाएं 

रंग योजना (Colour scheme)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• रंग सामंज˟ की िवशेषता की ʩाƥा करना ।

रंग योजनाएं (रंग सामंज˟) (Color Schemes (Color 
Harmonies) )(Fig 1)

गमŊ रंग और शीत रंग (Warm Colors and Cool Colors)

गमŊ रंगो ंमŐ लाल, नारंगी और पीले रंग शािमल हœ, ये रंग करीब होने की भावना 
पैदा करते हœ; शीत रंगो ंमŐ नीला, हरा और बœगनी शािमल हœ, इन रंगो ंमŐ यह 
महसूस करने की Ůवृिȅ होती है िक वे आपसे पीछे हट रहे हœ या पीछे हट 
रहे हœ और वे शांत ˢर बनाते हœ।

रंग योजना (Color schemes)

मोनोŢोमैिटक रंग योजना (Monochromatic color scheme)

एक मोनोŢोमैिटक रंग योजना Ǜादातर एक ही रंग का उपयोग करती 
है। इस Ůकार की योजना मŐ, रंग मŐ िविभɄ गहरे रंगो,ं भूरे रंग के टोन और 
मुƥ रंग के रंगो ंको शािमल िकया जा सकता है। इसके अलावा, एक रंग 
को अƛर सफेद या दूसरे तट̾थ के साथ जोड़ा जाता है।

अनुŝप रंग योजना (Analogous color scheme)

अनुŝप रंग वे रंग होते हœ जो कलर ʬील पर एक दूसरे से सटे होते हœ। 
कुछ उदाहरण हरे, पीले हरे और पीले या लाल, नारंगी और पीले हœ। यह रंग 
योजना अƛर Ůकृित मŐ पाई जाती है और आंख को भाती है। समान रंगो ंका 
संयोजन िडजाइन को एक उǐल और खुशिमजाज Ůभाव देता है। समान 
रंग योजना का उपयोग करते समय, यह सुिनिʮत करना चािहए िक मुƥ 
रंग के ŝप मŐ एक ही रंग हो।

पूरक रंग योजना (Complementary color scheme)

रंग जो रंग चŢ पर एक दूसरे के िवपरीत होते हœ, जैसे नीला और नारंगी, लाल 
और हरा, बœगनी और पीला। पूरक रंग योजनाएं अिधक ऊजाŊवान अनुभव 
पैदा करती हœ। रंगो ंके बीच उǄ कंटŌ ाː एक जीवंत ŝप बनाता है।

İ̾ɘट-पूरक रंग योजना (Split-complementary color 
scheme)

एक रंग योजना िजसमŐ कलर ʬील पर एक मुƥ रंग और इसके पूरक 
(िवपरीत) रंग के Ůȑेक तरफ दो रंग शािमल होते हœ। ये ऐसे रंग हœ जो एक 
रंग के होते हœ और दो इसके पूरक से समान दूरी पर होते हœ। थकान से बचने 
और उǄ कंटŌ ाː बनाए रखने के िलए, इस रंग योजना का उपयोग पावर 
पॉइंट ŮेजŐͤटेशन देते समय, या कंɗूटर का उपयोग िवˑाįरत अविध के िलए 
करते समय िकया जाना चािहए। इसके अितįरƅ, कुछ रंगो ंको िमिŵत नही ं
िकया जाना चािहए, जैसे लाल और हरा।िजन रंगो ंका उपयोग िकया जाना 
चािहए वे लाल/बœगनी और पीले/हरे हœ।

टेटŌ ािडक रंग योजना (Tetradic color scheme)

टेटŌ ाड या चतुʺोण िकसी भी चार रंगो ंकी रंग योजना है, िजसमŐ रंग चŢ 
पर एक तािकŊ क संबंध होता है, जैसे िक दोहरा पूरक।

मोनोŢोम (िजसका अथŊ है “एक रंग”) रंग सामंज˟ मŐ अलग-अलग मूʞ 
मŐ केवल एक रंग शािमल होता है (यानी) एक रंग और तीŴता का हʋापन 
और गहरापन (यानी) एक रंग की चमक या डाकŊ नेस  | मोनोŢोम रंग 
योजना के एक उदाहरण मŐ सफेद, Ťे या काले रंग के साथ िमिŵत कोई भी 
रंग शािमल है। उदाहरण के िलए, लाल, गुलाब और गुलाबी (सफेद के साथ 
िमिŵत लाल) मोनोŢोम हœ।

आसɄ रंगो ंको अनुŝप रंग भी कहा जाता है। वे उन रंगो ंका उपयोग करते 
हœ जो कलर ʬील पर एक दूसरे से सटे होते हœ। एक उदाहरण एक रंग 
योजना है िजसमŐ नीले और बœगनी रंग के िविभɄ मूʞ और तीŴता शािमल हœ।

पूरक रंग कलर ʬील पर एक दूसरे के िवपरीत रंग होते हœ। उदाहरण के 
िलए, बœगनी और पीला, लाल और हरा, और नीला और नारंगी पूरक रंगो ं
के उदाहरण हœ।

एक एकल िवभाजन पूरक इसके पूरक के दोनो ंओर रंगो ंके साथ एक 
Ůाथिमक रंग का उपयोग करता है। एक उदाहरण एक रंग योजना है िजसमŐ 
बœगनी, पीले-हरे और नारंगी-पीले रंग के िविभɄ मूʞ और तीŴताएं शािमल हœ।

एक िũभुज एक समबाŠ िũभुज के िबंदुओ ंपर रंगो ंका उपयोग करता है 
(अथाŊत) रंग चŢ पर समान ŝप से तीन रंग। इɎŐ संतुिलत रंग भी कहा 
जाता है। िũक योजना का एक उदाहरण लाल, नीला और पीला हो सकता 
है; हरा, नारंगी, और बœगनी, आिद।

एक डबल İ̾ɘट कॉİ̱ɘमŐट को टेटŌ ािडक भी कहा जाता है, दो जोड़े के 
पूरक का उपयोग करता है, एक कलर ʬील के अलावा। एक उदाहरण 
लाल, हरा, नारंगी और नीला है।
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तट̾थ रंग योजना (Neutral color scheme)

एक रंग योजना िजसमŐ केवल वे रंग शािमल होते हœ जो कलर ʬील पर नही ं
पाए जाते हœ, ɊूटŌ ल कहलाते हœ। बेज, Űाउन, ʬाइट, ɰैक और Ťे ɊूटŌ ल 
रंग के उदाहरण हœ।

 गमŊ और शीत रंग योजनाएं (Warm and Cool Color Schemes)

एक रंग योजना िजसमŐ नीले रंग की गमŊ रंग योजना िबʋुल भी शािमल नही ं
है। जबिक, रंग योजना िजसमŐ लाल रंग िबʋुल शािमल नही ंहै, उसे शीत 
रंग योजना के ŝप मŐ जाना जाता है।

Ťे रंग (Grey colours)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• सफेद और काले रंग को पįरभािषत करŐ।
• Ťे रंग को सफेद और काले रंग से समझाइए।

काला रंग (Black colour)

यह रात, मौत, बुराई, काला जादू, पाटŎ और शाम को पहनने के िलए सुŜिचपूणŊ 
रंग पर ŝिढ़वादी रंग हœ। यह सिदŊयो ंके िलए सही रंग हœ ।

सफेद रंग (White colour)

पिवũता, मासूिमयत, शांित को दशाŊता है, यह रंग सदŎ के साथ को दशाŊता है 
लेिकन इस रंग का उपयोग बड़े पैमाने पर िदए गए िडŮैशन मŐ िकया जाता है।

जब सफेद रंग या काले रंग को Ůाकृितक रंग मŐ जोड़ा जाता है तो हमŐ एक 
रंग का हʋा या गहरा रंग काला सफेद = Ťे रंग िमलता है।

काला, सफ़ेद और Ťे असली रंग नही ंहœ। उɎŐ तट̾थ रंगीन रंग माना जाता है।

हʋे रंग या Ťे रंग (Light colours or Grey colour)

सफेद रंग को काले रंग से िमलाना। यहां आप एक रंग के हʋे रंगो ंको देख 
सकते हœ। ये Ťे कलर आपको डŌ ेस मŐ िमल सकता है।

िटंट शेड्स और Ťेडेशन (Tints shades and gradation)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• Ťेडेशन और शेड्स की िवशेषताएं बताना
• रंगो ंकी ʩाƥा करना ।

पदŢम (Gradation)

1  आकार और िदशा का उɄयन रैİखक पįरŮेƙ उȋɄ करता है

2  रंग का गमŊ से ठंडा और रंग का गहरे से हʋे मŐ ŵेणीकरण हवाई 
पįरŮेƙ उȋɄ करता है।

3  ŵेणीकरण िकसी आकृित मŐ Ŝिच और गित जोड़ सकता है।

4  अँधेरे से Ůकाश की ओर बढ़ने से आँख एक आकृित के साथ गित करेगी।

शेड्स (Shades)

- समानांतर रेखाओ ंया रंग के एक खंड के साथ एक िचũण या आरेख को 
काला करना या रंगना छायांकन के ŝप मŐ जाना जाता है।

यह आमतौर पर रंग या अथŊ मŐ बŠत मामूली िभɄता पैदा करता है। यह 
िवकास है या डŌ ाइंग कला का अगला चरण है।

छायांकन िडजाइन/ˋेच को जीवन देता है इस ŮिŢया का उपयोग कागज 
पर अंधेरे के ˑर को िचिũत करने के िलए मीिडया को अिधक सघनता से 
(या) गहरे Ɨेũो ंके िलए गहरे रंग की छाया के साथ और कम सघनता या 
हʋे Ɨेũो ंके साथ िभɄता बनाने के िलए िकया जाता है। यह डŌ ाइंग/िडजाइन 
की माũा और गहराई को बढ़ाता है और Ůकाश और अंधेरे के Ůभावो ंके 
साथ-साथ Ůकाश के अिधक उपयुƅ Ůितिबंबो ंको ʩƅ करता है।

छायांकन डŌ ाइंग को यथाथŊवादी और Ůाकृितक बनाता है। छायांकन की रेखाएँ 
िजतनी करीब होती हœ, उतना ही गहरा िदखाई देता है। इसी Ůकार रेखाएँ 
िजतनी दूर होती हœ, Ɨेũ उतना ही हʋा िदखाई देता है। इसका उपयोग 
िडजाइन/ˋेच को िũ-आयामी Ůभाव देने के िलए भी िकया जाता है।

यहां तक     िक छायांकन, िदशाȏक छायांकन, खुली छायांकन छायांिकत 
उɄयन और ̆ ातक s र ʩवहार मŐ िविभɄ Ůकार की मूल छायांकन िविधयाँ 
हœ। अलग-अलग छायांकन िविध का एक िहˣा पŐͤिसल के िविभɄ Ťेड का 
उपयोग भी छायांकन मŐ िविभɄ Ůभाव पैदा करता है। उपयोग की गई पŐͤिसल 
की बनावट (अथाŊत) कठोरता या िचकनाई ˋेच को वांिछत Ůभाव देने मŐ 
महȕपूणŊ भूिमका िनभाती है। सबसे आसान तरीका पŐͤिसल पर लगाए गए 
दबाव को अलग-अलग करना है, तािक रेखा अलग-अलग ˢरो ंके ŝप 
मŐ िदखाई दे ।

िटंट (Tints)

िटंट सफेद के साथ एक रंग का िमŵण है जो हʋापन बढ़ाता है और एक 
छाया काले रंग के साथ एक रंग का िमŵण है जो हʋेपन को कम करता है।

एक ˢर या तो भूरे रंग के साथ रंग के िमŵण से या िटंिटंग और छायांकन 
दोनो ंȪारा िनिमŊत होता है। िकसी भी तट̾थ रंग (काले, Ťे और सफेद 
सिहत) के साथ रंग िमलाने से Ţोमा या रंगीनता कम हो जाती है जबिक रंग 
अपįरवितŊत रहता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.06 से सɾंिधत िसȠांत
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बनावट  (Texture)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बनावट की ʩाƥा करना
• बनावट की िविवधता की ʩाƥा करना ।

फैशन डŌ ाइंग या इल Ōː ेटर टेƜनŊल सतह को ŮदिशŊत करना बŠत आवʴक 
है। बनावट कला के काम की किथत सतह की गुणवȅा है। यह दो आयामी 
और तीन आयामी िडजाइन का एक तȕ है। बनावट की दो िक Ő̋ होती हœ

1  भौितक बनावट (Physical texture)

भौितक बनावट को सतह पर वाˑिवक िविवधता के ŝप मŐ भी जाना जाता है।

2  ̊ʴ बनावट (Visual texture)

̊ʴ बनावट भौितक बनावट होने का űम है।

अलग-अलग फैिŰक टेƛचर फैिŰक पहनने वाले के िफगर के िलए űम 
पैदा करते हœ। बोʒ िŮंट्स, चेƛ, िथक पाइल और कॉरडरॉय िफगर को 
बड़ा लुक देते हœ जूट जैसे मोटे कपड़े और फन िफगर को बड़ा Ůभाव देते हœ। 
हʋे वजन के कपड़े जैसे साटन, िलनन आिद। कठोर कपड़े जैसे ʩवİ̾थत 
शरीर से दूर İ̾थत होते हœ 

िविभɄ बनावटो ंको िनɻानुसार िचिũत िकया जा सकता है

1   लेस (Lace)

लेस को एक नाजुक पेन लाइन ˋैलप एिजंग के साथ िकया जाना चािहए, 
िजसे आमतौर पर डŌ ेस के िडजाइन मŐ शािमल िकया जाता है

2  वेलवेट (Velvet)

वेलवेट मŐ ढेर की घनी रंग गहराई होती है। यह परावतŊन के बजाय Ůकाश 
को अवशोिषत करता है। यह केवल पįरधान के िकनारो ंके चारो ंओर Ůकाश 
के साथ लगभग अंधेरा िदखाई देता है और जहां वेलवेट  के गोल के ŝप मŐ 
िसलवटŐ या िकनारे होते हœ और कŐ ū मŐ सबसे गहरे रोल का उपयोग करके 
वेलवेट  उपयोग और गीली सतह को िचिũत करते हœ और इसे िकनारो ंपर 
फीका पड़ने देते हœ।

3  साटन (Satin)

साटन मखमल का उʐा है, जो Ůकाश को दशाŊता है, गहरे रंग के ˢर को 
अवशोिषत करने के बजाय िकनारे और िसलवटो ंमŐ पाए जाते हœ।

इसे ̇ ʼ करने के िलए ऊन, कपास की बुनाई को पारदशŎ रंग मŐ ˙ʼ ŝप 
से पįरभािषत अनुŤह के साथ Ůˑुत िकया जाना चािहए। ˢेटर मŐ, लगभग 
छायांकन और Ťे टोन की ŝपरेखा होती है।

कॉरडरॉय (Corduroy)

कॉडőनॉय फ़ैिŰक ने Ţॉस वार यानŊ के ढेर उठाए हœ। ये आमतौर पर रचना मŐ 
लंबवत होते हœ। कॉडŊनॉय को िचिũत  करने के िलए चमकीले रंग की धुलाई 
के साथ पįरधान का आधार िगर गया और नुकीली वˑुओ ंके साथ लगभग 
समान समानांतर रेखाएँ मोटी हो गईं और सतह को िफर से रंग िदया गया।

िशफॉन (Chiffon)

िशफॉन एक पतला और पारदशŎ कपड़ा है। सभी तह और गहरी रेखाओ ं
Ȫारा दशाŊया गया है। पारदशŎ Ůभाव िदखाने के िलए ȕचा के रंग की एक 
परत का भी उपयोग िकया जा सकता है पानी का रंग और पोːर रंग माȯम 
िशफॉन कपड़े के िचũण के िलए उपयुƅ हœ

डेिनम (Denim)

डेिनम रफ और ːडी फैिŰक होता है। डेिनम बनावट को िचिũत करने के 
िलए पोːर रंग के साथ एक सूखे Űश या दो तीन रंगो ंके पानी के Ţेयॉन या 
पŐͤिसल रंगो ंका उपयोग िकया जा सकता है। हम पोːर रंग का उपयोग करके 
भी वणŊन कर सकते हœ और इसे सफेद रंग की िवकणŊ छायांकन दे सकते हœ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.2.06 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.2.07-08 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- आकार & रंग योजनाएं                     

िडजाइिनंग के तȕ और िसȠांत (Elements and principles of designing)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िडजाइिनंग को पįरभािषत करŐ
• िडजाइिनंग के तरीको ंके तȕो ंऔर िसȠांतो ंकी ʩाƥा करŐ
• पोशाक के िलए िडजाइन का वणŊन करŐ
• कपड़े के िलए िडजाइन चुनŐ।

िडजाइन के तȕ: पįरभाषा (Elements of Design: Definition)

तȕ घटक या भाग होते हœ िजɎŐ अलग िकया जा सकता है और िकसी भी 
̊ʴ िडजाइन या कला के काम मŐ पįरभािषत िकया जा सकता है। वे कायŊ 
की संरचना हœ, और िविभɄ Ůकार के संदेश ले जा सकते हœ।

रेखाओ ंकी िदशा (Direction of Lines) (Fig 1)
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ऊȰाŊधर रेखा (Vertical Line)

लंबवत रेखाएँ उदाȅता और आȯाİȏकता की भावना का संचार करती हœ।

Ɨैितज रेखा (Horizontal line)

Ɨैितज रेखा रेː  या आराम की भावना का सुझाव देती है। गुŜȕाकषŊण के 
संबंध मŐ पृțी के समानांतर वˑुएं रेː पर हœ। इसिलए, ऐसी रचनाएँ िजनमŐ 
Ɨैितज रेखाएँ हावी होती हœ, वे शांत और शांत महसूस करने वाली होती हœ।

िवकणŊ की रेखा (Diagonal Line)

िवकणŊ रेखाएँ गित या िदशा की भावना का सुझाव देती हœ। चंूिक िवकणŊ 
İ̾थित मŐ वˑुएं गुŜȕाकषŊण के संबंध मŐ अİ̾थर होती हœ, न तो ऊȰाŊधर 
और न ही Ɨैितज होने के कारण, वे या तो िगरने वाली होती हœ, या पहले से 
ही गित मŐ होती हœ। इस Ůकार यिद गित या गित की भावना वांिछत है, या 
गितिविध की भावना है, तो िवकणŊ रेखाओ ंका उपयोग िकया जा सकता है।

वŢ रेखा (Curve Line)

हालाँिक, घुमावदार रेखाएँ अथŊ मŐ िभɄ होती हœ। नरम, उथले वŢ आराम, 
सुरƗा, पįरिचतता, िवŵाम का सुझाव देते हœ। वे मानव शरीर की वŢता को 
याद करते हœ, और इसिलए एक सुखद, कामुक गुणवȅा रखते हœ।

आकार (Shapes)

आकृित एक बंद वˑु है। आकृितयो ंको रेखा, या रंग और मूʞ पįरवतŊनो ं

Ȫारा बनाया जा सकता है जो उनके िकनारो ंको पįरभािषत करते हœ।

आकृितयाँ िविभɄ आकृितयो ंमŐ रेखाओ ंसे बनी Ǜािमतीय आकृितयाँ हœ, 
आकृितयाँ एक फैशन आकृित को ŝप देती हœ। यह एक िडजाइन का एक 
महȕपूणŊ तȕ है। रेखाओ ंऔर वŢो ंके आकार और ʩव̾था मŐ िभɄता 
िविभɄ Ůकार के आकार बनाती है, वगŊ, आयत, िũकोण, अंडाकार, वृȅ 
फैशन ˋेिचंग मŐ उपयोग की जाने वाली मूल आकृितयाँ हœ।

Ůाकृितक िडजाइन (Natural design)

Ůाकृितक आकृितयाँ Ůकृित मŐ पाई जाती हœ या वे मानव िनिमŊत आकृितयाँ हो 
सकती हœ। पिȅयां एक Ůाकृितक आकार का एक उदाहरण हœ। एक ˟ाही 
बँूद एक Ůाकृितक आकार है। Ůाकृितक आकार अƛर अिनयिमत और 
तरल होते हœ। Ůाकृितक आकार Ŝिच जोड़ सकते हœ और थीम को सु̊ढ़ 
कर सकते हœ। एक सादे बॉƛ के बजाय, एक कोइिलंग रˣी या पिȅयो ंया 
फूलो ंके ˚े के साथ टेƜ को ůेम करŐ। सहजता की भावना ʩƅ करने 
के िलए एक मुƅ ŝप, गैर-समिमत आकार का उपयोग करŐ।

शैलीबȠ िडजाइन (Stylized Design )(Fig 2)

िजन िडजाइनो ंको Ůाकृितक िडजाइनो ंसे पारंपįरक तरीके से Ůˑुत करने 
के िलए उपयोग िकया जाता है, उɎŐ ːाइिलǕ िडजाइन के ŝप मŐ जाना 
जाता है। कुछ काʙिनक आकार लगभग सावŊभौिमक ŝप से पहचाने जाते 
हœ और िकसी अपįरिचत भाषा मŐ पाठ होने पर भी आसानी से ‘पढ़ʼ जाते हœ। 
ːाइिलश ʬीलचेयर, टॉयलेट के िलए पुŜष और मिहला Ůतीक, और सीिढ़यो ं
या एˋेलेटर के िलए दांतेदार सीिढ़याँ कुछ उदाहरण हœ
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Ǜािमतीय िडजाइन (Geometric Design) (Fig 3)

अब तक चचाŊ िकए गए मूल वगŊ, वृȅ और िũभुज के अलावा, अɊ Ǜािमतीय 
आकृितयो ंके िविशʼ अथŊ हœ, कुछ सांˋृितक ŝप से आधाįरत हœ।

काʙिनक िडजाइन (Abstract Design )(Fig 4)

काʙिनक आकृितयाँ Ůाकृितक आकृितयो ंके शैलीबȠ या सरलीकृत संˋरण 
हœ। संकेतो ंपर पाया जाने वाला एक Ůतीक, जैसे िक िवकलांग पŠंच के िलए 
शैलीगत ʬीलचेयर आकार, एक उदाहरण है।

űम (Illusion )(Fig 5)

एक űम इंिūयो ंकी िवकृित है, यह Ůकट करता है िक मİˑʺ सामाɊ ŝप 
से संवेदी उȅेजना को कैसे ʩवİ̾थत और ʩाƥा करता है।

जबिक űम वाˑिवकता को िवकृत करते हœ, वे आम तौर पर अिधकांशलोगो ं
Ȫारा साझा िकए जाते हœ। [1] ̊िʼ से अिधक मानवीय इंिūयो ंके साथ űम 
हो सकता है, लेिकन ̊ʴ űम, ̊िʼ űम, सबसे ŮिसȠ और समझे जाते 
हœ। ̊ʴ űम पर जोर इसिलए होता है Ɛोंͤिक ̊िʼ अƛर अɊ इंिūयो ंपर 
हावी हो जाती है।

˙ेस  (Space) (Fig 6)

िकसी  मŐ कलाकार ने जो आकृितयाँ रखी हœ, वे सकाराȏक आकृितयाँ मानी 
जाती हœ। आकृितयो ंके चारो ंओर के įरƅ ̾थान नकाराȏक ̾थान हœ।

िकसी  मŐ नकाराȏक ̾थान पर िवचार करना उतना ही महȕपूणŊ है िजतना 
िक सकाराȏक आकृितयो ंपर िवचार करना। कभी-कभी कलाकार ऐसे 
टुकड़े बनाते हœ िजनमŐ सकाराȏक और नकाराȏक ̾थानो ंके बीच कोई 
अंतर नही ंहोता।

चँूिक हमारे वातावरण मŐ वˑुएँ दूर होने पर छोटी िदखाई देती हœ, गहराई 
िदखाने का सबसे आसान तरीका वˑुओ ंके आकार को अलग-अलग करना 
है, िनकट वˑुओ ंके साथबड़ा होना और अिधक दूर की वˑु का छोटा होना।

साथ ही, हम उन वˑुओ ंको देखते हœ जो पृʿ पर ऊपर हœ और के सामने 
की वˑुओ ंकी तुलना मŐ दूर होने के कारण छोटी हœ। (Fig 7)
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Fig 8

बनावट (Texture)

बनावट िकसी वˑु का गुण है िजसे हम ˙शŊ के माȯम से महसूस करते 
हœ। यह एक शाİɨक सतह के ŝप मŐ मौजूद है िजसे हम महसूस कर सकते 
हœ, लेिकन एक सतह के ŝप मŐ भी हम देख सकते हœ, और अगर हम इसे 
महसूस करते हœ तो संवेदना की कʙना करŐ |

बनावट को एक छिव मŐ भी िचिũत  िकया जा सकता है, जो आंखो ंको सुझाया 
जाता है जो हमारे Ȫारा छुआ सतहो ंकी हमारी यादो ंको संदिभŊत कर सकता 
है। तो एक बनावट काʙिनक हो सकती है। चटकीला, खुरदरा और सƢ 
- इसे हम आमतौर पर बनावट के ŝप मŐ सोचते हœ, लेिकन बनावट िचकनी, 
ठंडी और सƢ भी हो सकती है।

िचकना, मुलायम और/या गमŊ और गीला या सूखा भी बनावट है; वाˑव मŐ, 
कोई भी ˙शŊनीय अनुभूित िजसकी हम कʙना कर सकते हœ, एक बनावट 
है।दूसरे शɨो ंमŐ, सभी सतहो ंको बनावट के संदभŊ मŐ विणŊत िकया जा सकता 
है। कई कलाकार और िडजाइनर बनावट का उपयोग अपने काम मŐ एक 
Ůमुख तȕ के ŝप मŐ करते हœ।

यह िशʙ मीिडया मŐ िवशेष ŝप से ̇ ʼ है, जैसे फाइबर, धातु, लकड़ी और 
कांच, जहां सामŤी के ˙शŊ गुण एक Ůमुख िवशेषता हœ।

रंग, मान और रंग  (Color, Value and Hue ) (Fig 8)

रंग सबसे शİƅशाली तȕो ंमŐ से एक है। इसमŐ जबरदˑ अिभʩंजक गुण 
हœ। िडजाइन और लिलत कलाओ ंमŐ Ůभावी रचना के िलए रंग के उपयोग 
को समझना महȕपूणŊ है।

रंग शɨ सामाɊ शɨ है जो पूरे िवषय पर लागू होता है - लाल,  नारंगी, पीला, 
हरा, नीला, बœगनी, काला और सफेद और उसके सभी संभािवत संयोजन।

रंग केवल शुȠ ˙ेƃŌम रंगो ंको संदिभŊत करने के िलए उपयोग िकया जाने 
वाला सही शɨ है। िकसी िदए गए रंग को उसके मूʞ और रंग के संदभŊ 
मŐ विणŊत िकया जा सकता है। इसके अलावा, िविभɄ भौितक घटनाएं और 
मनोवैǒािनक Ůभाव रंग की हमारी धारणाओ ंको Ůभािवत करने के िलए 
गठबंधन करते हœ।

रंग अंतहीन िविवधता के साथ िडजाइन का एक तȕ है। रंग 3 Ůाथिमक रंगो,ं 
लाल, पीले और नीले रंग का िमŵण है। िȪतीयक रंग िकसी भी 2 Ůाथिमक 
रंगो,ं नारंगी, हरे और बœगनी का िमŵण होते हœ।

तृतीयक रंग 3 Ůाथिमक रंगो,ं लाल, पीले और नीले रंग का िमŵण होते हœ। 
उपयोग िकए गए Ůाथिमक रंगो ंकी माũा को बदलकर कई अलग-अलग 
रंग बनाए जा सकते हœ। रंग मŐ तापमान होता है - लाल और संतरे सूरज या 
रेिगˑान की तरह गमŊ महसूस करते हœ। नीले और हरे जैसे ठंडे रंग पानी 
और बफŊ  के साथ Ǜादा अǅे लगते हœ।

रंग की तीŴता इसकी ताकत और शुȠता है। रंग वह गुण है जो एक रंग को 
दूसरे से अलग करता है। ˢर मान एक रंग के हʋेपन या गहरे रंग की 
िडŤी है, पीला हʋा है, नीला गहरा है।

िकसी रंग मŐ सफेद िमलाकर िटंट बनाया जाता है। िकसी रंग मŐ काला 
िमलाकर रंग बनाया जाता है।

िडजाइन के िसȠांत (Principles of design)

हारमनी (Harmony)

सȥाव का अथŊ है एक ही Ůकार के सिचũ  तȕ जो एक साथ “जाते” हœ।

सामंज˟ वहाँ बनाया जा सकता है जहाँ आँख वˑुओ ंको एक साथ देखने 
की अɷˑ होती है, इसिलए वे एक समूह बनाते हœ जैसे फूलदान और 
पौधे। (Fig 9)
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Fig 9

सȥाव भावनाएँ पैदा कर सकता है, समान तȕ शांत और मनभावन लग 
सकते हœ जैसे नीले और हरे, आयत और वगŊ या जैिवक आकृितयो ंके समूह, 
जबिक िवपरीत तȕ ऊजाŊ, जीवन शİƅ, तनाव या Ţोध पैदा करते हœ। 
जैसे- हलको ंऔर वगŘ के साथ िũकोण

ए̱फेिसस (Emphasis) (Fig 10)

ए̱फेिसस  िडजाइन का वह िहˣा है जो दशŊको ंका ȯान आकिषŊत करता 
है। आम तौर पर कलाकार एक Ɨेũ को अɊ Ɨेũो ंके साथ तुलना करके 
अलग कर देगा। Ɨेũ आकार, रंग, बनावट, आकार आिद मŐ िभɄ होगा।

संतुलन (Balance)

संतुलन मŐ कला के काम मŐ तȕो ंका िवतरण शािमल है।

संतुलन ȯान आकिषŊत करने मŐ तȕो ंका िनयंũण है। यह ȯान समान ŝप 
से या असमान ŝप से Ɨेũ मŐ फैला होना चािहए तािक यह सुिनिʮत हो सके 
िक कला के काम के माȯम से सभी तरह से İ̾थर या अराजक न होकर 
Ŝिच बनी रहे।
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Fig 10

संतुलन समिमत या िवषम हो सकता है

संतुलन आंदोलन, तनाव या शांित पैदा कर सकता है।

सिचũ तȕो ंका संतुलन सी-सॉ या लीवर की तरह कायŊ कर सकता है।

तȕो ंको लंबवत, Ɨैितज या िवकणŊ के आसपास संतुिलत िकया जा सकता है

असंतुलन/असमिमत संतुलन/अनौपचाįरक संतुलन (Imbalance/
Asymmetrical balance/informal balance)  (Fig 11)

िवषम, या अनौपचाįरक, संतुलन आमतौर पर समिमत संतुलन से कही ं
अिधक िदलच˙ होता है। िवषम संतुलन मŐ काʙिनक कŐ ūीय धुरी िबंदु अभी 
भी मौजूद माना जाता है; हालाँिक, Fig Ɨेũ के Ůȑेक तरफ दपŊण छिवयो ं
के बजाय, िवषय तȕ आकार, आकार, वजन, टोन और ɘेसमŐट मŐ िवशेष 
ŝप से िभɄ होते हœ। तȕ बलो ंको उनके मतभेदो ंके बावजूद बराबर करके 
संतुलन ̾थािपत िकया जाता है

अनुपात (Proportion )(Fig 12)

अनुपात एकता की भावना है जब सभी भाग (आकार, माũा या संƥा) एक 
दूसरे के साथ अǅी तरह से संबंिधत होते हœ। मानव आकृित बनाते समय, 
अनुपात शरीर के बाकी िहˣो ंकी तुलना मŐ िसर के आकार को संदिभŊत 
कर सकता है। अनुपात मŐ आकार - पैमाने के बीच संबंध शािमल होता है।

अनुपात वाˑिवक संबंध या अनुपात के बारे मŐ है। एक ̊ʼांत के ŝप मŐ, 
आदशŊ मानव अनुपात आठ िसर ऊंचा है और कंधे दो िसर चौड़े हœ इसिलए 
कलाकार नाटकीय या हा˟ Ůभाव के िलए या िकसी िवशेषता या गुणवȅा 
पर जोर देने के िलए इन संबंधो ंया अनुपातो ंको बदल सकते हœ। काटूŊनो ं
मŐ िसर और हाथो ंको यथाथŊवादी पैमाने से परे बढ़ाकर जोर िदया जाता है।

अनुपात हम सभी से पįरिचत है इसिलए कलाकार भावनाओ ंका सुझाव देने 
या िकसी की İ̾थित को Ůभािवत करने के िलए िवकृत या सामाɊ अनुपात 
का उपयोग कर सकते हœ िवषय।

įरदम (Rhythm)

įरदम का िनमाŊण तब होता है जब संगिठत गित की भावना पैदा करने के िलए 
िडजाइन के एक या एक से अिधक तȕो ंका बार-बार उपयोग िकया जाता 
है। įरदम को रोमांचक और सिŢय बनाए रखने और दशŊक को कलाकृित 
के चारो ंओर ले जाने के िलए िविवधता आवʴक है। įरदम संगीत या नृȑ 
जैसा मूड बनाता है।

रेखाओ ंके माȯम से įरदम (Rhythm through Lines )(Fig 13)

įरदम उस दर के बारे मŐ है जो कला के पूरे काम मŐ आंख चलती है। यह 
आमतौर पर इसिलए होता है Ɛोंͤिक आंख संगीत के समान एक तरह से एक 
समान तȕ से दूसरे मŐ चलती है, कूदती है या ˠाइड करती है।

पदŢम के माȯम से įरदम (Rhythm through Gradation) 
(Fig 14)

įरदम Ťेडेशन के ŝप मŐ हो सकता है जहां दोहराए गए तȕ धीरे-धीरे छोटे 
या बड़े हो जाते हœ।

Ůगित के माȯम से įरदम (Rhythm through Progression )
(Fig 15)

आकार, रंग या आकार के िकसी भी ŝप Ȫारा बार-बार आगे बढ़ने पर इसे 
लय के माȯम से Ůगित कहा जाता है।

दोहराव के माȯम से įरदम (Rhythm through Repetition)

दोहराव समान या जुड़े सिचũ तȕो ंका उपयोग है। उदाहरण के िलए, समान 
आकार, रंग या रेखाएँ िजनका एक से अिधक बार उपयोग िकया जाता है।
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एकता (UNITY )(Fig 16)

एकता कला के काम के िविभɄ तȕो ंको एक साथ जोड़ने की आवʴकता 
पर चचाŊ करती है। एकता इस बात का माप है िक पृʿ के तȕ एक साथ कैसे 
िफट होते हœ - एक साथ होने के िलए। कला का एक एकीकृत कायŊ पहले 
संपूणŊ का Ůितिनिधȕ करता है, िफर उसके भागो ंका योग।

एकता Ůाɑ करने के तरीके (Ways to Achieve Unity)

िनकटता (Proximity)

वˑुओ ंको एक साथ संबंिधत िदखाने का सबसे सरल तरीका उɎŐ एक साथ 
समूिहत करना है। यह हमŐ एक पैटनŊ देखने की अनुमित देता है।

दुहराव (Repetition)

एकता को बढ़ावा देने के िलए अƛर इˑेमाल की जाने वाली एक और िविध 
पुनरावृिȅ का उपयोग होती है। िकसी कायŊ को एक साथ बांधने के िलए रंग, 
आकार, बनावट या वˑु की पुनरावृिȅ का उपयोग िकया जा सकता है।

िवˑार (Continuation)

िकसी कायŊ को एकीकृत करने की एक अिधक सूƘ िविध मŐ एक Ɨेũ से 
दूसरे Ɨेũ मŐ रेखा, िकनारे या िदशा की िनरंतरता शािमल होती है।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.3.09 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T)- फैशन इल Ōːेशन - I

उŲ, मौसम, अवसर के अनुसार डŌ ेस का चयन (Selection of dress according to age season, 
occassion)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :  
• पįरधान िडजाइन करते समय िवचार िकए जाने वाले िविभɄ कारको ंकी ʩाƥा करना।

मौसम (Season)

आम तौर पर हम गिमŊयो ंमŐ सूती और सिदŊयो ंमŐ ऊनी कपड़े पहनते हœ। जैसा 
िक हम जानते हœ िक ऊनी कपड़े महंगे होते हœ और उनके रख-रखाव के िलए 
उिचत देखभाल की जŝरत होती है। ठंडी जलवायु मŐ रहने वाले लोगो ंको 
गमŊ रहने के िलए ऊनी कपड़े पहनने चािहए। मŜ̾थल की तरह बŠत गमŊ 
जलवायु मŐ रहने वाले लोगो ंको अपने िसर की रƗा के िलए मोटे कपड़े की 
पगड़ी पहननी पड़ती है और ठंडे रहने के िलए लंबे व˓ पहनने पड़ते हœ।

अवसर (Occasion)

पįरधान अवसर के अनुसार िडजाइन िकए जाने चािहए। जब शादी जैसे 
समारोह होते हœ, तो कपड़े चमकीले रंगो ंमŐ होने चािहए, अƛर चमकीले 
सामान जैसे चूिड़याँ, चेन और झुमके के साथ। ʩˑ िदनचयाŊ के िदनो ंमŐ 
ये िवˑृत पोशाक नही ंपहनी जा सकती थी। बİʋ हम ऐसी पोशाक मŐ 
सहज महसूस करŐ गे जो हमŐ अǅी तरह से िफट हो और चलने-िफरने 
मŐ आसानी हो। औपचाįरक सलवार कमीज जैसे Ɋूनतम सामान के साथ 
साधारण कपड़े अिधक दŐगेएक साƗाǽार के िलए पेशेवर देखो। साड़ी, 
फॉमŊल टŌ ाउजर, शटŊ, टाई एक अǅा िवकʙ होगा जो हमŐ सिŢय और 
आȏिवʷासी महसूस कराएगा।

िशशु व˓ (Infant wear) : जɉ से लेकर 12 महीने की उŲ तक कपड़ो ं
की आवʴकताएं कुछ कम हœ। नवजात िशशु की Ůमुख आवʴकताएं 
गमाŊहट, आराम और साफ-सफाई के िलए होती हœ। कपड़े मुलायम और 
हʋे होने चािहए Ɛोंͤिक बǄो ंकी ȕचा कोमल और नाजुक होती है। चंूिक 
वे Ǜादातर समय सो रहे होते हœ इसिलए उनके कपड़े पहनने और उतारने 

मŐ आसान होने चािहए। यह भी महȕपूणŊ है िक उनका रखरखाव आसान 
हो। कॉटन शटŊ जो İˠप ऑन होती है या िजसमŐ ̆ ैɛ के साथ डबल Űेːेड 
ůंट ओपिनंग होती है, कुछ पहनने मŐ आसान ːाइल हœ। डायपर शोषक 
और मुलायम सूती मैटेįरयल से बने होने चािहए।

3.2 ˋूल जाने वाले बǄे (School going children) : इस आयु 
वगŊ के बǄे िवकास की अव̾था मŐ होते हœ। वे दौड़ना और खेलना पसंद 
करते हœ और बŠत सिŢय होते हœ। इसिलए, उनके कपड़े मजबूत और 
िटकाऊ कपड़ो ंसे बने होने चािहए जो बŠत अिधक टूट-फूट कर सकते 
हœ। कपड़ो ंका िनमाŊण करते समय, हमŐ इस बात का ȯान रखना होगा िक 
सीम के अंदर पयाŊɑ कपड़ा हो िजसे तेजी से बढ़ते बǄो ंको िफट करने 
के िलए खोला जा सके। कपड़े भी आसान होने चािहएधुलाई करŐ  Ɛोंͤिक वे 
अƛर गंदे हो जाते हœ।

3.3 बाद के िकशोर वषŊ (The later teen years) : यह वह उŲ 
है जब कोई कॉलेज जाना शुŝ करता है। िकशोर कपड़ो ंको लेकर बŠत 
सचेत होते हœ और 'नवीनतम' ː ाइल पहनना चाहते हœ। उɎŐ अपने कपड़ो ंमŐ 
िविवधता पसंद है Ɛोंͤिक वे हर िदन एक ही डŌ ेस को दोहराना नही ंचाहते। 
उनके िलए, िफट और ːाइल कपड़ो ंके महȕपूणŊ गुण हœ और िनमाŊण पर 
अƛर िवचार नही ंिकया जाता है। यह सलाह दी जाती है िक वे ऐसे कपड़ो ं
का चयन करŐ  िजɎŐ वे िमिŵत और मैच कर सकŐ  तािक वे िविवधता Ůाɑ कर 
सकŐ ˋटŊ और टॉप के कुछ रंग। इसी तरह, अगर एक िकशोर लड़के को 
कुछ जोड़ी जीसं और कुछ टी-शटŊ िमलती हœ, तो वह उɎŐ अपनी अलमारी 
मŐ िविवधता लाने के िलए जोड़ सकता है।

पुŜषो ंके पįरधानो,ं मिहलाओ ंके पįरधानो,ं बǄो ंके पįरधानो ंकी िविभɄ ŵेिणयो ंको िडजाइन करने के िलए 
आयु समूह संबंध (Age group  relation to design various categories of mens wear, 
womens wear, kids wear)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िडज़ाइन के चयन को Ůभािवत करने वाले कारको ंकी ʩाƥा करना
• िविभɄ समूहो ंȪारा पसंद िकए जाने वाले पįरधानो ंके िडजाइन और रंगो ंके बारे मŐ समझना ।

पįरचय (Introduction) : हमारी दैिनक जीवन शैली मŐ उपİ̾थित सबसे 
महȕपूणŊ कारक है। वतŊमान समाज मŐ ʩİƅगत उपİ̾थित,पहनावा और 
पहनावा बŠत मायने रखता है। कहा जाता है िक पहनावा ʩİƅ के ʩİƅȕ 
का आईना होता है। कपड़े पहनने का िविशʼ सांˋृितक और सामािजक 
अथŊ भी होता है और इस ŮिŢया मŐ िडजाइन एक महȕपूणŊ भूिमका िनभाते 

हœ। कपड़ो ंको अपैरʤ (शिटōग और सूिटंग फैिŰक, लेडीज सूट आिद) और 
एƛेसरीज (ːोल और शॉल, ŝमाल, आिद) मŐ बांटा जा सकता है।बैग 
और पसŊ, बेʐ, हेड डŌ ेस, फुटिवयर)। पįरधान और सहायक उपकरण पर 
िडजाइन कपड़ो ंके Ůकार, आकार और आकार के अनुसार अलग-अलग 
होते हœ, हालांिक वे अɊोɊािŵत होते हœ। िडजाइन पहनने वाले की ओर से 
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संवाद करते हœ। इसिलए, कपड़ो ंके िलए िडजाइनो ंका चयन एक बŠत 
ही महȕपूणŊ िवचार है। चयन को Ůभािवत करने वाले िविभɄ कारकके 
िडजाइन इस Ůकार हœ:

उŲ (Age) : बड़े होने का मतलब है िक हमारे कपड़े और उन पर िडजाइन 
भी बदलते हœ। जब हम दस वषŊ के थे तब जो कुछ हम पहनते थे वह वतŊमान 
मŐ उिचत नही ंलग सकता है। िविभɄ आयु समूहो ंके िलए अलग-अलग 
िडज़ाइन आवʴक हœ। इसिलए एक िवशेष आयु वगŊ के कपड़ो ंपर िडजाइन 
के चयन मŐ सावधानी बरतनी चािहए।

i  िशशु (Infants) : िशशु के कपड़े अƛर धोने होते हœ, इसिलए, िŮंट 
िटकाऊ होने चािहए। छोटे ɢोरल िŮंट, पोʋा डॉट्स आिद अिधक 
उपयुƅ हœ।

ii  बǄे (Children) : कैजुअल िवयर के िलए एिनमल और काटूŊन िŮंट 
बǄो ंको पसंद आते हœ। बǄो ंके िलए धंुधले और फीके रंगो ंका चयन 
नही ंकरना चािहए। बİʋ चमकीले भड़कीले रंग इनके िलए अǅे होते 
हœ।

iii  िकशोर (Adolescents) : िकशोरो ंको िविशʼ रंग पसंद होते हœ। 
उȖाह को दशाŊते चमकीले रंगो ंके साथ िडजाइन,उनके िलए Ůफुʟता 
और जीवटता का उपयोग करना चािहए। िडजाइन रचनाȏक, शैलीबȠ, 
अमूतŊ और नवीनतम फैशन के अनुसार होने चािहए।

iv  वयˋ (Adults) : कपड़ो ंपर सरल और सुŜिचपूणŊ िडजाइन पįरपƓ 
और बुजुगŘ के िलए वांछनीय हœ। इस युग मŐ Ůचिलत फैशन की अपेƗा 
ʩवसाय, अवसर और मूʞ पर अिधक बल देना चािहए।

v  वृȠाव̾था (Old age) : सफेद या पेːल बेस पर िŮंट वाले कपड़े 
बुजुगŘ Ȫारा पसंद िकए जाते हœ। सूƘ रंगो ंमŐ पु˃, पारंपįरक और जातीय 
िडजाइन अƛर मिहलाओ ंȪारा िनयिमत पहनने के िलए उपयोग िकए 
जाते हœ और पुŜषो ंके िलए पेːल रंगो ंमŐ साधारण पिǥयां और चेक 
पसंद िकए जाते हœ।

िलंग (Sex) : भारत मŐ रंग, शैली और िडजाइन के मामले मŐ दोनो ंिलंगो ंके 
िलए कपड़ो ंका एक िनिʮत सीमांकन है।आमतौर पर पुŜषो ंके िडजाइनो ं
मŐ हʋे रंगो ंका उपयोग िकया जाता है जबिक मिहलाओ ंके िलए शुȠ रंगो ं
को Ǜादातर पसंद िकया जाता है। ɢोरल िŮंट आमतौर पर मिहलाओ ं
के िलए उपयुƅ माने जाते हœ जबिक चेक और Ōː ाइɛ पुŜषो ंकी शटŊ के 
िलए माने जाते हœ।

ʩİƅȕ (Personality) : शांत और शांत ʩİƅȕ वाले लोग आमतौर 
पर हʋे रंगो ंके साथ साधारण िŮंट पसंद करते हœ जबिक गितशील ʩİƅȕ 
वाले ʩİƅ बोʒ और गे रंग के िŮंट पसंद करते हœ।

आकृित का Ůकार (Figure type) : िडजाइनो ंको ȕचा के रंग और शरीर 
की आकृित के िवʶेषण के बाद चुना जाना चािहए। लंबी-पतली आकृित 
Ɨैितज रेखाओ,ं बड़े िŮंटो ंका चयन कर सकती है जबिक छोटी-पतली आकृित 
के िलए लंबवत रेखाएं और छोटे िŮंट अिधक उपयुƅ होते हœ।

मूʞ / ̊ िʼकोण / Ŝिचयां (Value/ attitudes/interests) : हम एक 
िडजाइन कैसे चुनते हœ, यह हमारे ̊ िʼकोण और कायŘ को Ůभािवत करता है। 
लोगो ंके अपने मूʞ होते हœ िजɎŐ वे Ůȑेक िडजाइन के साथ जोड़ते हœ। यह 
एक ǒात तȚ है िक लोग कपड़ो ंपर अपनी पसंद के अनुसार िडजाइन का 
चयन करते हœ जो िक तरीके के अनुसार होता हैवे महसूस करते हœ या उɎŐ 
लगता है िक जब वे उɎŐ पहनŐगे तो उɎŐ कैसा महसूस होगा। यिद कपड़े हमŐ 
अिधक शİƅशाली, आउटगोइंग, संुदर, सुȽर, रह˟मय, िवFig, या िवनोदी 
महसूस कराते हœ, तो यह हमारे ʩİƅȕ मŐ अवचेतन ŝप से Ůितिबंिबत होगा। 
हम कपड़ो ंपर िडजाइन चुनते हœ Ɛोंͤिक हम एक िनिʮत तरीके से महसूस 
करना चाहते हœ और कपड़े हमŐ उस लƙ को Ůाɑ करने मŐ मदद करते हœ।

सामािजक İ̾थित (Social Status) : सामािजक İ̾थित िकसी भी 
सामािजक संदभŊ मŐ एक ʩापक मुȞा है, और कपड़ो ंमŐ िडजाइन मŐ हेरफेर 
करना समूहो ंऔर सं̾थानो ंके भीतर सामािजक İ̾थित पर बातचीत करने 
के िलए उपयोगी हो सकता है। Űोकेड या जरी के काम वाले महंगे कपड़े 
पहनने से धन या धन की छिव का संचार हो सकता है और बदले मŐ सामािजक 
İ̾थित का संकेत िमलता है।

भौगोिलक İ̾थित (Geographic location) : यह महȕपूणŊ कारको ं
मŐ से एक है जो िडजाइन की पसंद को Ůभािवत करता है। िविभɄ भौगोिलक 
̾थानो ंके िलए कला और िडजाइनो ंका अपना सेट हैकपड़े। िकसी िवशेष 
Ɨेũ के लोग उस ̾थान से संबंिधत िडजाइनो ंसे पहचान करते हœ। उदाहरण 
कʳीर के िनवािसयो ंको िचनार के पȅो,ं केसर के फूल आिद के िडजाइन 
पहने देखा जा सकता है।

सांˋृितक पृʿभूिम (Cultural background) : िविभɄ संˋृितयो ंसे 
संबंिधत लोगो ंकी िडजाइन के िलए अलग-अलग Ůाथिमकताएं होती हœ।उनकी 
अपनी िवचारधाराएं और मानक हœ िजɎŐ पूरा करना होगा। भारतीय बाजार मŐ 
कालका आकृित, कमल, मछली आिद जैसे पारंपįरक िडजाइनो ंकी िवˑृत 
ŵंृखला है, जबिक पिʮमी बाजार पोशाक पर बोʒ और अमूतŊ िडजाइन पसंद 
करते हœ। लेिकन मीिडया के आगमन से, िशƗा और संˋृित-संŢमण ने इस 
भेद की रेखा को कम कर िदया है।

िविभɄ अवसर (Different occasions) : जैसे औपचाįरक, 
अनौपचाįरक, उȖव के अवसरो ंऔर समारोहो ंके िलए अलग-अलग पोशाकŐ  
होती हœ, वैसे ही पोशाको ंपर िडज़ाइन भी अवसर के अनुसार अलग-अलग 
होते हœ। उȖव के अवसरो ंऔर समारोहो ंके िलए औपचाįरक जबिक िवˑृत 
िडजाइनो ंके िलए सरल िडजाइन

ʩावसाियक कपड़े (Occupational clothes) : िविभɄ ʩवसाय 
कपड़ो ंमŐ िडजाइन को Ůभािवत करते हœ। उदाहरण के िलए, िशƗािवद सादे 
या चेकदार शटŊ, सादे डŌ ेस मैटेįरयल के साथ पसंद करŐ गेमामूली कढ़ाई या 
साधारण िŮंट, राजनेता आमतौर पर सफेद रंग के कपड़े से बने कपड़े पहनते 
हœ जो िविभɄ बुनाई, फूलो,ं Ǜािमतीय िडजाइनो ंआिद के ˢ-िडजाइन के 
साथ शुȠता का Ůतीक है, जबिक पेशेवर सादे रंग के कपड़े पहनते हœ, िजनमŐ 
आमतौर पर कोई िडजाइन या ˢ-िडजाइन नही ंहोता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.3.09 से सɾंिधत िसȠांत

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



47

Formal wear Informal wear Occasional wear

Men’s wear Designs/patterns Plains, stripes, check, 
plaids,
gabardine, twills, dobby 
patterns

Plain, printed, knitted, 
calligraphic prints

Printed, self designs, 

machine embroidered 
designs especially small 
motifs.

tints and shades

Women’s wear Designs/patterns Plain, printed with varieties 

prints, all over patterns, 
-

dered, tie & dyed, and batik 
designs knitted

Knitted, stripes and 
checks, abstract, stylized 

and motifs
work, embroidered, all 
in both small and large 
motifs

tints and shades red, orange, yellow etc. red, orange, yellow etc. 

Children’s wear Designs/patterns Plain, stripes, checks and 
printed -

ery prints

-
ing, machine embroidered 
& zari work

avoided avoided avoided

रेडीमेड गारमŐट उȨोग  (Readymade garment industry)
उȞेʴ :इस पाठ के अȶ मŐ आप यह जान सकŐ गे  :
• फैशन िववरण का उपयोग करते Šए űम Ůभाव की ʩाƥा करना ।
•  बड़े पैमाने पर उȋादन ŮिŢया मŐ िसलाईऔर िफिनिशंग के बारे मŐ समझना ।

पįरधान ŮौȨोिगकी का पįरचय (Introduction to garment 
technology)

“पįरधान ŮौȨोिगकी” शɨ को आम तौर पर रेडीमेड गारमŐट कारखानो ंमŐ 
बड़े पैमाने पर उȋादन के कायŘ और ŮिŢयाओ ंके बारे मŐ तकनीकी िववरणो ं
के अȯयन के ŝप मŐ पįरभािषत िकया जा सकता है। आजकल, भारत 
मŐ बŠत सारे पįरधान उȨोग उभर रहे हœ, और वे िविभɄ Ůकार के पुŜषो,ं 
मिहलाओ ंऔर बǄो ंके व˓ो ंका िनमाŊण और िनयाŊत कर रहे हœ। साथ ही 
रेडीमेडपूरे भारत मŐ घरेलू बाजार के िलए पįरधानो ंका िनमाŊण िकया जाता 
है। एक गारमŐट टेƋोलॉजी के छाũ को गारमŐट उȨोगो ंमŐ िविभɄ मशीनरी 
की पूरी ŮिŢया और अनुŮयोगो ंका अȯयन करना चािहए।

िनयाŊत गृहो ंका कायŊ ʩवहार (Working behavior of export 
houses)

भारत मŐ िनयाŊत गृह भारतीय अथŊʩव̾था के साथ-साथ उȨोगो ंमŐ भी 
महȕपूणŊ भूिमका िनभा रहे हœ। िनयाŊत घरानो ंको िवदेशो ंसे ऑडŊर िमल रहे 
हœ जो िविभɄ Ůकार की पįरधान शैिलयो ंजैसे शटŊ, लेडीज हाउस कोट, ‘टीʼ 
शटŊ, टŌ ाउजर, बरमूडा आिद मŐ हœ।पįरधान िनमाŊण इकाइयो ंकी मदद से, 
व˓ो ंका िनमाŊण और पैक िकया जाता है और दुिनया भर के िविभɄ देशो ं
मŐ िशपमŐट के िलए भेजा जाता है।

िनयाŊत गृहो ंको िविभɄ Ůकार के संचार जैसे इंटरनेट, संपकŊ , ʩापार ŮदशŊिनयो ं
आिद के माȯम से िवदेशी खरीदारो ंसे ऑडŊर Ůाɑ होते हœ। ऑडŊर की 
पुिʼ के बाद, पैटनŊ आवʴक आकारो ंमŐ और तदनुसार तैयार िकए जाते 
हœ।माप और िविनदőशो।ं पैटनŊ Ťेिडंग की मदद से, पैटनŊ को िविभɄ आवʴक 
आकारो ंमŐ Ťेड िदया जाता है। कपड़े के Ůकार और पैिकंग सिहत आवʴक 
खरीदार के िविनदőशो ंके साथ आवʴक आकारो ंमŐ नमूने तैयार िकए जाते हœ 
और खरीदार की ˢीकृित के िलए भेजे जाते हœ। नमूना पुिʼ के बाद, खरीद 
िवभाग िवशेष आदेश के िलए आवʴक कǄे माल और सहायक उपकरण 
खरीदेगा।Ůाɑ कǄे माल का ːोर मŐ िनरीƗण िकया जाता है और कपड़े 
को काटने के िलए भेजा जाता है।

किटंग सेƕन मŐ, कपड़ो ंको बʋ किटंग के िलए एक के ऊपर एक 
ʩवİ̾थत िकया जाता है और इस ŮिŢया को ‘˚ेिडंगʼ के ŝप मŐ जाना जाता 
है। फैलाने के बाद, पैटनŊ को िबछाए गए कपड़े पर ʩवİ̾थत िकया जाता 
है और कपड़े की परत पर पैटनŊ की ʩव̾था को ‘पैटन लेआउटʼ के ŝप मŐ 
जाना जाता है।पैटनŊ के पेįरफेरʤ को मािकō ग चॉक की मदद से माकŊ  िकया 
जाता है और किटंग मशीनो ंकी मदद से काटा जाता है। आधुिनक उȨोगो ं
मŐ क̱ɗूटरीकृत पैटनŊ बनाना, Ťेिडंग, माकŊ र ɘािनंग और किटंग सभी एक 
ही ŮिŢया मŐ िकए जा सकते हœ। िसलाई
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मŐ छाया िभɄता से बचने के िलए कटे Šए घटको ंको नंबįरंग ŮिŢया मŐ Ţम 
संƥा दी गई है। िफर कटो ंको िसलाईअनुभाग मŐ ले जाया गया। िसलाईअनुभाग 
मŐ, एक पįरधान के कटे Šए घटको ंको िमिŵत िकया जाता है और वगŎकरण 
ŮिŢया मŐ एक बंडल के ŝप मŐ बनाया जाता है। िसलाईके िलए बंडल जारी 
िकए जाते हœ। िसलाईिवभाग को ‘उȋादन िवभागʼ के ŝप मŐ भी जाना जाता है 
जो वाˑिवक िनमाŊण की İ̾थित तय करता है। तरह-तरह की िसलाईमशीनो ं
की मदद से िसलाईकी जाती हैघटको ंका िनमाŊण पįरधान के ŝप मŐ िकया 
जाता है। िसलाईके बाद, िटŌ िमंग सेƕन मŐ अितįरƅ, िबना कटे Šए उभरे 
Šए धागो ंको हटा िदया गया है। िफर सभी कपड़ो ंकी Ůाथिमक ŝप से जांच 
की जाती है और आवʴक बदलाव के साथ िसलाई के दोषो ंको ठीक िकया 
जाता है। यिद धुलाई की आवʴकता होती है, तो कपड़ो ंको धुलाई अनुभाग 
मŐ ̾थानांतįरत कर िदया जाता है और धुलाई की जाती है।

िफर कपड़ो ंको िफिनिशंग सेƕन मŐ ले जाया गया। वहाँ, कपड़ो ंकी िफर 
से जाँच की जाती है और इस िनरीƗण को ‘िमड इं˙ेƕनʼ कहा जाता है। 
कपड़े Ůेस िकए Šए हœ Ůेिसंग सेƕन मŐ और खरीदार के िविनदőश के अनुसार 
बड़े करीने से पैक िकया गया। अंितम िनरीƗण ŮिŢया एƛपोटŊ हाउस के 
साथ-साथ खरीदार दोनो ंȪारा की गई है। खरीदार की मंजूरी िमलने के बाद, 
अंत मŐ िशपमŐट के िलए अǅा िलया जाता है। पूरी ŮिŢया को िनɻिलİखत 
ɢो चाटŊ की सहायता से आसानी से समझा जा सकता है |

Ůोसेस ͆लो चाटŊ  (Process flow chart)

खरीदारो ंसे आदेश


पैटनŊ तैयार करना


पैटनŊ Ťेिडंग


नमूना तैयार करना


नमूना पुिʼ


कǄे माल की खरीद


कपड़ा
काट रहा है



नंबįरंग


वगŎकरण


िसलाई



िटŌ िमंग


Ůाथिमक जांच और बदलाव


धुलाई


मȯ िनरीƗण


दबाना


पैकेिजंग


अंितम जाँच


िशपमŐट
बार टैिकंग मशीन (Bar tacking machine)
1  यह लॉक İːच मशीन का वेįरएशन है िजसमŐ पॉइंट पर कुछ टांके लगाए 

जाते हœ और िफर कॉनŊįरंग टांके को पहले टांके के ऊपर और समकोण 
पर िसल िदया जाता है।

2  इस मशीन मŐ 18 से 42 तक टांके बनाने की सुिवधा है और हम 
आवʴकता के अनुसार टांके की सघनता को बदल सकते हœ।

3  मशीन की सामाɊ गित 3200 टांके Ůित िमनट है।
4  कुछ मशीनो ंमŐ एक तंũ जो ŵʩ ŝप से संकेत देता है और आमतौर 

पर जब बािबन धागा एक िनिʮत ˑर से नीचे होता है।
5  यह मशीन मुƥ ŝप से जेब, ɢैप, बेʐ वाहक आिद के िकनारो ंपर 

Ůयोग की जाती है।
6  कुछ िवशेष Ůकार की बार टैक मशीनो ंका उपयोग छोटे सजावटी टक 

और आकृितयो ंकी िसलाईके िलए िकया जाता है। (Fig 1)
फीड ऑफ आमŊ मशीन (Feed off arm machine)
1  मशीन का नाम मशीन के आकार का सुझाव देता है जो फ़ीड तंũ की 

ओर झुकता है।
2  यह एक डबल नीडल मशीन है िजसका इˑेमाल चेन टांके बनाने के 

िलए िकया जाता है, इसके िलए सुइयो ंको ितरछा लगाया जाता है और 
धागे को लुिŰकेट करने के िलए िडवाइस के साथ Ůदान िकया जाता है।

3  इसमŐ लै̪ड सीम फोʒर हœ िजनका उपयोग लै̪ड सीम या ɢैट फेल 
सीम का उȋादन करने के िलए िकया जाता है।

4  अिधकतम गित 4500 से 5500 SPM (टांके Ůित िमनट) तक होती 
है।

5  इसका उपयोग मिहलाओ ंके कपड़ो ंमŐ साइड Ƒोिजंग के िलए िकया 
जाता है और भारी कपड़े मŐ िसलाईको कवर करने वाले बुने Šए कपड़ो ं
मŐ टांके लगाने का उȋादन िवशेष ŝप से इस मशीन Ȫारा िकया जाता 
है।

6  उɄत मशीनŐ Ūेड िटŌ िमंग और सिकंग िडवाइस के साथ तीन सुइयो ंके 
साथ उपलɩ हœ। (Fig 2)

˘ैप िफİƛंग मशीन (Snaps fixing machine)
1  इस मशीन का उपयोग पįरधान मŐ ˘ैप (बटन दबाना) को आसानी से 

ठीक करने के िलए िकया जाता है।
2  वह चार भागो ंको एक टोपी और बाहरी भाग के िलए सॉकेट और भीतरी 

भाग के िलए एक घंुडी और खंभे को ठीक करता है।
3  इसका उपयोग वायु दाब Ȫारा संचािलत दबाव िŢया Ȫारा आसानी से 

˘ैप को ठीक करने के िलए िकया जाता है।
4  इस मशीन का उपयोग ˘ैप के िविभɄ Ůकार और आकार को ठीक 

करने के िलए िकया जाता है।
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5  इसका उपयोग मिहलाओ ंऔर बुने Šए कपड़ो ंदोनो ंके िलए ̆ ैपिफƛ 
करने के िलए िकया जाता है। (Fig 3)

कॉलर टिनōग मशीन (Collar turning machine) (Fig 4)

1  इसका उपयोग कॉलर को बड़े पैमाने पर उȋादन मŐ बदलने के िलए 
िकया जाता है।

2  यहाँ दो गितमान भाग कायŊ कर रहे हœ और कॉलर को एक भाग पर और 
दूसरे भाग की सहायता से रखा गया हैकॉलर को सफलतापूवŊक बदल 
िदया गया है।

3  इसका उपयोग तेज कॉलर पॉइंट को बनाए रखने के िलए िकया जाता 
है।

4  िविभɄ Ůकार की मशीनŐ हœ जैसे मैनुअल, अधŊ s चािलत और s चािलत 
मशीनŐ।

5  यह तेज िबंदु Ůाɑ करने के िलए कॉलर के अंदर धागा डालने की ŮिŢया 
से बचकर समय की बचत कर रहा है।

Fig 1

Fig 2 Fig 3
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Fig 4

कढ़ाई की मशीनŐ (Embroidery machines) (Fig 5)

1  इस मशीन का उपयोग बुने Šए और बुने Šए कपड़ो ंदोनो ंपर िविभɄ 
Ůकार की कढ़ाई के पैटनŊ बनाने के िलए िकया जाता है।

2  पįरधान उȨोगो ंमŐ आवʴकताओ ंके अनुसार िविभɄ Ůकार की कढ़ाई 
मशीनो ंका उपयोग िकया जाता है। इलेƃŌ ॉिनक िनयंिũत कढ़ाई मशीनŐ 
हœ, माइŢोŮोसेसर िनयंिũत कढ़ाई मशीनŐ हœ, और कंɗूटर कढ़ाई मशीनŐ 
उपलɩ हœ।

3  उɄत कंɗूटर कढ़ाई मशीनो ंमŐ, हम सवŖȅम गुणवȅा और सटीकता के 
साथ िविभɄ पैटनŊ के साथ िविभɄ Ůकार के कढ़ाई िसलाईबना सकते 
हœ। Ɋूनतम समय मŐ उǄ उȋादन भी दे रहे हœ।

4  उɄत मशीनो ंमŐ अिधकतम बारह िसर होते हœ और Ůȑेक िसर पर 10 
सुइयो ंके साथ एक लंबी कढ़ाई ůेम का उपयोग िकया जाता है। इसके 
साथ, हम कढ़ाई पैटनŊ Ůित िसर, 75 cm के आकार का उȋादन कर 
सकते हœ। लंबाई और 50 cm चौड़ाई।

5  एक क̱ɗूटरीकृत कढ़ाई मशीन 2,59,000 टाँके तक जमा कर सकती 
है और िकसी भी Ůकार की कढ़ाई पैटनŊ का उȋादन कर सकती है।

6  अब एʀायडरी मशीनो ंका उपयोग कोिडōग टांके, काउिचंग, सीƓŐ स 
वकŊ  आिद के िलए भी िकया जाता है।

7  क̱ɗूटरीकृत मशीन की अिधकतम लागत िविनदőशो ंके आधार पर 50 
लाख से 2 करोड़ होगी।

8 क̱ɗूटरीकृत कढ़ाई मशीनो ंमŐ मुƥ ŝप से तीन Ůकार के टाँको ंका 
उपयोग िकया जाता है, रिनंग İːच, सैिटन İːच और िफिलंग İːच।

9  इन मशीनो ंमŐ अलग-अलग ůेम आकार होते हœ यानी 9”, 12”, 15”, 
18”& 25”।

10  उʟेखनीय क̱ɗूटरीकृत कढ़ाई मशीन Űांड BROTHER, TAJIMA, 
NELCO, HAPPY 2SK आिद हœ।

िसलाईउȋादन Ůणािलयो  ं के Ůकार (Types of sewing 
production systems)

गारमŐट उȨोग मŐ 3 Ůकार की उȋादन Ůणािलयो ंका पालन िकया जा रहा 
है। वे हœ,

1  समूह Ůणाली या अˣेɾली Ůणाली

2  बœड िसːम या कɋेयर िसːम

3  ʩİƅगत उȋादन Ůणाली या टुकड़ा दर Ůणाली

1  समूह Ůणाली (Group System)

इस Ůकार की Ůणाली मŐ, िसलाईमशीनो ंको समूहवार ʩवİ̾थत िकया जाता 
है और Ůȑेक समूह एक पįरधान का एक ऑपरेशन करेगा। उदाहरण के 
िलए, यिद एक समूह शटŊ के जुए के साथ बैक कर रहा है तो अगला समूह 
शटŊ के िलए ůंट ɘैकेट करेगा। और एक समूह असेɾिलंग ऑपरेशन करेगा 
जैसे कॉलर अटैच करना, ˠीव अटैच करना आिद।

गुण (Merits)

•  हम बŠत अǅी गुणवȅा Ůाɑ कर सकते हœ

•  अधŊ कुशल ऑपरेटरो ंका भी उपयोग िकया जा सकता है।

अवगुण (Demerits)

•  हम तैयार पįरधान को उसी िदन नही ंदेख सकते हœ। अंितम िदन ही हम 
सभी व˓ थोक मŐ Ůाɑ कर सकते हœ।

•  यह गुणवȅा की सम˟ा पैदा करेगा।

2  बœड िसːम (Band System)

व˓ उȨोगो ंमŐ इस Ůणाली का ʩापक ŝप से पालन िकया जाता है। मशीनो ं
को एक के बाद एक ʩवİ̾थत िकया जाता है जैसा िक  मŐ िदखाया गया है 
और एक बœड की तरह बनता है। पहला ऑपरेटर गारमŐट का पहला ऑपरेशन 
करेगा जबिक बœड के अंत मŐ गारमŐट पूरी तरह से समाɑ हो जाएगा।
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गुण (Merits)

•  हम थोड़े समय के भीतर पįरधान को पूणŊ ŝप से तैयार ŝप मŐ देख 
सकते हœ। इसिलए हम गुणवȅा िनयंũण आसानी से कर सकते हœ।

•  मैटेįरयल का कोई संचय नही।ं

अवगुण (Demerits)

•  अगर िकसी एक ʩİƅ या मशीन मŐ िदſत होती है तो पूरा बœड Ůभािवत 
होता है।

•  केवल कुशल ऑपरेटरो ंकी जŝरत है और अȠŊ  कुशल ऑपरेटरो ं
मैटेįरयल के Ůवाह को Ůभािवत करते हœ।

3  ʩİƅगत िफिनिशंग िसːम (Individual Finishing Sys-
tem)

यहां केवल एक ही ʩİƅ पूरी तरह से पįरधान की िसलाई करता है। इस 
Ůणाली मŐ सामाɊतः  मजदूरी संƥा के अनुसार िनिʮत की जाती है। Ůित 
िदन िसले Šए कपड़ो ंकी। इसिलए, इसे “पीस रेट िसːम” कहा जाता है। 
इस Ůणाली का एकमाũ गुण यह है िक हम अिधक उȋादन Ůाɑ कर सकते 
हœ। लेिकन अवगुण हœ, खराब गुणवȅा, आवʴकताकुशल ŵिमको ंकी संƥा, 
ŵिमको ंके बीच िववाद उठाने की संभावना आिद (Fig 6)

पįरधान पįरʺरण (Garment finishing)

पįरधान पįरʺरण मŐ मुƥ ŝप से ŮिŢयाएं होती हœ

िटŌ िमंग (धागा काटना), लॉİȵŌ ंग, दाग हटाना और पैिकंग।

िटŌ िमंग (Trimming) : इस ŮिŢया मŐ, पहले बड़े हœͤिगंग Ūेड्स और छोटे 
Ůो ś͖ िडंग Ūेड्स को Ūेड İƑपसŊ की मदद से मैɊुअल ŝप से हटाया जाता 
है। उनका उपयोग बड़े और छोटे धागो ंको मैɊुअल ŝप से काटने के िलए 
िकया जाता है।

Ūेड सिकंग मशीन (Thread Sucking Machine)

तैयार कपड़ो ंऔर कपड़ा उȋादो ंसे धूल के कणो ंऔर सभी ढीले धागे को 
हटाने के िलए Ūेड सिकंग मशीन का बड़े पैमाने पर उपयोगिकया जाता है। 
ये वैǒािनक ŝप से सभी ढीले धागे और धूल के कणो ंको खȏ करने के िलए 
िडज़ाइन िकए गए हœकपड़ो ंको िवशेष ŝप से िडजाइन िकए गए सƕन 
ऑपरेशन के माȯम से एक साथ दोलन पैदा करते हœ, जैसा िक कपड़ो ंकी 
झाड़न के समान होता है। वे सभी Ůकार के हʋे और भारी कपड़ो,ं घर 
की साज-सǍा की वˑुओ ंऔर यहां तक   िक भारी नहाने के आसनो ंके 
िलए उपयुƅ हœ। उनके पास आसानी से हटाने योƶ िलंट िफ़ʐर है जो 
सभी िलंट, ढीले धागे और धूल कणो ंके संŤह के िलए Ůदान िकया गया है। 
मशीन औसतन 8 घंटे की िशɝ मŐ 2000 से अिधक टुकड़ो ंको संभाल 
सकती है। (Fig 7)

लॉİȵŌ ंग (Laundering)

बड़े पैमाने पर उȋादन मŐ, कुछ खरीदारो ंको धुले Šए कपड़ो ंकी आवʴकता 
होती है। उसके िलए, कपड़ो ंको संकोचन भȅे के साथ िनिमŊत िकया जाता 
है और िफर धोया जाता है, दबाया जाता है और पैक िकया जाता है। धुलाई 
और सुखाने के कायŘ के िलए धुलाई अनुभाग मŐ धुलाई और सुखाने की 
मशीनो ंका उपयोग िकया जाता है। पूरी ŮिŢया को ʩावसाियक ŝप से 
“लॉȵŌ ी” के ŝप मŐ जाना जाता है और लॉȵŌ ी के िलए िनɻिलİखत उपकरणो ं
का उपयोग िकया जाता है।

1  वािशंग मशीन

2  हाइडŌ ो एƛटŌ ैƃसŊ

3  सुखाने की मशीन

1  वािशंग मशीन (Washing machines)

बड़े पैमाने पर उȋादन मŐ कपड़ो ंको धोने के िलए वािशंग मशीन का उपयोग 
िकया जाता है। दो Ůकार के वाशर उपलɩ हœ,

Fig 5
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i  ऐिजटेटर Ůकार

ii  िसलŐडर Ůकार

वािशंग मशीन मŐ “वॉश टब” होते हœअंदर से एनोडाइǕ एʞूमीिनयम या 
चीनी िमǥी के बरतन इनैमल ːेनलेस ːील और बाहर िसंथेिटक इनैमल | 
पारंपįरक वाशरो ंमŐ गोल टब होते हœ, हालांिक गोल कोनो ंवाले चौकोर टब 
भी अƛर उपयोग िकए जाते हœ। धोने के पानी को तेजी से ठंडा करने से 

रोकने के िलए कुछ मॉडलो ंमŐ दोहरी दीवार वाले टब होते हœ। आंदोलनकारी 
के नीचे एक “तलछट जाल” है जो जमा गंदगी को कपड़े मŐ वापस जाने से 
रोकता है। टब का ढſन आमतौर पर अलग होता है, हालांिक यह भी हो 
सकता हैटब के एक तरफ से जुड़ा होना। टब के तल पर आमतौर पर धोने 
के पानी की िनकासी के िलए एक छेद जुड़ा होता है, जब आवʴकता होती 
है, या तो सीधे या “डŌ ेन ɘɼ” के माȯम से उपयोग िकया जाता है।

वांिछत अविध के िलए ऐिजटेटर को गित मŐ रखने या गित आवृिȅ को िनयंिũत 
करने के िलए नवीनतम Ůकार की वािशंग मशीन मŐ टाइमर और गित िनयंũण 
होता है। कपड़ो ंसे धोने के पानी की िनकासी के िलए एक जल िनकालने 
वाला Ůदान िकया जाता है। यह एक िछिūत धातु का डŌ म है,एक “डŌ ेन टब” 
मŐ संलư है और Ůित िमनट 300 और 1100 Ţांितयो ंके बीच की गित से 
घुमाया जाता है। अितįरƅ पानी को बाहर सŐटŌ ीɡूज िकया जाता है और िफर 
डŌ ेन पंप Ȫारा बाहर िनकाला जाता है। यह एक इकाई के ŝप मŐ या अलग 
हो सकता है, मुƥ वॉशर के िकनारे Ůदान िकया जाता है।

Fig 6

Fig 7
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“įरंगसŊ” भी Ůदान िकए जाते हœ जो वाˑव मŐ मशीन के शीषŊ पर Ůदान 
िकए गए दो रबर रोलसŊ होते हœ। कपड़े या कपड़ो ंको दो रोलसŊ के माȯम 
से दबाव मŐ पाįरत िकया जाता है, जो घुमाते समय अिधकतम 32% पानी 
छोड़ता है।कपड़ो ंमŐ रखा। (Fig 8)
2  हाइडŌ ो एƛटŌ ैƃसŊ (Hydro Extractors)
धुलाई के बाद कपड़े या कपड़ो ंसे पानी िनकालने के िलए हाइडŌ ो एƛटŌ ैƃसŊ 
का उपयोग िकया जाता है। इनका उपयोग कपड़ो ंको िनचोड़ने के बजाय 
सेȴŌ ीɡूगल (centrifugal) बल Ȫारा पानी िनकालने के िलए िकया जाता 
है। हाइडŌ ो िनʺषŊण के बाद, कपड़ो ंको सुखाने वाली मशीनो ंमŐ ले जाया 
जाता है। (Fig 9)

3  सुखाने की मशीन (Drying Machines)

गारमŐट इंड Ōː ीज मŐ गारमŐट्स को जʗी से सुखाने के िलए सुखाने वाली 
मशीनो ंका इˑेमाल िकया जाता है, िजɎŐ सामाɊतया “डŌ ायसŊ” कहा जाता 
है। यह भी वािशंग मशीन जैसा िदखता है, लेिकन िजसमŐ कपड़े डालने के िलए 
एक केिबन होता है और केिबन से गमŊ हवा गुजरती है, िजससे कपड़े जʗी 
सूख जाते हœ। गमŊ हवा के मागŊ का तापमान और समय आवʴकताओ ंके 

अनुसार िनधाŊįरत िकया जा सकता है। आजकल लेटेː मॉडʤ मŐ ऑटोमेिटक 
टेɼरेचर कंटŌ ोल भी िदया जाता है। मŐ एक छोटी सुखाने की इकाई भी Ůदान 
की जाती हैनवीनतम घरेलू मॉडल वािशंग मशीन। लेिकन औȨोिगक मॉडल 

मŐ, बड़ी माũा के कारण, कपड़ो ंको सुखाने के िलए अलग-अलग बड़े Ůकार 
के डŌ ायर का उपयोग िकया जाता है। (Fig 10)

पैिकंग (Packing)

पैिकंग एक अǅी तरह से सुरिƗत और सुरƗा İ̾थित मŐ खरीदार को व˓ 
पेश करने की ŮिŢया है। कपड़ो ंको अलग-अलग दबाया और पैक िकया 
जाता है और उसके बाद अलग-अलग पैक िकए गए टुकड़ो ंको िडɬो ंया 
कंटेनरो ंमŐ पैक िकया जाता है।

ʩİƅगत टुकड़ा पैिकंग के Ůकार (Types of individual piece 
packing)

मुƥ Ůकार के ʩİƅगत टुकड़े की पैिकंग या टुकड़े को मोड़ना है,

1  हœगर पैक

2  डेड मैन पैक

3  ɢैट पैक

4  œːड अप पैक।

1  हœगर पैक (Hanger Pack)

हœगर पैक मŐ, पįरधान को दबाया जाता है और िबना तह िकए एक ɘाय बैग 
मŐ हœगर के साथ पैक िकया जाता है। (Fig 11)

2  डेड मैन पैक (Dead Man Pack)

इस Ůकार का पैक केवल शटŊ के िलए उपयुƅ होता है। यहाँ, पįरधान की 
ˠीव मुड़ी Šई हœ और एक मृत ʩİƅ की तरह आगे या पीछे के िहˣे मŐ जुड़ी 
Šई हœ और पूरे पįरधान को लंबाई मŐ मȯ िदशा मŐ मोड़ा गया है। (Fig 12)

3  ɢैट पैक (Flat Pack)

इस Ůकार के फोİʒंग मŐ, कपड़े को िदए गए फोİʒंग साइज के अनुसार 
बैक सपोटŊ, िटʴू पेपर आिद जैसे सहायक मैटेįरयʤ   के साथ पैक िकया 
जाता है। लेिकन कॉलर वाले िहˣे मŐ बटरɢाई, बœड आिद जैसे कोई सपोटŊ 
नही ंहोना चािहए। (Fig 13)

Fig 8

Fig 9

Fig 10
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4  œːड-अप पैक (Stand-up Pack)

यह ɢैट बैक के समान है लेिकन, कॉलर वाला िहˣा बटरɢाई, बœड आिद 
जैसे सपोटŊ की मदद से œːड की İ̾थित मŐ होना चािहए। यह उन कपड़ो ंके 
िलए उपयुƅ है िजनमŐ कॉलर वाला िहˣा है। (Fig 14)

पैिकंग मैटेįरयʤ (Packing materials)

अलग-अलग तरह की पैिकंग करने के िलए बैक सपोटŊ, िटʴू पेपर, िपन 
आिद चीजो ंका इˑेमाल िकया जाता है। इɎŐ "पैिकंग मैटेįरयल" कहा 
जाता है। इनका उपयोग कई उȞेʴो ंके िलए िकया जाता है और पैिकंग की 
गुणवȅा मŐ सुधार के िलए उपयोग िकया जाता है। िविभɄपैिकंग मैटेįरयल के 
Ůकार और पैिकंग मŐ उनका उपयोग िनɻिलİखत पैराŤाफ मŐ िदया गया है।

a पॉली बैग (Poly Bags)

पॉली बैग सभी Ůकार की पैिकंग मŐ उपयोग की जाने वाली महȕपूणŊ पैिकंग 
मैटेįरयल है। यह पॉली एिथलीन उȋादो ंसे बना बैग है िजसका उपयोग 
पįरधान को गंदगी, पानी, धूल और अɊ बाहरी मामलो ंसे बचाने के िलए 

िकया जाता है। पॉली बैग का आकार पैिकंग और तह आकार के Ůकार से 
िनधाŊįरत होता है। (Fig 15)

b बैक सपोटŊ बोडŊ (Back Support Board)

यह सही तह आकार Ůाɑ करने के िलए उपयोग िकए जाने वाले œːड अप 
और ɢैट पैक मŐ उपयोग की जाने वाली महȕपूणŊ पैिकंग मैटेįरयल है। 

यह मोटे काडŊबोडŊ से बना होता है और तह आकार के अनुसार आयाम 
रखता है। इसे पįरधान के िपछले िहˣे पर लगाया जाना चािहए और इसका 
उपयोग Ůेस करने वालो ंके िलए आवʴक सही तह आकार Ůाɑ करने मŐ 
आसान बनाने के िलए िकया जाता है। साथ ही बैक सपोटŊ पै̋ड गारमŐट्स 
को मजबूती और कॉɼैƃ दे रहे हœ। (Fig 16)

c इनर कॉलर बœड (Inner Collar Band)

इसका उपयोग शटŊ जैसे कपड़ो ंके भीतरी कॉलर भागो ंमŐ िकया जाता है। यह 
काडŊ बोडŊ से बना होता है और कॉलर और कॉलर बœड के बीच मŐ उपयोग 
िकया जाता है। (Fig 17)

Fig 11

Fig 13

Fig 14

Fig 15
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d PVC कॉलर बाहरी बœड (PVC collar Outer Band)

यह िवशेष ŝप से शट्Ŋस के िलए œːड अप पैक मŐ उपयोग की जाने वाली 

बŠत महȕपूणŊ पैिकंग मैटेįरयल है। यह पॉली िवनाइल Ƒोराइड से बना 
होता है और कॉलर वाले िहˣे मŐ इˑेमाल िकया जाता है। इसका उपयोग 
बाहरी Ɨेũ मŐ कॉलर बœड को सहारा देने के िलए िकया जाता है। (Fig 18)

e िततली (Butterfly)

इसका उपयोग शट्Ŋस के œːडअप पैक मŐ भी िकया जाता है। यह PVC से 
बना होता है और कॉलर पॉइंट के नीचे कॉलर िपक Ɨेũ मŐ गदŊन के िहˣे मŐ 
उपयोग िकया जाता है। इसका उपयोग कॉलर पॉइंट्स को एक उठा Šआ 
और संुदर ŝप देने के िलए िकया जाता है। (Fig 19)

f ɘाİːक İƑप (Plastic Clips)

यह मोटे ɘाİːक से बना है। इसका उपयोग मुड़े Šए िकनारो ंको पकड़ने 
के िलए िकया जाता है, मȯ भाग मŐ आˑीन मŐ शािमल होने के िलए उपयोग 
िकया जाता है। यह पैिकंग के फोʒ को सुरिƗत रखने के िलए िकनारो ंको 
पकड़ने और जोड़ने के िलए सभी Ůकार की पैिकंग मŐ उपयोग िकया जाता 
है। (Fig 20)

g िपन (Pins)

िपंस का उपयोग तह के िकनारो ंको पकड़ने के िलए िकया जाता है और दो 
भागो ंको जोड़ने के िलए भी उपयोग िकया जाता है। इसका उपयोग सभी 

Ůकार की पैिकंग मŐ पैिकंग के फोİʒंग को सुरिƗत रखने के िलए İƑप 
की तरह िकया जाता है। यह धातु से बना है। (Fig 21)

h हाथ टैग (Hand Tags)

पįरधान को दबाने और पैक करने के बाद पैक पर टैग लगाए जाते हœ। टैƺ 
मŐ कीमत, कपड़े, Űांड का नाम आिद का िववरण िŮंट करके टुकड़ो ंके साथ 
लटका िदया जाता है। उस पर मुिūत िववरण के अनुसार, टैग को फैिŰक 
टैग, मूʞ टैग, Űांड टैग, के ŝप मŐ वगŎकृत िकया गया है।, बार कोड टैग 
आिद | (Fig 22)

i िटशू पेपर (Tissue Paper)

िटʴू पेपर पतला और सफेद कागज होता है जो िवशेष ŝप से ːीम Ůे̾ड 
सूती कपड़ो ंके अंदर लगाया जाता है। िटʴू पेपर सूती कपड़ो ंकी अितįरƅ 
नमी को सोख लेता है और उɎŐ फंगल की सम˟ा से बचाता है। साथ ही 
इसका उपयोग िसंथेिटक कपड़ो ंको थोड़ी मजबूती और लचीलापन देने के 
िलए िकया जाता है।

Fig 16

Fig 17

Fig 18

Fig 19

Fig 20

Fig 21
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j İːकर (Stickers)

पॉलीथीन से बने İːकर मुिūत जानकारी जैसे आकार और पįरधान के 
उपयोग को ŮदिशŊत करने के िलए पॉली बैग के बाहर िचपकाए जाते हœ। 
दो महȕपूणŊ İːकर Ůकार हœ, 1. आकार का İːकर - िजसमŐ पįरधान का 
आकार \ और 2. चेतावनी İːकर - पįरधान की सुरƗा और सुरƗा के बारे 
मŐ जानकारी होना। (Fig 23 )

k काटŊन (Cartons)

के िडɬोअंलग-अलग पैक Ůेस िकए गए कपड़ो ंको पैक करने के िलए काटŊन 
बॉƛ का उपयोग िकया जाता है। यह अलग-अलग नंबर से बना बॉƛ है। 

कागज की परतो ंसे, संƥा  के अनुसार, परतो ंकी, काटŊन की ताकत िनधाŊįरत 
की जाती है। बाजार मŐ अलग-अलग मोटाई के काटŊन उपलɩ हœ. 3 ɘाई, 5 
ɘाई, 7 ɘाई आिद को नंबर कहा जाता है। परतो ंका, संƥा के अनुसार, 
परतो ंया ɘाई की, बॉƛ की ताकत को बढ़ाया या घटाया जा सकता है। 
शुȠ वजन, सकल वजन, काटŊन के आयाम, पोटŊ आिद जैसे िववरण काटŊन 
बॉƛ मŐ मुिūत िकए जाएंगे। (Fig 24)

l सेलो टेप (Cello tape)

इसका उपयोग पैिकंग ŮिŢया के अंितम चरण मŐ काटŊन बॉƛ को सील 
करने के िलए िकया जाता है। यह पॉली एिथलीन उȋाद से बना है और 
िविभɄ चौड़ाई के साथ रोल ŝपो ंमŐ उपलɩ है।(Fig 25)

थोक पैिकंग की िविध (Method of bulk packing)

बʋ पैिकंग के दो तरीके हœ। वे हœ,

1  काटŊन पैिकंग

2  कंटेनर पैिकंग।

1 काटŊन पैिकंग (Carton Packing)

यह पैिकंग का सबसे सामाɊ तरीका है। काटŊन बॉƛ िविभɄ मोटाई मŐ हœ 
जैसे 3 ɘाई, 5 ɘाई से 9 ɘाई इस िविध मŐ िशपमŐट के िलए उपयोग िकए 
जाते हœ। मुड़े Šए टुकड़े जो पॉली बैग मŐ होते हœ, सुरƗा के िलए काटŊन बॉƛ 

मŐ पैक िकए जाते हœ।अितįरƅ सुरƗा के िलए कभी-कभी गनी बैग और 
पॉली शीट का उपयोग काटŊन बॉƛ के बाहर और अंदर िकया जाता है। 
काटŊन बॉƛ को सेलो टेप और नायलॉन टेप की मदद से बंद िकया जाता 
है। गȅे का िडɬा बॉƛ आकार और नही।ं पीसी का। Ůित काटŊन बॉƛ 
खरीदार की आवʴकताओ ंके अनुसार होगा। कुछ खरीदारो ंको आंतįरक 
काटŊन बॉƛ की आवʴकता होती है जो अितįरƅ सुरƗा के िलए आकार 
मŐ छोटे होते हœ। (Fig 26)

2 कंटेनर पैिकंग (Container Packing)

यह पैिकंग का आसान तरीका है। यहाँ कपड़ो ंको पैक करने के िलए ːील 
के बड़े कंटेनरो ंका उपयोग िकया जाता है। इस पȠित की मदद से काटŊन 
बॉƛ और अɊ सहायक वˑुओ ंका उपयोग करने की कोई आवʴकता 
नही ंहै। कपड़ो ंकी पैिकंग के िलए िवशेष कंटेनर भी उपलɩ हœ। यहाँ, बड़ी 

Fig 22

Fig 23

Fig 24

Fig 25

Fig 26
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नायलॉन की रİˣयाँ िजनमŐ बŠत से नं. लूप उपलɩ हœ और हœगर मŐ जो व˓ 
हœ उɎŐ सीधे लूप मŐ लटका िदया जाएगा। (Fig 27)

कपड़े को काटने, लपेटने से पहले मैटेįरयल तैयार करना (Preparation 
of material before cutting, draping of garment)

काटने, लपेटने और िसलाई

 के िलए कपड़े तैयार करने मŐ िनɻिलİखत कदम शािमल होते हœ।

•  सीधा करना

•  िसकुड़ना

• दबाना

कपड़े के दाने को सीधा करŐ  (Straighten the grain of the fabric)

कपड़े के दाने को अǅी तरह से जांचना चािहए। Ţॉस वाइज Ťेन फैिŰक 
Ūेड्स से बना होता है जो फैिŰक के कटे Šए िकनारो ंके समानांतर चलता 
है। जबिक दूसरी ओर लɾाई के िहसाब से दाना कपड़े के धागो ंसे बना होता 
है, जो सेʢेज िकनारे के समानांतर चलता है, जो कपड़े का ˢयं-समाɑ 
िकनारा होता है।बुना Šआ व˓बुने Šए कपड़े मŐ धागे को खीचंकर सीधा 
नही ंिकया जा सकता। एक सीधी रेखा खोजने के िलए, बुना Šआ कपड़ा 
मŐ, िवपरीत रंग के धागे का उपयोग एक आड़े लूप मŐ sहाथ से िचपकाने के 
िलए िकया जाता है। िफर कपड़े को भुनी Šई रेखा के साथ काटा जाता है। 
यह कपड़े को मोड़ने और पैटनŊ को िबछाने के िलए सीधा िकनारा देता है।

कपड़े को Ůीवाश करŐ  (िसकुड़ते Šए) (Prewash the fabric 
shrinking)

अिधकांश कपड़ो ंको पहले से धोने की आवʴकता होती है Ɛोंͤिक उनमŐ 
से कई, िजनमŐ सूती, फलालैन और बुने Šए कपड़े शािमल हœ, धोए जाने पर 
महȕपूणŊ ŝप से िसकुड़ सकते हœ।

ऐसे कपड़ो ंको इˑेमाल करने से पहले धोना जŝरी है।

Ůेिसंग  (Pressing)

कपड़े को Ůीवॉश करने के बाद कपड़े को आयरन करŐ।

िसलवटो ंऔर झुįरŊयो ंको दूर करने के िलए कपड़े पर उिचत माũा मŐ ऊˆा 
का उपयोग िकया जाना चािहए।

Fig 26

Fig 27
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.4.10 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - भूतल अलंकरण

ŝपांकनो ं (Motifs)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• इसकी आकृित और होल के उपयोग को पįरभािषत करना ।

पįरचय (Introduction)

एक सजावटी छिव या िडज़ाइन, िवशेष ŝप से दोहराई गई जो ɘेड्स, 
चेƛ, सकŊ ʤ, Ōː ाइɛ, सजावटी उȞेʴो ंके िलए कपड़ो ंपर बने पैटनŊ या 
िडज़ाइन जैसे पैटनŊ बनाती है। ŝपांकन पैटनŊ की सबसे छोटी या बुिनयादी 
इकाई है। इसके Ůयोग से व˓ की सुȽरता के साथ-साथ आयु भी बढ़ती 
है।

पैटनŊ बनाने के िलए ŝपांकन को अलग-अलग तरीको ंसे दोहराया जाता 
है। एक िडज़ाइन बनाने के िलए इन पैटनŘ को दोहराया जाता है। पैटनŊ या 
िडजाइन मŐ मोिटफ की अपनी ˢतंũ पहचान होती है। Ůȑेक आकृित 
अƛर एक Ǜािमतीय आकार या िविभɄ Ǜािमतीय आकृितयो ंके संयोजन 
Ȫारा िवकिसत होती है।

ŝपांकनो ंका वगŎकरण (Classification of Motifs) (Fig 1)

ŝपांकनो ंको िनɻानुसार वगŎकृत िकया जा सकता है

1  Ǜािमतीय ŝपांकन (Geometric Motifs)

इस Ůकार के ŝपांकनो ंमŐ रेखाएँ शािमल हœ जैसे - Ɨैितज िवकणŊ और कई 
अɊ सामाɊ ŝप Ǜािमतीय ŝपांकनो ंमŐ शािमल हœ। एक Ǜािमतीय 
ŝपांकन एक सार या गैर-Ůितिनिधȕाȏक ŝपांकन है। कपड़ा बनाने 
की ŮिŢया (बुनाई और बुनाई) के दौरान Ǜािमतीय ŝपांकनो ंको तैयार 
िकया जाता है।

Ǜािमतीय ŝपांकनो ंके उदाहरण - टोकरी, शेवरॉन और हेįरंगबोन बुनाई 
िडज़ाइन बॉƛ, लेआउट, चेक बोडŊ , िवकणŊ धाįरयाँ, िȪǛा पैटनŊ, ɘेड, 
पोʋा डॉट्स, आिद।

2  Ůाकृितक या यथाथŊवादी ŝपांकन (Natural or Realistic 
Motifs)

ये ŝपांकन Ůकृित मŐ मौजूद वˑुओ ं का Ůितिनिधȕ करते हœ। कुछ 
उदाहरण पेड़ो ंपर फूल, जंगल मŐ जानवर, मानव मूितŊयाँ और अɊ Ůाकृितक 
वˑुएँ हœ। उɎŐ नवीनता पैटनŊ के ŝप मŐ भी जाना जाता है। चंूिक इस Ůकार 
के मोिटफ मŐ एक िडजाइनर की रचनाȏकता बŠत कम देखी जा सकती 
है और एक िũ-आयामी मंच की आवʴकता होती है, इसिलए इस तरह के 
ŝपांकनो ंको डŌ ेस िडजाइिनंग मŐ Ǜादा ˢीकायŊता नही ंिमली है।

Ůाकृितक ŝपांकनो ंके उदाहरण - जानवरो ंकी खाल, फलो ंके İखलौने, 
पौरािणक िडजाइन, सİɥयाँ, शंख, जंगल आिद। (Fig 2)
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िडजाइिनंग के िलए ŷोत और Ůेरणा  (Sources and Inspiration for Designing)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकेंगे :
•  हाथ की िसलाई के Ůकार को पįरभािषत करना और वगŎकृत करना
•  Ůȑेक Ůकार के िसलाई के उपयोग बताना।

पįरचय (Introduction)

Ůेरणा और Ůेरणा के ŷोत िडजाइिनंग ŮिŢया मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाते 
हœ। एक िडजाइनर के िलए सब कुछ या कुछ भी Ůेरणा का ŷोत हो सकता 
है। एक अǅा िडजाइनर कर सकता है िडजाइनर उȨोग की तˢीरो ंसे 
Ůेरणा ले सकते हœ। Ůेरणा के इन ŷोतो ंको इकǧा करने से िडजाइनर को 
अपने ˢयं के िडजाइन बनाने मŐ मदद िमलती है। Ůेरणा के इन ŷोतो ं
को इकǧा करने मŐ बŠत समय और पैसा खचŊ होता है। कपड़ा उȨोग मŐ 
िडजाइनरो ंपर नए िवचारो ंको िवकिसत करने का अȑिधक दबाव होता है। 
िडजाइन मौसम और मूड के अनुसार होना चािहए। िडज़ाइन की गुणवȅा 
न केवल िडज़ाइनर की Ůितभा पर िनभŊर करती है बİʋ िडज़ाइन के खोज 
की गुणवȅा पर भी िनभŊर करती है। िवˑृत और अलंकृत खोज मदद 
करती है और एक िडजाइनर को आधुिनक शैली के िडजाइन बनाने मŐ 
सƗम बनाती है |

यहाँ एक Ůʲ उठता है िक िकस Ůकार Ůेरणा के ŷोतो ं से िडजाइन के 
ŮदशŊन मŐ सुधार िकया जा सकता है। जो कुछ भी िडजाइनर को एक िवचार 
Ůदान कर सकता है वह Ůेरणा का ŷोत है। िडजाइिनंग की पूरी ŮिŢया के 
दौरान Ůेरणा के ŷोत महȕपूणŊ भूिमका िनभाते हœ। हालांिक, िविभɄ चरणो ं
मŐ Ůेरणा के िविभɄ ŷोत महȕपूणŊ हœ।

Ůेरणा के िविभɄ ŷोत (Different sources of inspiration)

कोई भी ̊ʴ वˑु िडजाइन बनाने के िलए Ůेरणा का ŷोत हो सकती है। 
एक पįरधान मŐ Ůेरणा के िविभɄ ŷोतो ंको जोड़ा जा सकता है। चंूिक Ůेरणा 
के िविभɄ ŷोतो ंका उपयोग पूरी तरह से ʩावहाįरक है, इसिलए ŮदशŊन 
करते समय Ůेरणा के िविभɄ ŷोतो ंकी पहचान करना संभव है

1  व˓ (Garments)

िडजाइनर िविभɄ फैशन शो जैसे Ůीिमयर िवजन आिद मŐ जाकर नए पįरधानो ं
से Ůेरणा लेते हœ। इसके अलावा, वे अǅे फैशन हाउस से खरीदारी करके 
कपड़ो ंका अȯयन करते हœ, िडजाइनर िवशेष ŝप से अपने Ůित˙िधŊयो ं
Ȫारा िडजाइन िकए गए पįरधानो ंपर नजर रखते हœ। उनका अंितम काम 
उनसे बेहतर िडजाइन तैयार करना है। िडजाइनर ऐितहािसक पįरधानो ं
से भी Ůेरणा लेते हœ। िडजाइनर पािटŊयो,ं गिलयो ंआिद मŐ लोगो ंको नोिटस 
करते हœ और Ōː ीट फैशन से Ůेरणा लेते हœ िडजाइनर हमेशा िदलच˙ तरह 
के पįरधानो ंके िलए अपनी आंखŐ खुली रखते हœ। कपड़ो ंका अȯयन करते 
समय िडजाइनरो ंको हमेशा ŝपांकनो ंऔर आकार के िववरणो ंका ȯान 
रखना चािहए। उɎŐ उɎŐ अपने िडजाइन मŐ शािमल करना चािहए।

2  कपड़ो ंकी तˢीरŐ  (Photographs of Garments)

सभी िडजाइनर पिũकाओ ंमŐ छपने वाली फैशन तˢीरो ंका अȯयन करते 
हœ। हालांिक िकसी पįरधान की वाˑिवक संरचना को हमेशा एक तˢीर 

के माȯम से िनधाŊįरत नही ंिकया जा सकता है, िफर भी यह पįरधान की 
İ̾थित के बारे मŐ सही जानकारी Ůदान करता है। एक िडजाइनर एक तˢीर 
देखकर समकालीन फैशन के बारे मŐ कुछ संकेत Ůाɑ कर सकता है।

3  Ůाकृितक वˑुएँ (Natural Objects)

िडजाइनर Ůकृित से कई िवषयो ंके िलए Ůेरणा लेते हœ। िडजाइनर जानवरो,ं 
पौधो ंऔर अɊ Ůाकृितक वˑुओ ं से Ůेįरत होते हœ। इसके अलावा वे 
Ůाकृितक घटनाओ ंजैसे - तूफान, सूयाŊˑ आिद से Ůेरणा लेते हœ। िडजाइनर 
पिȅयो,ं शंख आिद जैसे Ůकाश को इकǧा करते हœ और उɎŐ िडजाइनो ंमŐ 
पįरवितŊत करते हœ।

4  कलाकृितयाँ और Fig (Artifacts and Images)

िडजाइनर सजावटी पैटनŊ और ŝपांकनो ंका िनरीƗण करते हœ व˓ पैटनŊ 
वे सजावटी पैटनŊ के पयाŊɑ ŷोत उपलɩ कराते हœ। उदाहरण के िलए - 
एʀॉइडरी, चटाई आिद।

िडजाइनर पैटनŊ, अɊ िडजाइनर वˑुएं जैसे टाइल, मोज़ेक आिद भी Ůेरणा 
के ŷोत के ŝप मŐ कायŊ करते हœ। िडजाइनर अƛर Ůेरणा के ŷोत के ŝप 
मŐ ऐितहािसक िडजाइनो ंजैसे - िविलयम मौįरस वॉलपेपर और लिलत कला 
आिद का उपयोग करते हœ।

िडजाइनर कभी भी Ůेरणा के ŷोत का मौका नही ंचूकते। िडजाइनर हमेशा 
तब बनाते हœ जब वे कुछ उपयुƅ देखते हœ।

2 िडजाइन ŮिŢया मŐ Ůेरणा के ŷोतो ंकी भूिमका (Role of Sourc-
es of Inspiration in the Design Process)

िडजाइन ŮिŢया के दौरान Ůेरणा के ŷोतो ंका उपयोग िकया जाता है। 
इसिलए िडजाइिनंग मŐ उनकी भूिमका को इस Ůकार समझा जा सकता है।

1 िडजाइनर िकसी पįरधान या उसकी तˢीर देखकर संभािवत िडजाइनो ं
के बारे मŐ जान सकता है। िडजाइनर यह िनधाŊįरत कर सकता है िक Ɛा 
फैशन मŐ है और Ɛा पुराना है, Ɛा लोगो ंके मूड को खुश करेगा और Ɛा 
िदखाई देगा

उनके िलए अजीब होना। ऐसी चीजो ंका िनधाŊरण िडजाइनर का सबसे 
महȕपूणŊ कौशल और िवशेषǒता है।

2 िडज़ाइनर अɊ कपड़ो ंका अȯयन करके महȕपूणŊ िडज़ाइन सुिवधाओ ं
जैसे - नेकलाइन या पॉकेट आिद के बारे मŐ जान सकता है। वे सीधे एक 
िडजाइन मŐ उपयोग िकए जाते हœ।

3  ऑिɐकल इʞूजन(Optical Illusions): काफी लंबे समय से 
कपड़ो ंमŐ इʞूजन का इˑेमाल िकया जाता रहा है। पįरधानो ंमŐ ऑिɐकल 
इʞूजन का Ůयोग फाʤ शोʒर हाई वेːलाइन और प̫ड ˋटŊ का 
Ůभाव Ůदान करने के िलए िकया जाता है। कुछ लोग ऐसे आउटिफट्स की 
िडमांड करते हœ िजनमŐ वो İˠम नजर आएं। फैशन मŐ ऑिɐकल इʞूजन 
पैदा कर लोगो ंकी इस मांग को पूरा िकया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.4.10 से सɾंिधत िसȠांत
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उदाहरण के िलए, एक कायŊŢम मŐ िवƃोįरया बेकहम Ȫारा पहनी गई 
पोशाक मŐ सफेद और काली रेखाओ ंको पेश करके एक ऑिɐकल űम 
पैदा िकया गया था। इससे वह İˠम नजर आ रही थी।ं

आधुिनक समय के िडजाइन िवशेषǒो ंका मानना है िक पįरधानो ंमŐ धाįरयो ं
और रेखाओ ंको शािमल करके फैशनेबल, वाˑिवक और कई अɊ űम 
पैदा िकए जा सकते हœ।

ऑिɐकल űम के Ůकार (Types of Optical Illusion)

1  लाइनो ं के माȯम से ऑिɐकल űम (Optical Illusion 
through Lines)- फैशन िडजाइिनंग मŐ लाइनो ंके बुİȠमान चयन 
से ऑिɐकल űम पैदा हो सकता है। गारमŐट िडटेʤ मŐ लाइɌ देखी जा 
सकती हœ और गारमŐट फीचसŊ जैसे - पॉकेट, कॉलर, बेʐ आिद िडटेʤ 
मŐ शािमल हœ। ŝपरेखा कपड़ो ंके आकार और आकार को संदिभŊत 
करता है। ŝपरेखा पįरधान के िडजाइन पर िनभŊर करता है और कपड़े 
का उपयोग िवˑार लाइनो ंऔर ŝपरेखा दोनो ंका उȋादन ऑिɐकल 
űम को Ůभािवत करता है।

उȰŊ रेखाओ ंका उपयोग करके एक ʩİƅ पतला और लंबा िदखाई देता 
है, उदाहरण के िलए V नेक, शॉल कॉलर, ɘेट्स आिद। पįरधान मŐ खड़ी 
रेखाओ ंका ̾थान महȕपूणŊ है। यिद िकसी व˓ मŐ इन रेखाओ ंको एक 
दूसरे के िनकट रखा जाए तो ʩİƅ पतला िदखाई देगा।

Ɨैितज रेखाएँ चौड़ाई पर अिधक बल देती हœ। यिद िकसी व˓ मŐ शरीर के 
ऊपर या नीचे आड़ी रेखाएँ हो ंतो वे ʩापकता का Ůभाव पैदा करती हœ। 
पįरधान तब वे ʩापकता का Ůभाव पैदा करते हœ। अनाकषŊक ̾थानो ंपर 
आड़ी रेखाओ ंका Ůयोग नही ंकरना चािहए। उदाहरण के िलए यिद कूʥे 
आकार मŐ बड़े हœ तो वहां आड़ी रेखाओ ंका Ůयोग नही ंकरना चािहए।

घुमावदार रेखाएं शरीर के कवŊ पर अिधक जोर देती हœ। वे पįरधान को 
कोमल और फेिमिनन ŝप Ůदान करते हœ।

िवकणŊ रेखाएं एक आʮयŊजनक İˠिमंग Ůभाव Ůदान करती हœ। ये रेखाएं 
शरीर के उस िहˣे पर İˠिमंग Ůभाव पैदा करती हœ जहां उनका उपयोग 
िकया गया है।

एक अǅे िडज़ाइन को एक िवजयी पįरधान बनाने के िलए उपरोƅ 
पंİƅयो ंमŐ से केवल कुछ Ůकार की रेखाओ ंकी आवʴकता होती है।

2  रंगो ंके माȯम से ̊िʼ űम (Optical Illusion through co-
lours) - रंग उन चीजो ंमŐ से एक है, िजस पर लोग व˓ खरीदते 
समय मुƥ ŝप से ȯान देते हœ। रंगो ंने आकृित मŐ उसी तरह űम पैदा 
िकया जैसे रेखाओ ंȪारा िकया जाता है। बालो,ं ȕचा, आंखो ंऔर िफगर 
के आकार के अनुसार रंगो ंका चयन िकया जाता है।

रंगो ंकी नीरसता, अंधेरा, हʋापन और चमक भी उȋािदत ऑिɐकल űम 
को Ůभािवत करती है।सुˑ और गहरे रंग एक आकृित को छोटा िदखाते हœ 
जबिक चमकीले और हʋे रंग इसके िवपरीत Ůभाव पैदा करते हœ।

ऊपर और नीचे के िवपरीत रंगो ंका उपयोग शरीर को छोटा िदखाता है 
जबिक पोशाक मŐ एक ही रंग का उपयोग लंबे और İˠिमंग Ůभाव का űम 
पैदा करता है।

3  बनावट के माȯम से ऑिɐकल űम (Optical Illusion 
through texture) - िविभɄ Ůकार की बनावट हœ जो आकृित 
के आकार और आकार को Ůभािवत करती हœ, उदाहरण के िलए, 
नरम और िचपिचपी बनावट शरीर की अिनयिमतताओ ंपर अिधक 
जोर देती है जबिक कठोर और कठोर बनावट वाले व˓ शरीर की 
अिनयिमतताओ ंको िछपाते हœ। कपड़े शरीर को भारी िदखाते हœ और 
भारी बनावट आकृित मŐ माũा जोड़ते हœ। इस तरह की बनावट वाले 
कपड़े लंबे, पतले िफगर के िलए अǅे माने जाते हœ, िजन लोगो ं के 
िफगर छोटे होते हœ उɎŐ बनावट वाले कपड़े नही ं पहनने चािहए। 
चमकदार कपड़े एक आकृित को लंबा िदखाते हœ और इस Ůकार के 
कपड़े औसत पतले ʩİƅ की तुलना मŐ पतले ʩİƅ के िलए अǅे 
होते हœ। िचकना कपड़ा शरीर की अिनयिमतताओ ंको बांधता है और 
अिधकांश आकृितयो ंपर आकषŊक लगता है।

4  ŝपरेखा (Silhouette) - ŝपरेखा एक व˓ की ŝपरेखा को 
संदिभŊत करता है ŝपरेखा पįरधान का सबसे Ůभावशाली ऑिɐकल 
űम तȕ है फैशन चŢ आमतौर पर एक िविशʼ ŝपरेखा पर ȯान 
कŐ ͤिūत करता है हालांिक, एक ʩİƅ इन आधुिनक जीवन मŐ बŠत 
िभɄता के साथ िविभɄ पįरधानो ंका उपयोग कर सकता है। हर कोई 
एक जैसा ŝपरेखा नही ंपहनता, लोग अलग-अलग मौसम, अवसरो ं
और इǅाओ ंके अनुसार अलग-अलग ŝपरेखा पहनते हœ। ŝपरेखा 
कपड़े की बनावट, पįरधान की लंबाई मŐ कटौती और कंधे की सीम की 
पįरधान कमर की लंबाई से िनधाŊįरत होता है। ŝपरेखा को िनɻानुसार 
वगŎकृत िकया जा सकता है

4.1 İˠम लाइन ŝपरेखा (Slim Line Silhouette)

टाइट ̀ टŊ पœट, ɣ ैƛ, शॉटŊ आिद इस Ůकार के ŝपरेखा के कुछ उदाहरण 
हœ। इस तरह के ŝपरेखा मŐ पįरधान और शरीर के बीच बŠत कम जगह 
होती है। यह İˋन टाइट होती है। इसे Ƒािसक टेलडŊ ŝपरेखा के नाम से 
जाना जाता है। ये ŝपरेखा मिहलाओ ंके िलए काफी आरामदायक होते हœ 
ʩापार पोशाक के ŝप मŐ मिहलाएं। जीसं, पœट, İˠम िफट ɰाउज आिद 
का उपयोग करके इस ŝपरेखा Ȫारा लɾाई का ऑिɐकल űम आसानी से 
बनाया जा सकता है। यह ŝपरेखा गिमŊयो ंके िलए उपयुƅ माना जाता है।

4.2 शोʒर डŌ ेिसंग ŝपरेखा (Shoulder Dressing Silhouette)

Ōː ेट गाउन, ɘीटेड ˋटŊ पैरेलल, जैकेट, रेगुलर िफट जीसं, बरमूडा, टॉप 
आिद इस Ůकार के ŝपरेखा के कुछ उदाहरण हœ। इस Ůकार के ŝपरेखा 
के िलए नरम, यह और लहरदार कपड़े का उपयोग िकया जाता है। इस 
Ůकार का ŝपरेखा पूणŊ िफट और आराम शैली का वणŊन करता है। यह 
गिमŊयो ंके दौरान पहने जाने वाला एक ŝपरेखा है। यह ŝपरेखा आमतौर 
पर हʋे कपड़ो ंसे तैयार िकया जाता है।

4.3 शोʒर वेज ŝपरेखा (Shoulder Wedge Silhouette)

इस ŝपरेखा मŐ कंधो ंपर बोिडस की चौड़ाई बढ़ाने के िलए पैिडंग या 
पूणŊता Ůदान की जाती है। आˑीन पर हʋी गȞी Ůभावी ढंग से आकृित 
को संतुिलत करती है। इस Ůकार के ŝपरेखा के उदाहरण हœ - कोट, 
जैकेट, रागलाण आˑीन, पैर- ओ - मटन ˠी̺स, डोलमैन ˠी̺स आिद। 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.4.10 से सɾंिधत िसȠांत
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इस ŝपरेखा ने मिहलाओ ंके िलए िȪतीय िवʷ युȠ के दौरान लोकिŮयता 
हािसल की जब उɎोंͤने कायŊबल बनने का साहस िदखाया। इविनंग गाउन 
मŐ वेज इफेƃ िŢएट करने के िलए िŢ˙ फैिŰƛ जैसे - िसʋ ऑगŒजा 
का इˑेमाल िकया जाता है।

4.4 ऑवरƸास ŝपरेखा (Hourglass Silhouette)

यह एक ˓ी ŝपरेखा है। फुल ɢेयडŊ ˋटŊ और कमर पर िफट की गई 
ˋटŊ को फुल ɣ ी̺स टॉप के साथ पहना जाता है। यह आवरƸास ŝपरेखा 
बनाता है कई Ůकार के कपड़े ŝपरेखा के Ůकार के िलए उपयुƅ होते हœ।

4.5 एƛटŌ ीम वॉʞूम ŝपरेखा (Extreme Volume Silhou-
ette)

इस Ůकार के ŝपरेखा के ŝप को Ůाɑ करने के िलए एक समय मŐ कई 
ˑįरत पįरधान पहने जाते हœ। यह ŝपरेखा िवशेष ŝप से ठंडे मौसम के 
िलए उपयुƅ माना जाता है। उदाहरण के िलए - कोट और आउटरिवयर 
आिद। यह ŝपरेखा काफी Ůभावी होता है और दजŎ मिहलाओ ंपर इसका 
अǅा Ůभाव पड़ता है। यह ŝपरेखा िफगर से संबंिधत कई मुȞो ंको काफी 
आसानी से छुपा देता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.4.10 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.4.11 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - भूतल अलंकरण

बुिनयादी हाथ िसलाई (Basic hand stitches)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे : 
•  हाथ के िसलाई का नाम पįरभािषत करना और उनका वगŎकरण करना
•  उनके उपयोग का वणŊन करना।

अ̾थायी हाथ िसलाई (Temporary hand stitches)

बुिनयादी टाँको ंको रचनाȏक और सजावटी टाँको ंमŐ िवभािजत िकया जाता 
है िजनका उपयोग कढ़ाई मŐ िकया जाता है। रचनाȏक िसलाई को आगे 
अ̾थायी और ̾थायी िसलाई मŐ बांटा गया है।

अ̾थायी िसलाई (Temporary stitches) : ̾थायी िसलाई बनने से 
पहले मैटेįरयल  की दो या दो से अिधक परतो ंको एक साथ रखने के िलए 
बाİːंग या टैिकंग एक अ̾थायी िसलाई है। आमतौर पर यह िसलाई Ɨैितज 
होता है और दाएं से बाएं काम िकया जाता है। यह एकमाũ िसलाई है, जो 
एक गांठ से शुŝ होती है। बैİːंग के िलए िवपरीत रंग के धागे का उपयोग 
करना तािक इसे आसानी से देखा और हटाया जा सके। िसलाई की लंबाई 
कपड़े के वजन के आधार पर अलग-अलग होगी और टुकड़ो ंको िकतनी 
सुरिƗत ŝप से एक साथ रखा जाना है। बेİːंग को िफिनश करने के िलए 
दो िसलाई लगाएं, एक के ऊपर एक िसलाई लगाएं। कई Ůकार के बİːंग 
िसलाई होते हœ।

यहां तक   िक बेİːंग (Even basting) - का उपयोग सीम और फोʒ 
की छोटी लंबाई के िलए िकया जाता है।

असमान बाİːंग (Uneven basting) - लंबे समय तक सीम और 
फोʒ के िलए उपयोग िकया जाता है।

डायगोनल बाİːंग(Diagonal basting)-इसका उपयोग तब िकया 
जाता है जब कपड़े की कई परतो ंको सुरिƗत ŝप से होʒ करना होता हœ।

पैिडंग िसलाई (Padding stitch) - अˑर और आंतįरक अˑर को 
होʒ करने के िलए कोट मŐ Ůयोग िकया जाता है।

दजŎ की िसलाई (Tailor’s tacks) - धागे के िनशान मूल ŝप से 
असमान बेİːंग िसलाई होते हœ। उनका उपयोग कपड़े की िनचली परत पर 
िनशान ̾थानांतįरत करने के िलए िकया जाता है।

हाथ से ̾थायी िसलाई (Permanent stitches by hand)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
•  हाथ की िसलाई के Ůकार को पįरभािषत करना और वगŎकृत करना
•  Ůȑेक Ůकार के िसलाई के उपयोग बताना।

̾थायी िसलाई (Permanent stitches) : ̾थायी िसलाई मŐ िसलाई 
शुŝ और िफिनश करते समय गांठो ंका उपयोग करने से बचŐ। एक छोटे 
से बैक िसलाई से शुŝ करना यिद इसे ̾ थायी ̾ थायी िसलाई के नीचे छुपाया 
जा सकता है या धागे की एक छोटी लंबाई (लगभग 2 से 3 cm) को गलत 
साइड पर फैला Šआ छोड़ दŐ  िजसे पहले कुछ ̾थायी िसलाई के नीचे होʒ 
और होʒ िकया जा सकता है। िसलाई िफिनश  करने के िलए धागे को 
गलत साइड पर ले जाएं और लूप से सुरिƗत करना।

यह लगभग हर पįरधान पर हाथ से िसलाई का सरल ŝप है।

i  रिनंग िसलाई (Running stitch) ः यह हाथ के सभी िसलाई मŐ 
सबसे सरल है। इसका उपयोग नाज़ुक फ़ैिŰक की िसलाई के िलए 
िकया जाता है, इस िसलाई के साथ सीम, टक, गैदįरंग, िशįरंग, İƓİʐंग 
की मरʃत की जा सकती है ।

ii  हेम िसलाई (Hem stitch) : इसका उपयोग मैटेįरयल  के मुड़े Šए 
िकनारे को सुरिƗत करने के िलए िकया जाता है। हेिमंग गलत साइड 
पर ितरछे िसलाई और दाईं ओर छोटे िसलाई के ŝप मŐ िदखाई देता 
है।

ये िसलाई ठीक होने चािहए और बताए गए ̾थान को सुरिƗत ŝप से 
पकड़ने के िलए पयाŊɑ पास होना चािहए। हेम शुŝ करने से पहले एक 
दूसरे के ऊपर कई छोटे िसलाई लगाकर धागे को होʒ करŐ  | इसे सुरिƗत 
ŝप से होʒ करने के िलए हेिमंग को कई िसलाई लगाकर िफिनश करना।

iii  İˠप िसलाई (Slip stitch) : यह एक Ůकार की हेिमंग है िजसका 
उपयोग दो मुड़े Šए िकनारो ंको जोड़ने या एक मुड़े Šए िकनारे को 
ɢैट सतह से जोड़ने के िलए िकया जाता है। यह िसलाई दाईं ओर से 
सीम बनाने के िलए तेज और आसान है, िजसका उपयोग पैच पॉकेट्स, 
जैकेट लाइिनंग, िसƐोįरंग को जोड़ने के िलए िकया जाता है।

iv पीछे की िसलाई (Back stitch) : हाथ से की गई िसलाई का 
उपयोग करके कपड़े के दो टुकड़ो ंको एक साथ जोड़ने के िलए 
उपयोग िकया जाता है। यह मजबूत है और कभी-कभी इसे मशीन 
की िसलाई से बदल िदया जाता है। इसके दाएं और गलत साइड के 
िसलाई अलग-अलग होते हœ। जब आपके पास मशीन नही ंहै तो इसका 
उपयोग सीम की मरʃत के िलए िकया जाता है।
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v  ओवर काİːंग (Over casting) : यह कǄे िकनारो ंपर या तो 
िसंगल या डबल Ūेडेड या लेयर पर इˑेमाल होता है तािक उɎŐ टŌ े िडंग 
से रोका जा सके।

vi  İʬप िसलाई (Whip stitch) ः  यह िसलाई ओवर हœड िसलाई के 
समान है िजसका उपयोग िकनारो ंको िफिनश करने के िलए िकया 
जाता है। ओवरहेड मŐ एकमाũ अंतर यह है िक सुई को ितरछे धकेल 
िदया जाता है और िसलाई सीधी बन जाती है और İʬप िसलाई मŐ सुई 
को सीधे नीचे की ओर ितरछी िसलाई बनाते Šए पुश िकया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.4.11 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.4.12 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - भूतल अलंकरण

सजावटी िसलाई का पįरचय (Introduction of decorative stitches)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
•  कढ़ाई के सामान और उनकी िवशेषताओ ंके नाम बताना
•  मुƥ िसलाई के उपयोग की ʩाƥा करना।

कढ़ाई के काम के िलए उपकरण (Tools for embroidery 
work) : कढ़ाई का ůेम आमतौर पर गोल आकार मŐ होता है। इसमŐ दो 
वलय होते हœ, एक आंतįरक और एक बाहरी। कपड़े को छʟे (Fig 1) के 
बीच मŐ रखा जाता है और बाहरी įरंग (Fig 2) पर एक समायोǛ पŐच की 
मदद से तंग İ̾थित मŐ रखा जाता है। ůेम कपड़े को समान ŝप से तनी 
Šई İ̾थित मŐ रखने मŐ मदद करता है। यह कढ़ाई के काम का एक समान 
तनाव बनाए रखता है।

गोल ůेम 10 से 25 cm ʩास मŐ उपलɩ हœ। समायोजन के िलए एक पŐच 
के साथ एक मेज पर इसे संलư करने के िलए बड़े आकार आम तौर पर 
Ƒœप के साथ बनाए जाते हœ।

तेज नुकीली कढ़ाई वाली कœ ची जŝरी है। हœडल लंबे होते हœ। उनके पास 
संकीणŊ और नुकीले ɰेड हœ। इनका उपयोग बारीक और छोटे धागो ंको 
काटने के िलए िकया जाता है। (Fig 3)

कढ़ाई के धागे कपड़े के धागो ंकी तुलना मŐ मोटे होते हœ। सबसे अǅे धागो ं
मŐ काफी िचकनी बनावट होती है, जो कढ़ाई के िŢ˙ करैƃर को बढ़ाती 
है। फंसे Šए सूती छह धागे से बने चमकदार धागे होते हœ िजɎŐ आसानी से 
अलग िकया जा सकता है। एक िसंगल Ōː œड का उपयोग अǅे काम के 
िलए और कई Ōː œ ड्स को बोʒर इफेƃ के िलए िकया जा सकता है। धागे 

सैकड़ो ंरंगो ंमŐ उपलɩ हœ। पलŊ कॉटन Ūेड दो ɘाई के साथ छोटा होता है, 
िजसे बीडेड या पलŊ इफेƃ बनाने के िलए िǩː िकया जाता है। नरम कढ़ाई 
वाला सूती धागा एक मोटा धागा होता है, िजसका इˑेमाल मोटे कपड़े पर 
िकया जाता है। रेशम के धागे िसलाई को शानदार गुण देते हœ, लेिकन सूती 
धागे की तुलना मŐ अिधक महंगे होते हœ। (Fig 4)

कढ़ाई की सुइयो ंमŐ बड़ी आंखŐ होती हœ, िजससे फंसे Šए धागो ंको गुजरने 
िदया जा सके। वे नुकीले और गोल िसरो ंके आकार के होते हœ और आकार 
14 से 24 तक संƥाओ ंȪारा दशाŊए जाते हœ। (Fig 5)

िडजाईन को टŌ ांसफर करना (Transferring the design)ः   
एʀॉइडरी के काम के िलए िडजाईन का चयन करने के बाद िडजाइन 
की मािकō ग को िबना खराब िकये मैटेįरयल  के दािहनी तरफ टŌ ांसफर कर 
देना चािहए। Ůायोिगक पाठो ंमŐ दशाŊई गई पȠित के अितįरƅ इसे करने 
के और भी कई तरीके हœ। उनमŐ से कुछ हœ डायरेƃ मेथड, टैिकंग मेथड, 
टŌ ांसफर बाय आयरिनंग।
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डायरेƃ िविध (Direct method) : फैिŰक जैसे ऑगőȵी, नायलॉन, 
मलमल, नायलेƛ, वॉयल आिद को िडजाइन के ऊपर रखा जा सकता है 
और सीधे पŐͤिसल से टŌ ेस िकया जा सकता है।

टैिकंग िविध (Tacking method) : इस िविध का उपयोग मखमली, 
गहरे रंग के कपड़े की मैटेįरयल  और सभी बुने Šए कपड़ो ंपर िकया जाता 
है। यह िविध एक पतले िटʴू पेपर पर िडज़ाइन को टŌ ेस करके और फ़ाइन 
रिनंग िसलाई Ȫारा फ़ैिŰक के साथ िडज़ाइन को टैक करके और िफर बाकी 
पेपर को फाड़ कर काम िकया जाता है।

इ˓ी Ȫारा ̾ थानांतरण (Transfer by ironing) : रेडीमेड पेपर पैटनŊ 
को इ˓ी Ȫारा मैटेįरयल  पर ̾थानांतįरत िकया जा सकता है। हˑांतरण मŐ 
पतले कागज पर मोम या ˟ाही मŐ िडजाइन की ŝपरेखा होती है। मुिūत 
िडजाइन को मैटेįरयल  पर रखा गया है और हˑांतरण के पीछे मȯम 
गमŊ लोहे को लागू िकया गया है। जब कागज को हटा िदया जाता है, तो यह 
पाया जाता है िक िडजाइन को मैटेįरयल  पर ̾थानांतįरत कर िदया गया है।

एʀॉइडरी िसलाई (Embroidery stitches) : बुनाई और छपाई 
की तकनीक के अलावा, कढ़ाई का काम कपड़े को एक सजावटी ŝप 
देता है। कढ़ाई के िविभɄ Ůकार के िसलाई होते हœ, िजɎŐ िवशेष नामो ं
से जाना जाता है। एʀॉइडरी के सफल काम के िलए यह जŝरी है िक 
आप बुिनयादी िसलाई पर काम करना सीखŐ। इसके अलावा, आपको कपड़े 
के Ůकार के अनुकूल सही Ůकार के िसलाई, िडजाइन और रंग संयोजन 
का चयन करने की Ɨमता हािसल करनी चािहए और पįरधान या लेख के 
उȞेʴ और उपयोग के िलए, िजस पर कढ़ाई की जानी है। िसलाई पयाŊɑ 
ŝप से तने Šए होने चािहए, तािक लूप न बनŐ और िफर भी मैटेįरयल  को 
िसकुड़ने न देने के िलए पयाŊɑ ढीले हो।ं एʀॉइडरी की शुŜआत करते 
समय, िडजाइन को पहले रेखांिकत िकया जाना चािहए। आउटलाइिनंग 
हमेशा सही ढंग से की जानी चािहए अɊथा िडजाइन अपना आकार खो 
देगी। कढ़ाई एक सुई है और धागा कपड़े के आधार को अलंकृत करने के 
िलए है िजसे वगŎकृत िकया गया है।

कढ़ाई के िविभɄ Ůकार के िसलाई होते हœ, उदाहरण के िलए :

ɢैट िसलाई (Flat stitch) : जब हम कपड़े की ऐसी िसलाई बनाते 
हœ जो कपड़े की सतह पर ɢैट होती हœ तो उसे ɢैट िसलाई कहते हœ। 
रिनंग िसलाई, बैक िसलाई, पेिकनीज बैक िसलाई, ːेम िसलाई, रेͅड ːेम 
िसलाई, काउिचंग, िडटै̓ड काउिचंग।

लू̪ड िसलाई (Looped stitch) : लू̪ड िसलाई वे िसलाई होते हœ जो 
सुई पर धागे का लूप बनाकर बनाए जाते हœ। चेन िसलाई, केबल चेन िसलाई, 
लेज़ी डेज़ी िसलाई, डबल लेज़ी डेज़ी, बटन होल िसलाई, Ƒोज बटन होल, 
Ƒːर बटन होल, फेदर िसलाई, डबल फेदर िसलाई, Ƒोज फेदर िसलाई।

Ţॉस िसलाई (Cross stitch) : Ţॉस िसलाई वे िसलाई होते हœ जो 
दो िसलाई का Ţॉस बनाकर बनते हœ। िसलाई की लंबाई अलग-अलग हो 
सकती है लेिकन इसकी एक Ţॉिसंग संरचना है। हेįरंग बोन िसलाई, डबल 
हेįरंग बोन, िफश बोन िसलाई, ओपन रोमािनयन िसलाई, Ţॉस िसलाई, 
डबल Ţॉस िसलाई।

नॉटेड िसलाई (Knotted stitch) : नॉटेड िसलाई उस Ůकार के 
िसलाई होते हœ िजनमŐ सुई की मदद से एक धागे को Ƌॉट से बाँधा जाता है। 
ůŐ च Ƌॉट, बुिलयन Ƌॉट ।

िफिलंग िसलाई (Filling stitches): वे िसलाई जो पूरे Ɨेũ को भरने के 
िलए उपयोग िकए जाते हœ, िफिलंग िसलाई कहलाते हœ। इसमŐ भरने के िलए 
धागे की लंबी खेप हो सकती है। उदाहरण के िलए : साटन िसलाई, लंबी 
और छोटी साटन िसलाई आिद ।

ːेम िसलाई (Stem stitch) : अƛर इˑेमाल िकया जाता है। यह 
सबसे सरल िसलाई मŐ से एक है। यह टŌ ेस लाइन पर काम िकया है। यह 
एक लाइन िसलाई है िजसका उपयोग िडजाइनो,ं िवशेष ŝप से तनो ंऔर 
पिȅयो ंकी ŝपरेखा तैयार करने के िलए िकया जाता है। इसका उपयोग 
कई पंİƅयो ंके साथ-साथ काम करके छोटे िडज़ाइनो ंको भरने के िलए 
भी िकया जा सकता है।

ɰœͤकेट िसलाई (Blanket stitch) : का उपयोग कंबल और अɊ 
वˑुओ ंके िलए एक सजावटी िकनारा के ŝप मŐ या एक िडज़ाइन के भाग 
के ŝप मŐ िकया जाता है िजसके िलए ɰœͤकेट िसलाई बॉडŊर बनाती है।

Ƒोज कंबल िसलाई (Closed blanket stitch) : मुƥ ŝप से सीप 
के िलए Ůयोग िकया जाता है। ˋैलप की संुदरता िसलाई की िनयिमतता मŐ 
िनिहत है, जो िजतना संभव हो उतना करीब होना चािहए।

बटनहोल िसलाई (Buttonhole stitch): कंबल िसलाई के समान है। 
अंतर यह है िक िसलाई एक साथ पास होते हœ और समान ऊंचाई के होते हœ।

िफशबोन िसलाई (Fishbone stitch) : बड़े ŝपांकनो ं के िलए 
उपयोग िकया जाता है। यह कपड़े को िसलाई से थोड़ा सा इकǧा करके 
बनाया जाता है।

Ōː ेट फेदर िसलाई का काम ɰœͤकेट िसलाई के समान होता है, लेिकन 
िसलाई दोनो ंओर से एक कŐ ū रेखा की ओर ितरछे होते हœ। आप एक तरफ 
दो या तीन ितरछा करके और िफर दूसरी तरफ एक समान संƥा बनाकर 
डबल या िटŌ पल फेदर İːच बना सकते हœ। इसका उपयोग सीमा पैटनŊ के 
िलए िकया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.4.12 से सɾंिधत िसȠांत
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चैन िसलाई (Chain stitch) : भरने के िलए Ůयोग िकया जाता है। 
इसे बड़ी आकृितयो ंको भरने या एकल पंİƅयो ंपर काम करने के िलए 
साथ-साथ िकया जा सकता है। इस िसलाई का पįरणाम एक लूप है, जो 
बाद मŐ एक िलंक बनाएगा। िलंक अलग-अलग लंबाई का हो सकता है, 
संुदर छोटा।

हेम िसलाई (Hem stitch): िकनारो ंपर सजावटी िसलाई के ŝप मŐ 
Ůयोग िकया जाता है। िसंगल या डबल हेम पर काम करके अलग-अलग 
िडज़ाइन बनाए जा सकते हœ। इस Ůकार की िसलाई के िलए उपयुƅ 
कपड़ा समान बुनाई का िलनेन है।

लेज़ी डेज़ी िसलाई (Lazy daisy stitch) :  चेन िसलाई की तरह ही 
की जाती है, केवल अंतर यह है िक लूप को अंत मŐ एक िसलाई Ȫारा पकड़ा 
जाता है। इसका उपयोग फूलो ंऔर पिȅयो ंको िचिũत  करने के िलए िकया 
जा सकता है।

हेįरंग बोन िसलाई (Herring bone stitch) : का उपयोग एक 
सजावटी िसलाई के साथ-साथ हेम और सीम के कǄे िकनारो ंको िफिनश  
करने के िलए िकया जाता है। गलत साइड पर रिनंग िसलाई की दो पंİƅयाँ 
िदखाई देती हœ। जब गलत साइड पर बारीकी से काम िकया जाता है, तो इस 
िसलाई का उपयोग छाया कायŊ करने के िलए िकया जा सकता है।

Ţॉस िसलाई (Cross stitch) : दो ितरछे िसलाई से बना होता है 
जो बीच मŐ Ţॉस करते हœ। इस िसलाई के िलए िकसी बड़े अनुभव की 
आवʴकता नही ंहै। काम की संुदरता मुƥ ŝप से िनयिमतता और रंग 
की अǅी पसंद पर िनभŊर करती है। एक काफी मोटी मैटेįरयल चुनŐ िजसमŐ 
धागे को िगना जा सके या अ̾थायी कैनवास के ŝप मŐ इˑेमाल िकया 
जा सके। यह आमतौर पर तीसरे िडजाइन को भरने के िलए Ůयोग िकया 
जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत2022) - अɷास 1.4.12 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.5.13 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - एज िफिनिशंग

सीʈ (Seams)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• सीम और सीम िफ़िनश की सुिवधाओ ंऔर अनुŮयोगो ंके नाम बताएं
• अǅे सीम िनमाŊण के िलए सहायक तकनीको ंकी ʩाƥा करŐ

िसलाई िसलाई की एक पंİƅ Ȫारा कपड़े के दो या दो से अिधक टुकड़ो ं
को जोड़ने की एक िविध है। िसलाई सीवन कपड़ो ं के िनमाŊण के िलए 
बुिनयादी और संरचनाȏक गितिविधयो ंसे संबंिधत है। यिद सीम का उȞेʴ 
मुƥ ŝप से कायाŊȏक है तो इसे कं Ōːƕनल सीम कहा जाता है, जैसे 
साइड सीम, अंडरआमŊ सीम, वेːलाइन सीम आिद। ये सीम अ̊ʴ और 
यथासंभव ɢैट होनी चािहए। इसके अलावा, सजावटी सीम हœ जो पįरधान 
को िडज़ाइन या सजावट देने के िलए िविशʼ हœ, जैसे पाइ̪ड सीम, कॉडőड 
सीम, ɢैट और फेल सीम या टॉप िसलाई सीम।

िजस िदशा मŐ सामाɊ ŝप से िसलाई की जाती है, वह पįरधान के चौड़े 
िहˣे से लेकर संकरे िहˣे तक होती है, Ɛोंͤिक इस िदशा मŐ Ťेन की 
रेखाओ ंका आसानी से िमलान िकया जा सकता है। उदाहरण के िलए 
ˠीव की साइड सीम को आमŊहोल से ˠीव बॉटम तक िसला जाएगा। 
केवल ढेर वाले कपड़े मŐ सीम हमेशा ढेर की िदशा मŐ िसले जाते हœ, भले ही 
पįरधान शुŜआती िबंदु पर चौड़ा या संकीणŊ हो। अिधकांश सीमो ंको कपड़े 
के दािहनी ओर एक साथ िसला जाता है। सु̊ढीकरण के िलए सीम को 
शुŜआत मŐ और अंत मŐ िसला जाना चािहए।

सीम का िनमाŊण िविभɄ आकृितयो ंमŐ िकया जा सकता है। Ōːेट सीम सबसे 
बुिनयादी और िसलाई करने मŐ आसान है। (Fig 1) सीवन अलाउअɌ को 
एक तरफ दबाया जा सकता है और एक साथ (हʋे वजन के कपड़ो ंमŐ) 
िफिनश िकया जा सकता है या उɎŐ अलग से दबाया और िफिनश िकया 
जाता है।

घुमावदार सीमो ंको संभालने और आकार देने मŐ सावधानीपूवŊक ȯान देने 
की आवʴकता होती है। अǅी तरह से आकार के वŢ Ůाɑ करने और 
अितįरƅ ताकत सुिनिʮत करने के िलए छोटी िसलाई की लंबाई और धीमी 
गित का उपयोग करना। (Fig 2)

कोने के दोनो ंतरफ छोटी िसलाई लंबाई का उपयोग करके कॉनŊडŊ सीम 
को मजबूत िकया जाता है। एक सटीक कोना पाने के िलए सटीक धुरी 
महȕपूणŊ है। (Fig 3)

सहायक सीम तकनीक (Supporting seam techniques) : 
कुछ अितįरƅ सीम तकनीक सीम के बेहतर िफट को सुिनिʮत करती हœ 
Ɛोंͤिक ये हœ:

िटŌ िमंग (Trimming) का अथŊ है सीवन अलाउअɌ मŐ से कुछ को काट 
देना। यह एक बेहतर िफट पाने के िलए बʋ को कम करने के िलए िकया 
जाता है (उदाहरण के िलए आमŊहोल पर) या आगे के िनमाŊण के िलए सीम 
तैयार करने के िलए (जैसे ůŐ च सीम)। (Fig 4)

Ťेिडंग िटŌ िमंग का एक Ůकार है। यह वहां िकया जाता है जहां भारी सीमो ं
को खुले मŐ दबाया नही ंजा सकता। िकनारे पर एक मोटी įरज से बचने 
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के िलए सीम अलाउअɌ के कपड़े की परतो ंको अलग-अलग चौड़ाई 
मŐ छंटनी की जाती है। सबसे चौड़ी परत पįरधान के सबसे नजदीक होनी 
चािहए। यह सीम को भारी įरज के िबना ɢैट रहने मŐ मदद करता है 
(उदाहरण के िलए संलư सीम मŐ)। (Fig 5)

एक कोने को िटŌ म करना (Trim a corner) : बʋ को कम करने के 
िलए संलư सीम के कोनो ंको भी िटŌ म िकया जाना चािहए। िसलाई लाइन से 
थोड़ा दूर िबंदु पर पहले सीम अलाउअɌ िटŌ म करना। िफर पƗो ंको इंिगत 
करने के िलए टैिपंग िटŌ म करना। (Fig 6)

İƑिपंग और नॉचेस (Clipping and notches) : इनवडŊ वकŖ और 
कॉनŊसŊ के साथ सीम एलाउंसेस मŐ, नॉचेज़ कपड़े के थोक को हटाने मŐ मदद 
करते हœ। बाहरी वŢो ंऔर कोनो ंमŐ, सीवन अलाउअɌ को कतरन करने से 
फ़ैिŰक फैला Šआ ɢैट हो जाता है। (Fig 7)

सीम िफिनश (Seam finish) : कपड़े को उखड़ने से बचाने और 
साफ-सुथरा लुक देने के िलए सीम के िकनारे को िदया जाता है। चुनी गई 
सीम िफिनश का Ůकार कपड़े के Ůकार, उसके वजन, उसकी बुनाई आिद 
और पįरधान की टूट-फूट पर िनभŊर करता है; अˑर वाले कपड़ो ंमŐ इसकी 
आवʴकता नही ंहै। सीवन अलाउअɌ के िकनारे पर कुछ सीम िफ़िनश 
दी जाती है, जैसे ओवरकाİːंग, िपंिकंग, ओवरलॉिकंग, हांगकांग और 
बायस बाउंड सीम िफ़िनिशंग। दूसरी िविध सीवन अलाउअɌ को घेरना 
है, तािक यह और अिधक िदखाई न दे, जैसे िक ůŐ च सीम, सेʚ-बाउंड 
सीम, ɢैट और फेʒ सीम। संलư सीमो ंके िलए, अिधक सीम अलाउअɌ 
की आवʴकता होती है। यह सीम िफिनश सीधे सीम और हʋे से मȯम 
वजन के कपड़ो ंमŐ उपयुƅ है। िटŌ िमंग और Ůेिसंग संलư सीमो ंको पूरा 
करने मŐ महȕपूणŊ कदम हœ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.5.13 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.5.14 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - एज िफिनिशंग

फाːनर (Fasteners)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ Ůकार के फाːनरो,ं उनकी िवशेषताओ ंऔर अनुŮयोगो ंके नाम बताएं।

िविभɄ Ůकार के फाːनर हœ। कुछ सजावटी हœ और कुछ अɊ िविशʼ हœ। 
सामाɊ फाːनरो ंमŐ बटन, Ůेस ːड, िज़प, वे̵Ţो İ Ōːɛ, Šक और आइ, 
बकल और Ƒैɛ आिद हœ। फाːनरो ंका उपयोग व˓, बैग, पसŊ, सूटकेस 
कवर आिद मŐ िकया जाता है।

Šक और आइ (Hooks and eyes) : आकार और Ůकार की िवˑृत 
ŵंृखला मŐ उपलɩ हœ। उनका उपयोग पतलून और मिहलाओ ंके कपड़ो ंमŐ 
िकया जाता है। पœट/ˋटŊ के Šक और आइ धातु या ɘाİːक के बने होते 
हœ- इनका उपयोग िविभɄ पįरधानो ंकी कमर पर िकया जाता है। (Fig 1)

Ůेस ːड (Press studs) : एक Ůकार का ˘ैप फाːनर है जैसे Šक 
और आइ | वे छोटे गोल आकार के फाːनर होते हœ, Ůȑेक सेट मŐ दो भाग 
होते हœ - एक बॉल हाफ और एक सॉकेट हाफ। बेल हाफ को ओवरलैिपंग 
ɘैकेट पर और सॉकेट हाफ को अंडरलैिपंग ɘैकेट पर िसला जाता है। वे 
अƛर धातु के ̆ ैप होते हœ लेिकन ̇ ʼ नायलॉन ̆ ैप भी उपलɩ होते हœ। वे 
टेप फाːनर (रेडीमेड) ŝप मŐ भी उपलɩ हœ, िजɎŐ आसानी से दोनो ंतरफ 
के ɘैकेट मŐ िसला जा सकता है। Ůेस ːड का उपयोग बǄो ंके कपड़ो ंके 
कंधे की पिǥयो ंपर िकया जाता है। (Fig 2)

बटन (Buttons) : कई तरह के होते हœ। वे ɘाİːक, नायलॉन, धातु, 
चमड़ा, लकड़ी, मोती, हाथी दांत आिद के बने होते हœ। वे गोल, लɾे, 
अंडाकार आिद हो सकते हœ। बटन या तो हाथ से िसलाई या मशीन की 
िसलाई से तय होते हœ। वे मुƥ ŝप से शरीर के कपड़ो ंमŐ उपयोग िकए 
जाते हœ। 

बटन मूल ŝप से दो Ůकार के होते हœ: शœक और सीवे-Ūू। सीवे-Ūू बटन मŐ 
या तो दो या चार होल होते हœ िजसके माȯम से बटन को िसल िदया जाता 
है। (Fig 3)

शœक बटन (Shank button) : के नीचे शœक िदया गया है िजससे इसे 
िफƛ िकया जा सकता है। यह अƛर मिहलाओ ंके टॉɛ और बǄो ंके 
कपड़ो ंमŐ इˑेमाल िकया जाता है, Ǜादातर सजावटी उȞेʴ के िलए या 
कोट या वदŎ जैसे भारी कपड़ो ंमŐ। (Fig 4)

वे̵Ţो (Velcro) : बɀन मŐ दो सतहŐ होती हœ, एक सतह छोटे नायलॉन 
Šक से ढकी होती है और दूसरी सतह लूप के साथ होती है। इसे बांधना 
आसान है और इसिलए मुƥ ŝप से बǄो ंके कपड़ो ंमŐ इसका इˑेमाल 
िकया जाता है। (Fig 5)
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बटन होल के Ůकार (Types of button holes)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बटनहोल के Ůकार बताएं और उनकी िवशेषताओ ंको नाम दŐ।

कपड़ो ंकी िसलाई के अंितम चरणो ंमŐ से एक के ŝप मŐ बटन होल बनाए 
जाते हœ। मिहलाओ ंके कपड़ो ंमŐ बटनहोल दािहनी ओर काम करते हœ। 
लेिकन जŐट्स गारमŐट्स मŐ बायी ंतरफ वकŊ  िकया जाता है। साइड ɘैकेट्स 
मŐ, बटनहोल हमेशा सामने के िहˣे मŐ काम करते हœ। एक बटनहोल का 
िनमाŊण 2 लंबी भुजाओ ंऔर दो िसरो ंके साथ िकया जाता है। इन िसरो ंको 
या तो बार टैक Ȫारा िफिनश िकया जाता है या एक छोर को बार के साथ 
िफिनश िकया जाता है जबिक दूसरे छोर मŐ कीहोल या पंखे का आकार 
हो सकता है। इसके मजबूत गोल िसरे वाला कीहोल कोट बटन के िलए 
उपयुƅ है जो आसानी से गुजरता है। (Fig 1)

बटनहोल के ̾ थान(Bound buttonholes) पर İ Ōːɛ या पैच िसलाई 
करके मशीन के साथ बाउंड बटनहोल का काम िकया जाता है। İ Ōːɛ या 
पैच दाईं ओर तय िकए जाते हœ और गलत साइड पर िफिनश होते हœ, इस 
Ůकार बाȯकारी िकनारे दाईं ओर िदखाई देते हœ। वे नाजुक कपड़ो ंके िलए 
उपयुƅ नही ंहœ। काम िकए गए बटनहोल को हाथ से या मशीन से काम 
िकया जा सकता है। हाथ से बने बटनहोल पहले काटे जाते हœ और िफर 
िसले जाते हœ। लेिकन मशीन से चलने वाले बटनहोल पहले िसले जाते हœ 
और िफर काट िदए जाते हœ। हाथ से बने बटनहोल मशीन से बने बटनहोल 
से अिधक मजबूत होते हœ लेिकन इसमŐ अिधक समय लगता है। (Fig 2)

विटŊकल बटनहोʤ को अƛर संकीणŊ पिǥयो ंयानी शटŊ बœड मŐ काम िकया 
जाता है। दोनो ंिसरो ंको बार के साथ िफ़िनश िकया गया है Ɨैितज बटनहोल 
आमतौर पर तंग िफिटंग वाले कपड़ो ंपर काम करते हœ, उदाहरण के िलए 
कमरबंद। उनके पास या तो पंखे का छोर हो सकता है या पįरधान के खुले 
िहˣे पर एक कीहोल और दूसरे छोर पर एक बार हो सकता है।

कॉडőड बटनहोल (Corded buttonholes को मशीन Ȫारा कॉडőड 
बायस İ Ōː प के साथ बटनहोल होठो ंके िलए या हाथ से िसंगल िसलाई के 
नीचे िफलर के ŝप मŐ कॉडŊ का उपयोग करके तैयार िकया जाता है। रˣी 

गणना या तो की जा सकती है (बटन का ʩास + इसकी ऊंचाई) या कपड़े 
के ˌैप मŐ एक İˠट काटकर और लंबाई को समायोिजत करके बटन 
आसानी से िफसलने तक की कोिशश की जा सकती है। (Fig 4)

बटन लगाने की रेखा के संबंध मŐ बटनहोल की İ̾थित पįरधान पर की जाती 
है। बटनहोल की मुƥ İ̾थित गदŊन, बː का पूरा िहˣा और कमर है। 
अɊ समान ŝप से इन िबंदुओ ंके बीच İ̾थत हœ। सबसे नीचे हेम के ऊपर 
होना चािहए।

नरम, गोल िकनारो ंका उȋादन करती है जो ˙ंजी कपड़ो ंजैसे िनट आिद 
के िलए उपयुƅ है | (Fig 3)

बटनहोल के आयाम (Dimension of the buttonhole) की 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.5.14 से सɾंिधत िसȠांत
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िटŌ İʃंग (Trimmings)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
•  अलग-अलग ɘैकेट का नाम बताएं और उनमŐ अंतर करना
•  कफ के िविभɄ Ůकारो ंकी िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना।

िटŌ िमंग कपड़ो ंपर इˑेमाल होने वाला एक सजावटी तȕ है। ɘीट्स जैसे 
अɊ सजावटी तȕो ंसे अलग। टक आिद, एक िटŌ म हमेशा डŌ ेस से अलग 
से जुड़ा होता है। यह एक पोशाक के Ůभाव को अȑिधक बदल सकता 
है। िटŌ िमंग ȯान आकिषŊत करती है और अƛर अिधक रोमांिटक लुक 
बनाती है। इसका उपयोग पोशाक बनाने और घर की सजावट दोनो ंमŐ 
िकया जाता है।

कपड़े मŐ छोटे दोषो ंको िछपाने के िलए िटŌ िमंग का भी इˑेमाल िकया जा 
सकता है।

िटŌ िमंग को रेडीमेड और सेʚ मेड दो समूहो ंमŐ बांटा जा सकता है।

टेप और İːफिनंग (Tapes and stiffenings) : टेप मजबूती से 
बुने Šए और िटकाऊ िटŌ िमंग हœ। इसका उपयोग िवशेष ŝप से पूवाŊŤह 
िसलाई मŐ तेजी को मजबूत करने के िलए िकया जाता है। टेप आमतौर 
पर कपास या िवˋोस टवील से बने होते हœ। यह सफेद, काले और कुछ 
अɊ मूल रंगो ंमŐ उपलɩ है। यह 6 से 25 mm तक की िविभɄ चौड़ाई 
मŐ उपलɩ है। सीिमंग टेप, वेʒ टेप, įर̭ड टेप, ːै̱̪ड टेप टेप की कुछ 
िक Ő̋ हœ। İːफिनंग एक Ůकार की इंटरलाइिनंग है, िजसका उपयोग यह 
सुिनिʮत करने के िलए िकया जाता है िक पįरधान अपने आकार को बनाए 
रखता है। उपलɩ कठोरता बुने Šए, बुने Šए या गैर बुने Šए पदाथŊ हœ। इसे 
या तो िसला जाता है या पįरधान से जोड़ िदया जाता है, जो इसके आकार 
को कठोरता और İ̾थरता देता है। यह सबसे अिधक कमर पर Ůयोग िकया 
जाता है। İːफ़िनंग या तो दोनो ं िकनारो ं के साथ या िबना िफ़िनश के 
उपलɩ हœ। (Fig 1)

बाइंिडंग दो Ůकार की होती है बायस बाइंिडंग और सीम बाइंिडंग। बायस 
बाइंिडंग बायस कट फैिŰक है िजसमŐ मुड़े Šए िकनारे घुमावदार या सीधे 

पįरधान िकनारो ंको बांधने के िलए उपयोग िकए जाते हœ। बाȯकारी 
मैटेįरयल  कपास, पॉलीकॉट, साटन आिद से बना है और पįरधान को 
सजावटी िफिनश  करने के िलए कई रंगो ंमŐ भी उपलɩ है। यह िविभɄ 
अनुŮयोगो ंके अनुŝप िविभɄ चौड़ाई मŐ उपलɩ है। सीम बाइंिडंग को 
सीधे अनाज मŐ काटा जाता है और बुने Šए कपड़ो ंमŐ सीम रहने के िलए 
इˑेमाल िकया जाता है। (Fig 2) 
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लैस िविभɄ िडजाइनो ंऔर रंगो ंके साथ कपास, रेशम या नायलॉन से बना 
है। इसकी चौड़ाई आमतौर पर 2 cm से 25 cm या इससे भी अिधक होती 
है। यह कढ़ाई टेप की तरह है। यह आमतौर पर नेकलाइन, ɣ ीव हेम, योक 
लाइन, गारमŐट हेम आिद पर उपयोग िकया जाता है। इसे िůʒ इफेƃ देने 
के िलए भी इकǧा िकया जा सकता है। (Fig 3)

रेशम और कपास से बने िविभɄ रंगो ंऔर िडजाइनो ं के रोप या कॉडŊ 
उपलɩ हœ। इɎŐ नाइट सूट और ůॉक मŐ बेʐ के ŝप मŐ इˑेमाल िकया 
जाता है। (Fig 4)

बीड्स छोटे-छोटे िटŌ िमंग होते हœ जो ɘाİːक से बने होते हœ, िजसमŐ दोनो ं
तरफ दो होल होते हœ, िजɎŐ पįरधान मŐ िसल िदया जाता है। इसे अƛर 
हाथ के िसलाई से िसला जाता है। मोती िविभɄ Ůकार के आकार, रंग और 
आकार मŐ उपलɩ हœ। इसे अƛर लेडीज िवयर मŐ इˑेमाल िकया जाता 
है। (Fig 5)

įरबन िविभɄ रंगो ंऔर अलग-अलग चौड़ाई के साटन, तफ़ता(taffeta) 
या नायलॉन से बने होते हœ। įरबन बो(Ribbon bows) अƛर दुʥन के 
व˓ और बǄो ंके कपड़ो ंके िलए सजावट के ŝप मŐ उपयोग िकया जाता 
है। िविभɄ चौड़ाई के įरबन को गुलाब या अɊ पु˃ आकार मŐ बनाया जा 
सकता है। इɎŐ पीछे की ओर गलत साइड से िसला जा सकता है तािक दाईं 
ओर से कोई िसलाई िदखाई न दे। (Fig 6)

Ƒैɛ और बकʤ धातु, चमड़े या ɘाİːक से बने होते हœ िजनका 
उपयोग बेʐ की İ̾थित को सेट करने के िलए कमर बेʐ पर िकया जाता 
है। बकल या तो शूल के साथ या िबना शूल के उपलɩ हœ। Ƒैɛ का 
उपयोग िबना शूल वाले बकल के साथ िकया जाता है। (Fig 7) 
इलाİːक एक महȕपूणŊ िटŌ िमंग है िजसका उपयोग कमर के अिधकांश 
कपड़ो ंमŐ िकया जाता है। यह रबर-कोर सूत से बना होता है जो या तो 

कपास या िसंथेिटक फाइबर से ढका होता है। यह पįरधान को अǅा लोच 
देता है। यह िविभɄ चौड़ाई और रंगो ंमŐ उपलɩ है (Fig 8)

ɢावर िटŌ िमंƺ कृिũम फूल हœ जो िविभɄ आकारो,ं िडजाइनो ंऔर रंगो ं
मŐ उपलɩ हœ। यह या तो िसलाई करके या कपड़े के गोदं से िचपका कर 
पįरधान से जुड़ा होता है। यह अƛर बǄो ंऔर मिहलाओ ंके कपड़ो ंमŐ 
Ůयोग िकया जाता है। यह या तो िसंगल िफƝ के ŝप मŐ आसानी से 
उपलɩ है। (Fig 9)

įरŢैक कपास या पॉिलएːर मŐ बनाया जाता है, यह िविभɄ रंगो ंमŐ उपलɩ 
होता है और संकीणŊ चौड़ाई का होता है। įरŢैक का उपयोग अƛर 
िडजाइन बनाने के िलए िकया जाता है। (Fig 10)

टैसʤ रेशम, कपास, ऊन, नायलॉन आिद के तारो ं से बने होते हœ। ये 
िविभɄ चौड़ाई और रंगो ंमŐ भी उपलɩ होते हœ। िवपरीत रंग का, एʀॉइडरी 
लटकन भी उपलɩ हœ। इनका उपयोग Ǜादातर साड़ी के पʟू या दुपǥे 
पर िकया जाता है। (Fig 11)

फलो ंया जानवरो ंआिद को Figित करने वाले फœ सी बटनो ंको िटŌ िमंग के 
ŝप मŐ भी इˑेमाल िकया जा सकता है। (Fig 12)

मोिट̫स रेडीमेड या सेʚ मेड के ŝप मŐ उपलɩ हœ। कपड़े के एक 
टुकड़े को अलग-अलग आकार मŐ काटा जाता है और िकनारो ंको कढ़ाई 
के िसलाई से िफिनश  िकया जाता है। इस तरह के ŝपांकनो ंका उपयोग 
मुƥ ŝप से बǄो ंके कपड़ो ंमŐ सजावटी पैच के ŝप मŐ िकया जाता है। 
ˢ-िनिमŊत सजावट हाथ से बनाई जाती है। (Fig 13) 
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बाईस िटŌ िमंƺ (Bias trimmings) : कॉȴŌ ाİːंग मैटेįरयल  या सेʚ 
फैिŰक मŐ बायस बाइंिडंग का उपयोग कपड़ो ंमŐ नेकलाइɌ, ओपिनंƺ 
और हेʈ को िफिनश करने के िलए िकया जा सकता है।

बायस टयूिबंग का उपयोग सजावटी बटन लूप, िविभɄ आकृितयो ं के 
ŝपांकन आिद बनाने के िलए िकया जा सकता है। आकृित को पįरधान 
पर खीचंा जा सकता है और िफर टयूिबंग को िचİɎत रेखा के अनुसार 
पįरधान पर लगाया जाता है। पूवाŊŤह टयूिबंग की कई परतो ंको सजावटी 
बेʐ मŐ बनाया जा सकता है। यह ˢ या िवपरीत मैटेįरयल  का हो सकता 
है। (Fig 14)

ऑयलेट लेस िटŌ िमंग की फीता िक˝ है, जो आमतौर पर सफेद या आधे-
सफेद रंग मŐ उपलɩ होती है, िजसके ऊपरी िकनारे को अधूरा छोड़ िदया 
जाता है, जबिक िनचले िकनारे को सीधा या ˋैल̪ड आकार बनाते Šए 
िफिनश िकया जाता है। जब लेस के दोनो ंिकनारे िफिनश हो जाते हœ, तो 
इसे इंसशŊन लेस के ŝप मŐ जाना जाता है Ɛोंͤिक इसकी संुदरता को बढ़ाने 
के िलए इɎŐ ऑयलेट होʤ के माȯम से डाला जा सकता है।(Fig 15)

įरबन के िवपरीत, įरबन चोटी फूलो ंके मोटे तैयार िकनारो ंया इसी तरह 
के अɊ रंगीन पैटनŊ के साथ उपलɩ हœ (Fig 16)। उɎŐ मशीन के िसलाई 
के साथ आसानी से ůॉक से जोड़ा जा सकता है, Ɛोंͤिक कǄे िकनारे पहले 
ही िफिनश हो चुके हœ। वे अलग-अलग कपड़ो ंसे बने अलग-अलग चौड़ाई 
मŐ उपलɩ हœ।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.5.15 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - एज िफिनिशंग

गदŊन की रेखाएँ  (Neck lines)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ Ůकार के गले के िडजाइनो ंकी ʩाƥा करना
• उनकी िनमाŊण सुिवधाओ ंऔर उनके उपयुƅ अनुŮयोग का वणŊन करना।

पįरधान पहनने वाले ʩİƅ की गदŊन की रेखाओ ंको िवशेष सटीकता के 
साथ िफिनश िकया जाना चािहए Ɛोंͤिक वे आसानी से ȯान आकिषŊत 
करते हœ |

सभी गले के िडजाइनो ंको तीन मुƥ आकृितयो ंके ŝपो ंके ŝप मŐ माना 
जा सकता है: गोल, चौकोर और V-आकार। (Fig 1)

यिद ɘेन शेप को हाई लाइट िकया जाएगा तो कोई सजावटी तȕ जैसे 
िůʤ आिद नही ंलगाए जाएंगे। इसके बजाय नेकलाइन को एक फेिसंग 
पीस Ȫारा िफिनश िकया जाता है जो दाईं ओर से अ̊ʴ होता है।

एक आकार की गदŊन का फेिसंग  आगे और पीछे के िलए अलग-अलग 
काटा जाता है। जुड़ा Šआ िकनारा गदŊन के आकार से िबʋुल मेल खाना 
चािहए, जबिक बाहरी िकनारा अलग आकार का हो सकता है।

एक टॉपिसलाई दािहनी ओर से गदŊन के आकार की रेखा के बŠत करीब 
है, यह बŠत जŝरी है। यह सुिनिʮत करता है िक चेहरा गदŊन के आकार 
पर ɢैट रहे। (Fig 2)

यिद गदŊन का आकार करीब िडजाइन का है, तो सामने वाला टुकड़ा 
अिधक चौड़ा हो सकता है और बाईं ओर ˢतंũ ŝप से लटका हो सकता 
है। लेिकन अगर नेकलाइन ʩापक िडजाइन/कट (नाव की गदŊन की तरह) 

की है तो सामने वाला टुकड़ा संकीणŊ चौड़ाई का ही होना चािहए। इसे 
चोली के टुकड़े से िसलाई करके भी पूरा िकया जाना चािहए। यह हाथ के 
िसलाई से िकया जा सकता है (जो दाईं ओर से नही ंिदखना चािहए) (Fig 
3) या मशीन Ȫारा दाईं ओर से िसलाई की दूसरी पंİƅ के साथ िकया जा 
सकता है।

एक सजावटी िकनारे के साथ नेकलाइन को िफिनश करने के िलए बायस 
बाइंिडंग या फेिसंग का उपयोग िकया जाता है | (Fig 4)

यिद सजावटी तȕो ंके साथ नेकलाइन को हाई लाइट करना वांिछत है तो 
एक बाहरी फेिसंग संलư की जा सकती है। इस तरह की फेिसंग एक तरह 
के कॉलर की तरह िदखाई देती है। (Fig 5)
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अɊ सजावटी िडजाइन तȕ िटŌʈ, िůʤ, टक, कढ़ाई, ˝ॉिकंग आिद हœ।

नेकलाइन को सजाने के िलए एक कॉलर एक अɊ घटक है। कॉलर का 
Ůकार, उसका आकार और मैटेįरयल  पįरधान पर िवशेष Ůभाव डालती है। 
िडज़ाइन िकए गए कपड़े से बने कॉलर मŐ िवशेष सजावटी Ůभाव होते हœ। 
एक िŮंटेड डŌ ेस को ɘेन कॉलर या िŮंटेड कॉलर वाली ɘेन डŌ ेस के साथ 
िफट िकया जा सकता है। गहरे रंग की पोशाक या इसके िवपरीत सफेद या 
हʋे कॉलर का उपयोग िकया जा सकता है। चेक िकए Šए कपड़े के िलए 
कॉलर को ितरछा काटकर आकषŊक बनाया जा सकता है, जबिक पįरधान 
सीधे िडजाइन का होता है।

नेकलाइɌ को िफ़िनश करते समय िनɻिलİखत कारको ंपर िवचार िकया 
जाना चािहए।

फेिसंग और कॉलर के िडजाइन को कपड़े के िडजाइन के साथ अǅी 
तरह से मेल खाना चािहए, यानी बड़े और बोʒ ɢोरल िडजाइन, चेक या 
Ōː ाइɛ उपयुƅ नही ंहœ।

नेक एज िफिनिशंग (Neck edge finishing)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ Ůकार के गले के िडजाइनो ंकी ʩाƥा करना
• कǄे िकनारो ंको िफिनश  करने के िविभɄ तरीको ंका नाम देना
• फेिसंग, बœͤिडंग और बाइंिडंग मŐ मुƥ अंतर और उनके उपयुƅ अनुŮयोग का वणŊन करना
• बायस पीस के िलए आवʴक मैटेįरयल की ʩाƥा करना।

नेकलाइन के िडजाइन को आमतौर पर महȕ िदया जाता है, Ɛोंͤिक यह 
पįरधान की शैली को Ůभािवत करेगा और इसे पįरधान पहनने वाले ʩİƅ 
के अनुŝप होना चािहए। गदŊन की रेखाओ ंको िवशेष सटीकता के साथ 
िफिनश िकया जाना चािहए Ɛोंͤिक वे आसानी से ȯान आकिषŊत करती हœ।

सभी गले के िडजाइनो ंको तीन मुƥ आकृितयो ंके ŝपो ंके ŝप मŐ माना 
जा सकता है: गोल, चौकोर और V-आकार।

यिद ɘेन शेप को हाई लाइट िकया जाएगा तो कोई सजावटी तȕ जैसे 
िůʤ आिद नही ंलगाए जाएंगे। इसके बजाय नेकलाइन को एक फेिसंग 
पीस Ȫारा िफिनश िकया जाता है जो दाईं ओर से अ̊ʴ होता है।

िकसी पįरधान मŐ कǄे िकनारे को िफिनश  करने के िविभɄ तरीके हœ, 
जैसे नीचे, आमŊ-होल, नेकलाइन आिद। हेिमंग के अलावा, कǄे िकनारे को 
पįरधान के गलत िकनारे पर मोड़ना है, िकनारे की िफिनिशंग के दो और 
तरीके हœ। जो िकनारो ंका फेिसंग  कर रहे हœ और संलư हœ।

िकनारो ंका फेिसंग  करने और घेरने के िलए उपयोग की जाने वाली 
मैटेįरयल  को सीधे Ťेन या बायस पर काटा जा सकता है, यानी वापŊ और 
वेɝ को 45° के कोण (िवकणŊ) पर काटा जा सकता है।

पूवाŊŤह मुƥ ŝप से घुमावदार Ɨेũो ंपर उपयोग िकया जाता है तािक यह 
सुिनिʮत िकया जा सके िक मैटेįरयल  को बढ़ाया जा सके।

फेिसंग वह तरीका है िजसमŐ कपड़े के एक टुकड़े का उपयोग पįरधान के 
गलत िकनारे पर कǄे िकनारे को िफिनश  करने के िलए िकया जाता है। 
फेिसंग को बायस फेिसंग या शे̪ड फेिसंग के ŝप मŐ िकया जा सकता है।

बायस फेिसंग एक घुमावदार िकनारे पर लगाया जाता है और एक पǥी की 
मदद से िकया जाता है। (Fig 1)

यह आमतौर पर पįरधान के गलत पƗ की ओर मुड़ा होता है और दािहनी 
ओर से िदखाई नही ं देगा। यिद सजावटी Ůभाव वांिछत है तो इसे केवल 
दािहने तरफ बदल िदया जाता है। जब बायस फेिसंग को आवक वकŖ 

पर लगाया जाता है तो इसे िसलाई करते समय हʋा िकया जाना चािहए 
(ईिजंग का अथŊ है सीम लाइन पर बायस İ Ōː प को थोड़ा ढीला रखना) और 
बाहरी वकŖ के िलए इसे Ōː े िचंग के िलए नोकदार होना चािहए (चंूिक पįरिध 
बढ़ जाती है)। यह मुƥ ŝप से नेकलाइन, आमŊहोल और ˋटŊ या ˠी̺स 
मŐ हेमलाइन पर लगाया जाता है।

शे̪ड फेिसंग िकसी भी चौड़ाई की हो सकती है। इसे पįरधान के उस 
िकनारे के सटीक आकार मŐ काटा जाता है िजस पर इसे लगाया जाना है, 
आमतौर पर इसे उसी दाने पर काटा जाता है िजस पर पįरधान का वह 
भाग होता है। इसका उपयोग अƛर चौकोर या V नेकलाइɌ को िफिनश  
करने के िलए िकया जाता है। बायस की फेिसंग करने की तुलना मŐ इसे लागू 
करना आसान है और कम िविशʼ है। 

यह आमतौर पर आगे और पीछे के िलए अलग-अलग काटा जाता है। इसे 
आमŊहोल (ˠीवलेस) पर भी इˑेमाल िकया जा सकता है। यहां फेिसंग को 
पįरधान के गलत साइड से मेल खाना चािहए, तािक िफिनश होने पर यह 
सही साइड से बाहर हो जाए। (Fig 2)

एक टॉपिसलाई दािहनी ओर से गदŊन के आकार की रेखा के बŠत करीब 
है, यह बŠत जŝरी है। यह सुिनिʮत करता है िक चेहरा गदŊन के आकार 
पर ɢैट रहे। (Fig 3)

Fig 1

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.5.15 से सɾंिधत िसȠांत
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Fig 2

Fig 3

एƛपœडेड फेिसंग (Expanded facing) : यिद फेिसंग पीस को 
पįरधान के िवˑार के ŝप मŐ काटा जाता है (उदाहरण के िलए ůंट 
ओपिनंग पर) तो इसे एƛटŐडेड फेिसंग कहा जाता है। (Fig 4)

Fig 4

पाइिपंग एक सजावटी िकनारे की िफिनिशंग की एक िविध है। यह पूवाŊŤह 
मैटेįरयल  से काटा जाता है। पाइप को कपड़े की दो परतो ंके बीच िसला 
जाता है, तािक िकनारे पर एक ɢैट वेʐ बन जाए। वेʐ को मजबूत और 
अिधक िविशʼ बनाने के िलए पाइप को कॉडŊ से भी भरा जा सकता है। 
(Fig 5)

िकनारो ंको बंद करना (Enclosing of edges) : इस Ůकार की 
िकनारो ंकी िफिनिशंग सीधे या बायस मैटेįरयल  के साथ की जा सकती है।

बाइंिडंग का उपयोग कǄे िकनारो ंको ठीक करने और सीधा करने या 
पįरधान मŐ सजावटी िटŌ म जोड़ने के िलए िकया जाता है। यह ŮितवतŎ 

व˓ो ंके िलए भी एक साफ-सुथरी िफिनश है। इसका उपयोग नेकलाइन, 
आमŊहोल, ˠीव एज, ůंट Ƒोिजंग, कॉलर, कफ और सीम को िफिनश  
करने के िलए िकया जाता है। रेडीमेड बायस बाइंिडंग पीस का भी उपयोग 
िकया जा सकता है। (Fig 6)

Fig 5

Fig  6

बायस बाइंिडंग को दो तरीको ंसे लागू िकया जा सकता है: िसंगल बाइंिडंग 
को िफिनश चौड़ाई और दो सीम अलाउअɌ को दोगुना करने के िलए काटा 
जाता है। बाइंिडंग को अंदŝनी और बाहरी वŢो ंपर फेिसंग के िवपरीत 
तरीके से िनयंिũत िकया जाता है। अंदŝनी वŢो ंपर İखंचाव पूवाŊŤह और 
इसे बाहरी वŢ मŐ आसान बनाता है डबल बाइंिडंग या ůŐ च बाइंिडंग का 
उपयोग शीयर कपड़ो ंपर िकया जाता है। यहां चौड़ाई आवʴक चौड़ाई से 
चार से छह गुना अिधक है। बंधन के टुकड़े को पहले मोड़ा जाता है और 
पįरधान पर लगाया जाता है। िफिनश होने पर यह कॉडőड Ůभाव देता है।

बœͤिडंग कǄे िकनारे पर एक पįरधान का िवˑार है उदाहरण के िलए 
हेमलाइन और नेकलाइन। बœͤिडंग की चौड़ाई वांिछत लंबाई के अनुसार 
िभɄ हो सकती है। हेमलाइन पर इˑेमाल करने पर इसे उसी दाने पर 
काटा जाता है। िवपरीत मैटेįरयल  का भी उपयोग िकया जा सकता है। 
पूवाŊŤह के टुकड़े को घुमावदार आकृितयो ंपर बœͤिडंग के ŝप मŐ लगाते 
समय, केवल एक संकीणŊ चौड़ाई का उपयोग िकया जाता है। (Fig 7)

Fig 7

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.5.15 से सɾंिधत िसȠांत
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नेकलाइɌ को िफ़िनश करते समय िनɻिलİखत कारको ंपर िवचार िकया 
जाना चािहए।

फेिसंग और कॉलर के िडजाइन को कपड़े के िडजाइन के साथ अǅी 
तरह से मेल खाना चािहए, यानी बड़े और बोʒ ɢोरल िडजाइन, चेक या 
Ōː ाइɛ उपयुƅ नही ंहœ।

नेकलाइन िडजाइन करते समय डŌ ेस का उȞेʴ महȕपूणŊ होता है। 
आकİ˝क पहनने और वदŎ के िलए Ůमुख सजावटी सुिवधाओ ं से बचा 
जाता है।

नेकलाइन के आकार का चयन करते समय पहनने वाले की ʩİƅगत 
िवशेषताओ ंको ȯान मŐ रखा जाना चािहए ; िनɻिलİखत संयोजन उपयुƅ 
हœ:

•  गोल चेहरा - लंबा नुकीला कॉलर या V-नेक

•  पतली और लंबी गदŊन - खड़े कॉलर या बंद गदŊन

•  चौड़ा चेहरा और छोटी गदŊन - लंबा नुकीला कॉलर या चौड़ी गदŊन

•  लंबा पतला चेहरा - छोटे कॉलर िबंदु और िबंदुओ ंया बंद गदŊन के बीच 
ʩापक अंतर।

िसलाई करते समय परेशानी से बचने के िलए महȕपूणŊ संकेत: 
नेकलाइन के िकनारे या कोने पर उभरे उभार से बचने के िलए इनवडŊ वकŖ 
पर नॉच िदए जाने चािहए।

दाईं ओर की नेकलाइन के िकनारे पर उभरे Šए उभार से बचने के िलए 
नेकलाइन के करीब दाईं ओर टॉप िसलािईंग की जानी चािहए और शोʒर 
सीम अलाउंस को खुला दबाया जाना चािहए।

चौकोर और V-आकार की नेकलाइɌ पर कतरन कोनो ंया िबंदुओ ंपर 
की जानी चािहए। यह उभड़ने से बचने और ɢैट सेट के िलए तैयार करने 
के िलए है।

यिद एक संकीणŊ फेिसंग का उपयोग िकया जाता है तो इसे चोली के कपड़े 
से लपेटा जाता है। पįरधान अनुभाग से केवल एक धागे को पकड़ने के िलए 
सावधान रहŐ और धागे को कस कर न खीचंŐ। नही ंतो दाईं ओर से िसलाई 
िदखाई देते हœ।

हेʈ  (Hems) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• हेʈ और हेʈ के Ůकारो ंके बारे मŐ बताना।

हेʈ 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• हेʈ और हेʈ के Ůकारो ंके बारे मŐ बताना।

हेम िकसी पįरधान के िकसी भी िनचले िकनारे की िफिनिशंग होती है। 
इसके तीन मूल ŝप हœ - एक मुड़ा Šआ िकनारा (सबसे आम), एक सामने 
वाला िकनारा और एक बंद िकनारा। यȨिप यहां सभी को हेम उपचार के 
ŝप मŐ िनपटाया गया है, लेिकन उनमŐ से िकसी का उपयोग अɊ िकनारो ं
के िलए भी िकया जा सकता है। (Fig 1)

हेिमंग िविध का चयन काफी हद तक पįरधान शैली और कपड़े पर िनभŊर 
करता है। जो भी िवकʙ हो, कुछ मानदंड हमेशा पूरे होने चािहए: (Fig 2)

1  पįरधान समान ŝप से और शान से लटकना चािहए।

2  हेम अलाउंस मŐ कोई गांठ नही ंहोनी चािहए।

3  जब तक सजावटी न हो, िफिनश हेम पूरी तरह से अ̊ʴ होना चािहए। 
(Fig 3)

हेम के िकनारे को ऊपर करना (Turning up the hem edge)

मुड़े Šए हेम मŐ, कपड़े की एक िनिʮत चौड़ाई, हेम अलाउअɌ, पįरधान 
के अंदर मोड़ा जाता है, िफर हाथ, मशीन या ͆यूिज़ंग Ȫारा सुरिƗत िकया 
जाता है। यह हेम Ůकार आमतौर पर पैटनŊ िडजाइनो ंके िलए Ůदान िकया 
जाता है, पैटनŊ पर लाइन या िलİखत िनदőशो ंȪारा संकेितत टनŊ-अप की 
माũा के साथ। पįरधान को काटने से पहले इस अलाउअɌ की जांच करना 
बुİȠमानी है, अगर कोई बदलाव वांछनीय हो।

हेम का आकार, सीधा या घुमावदार, आम तौर पर यह िनधाŊįरत करता है 
िक िकतना मुड़ना चािहए। एक िनयम के ŝप मŐ, िकनारा िजतना सीधा 
होगा, हेम अलाउअɌ उतना ही गहरा होगा; िजतना अिधक यह घटता है, 
अलाउअɌ उतना ही उथला होता है। अपवाद शुȠ कपड़े हœ, िजसमŐ एक 
बŠत गहरा या एक संकीणŊ लुढ़का Šआ हेम बेहतर और नरम बुना Šआ हो 
सकता है। जहां एक संकीणŊ टनŊ-अप सैिगंग को कम करेगा।

8 cm तक के पįरधान के आकार के अनुसार हेम अलाउअɌ िभɄ होता 
है, आमतौर पर एक ɢेयडŊ के िलए 4 से 5 cm के सीधे पįरधान के िलए 
अनुमित दी जाती है। कपड़े के वजन पर भी िवचार िकया जाना चािहए। 
(Fig 4)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.5.15 से सɾंिधत िसȠांत
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यिद हेम वŢ कपड़े के िडजाइन के िलए बŠत चरम है, या इसके साथ 
संरेİखत नही ंहोता है, तो एक हेम रेखा िवकृत िदख सकती है। बेहतर Ůभाव 
के िलए थोड़ा समायोजन आवʴक हो सकता है।

हेम की हाथ से िसलाई करना (Sewing hem by hand)

एक हेम को हाथ से सुरिƗत करने से पहले, कǄे िकनारे को बड़े करीने से 
िफिनश िकया जाना चािहए। चुनी गई िफिनश पहले कपड़े की िवशेषताओ ं
और पįरधान शैली पर िनभŊर करती है, दूसरी ʩİƅगत पसंद पर। िकनारे 
को कपड़े पर खुला छोड़ा जा सकता है जो उखड़ता नही ंहै, साथ ही जहां 
एक अˑर हेम को कवर करेगा; कपड़े के िलए ढके Šए िकनारे का 
उपयोग करना जो बŠत अिधक उखड़ता है, और उन İ̾थितयो ंमŐ जहां 
अिधक पįरʺृत ŝप की आवʴकता होती है।

हाथ से हेिमंग करने के दो बुिनयादी तरीके हœ - ɢैट जहां िसलाई हेम के 
िकनारे से पįरधान तक जाते हœ और ɰाइंड जहां हेम और पįरधान के बीच 
मŐ िसलाई िलए जाते हœ। भारी कपड़ो ंऔर िनट के िलए ɰाइंड हेम सबसे 
अǅे होते हœ Ɛोंͤिक हेम के िकनारे को पįरधान मŐ दबाया नही ंजाता है।

मशीन Ȫारा हेम की िसलाई (Sewing a hem by machine)

मशीन हीʈ की Ůमुख संपिȅ गित और अितįरƅ मजबूती है। वे एक 
सजावटी ˙शŊ भी Ůदान कर सकते हœ और िवशेष ŝप से उपयुƅ हœ यिद 
शीषŊ िसलाई िडजाइन का िहˣा है, मशीन के िसलाई हाथ के िसलाई की 
तुलना मŐ एक हेम पर अिधक ˙ʼ हœ। कई तरीको ंमŐ से, ɰाइंड िसलाई्ड 
हेम सबसे कम ȯान देने योƶ है Ɛोंͤिक लगभग हर छठी िसलाई कपड़े 
के दािहने िहˣे को होʒ करती हœ। िनट या कपड़े पर एक हेम की ɰाइंड 
िसलाई के िलए जो उखड़ता नही ंहै। िघसने वाले कपड़े के िलए, नीचे दी 
गई िविध देखŐ।

केवल कपड़ो ंपर मशीन के हेम का उपयोग करना जहां आसानी से िदखने 
वाले िसलाई समŤ ŝप से खराब न हो।ं हेम लाइन से समान दूरी पर िसलाई 
रखने के िलए सभी Ůकार की मशीन िसलाई्ड हीʈ का िवशेष ȯान रखŐ।

हेʈ का फेिसंग करना (Faced hems)

एक सामने वाले हेम मŐ अिधकांश हेम अलाउअɌ िफिनश हो जाता है; 
हʋे वजन के कपड़े का एक बœड िफर हेम पर िसला जाता है और अंदर 
की ओर मुड़ जाता है तािक यह िदखाई न दे। दो बुिनयादी फेिसंग  करने 
वाले ŝप हœ - आकार (Ťेन की रेखाओ ंके साथ कट और हेम के अनुŝप 
आकार) और पूवाŊŤह (पूवाŊŤह पǥी के ŝप मŐ कटौती, िफर िफट करने 
के िलए आकार)। आप िविभɄ रंगो ंमŐ बायस हेम फेिसंग रेडीमेड खरीद 
सकते हœ।

एक आकार का फेस एक िनयम के ŝप मŐ लागू िकया जाता है जहां एक 
हेम आकार असामाɊ होता है, जैसा िक रैप ˋटŊ मŐ सही होता है। इसका 
उपयोग Ɋूनतम ɢेयर वाले हेम तक सीिमत है |

एक बायस हेम फेिसंग एक ʩापक ŝप से ɢेयडŊ हेम के िलए आदशŊ 
है, खासकर जब पįरधान खुद बायस पर काटा जाता है। मुड़े Šए हेम के 
̾थान पर इसकी िसफाįरश की जाती है जब (1) मुड़ने के िलए पयाŊɑ हेम 
अलाउअɌ नही ंहोता है; (2) कपड़ा असाधारण ŝप से भारी है; (3) एक 
ˋटŊ शैली मŐ गोलाकार है। (Fig 5)

बœͤिडंग (Banding)

बœͤिडंग पįरधान के िकनारे का िवˑार है। इसे िकनारे या पूवाŊŤह के समान 
आकार मŐ काटा जा सकता है। उȅराȠŊ  एक हेम के िलए सामाɊ ̊िʼकोण 
है Ɛोंͤिक यह लंबाई जोड़ने के िलए आदशŊ है।

बœͤिडंग के िलए हेम तैयार करने के िलए वांिछत लंबाई पर हेम लाइन को 
िचि˥त करना, हेम लाइन से िफिनश बœͤिडंग चौड़ाई के बराबर दूरी को मापŐ; 
एक नई पंİƅ को िचि˥त करना और उसके नीचे 6 mm के कपड़े को 
छोड़कर सभी िटŌ म करना।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.5.15  से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.6.16 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - पैटनŊ बनाना, डŌ ैिपंग & नमूना तैयार करना

पįरपूणŊता  (Fullness)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• डाट्Ŋस के Ůकारो ंके नाम बताएं और उनकी संरचनाȏक िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना
• महȕपूणŊ िनमाŊण तकनीको ंकी ʩाƥा करना
• अनुरेखण चŢ का अनुŮयोग बताना ।

डŌ ेसमेिकंग मŐ डाट्Ŋस सबसे बुिनयादी संरचनाȏक  तȕो ंमŐ से एक हœ। डाट्Ŋस 
आवʴक हœ Ɛोंͤिक शरीर सीधा और सपाट नही ंबİʋ घुमावदार है। एक 
डाटŊ का उपयोग शरीर की आकृित के चारो ंओर एक पįरधान को आकार 
देने के िलए िकया जाता है और पहनने वाले को चलन की ˢतंũता, आराम 
देने और पįरधान को आकषŊक बनाने के िलए भी िकया जाता है। बː, कूʥो,ं 
कंधो ंऔर कोहनी मŐ पूणŊता की अनुमित देने के िलए डाट्Ŋस का मुƥ ŝप 
से मिहलाओ ंके कपड़े पर उपयोग िकया जाता है।

मानक डाटŊ (आधा डाटŊ) (Standard dart) (half dart) : .यह 
आकार मŐ िũभुजाकार होता है, एक िसरे पर चौड़ा और दूसरे िसरे पर नुकीला 
होता है। ( Fig 1) 

नुकीले िहˣे को हमेशा शरीर के सबसे भरे Šए िहˣे की ओर िनदő ͤिशत 
िकया जाना चािहए। टैिकंग और िसलाईचौड़े िसरे से डाटŊ पॉइंट की ओर शुŝ 
होनी चािहए। एक डाटŊ का चौड़ा आधार कपड़े की पįरपूणŊता मŐ ले जाता 
है, िजससे एक कपड़ा शरीर के संकरे िहˣो ंमŐ िफट हो जाता है। िũभुज 
के अंदर के ̾थान को इनटेक कहा जाता है जो पįरधान के गलत पƗ पर 
िदखाई देगा। डाटŊ िसलाईलाइनो ंका िमलान िकया जाता है, िफर एक साथ 
िसला जाता है.शरीर के आकार के चारो ंओर एक करीबी िफट के िलए ये 
िसलाईलाइनŐ सीधी या धीरे से घुमावदार हो सकती हœ. ( Fig 2)

डबल नुकीले डाट्Ŋस (पूणŊ डाट्Ŋस) (Double pointed darts) (full 
darts): ये बीच मŐ चौड़े और दोनो ंिसरो ंपर नुकीले होते हœ।( Fig 3)  इनका 
उपयोग वन-पीस डŌ ेस की कमर लाइन मŐ िकया जाता है।

िसलाई के बाद, विटŊकल डाट्Ŋस को सŐटर ůंट या सŐटर बैक की ओर दबाया 
जाता है, और हॉįरजॉȴल डाट्Ŋस को नीचे की ओर दबाया जाता है।

सामाɊ तौर पर, एक बड़े डाटŊ की तुलना मŐ दो छोटे डाटŊ सेट करना बेहतर 
होता है।

एक बŠत गहरा और भारी डाटŊ इनटेक काटा जाता है और खुले मŐ दबाया 
जाता है, िकनारो ंको काː िकया जाता है या गुलाबी िकया जाता है। इन 
डाट्Ŋस को ˠैशड डाट्Ŋस (ˠे̾ड डाट्Ŋस) कहा जाता है | ( Fig 4)

अǅी तरह से िनिमŊत डाट्Ŋस सीम के ŝप मŐ दािहनी ओर िदखाईदेते हœ। 
सीवन को उभारना नही ंचािहए बİʋ िबंदु की ओर धीरे-धीरे कम होना 
चािहए। डाट्Ŋस बेहतर सेट होते हœ, अगर गलत साइड पर गोल Ůेिसंग पैड 
पर Ůेस  िकया जाता हœ । 
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कंटूर डाटŊ (फुल डाटŊ का वेįरएशन) का इˑेमाल सेमी-िफटेड और िफटेड 
ːाइल के कपड़ो ंके िलए िकया जाता है िजनमŐ कमर की िसलाई नही ंहोती 
है। इन डाट्Ŋस के दो नुकीले िसरे होते हœ, एक बː पर पूणŊता Ůदान करता 
है, दूसरा िहप पर पूणŊता Ůदान करता है। डाटŊ का चौड़ा मȯ भाग कमर 
पर कपड़े को आकार देता है। इनटेक की İƑिपंग डाटŊ के बीच मŐ की जाती 
है; यह कमर और अɊ घुमावदार िहˣो ंमŐ İखंचाव से राहत देगा और डाटŊ 
को िचकना रहने देगा। ( Fig 5)

ůŐ च डाटŊ (हाफ डाटŊ का वेįरएशन) सेमी-िफटेड आकार देता है। यह 
अंडरआमŊ बː डाटŊ और कमर डाटŊ को एक लंबे डाटŊ मŐ जोड़ता है जो बː 
से साइड सीम की ओर एक कोण पर चलता है। इस डाटŊ को िसलाईकरने 
से पहलेइसकी मȯ रेखा पर काटा जाता है तािक िसलाईकी रेखाओ ंका 
िमलान िकया जा सके। (Fig 6)

िसलाई करने से पहले डाट्Ŋस को पैटनŊ से कपड़े मŐ टŌ ांसफर करना होता है। 
मैटेįरयल के आधार पर दो तरीको ंका इˑेमाल िकया जा सकता है: दजŎ के 
िनशान रेशम, पॉिलएːर आिद और ढीले बुने Šए कपड़े पर इˑेमाल िकए 
जाएंगे। टŌ े िसंग ʬील के साथ कॉटन मािकō ग एक तेज़ तरीका है।

टŌ े िसंग ʬील एक िपन िकया Šआ धातु का उपकरण है िजसका उपयोग 
िनचले िहˣे पर पैटनŊ के िनशान या िनमाŊण लाइनो ंको ̾थानांतįरत करने 
के िलए िकया जाता है कपड़े या कागज की परत। ( Fig 7)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.6.16 से सɾंिधत िसȠांत
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डाटŊ के Ůकार, उपयोग, इसकी िसलाई  (The dart types, Uses, its stitching &Pressing procedure) (Fig 8)

Pleats
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पǥो ंसे संबंिधत तकनीकी शɨो ंका Ůयोग करते Šए पǥो ंकी बुिनयादी िनमाŊण िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना 
• नाइफ ɘेट्स, बॉƛ ɘेट्स और इनवटőड ɘेट्स के बीच अंतर ˙ʼ करना ।

चुɄट कपड़े की तहŐ होती हœ जो एक पįरधान को सजावटी चमक और 
पįरपूणŊता देने के िलए बनाई जाती हœ। वे आम तौर पर ˋटŊ और कपड़े पर 
उपयोग िकए जाते हœ, लेिकन आˑीन या पįरधान के अɊ घटको ंपर भी।

पिǥयो ंकी िनमाŊण सुिवधाएँ (Construction features of pleats)

-  चुɄट को विटŊकल डायरेƕन मŐ फोʒ िकया जाता है।

- Ůȑेक ɘीट मŐ एक आंतįरक और बाŤीन तह होती है। बाŤीन तह लाइन 
को ɘेसमŐट लाइन पर रखा गया है।

-  आंतįरक और बाŤीन तह के बीच की दूरी को ɘीट डे̪थ कहाजाता है।

-  ɘीट साइज मŐ ɘीट डे̪थ का दोगुना होता है।

-  दो पड़ोसी बाŤीन तहो ंके बीच की दूरी ɘीट की चौड़ाई (चुɄट के बीच 
का अंतर) है।

-  ɘेिटंग से पहले मैटेįरयल की चौड़ाई को पैटनŊ की चौड़ाई कहा जाता 
है।

Fig 8
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-  ɘिटंग के बाद इसे ɘीटेड सेƕन कहते हœ। ɘीटेड सेƕन जेब आिद 
के िलए अलाउअɌ पर िवचार नही ंकरता है।(Fig 1)

तीन मूल Ůकार के चुɄट हœ  (Construction features of pleats)

 नाइफ ɘेट्स ɘेट्स का सबसे आम ŝप है। बाŤीन फ़ोʒलाइन सभी को 
एक िदशा मŐ रखा गया है।(Fig 2)

नाइफ चुɄट सेट करते समय ɘीट की गहराई और ɘीट की चौड़ाई के 
बीच तीन संभािवत अनुपात होते हœ:

- ɘीट डे̪थ = ɘीट चौड़ाई → सामाɊ चुɄट

- ɘीट डे̪थ> ɘीट िवड्थ → शैलो चुɄट

- ɘीट डे̪थ> ɘीट िवड्थ → ओवरलैिपंग चुɄट (Fig 3)

बॉƛ चुɄट(Box pleats)  िवपरीत िदशा मŐ दो िसंगल चुɄट Ȫारा बनाई 
गई हœ। एक पूणŊ बॉƛ ɘीट को दो तरफ से नीचे की ओर मोड़ा जाता है, 
तािक भीतरी तह आपस मŐ िमल जाएं। इसमŐ दो तह रेखाएँ और दो ̾थान 
रेखाएँ होती हœ। (Fig 4)

इनवटőड चुɄट (Inverted pleats) : दो िसंगल चुɄट Ȫारा भी बनाए 
जाते हœ। उनके पास दो गुना रेखाएं और एक सामाɊ ɘेसमŐट लाइन होती 
है। ɘीट के कŐ ū मŐ दो बाŤीन तहŐ दािहनी ओर िमलती हœ। (Fig 5)

चुɄट को ˙ʼत ŝप से दबाया जा सकता है या नरम फोʒ के ŝप मŐ 
लटकने के िलए िबना कपड़े के छोड़ा जा सकता है। Ůे̾ड चुɄट के िलए, 
गारमŐट फैिŰƛ जो आसानी से Ţीज कर जाते हœ, सबसे उपयुƅ होते हœ। 
दबाने वाले कपड़े से दबाना चािहए। अगर चुɄट नुकीली होगंी, तो Ţीज को 
सेट करने के िलए भाप या नम कपड़े का उपयोग करŐ , िफर सुिनिʮत करŐ  
िक चुɄट को िहलाने से पहले अǅी तरह से सुखा लŐ। ɘेट्स के िनमाŊण के 
दौरान बेİːंग िसलाई को हटाने से पहले उɎŐ दबाया जाता है।

चुɄट को सही İ̾थित मŐ रखने के िलए उɎŐ या तो एज िसलाई िकया जा 
सकता है या कमर से िहɛ तक टॉप िसलाई िकया जा सकता है।(Fig 6)

यिद चेक िकए गए कपड़े पर चुɄट बनते हœ तो इस बात का ȯान रखा 
जाना चािहए िक चेक के दोहराव सुसंगत हœ और िसलवटो ंमŐ संतोषजनक 
ढंग से लटकने के िलए उपयुƅ गहराई है (न Ǜादा गŤीन और न Ǜादा 
उथली)। चेक िकए गए कपड़े पर चुɄट को िनमाŊण रेखा खीचें िबना सेट 
िकया जा सकता है, Ɛोंͤिक लंबाई की जांच लाइनो ंको इस तरह इˑेमाल 
िकया जा सकता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.6.16से सɾंिधत िसȠांत
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PLEAT DEPTH

EDGE STITCHING

TOP STITCHING

टƛ (Tucks)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• टक के कायŊ को नाम दŐ
• टक के Ůकार और उनकी िवशेषताओ ंके नाम बताना 
• िनमाŊण तकनीक और िसलाई सहायक मैटेįरयल की ʩाƥा करना 
• टक की िसलाई के िलए आवʴक मैटेįरयल की ʩाƥा करना ।

एक टक कपड़े की एक सीधी तह होती है जो Ťेन पर पूरी तह मŐ समान ŝप 
से िसले होती है। (Fig1)

एक टक मŐ एक फोʒ लाइन और एक ɘेसमŐट लाइन भी होती है और 
इसकी पूरी लंबाई पर फोʒ लाइन के समानांतर िसलाई

 की जाती है। एक टक का िनमाŊण नाइफ ɘीट के समान होता है, यानी 
एक िदशा मŐ (Ţॉस टक को छोड़कर)। टक की संुदरता इसकी सटीकता 
पर िनभŊर करती है। यह तभी अǅा लगेगा जब टक की चौड़ाई और टक 
के बीच की दूरी समान ŝप से बनी रहे। टक की चौड़ाई और टक के बीच 
की दूरी वांिछत िडजाइन Ůभाव और कपड़े की मोटाई पर िनभŊर करती है। 
टक को समूहवार सेट करके िवशेष िडजाइन Ůभाव Ůाɑ िकए जा सकते हœ।

टक का उपयोग मुƥ ŝप से सजावटी उȞेʴ के िलए िकया जाता है। कुछ 
मामलो ंमŐ उनका उपयोग पįरधान को शरीर को आकार देने के िलए िकया 
जाता है (डाटŊ के समान कायŊ) या िवकास के िलए कुछ अलाउअɌ Ůदान 
करने के िलए बǄो ंके कपड़े मŐ उपयोग िकया जाता है। कुछ दुलŊभ मामलो ं
मŐ टक का उपयोग िकसी पįरधान मŐ जोड़ो ंको बदलने के दौरान छुपाने के 
िलए िकया जाता है। जोड़ पįरधान के गलत पƗ पर िदखाई देगा जबिक 
सजावटी टक दाईं ओर से िदखाई देगा।

यह ɘीट के समान िदखाई दे सकता है लेिकन कुछ िनमाŊण सुिवधाएँ िभɄ 
हœ। टक को पूरी लंबाई मŐ िसला जाता है, जबिक चुɄट को Ɨैितज िदशा मŐ 
शीषŊ पर या ऊȰाŊधर िदशा मŐ केवल एक छोटी लंबाई के िलए िसला जाता है।

Fig 6
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आमतौर पर टक पįरधान के दािहने तरफ मुड़े होते हœ Ɛोंͤिक उनका सजावटी 
उȞेʴ होता है। आकार देने के िलए उपयोग िकए जाने वाले डाटŊ टक को 
ही आकार देने के िलए गलत तरफ मोड़ा जाता है।

टƛ के Ůकार (Types of tucks) : सादे टक एक िदशा मŐ बनते हœ। 
टक की चौड़ाई और įरİƅ वांिछत Ůभाव के साथ िभɄ हो सकते हœ। यिद 
टक के बीच दी गई जगह टक की गहराई के बराबर हो, यानी टक का मोड़ 
िपछले वाले की िसलाई लाइन को छूता है, तो उɎŐ ɰाइंड टक कहा जाता 
है।अंधा टक (Blind tucks) : सादे टक की िभɄता के ŝप मŐ माना जा 
सकता है। सादे टक की एक और िविवधता िपन टक है। जैसा िक नाम से 
पता चलता है िक वे बŠत संकीणŊ चौड़ाई के हœ, लगभग एक िपनहेड के 
बराबर। िपन टक के िलए केवल पतले कपड़े ही उपयुƅ होते हœ। (Fig 2)

Ţॉस टक (Cross tucks) : ऊȰाŊधर और Ɨैितज दोनो ं िदशाओ ंमŐ 
िसले Šए हœ। लंबाई के िहसाब से टक को पहले िसला जाता है, िफर चौड़ाई 
के िहसाब से टक को िसलने से पहले एक िदशा मŐ दबाया जाता है।(Fig 3)

 एक टक को शेल टक मŐ बनाकर एक िवशेष सजावटी Ůभाव िदया जा सकता 
है। इस टक मŐ ̀ ै ल̪ड एज है। वे एक िकनारे पर या कई पंİƅयो ंके ŝप मŐ बन 
सकते हœ। इस उȞेʴ के िलए पतले और मȯम वजन के कपड़े सबसे उपयुƅ हœ।
(Fig 4)

.ˋैल̪ड Ůभाव िदखाने के िलए ɰाइंड टक का एक समूह बनाया जा सकता 
है। उस Ůयोजन के िलए, टक की तह थोड़ी चौड़ी होनी चािहए। टƛ पहले 

एक िदशा मŐ टƛ के िलए शीषŊ िसले होते हœ, िफर उनके फोʒ को िवपरीत 
िदशा मŐ रखा जाता है तािक टƛ के िलए िफर से सीधा िसलाई लगाया जा 
सके। यह ŮिŢया िनयिमत अंतराल पर टक की पूरी लंबाई पर दोहराई जाती 
है। पतले और मȯम वजन के कपड़े शेल टक और ˋैल̪ड टक के िलए 
सबसे उपयुƅ होते हœ। (Fig 5)

कॉडőड टक (Corded tucks):  तह के अंदर एक डोरी लगाकर बनाया 
जाता है। यह टक को और अिधक Ůमुख बनाता है। इस Ůकार के टक को 
िसलने के िलए एक िज़पर फुट की आवʴकता होती है। (Fig 6)

ȯान दŐ: जब टक का उपयोग पįरधान पर सजावट के एक 
समिमत तȕ के ŝप मŐ िकया जाता है, तो दोनो ंतरफ की गुना 
रेखाएं या तो कŐ ū के सामने होनी चािहए या उɎŐ कŐ ū से दूर 
िनदő ͤिशत िकया जाना चािहए।

पįरधान को आकार देने के िलए डाटŊ टक का उपयोग िकया जाताहै। वे 
कंधे की रेखा, चोली के आगे और पीछे की कमर और िनचले पįरधान के 
आगे और पीछे के िहˣे पर बन सकते हœ। वे पूणŊता Ůदान करने के िलए 
उपयोग िकए जाते हœ और आमतौर पर पįरधान के गलत पƗ पर बनते हœ। 
दुलŊभ मामलो ंमŐ वे सजावटी Ůभाव के िलए दािहनी ओर बनते हœ। (Fig 7)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.6.16से सɾंिधत िसȠांत
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डाट्Ŋस और डाटŊ टक के बीच के अंतर को िनɻानुसार विणŊत िकया जा सकता है:

–  डाटŊ टक कम चौड़ाई (लगभग 0.5 cm) के होते हœ।

–  वांिछत आकार Ůाɑ करने के िलए उɎŐ 3 या 4 के समूह मŐ िसला जाता 
है।

-  डाटŊ टक पूरी लंबाई पर समान चौड़ाई के होते हœ जबिक डाट्Ŋस अंत की 
ओर टेपर होते हœ।

टक की िसलाई करते समय कुछ उपकरण उपयोगी होते हœ:

काडŊबोडŊ से बना एक गेज िसलाईलाइनो ंको िचि˥त िकए िबना िसलाई मŐ 
मदद करता है। गेज की लंबाई मŐ टक की चौड़ाई और टक के बीच की जगह 
शािमल होती है। पायदान टक की चौड़ाई को इंिगत करता है। यिद गेज को 
बाएं िकनारे के साथ िपछले टक की िसलाईलाइन पर रखा गया है और दायां 
िकनारा नए टक की तह पर है तो पायदान नए टक के िलए िसलाईलाइन 
की İ̾थित का संकेत देगा।(Fig 8)

टकर फुट 2.5 सŐटीमीटर चौड़ाई तक के टक बनाने के िलए एक समय 
बचाने वाला उपकरण है। यह टŌ ेडल और मोटर चािलत िसलाईमशीन के 
िलए Ůेसर फुट के ̾ थान पर डाला गया एक अितįरƅ अटैचमŐट है। यह एक 
ऑपरेशन मŐ टक की समान चौड़ाई और टक के बीच समान įरİƅ Ůाɑ 
करने मŐ मदद करता है। टकर लेग को 0 से 8 तक दो ˋेल िदए गए हœ। 
सुई के पास छोटा ˋेल टक की एक समान चौड़ाई Ůाɑ करने मŐ मदद 
करेगा।  ˌू की मदद से ˠाइिडंग ɘेट को घुमाकर टक की आवʴक 
चौड़ाई िनधाŊįरत की जाती है। िसलाईकरते समय कपड़े को दो पैमानो ंके 
बीच िनदő ͤिशत िकया जाता है।टक के बीच की जगह को िनयंिũत करने के 
िलए सुई के पास एक और पŐच होता है। टक की चौड़ाई के िलए पहले टक 
ˋेल सेट करŐ , िफर ˙ेस ˋेल को आवʴक ̾थान पर समायोिजत िकया 
जाता है। टकर पैर एक समय मŐ दो ऑपरेशन करता है: यह टक की चौड़ाई 
और टक के बीच की दूरी को भी बनाए रखता है। (Fig 9)

एज İːचर एक िवशेष Ůेसर फुट होता है िजसे सामाɊ Ůेसर फुट के ̾थान 
पर मशीन मŐ डाला जाता है। यह िपन टक, लेस के साथ टक, पाइ̪ड सीम 
और सेʚ एनƑोǕ सीम (जैसे ůŐ च सीम) की िसलाईके िलए एक गाइड 
के ŝप मŐ उपयोगी है। इसमŐ खांचेदार गाइडो ंकी एक ŵंृखला होती है जहां 
मुड़े Šए कपड़े को डाला जाता है। अलग-अलग एज िसलाई दूरी के िलए 
ˠॉट अलग-अलग चौड़ाई के होते हœ। (Fig 10)

पįरधान के संबंिधत घटक को कपड़े से काटे जाने से पहले या बाद मŐ टक 
बन सकते हœ।

लेआउट से पहले टक को मोड़ना आसान तरीका है। इस पȠित का नुकसान 
यह है िक िकनारो ंको िफर से काटना पड़ता है। यह कपड़े की Ɨय को भी 
बढ़ाता है।(Fig 11)
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 दूसरी िविध से पैटनŊ को काटकर फैलाया जाता है। यह घटक के कट जाने 
के बाद टक को मोड़ने के िलए अितįरƅ ̾थान Ůदान करता है।(Fig 12)

चुɄट (Gathers)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे  :
• चुɄट और उसके उपयोगो ंकी ʩाƥा करना।

चुɄट (Gathers)

सभा िकसी िदए गए Ɨेũ मŐ पįरपूणŊता िवतįरत करने का एक Ůभावी और 
सजावटी तरीका है।

•  चुɄट पर हाथ और मशीन दोनो ंसे काम िकया जाता है।

•  चुɄट का उपयोग कमर, योक लाइन, नेकलाइन, आˑीन के ऊपरी 
और िनचले िकनारे पर िकया जाता है। यह कमरबंद, पाइिपंग, कफ के 
योक को जोड़कर समाɑ िकया जाता है।

•  लंबे िसलाई का उपयोग करके इकǧा िकया जाता है और एक साधारण 
िसलाई Ȫारा समाɑ िकया जाता है।

•  साधारण िसलाई के साथ कपड़े पर इलाİːक लगाकर भी इकǧा िकया 
जा सकता है।

.फुल ˠी̺स चुɄट को ऊपरी िकनारे पर आमŊहोल मŐ और िनचले िकनारे 
पर एक बाइंिडंग या बœड मŐ सेट िकया जाता है।

पूणŊता खȏ करने के िलए कपड़े की चौड़ाई कपड़े के वजन और तैयार 
पįरधान मŐ आवʴक पूणŊता की माũा से िनधाŊįरत होती है।

यिद कपड़ा भारी या कड़ा है तो बोिबन मŐ हेवी-ǰूटी धागे का उपयोग 
िकया जाता है।

एक िवपरीत रंग का बोिबन भी ऊपरी और िनचले धागे को अलग करने मŐ 
मदद करता है।

कपड़े के बड़े िहˣे को इकǧा करने के िलए रफ़ल अटैचमŐट फुट का 
इˑेमाल िकया जा सकता है।(Fig 1)

ůŐ च गाउन

ˠीव और कमर की रेखा पर इकǧा होना।

   Fig 1

िशįरंग (Shirring)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे  :
• िशįरंग और उसके उपयोगो ंकी ʩाƥा करना।

िशįरंग (Shirring)

 िशįरंग इकǧा करने की कई पंİƅयो ंके साथ बनता है और मुƥ ŝप से 
पूणŊता को िनयंिũत करने का एक सजावटी तरीका है(Fig 1).  िशįरंग के 
िलए हʋे वजन के कपड़े सबसे उपयुƅ होते हœ। यह कुरकुरा या नरम हो 
सकता है, आवाजŐ, बैिटː, Ţेɛ और जसŎ उǽृʼ िवकʙ हœ।

िशįरंग (Shirring)

.िशįरंग को अबािधत İ̾थित मŐ रखने के िलए एक अंडर फैिŰक का उपयोग 
िकया जाता है। इसे िशरेड फैिŰक एįरया की चौड़ाई मŐ काटा जाता है, जो 
कपड़े के गलत साइड पर िपन िकए गए कǄे िकनारो ंको हाथ से देखा जाता 
है, जो अ̊ʴ िसलाई के साथ होता है।
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इलाİːक का उपयोग करना एक अɊ Ůकार की िशįरंग है जहाँ िशįरंग 
को इलाİːक से िसला जाता है। यह फॉमŊ Ōː े चेबल और बॉडी हिगंग है।

कॉडŊ के साथ िशįरंग भी कई पंİƅयो ंपर की जाती है।

कॉडŊ को सीधे िशरडŊ लाइनो ंपर रखा जाता है और िज़ग ज़ैग İːच के साथ 
िसलाई ।

   Fig 1   Shirring

   Fig 2

की जाती है और िसरो ंको गाँठ लगाकर सुरिƗत िकया जाता है। (Fig 2)

िůʤ या रफʤ (Frills or ruffles) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िůʤ या रफʤ समझना ।

िůʤ या रफʤ  (Frills or Ruffles)

रफ़ल इस तरह से एक पǥी है िजससे पįरपूणŊता उȋɄ होती है।

हालांिक मुƥ ŝप से सजावटी, रफʤ एक ʩावहाįरक उȞेʴ भी पूरा कर 
सकते हœ, जैसे िक एक पįरधान को लंबा करना | (Fig 1)

   Fig 1

िůʤ बनाने के िलए िजस टुकड़े से िůल जुड़ा होगा उसकी चौड़ाई का 
कम से कम डेढ़ गुना रखŐ(Fig 2) िůल की लंबाई आमतौर पर एक इंच से 
3 इंच या आवʴकतानुसार होती है।

मैटेįरयल के लंबे िहˣे को लंबाई के िहसाब से काटा जाना चािहए।

   Fig 2        Straight Ruffles

एकिũत िकनारे या िůल िकनारे को फेिसंग, बाइंिडंग या वाइड बœड Ȫारा 
सीम मŐ छुपाया जा सकता है।

İ Ōː प के ŝप मŐ कट मŐ Ōː ेट रफल (Fig 2)  सकुŊ लर रफʤ को सकुŊ लर 
तरीके से काटा जाता है (Fig 3)

सीधे रफ़ल के दोनो ंिकनारो ंकी लंबाई समान होती है और पूणŊता को इकǧा 
करके उȋािदत िकया जाता है।

सकुŊ लर रफ़ल कट एक बड़े फ़ैिŰक के कŐ ū का िनमाŊण करता है और 
आंतįरक िकनारे को बाŤीन लंबे िकनारे पर सपाट उȋादन पूणŊता के िलए 
मजबूर िकया जाता है।

दो तैयार िकनारो ंके बीच काउंटर (आधे राˑे) मŐ एक डबल रफ़ल इकǧा 
िकया जाता है। इसके बाद इसे गारमŐट सेƕन के कŐ ū के माȯम से टॉप 
İːच करके िफƛ िकया जाता है।
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   Fig 3        Circular Ruffle

गोडेट्स  (Godets)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• गोडेट्स और इसके उपयोगो ंकी ʩाƥा करना ।

गोडेट्स (Godets)

गोडेट्स कपड़े के िũकोणीय आकार के वेजेज हœ िजɎŐ सीम के बीच İˠट्स 
मŐ रखा जाता है या कट-आउट सेƕन के िलए Ůित̾थापन होता है। (िविभɄ 
आकृितयो ंके) (Fig 1)

गोडेट अितįरƅ Ōː ाइड ŝम Ůदान करते हœ या िडज़ाइन सुिवधा के ŝप 
मŐ जोड़े जा सकते हœ।

वे ̀ टŊ के चारो ंओर एक ŵंृखला मŐ िवलƗण ŝप से उपयोग िकए जाते हœ।  .वे 
समान ŝप से हेमलाइन तक िवˑाįरत हो सकते हœ या लंबाई मŐ हो सकते हœ।

गोडेट को चोली जैकेट, ɰाउज, ˠीव पर रखा जा सकता है

   Fig 1
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.6.17 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन और ŮौȨोिगकी (FD&T) - पैटनŊ बनाना, डŌ ैिपंग & नमूना तैयार करना 

जेब (Plackets)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे  :
• ɘैकेट के कायŊ की ʩाƥा करना 
• िविभɄ Ůकार के ɘैकेट और उनके अनुŮयोग की ʩाƥा करना।

ɘैकेट समाɑ हो चुके िछū होते हœ, िजनका िनमाŊण पįरधान को आसानी 
से पहनने या उतारने के िलए िकया जाता है। जब पįरधान उपयोग मŐ होता 
है, तो आम तौर पर जेब को िज़प, बटन आिद जैसे फाːनरो ंकी सहायता 
से बंद रखा जाता है। उनका उपयोग कमर, नेकलाइन, ɣ ीव  (कलाई) और 
पįरधान के अɊ तंग िफिटंग भागो ंपर िकया जाता है।

एक जेब एक सीवन मŐ या एक पįरधान मŐ एक ˠैश कट मŐ बाईं ओर एक 
उद्घाटन मŐ बनाया जा सकता है। पूवŊ मजबूत है और पूरा होने पर बेहतर 
िफिनश देता है। जब तक यह एक पįरधान मŐ सजावटी तȕ के ŝप मŐ 
उपयोग नही ंिकया जाता है, तब तक एक जेब िजतना संभव हो उतना अ˙ʼ 
और सपाट होना चािहए।

मिहलाओ ंके कपड़ो ंमŐ, जेब को दाएं से बाएं, पुŜषो ंके कपड़ो ंमŐ दाएं से 
बाएं को लैप करना चािहए।

िजप ɘैकेट को छोड़कर, ɘैकेट खोलने के िकनारो ंको खȏ करने के िलए 
एक या दो फेिसंग घटको ंका उपयोग िकया जाता है।

जेब की िवशेषताएं और उपयोग

शॉटŊ ओपिनंग के िलए फे̾ड ɘैकेट का इˑेमाल ůंट या बैक नेक लाइन 
मŐ िकया जाता है। एक अलग ɘैकेट का टुकड़ा पहले जगह पर िसला जाता 
है और बाद मŐ काट िदया जाता है। ठीक मैटेįरयल मŐ अˑर के साथ ˢयं 
मैटेįरयल का उपयोग िकया जाता है।(Fig 1)

एक टू-पीस ɘैकेट आमतौर पर ऊपरी कपड़ो ंपर ढीले िफट के साथ 
Ůयोग िकया जाता है। इस ɘैकेट के िनमाŊण के िलए ˢयं मैटेįरयल के दो 
अलग-अलग टुकड़े (फेिसंग) का उपयोग िकया जाता है। फेिसंग के िलए एक 
छोटी चौड़ाई और बाउंड के िलए चौड़ी चौड़ाई। िजɬास और आˑीन पर 
इस जेब को खȏ करते समय संकीणŊ फेस वाले टुकड़े पर ʩापक चौड़ाई 
ओवरलैप हो जाती है। अंत एक वगाŊकार या िमũवत (िũकोणीय) आकार मŐ 
समाɑ होता है। जब ɘैकेट का उपयोग कमर की रेखा मŐ िकया जाता है, 
तो संकीणŊ टुकड़ा बंधे Šए टुकड़े को ओवरलैप करता है। लॉकेट की िसलाई 
ɘैकेट के अंत मŐ की जाती है।(Fig 2)

इटैिलयन ɘैकेट टू-पीस ɘैकेट के समान है। फकŊ  िसफŊ  इतना है िक दोनो ं
टुकड़े एक ही चौड़ाई के हœ। यह आमतौर पर पुŜषो ंकी शटŊ की आˑीन के 
उद्घाटन और आधी खुली शटŊ के साथ-साथ बǄो ंके कपड़े मŐ भी Ůयोग 
िकया जाता है। 

ˠैश मŐ िनरंतर ɘैकेट का उपयोग िकया जाता है। वे पूरे इकǧे वगŘ के िलए 
और छाता ˋटŊ, बǄो ंके कपड़े और आˑीन कफ पर भी सबसे उपयुƅ 
हœ। ɘैकेट İ Ōː प (फेिसंग) को सेʚ मटेįरयल की चौड़ाई के अनुसार िदशा 
मŐ काटा जाता है। यह वŢ या भारी कपड़ो ंके िलए उपयुƅ नही ंहै। (Fig 3)

वन-पीस ɘैकेट का उपयोग केवल शटŊ की आˑीन पर िकया जाता है। 
एक तरफ एक s -हेम है और दूसरी तरफ एक बाउंड टुकड़ा है, जो बेहतर 
िदखने के िलए वगŊ या V-आकार मŐ समाɑ हो सकता है। (Fig 4)

िज़पर जेब को िविभɄ Ůकार के िज़पर के साथ समाɑ िकया जा सकता है। 
िजपर का मूल Ůकार चेन िजपर है, धातु या ɘाİːक के दांतो ंके साथ एक 
मȯम वजन वाला िजपर िनचले िसरे पर बंद होता है।

सीढ़ी या कॉइल िजपर मŐ बुने Šए टेप से जुड़े पॉिलएːर या नायलॉन के 
िसंथेिटक कॉइल होते हœ। यह भी एक छोर पर बंद है।
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LAPPED VISIBLEINVISIBLEOPEN ENDFLY FRONT

अ̊ʴ / छुपा Šआ िज़पर एक Ůकार का कॉइल िज़पर होता है और इसमŐ दांत 
होते हœ जो नीचे की तरफ िछपे होते हœ, तािक िज़पर दाईं ओर से अ̊ʴ हो।

ओपन एंड िज़पर दोनो ंिसरो ंपर खुले होते हœ, आमतौर पर लंबे और भारी 

होते हœ। वे मुƥ ŝप से जैकेट, टŌ ैक सूट टॉप, कमर कोट आिद मŐ उपयोग 
िकए जाते हœ।

िज़ɔर एक ˠाइडर Ȫारा खोला और बंद िकया जाता है जो ऊपर और 
नीचे चलता है। टॉप ːॉप और बॉटम ːॉप ˠाइडर को िज़पर से बाहर 
िनकलने से रोकता है।

िज़ɔर डालने के कई तरीके हœ, िविध पįरधान मŐ İ̾थित और पįरधान के 
Ůकार पर िनभŊर करती है। आम तौर पर, िज़ɔर या तो लै̪ड सीम मŐ छुपाए 
जाते हœ िजसमŐ िसलाई

की केवल एक पंİƅ िदखाई देती है, या वे िसलाईकी दो पंİƅयो ंके साथ 
एक चैनल सीम के नीचे कŐ ͤिūत होते हœ। कुछ पįरधानो ंमŐ िज़पर को ̊ ʴमान 
रखने की भी इǅा होती है।(Fig 5)

िज़पर ɘैकेट (Zipper Plackets) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ िज़पर Ůकारो ंकी ʩाƥा करना 
• िविभɄ िज़पर अनुŮयोगो ंकी ʩाƥा करना ।

िज़पर जेब को िविभɄ Ůकार के िज़पर के साथ समाɑ िकया जा सकता है। 
िजपर का मूल Ůकार चेन िजपर है, धातु या ɘाİːक के दांतो ंके साथ एक 
मȯम वजन वाला िजपर िनचले िसरे पर बंद होता है।

सीढ़ी या कॉइल िज़पर मŐ बुने Šए टेप से जुड़े पॉिलएːर या नायलॉन के 
िसंथेिटक कॉइल होते हœ। यह भी एक छोर पर बंद है।

अ̊ʴ / छुपा Šआ िज़पर एक Ůकार का कॉइल िज़पर होता है और इसमŐ 
दांत होते हœ जो नीचे की तरफ िछपे होते हœ, तािक िज़पर दाईं ओर से अ̊ʴ हो।

ओपन एंड िज़पर दोनो ंिसरो ंपर खुले होते हœ, आमतौर पर लंबे और भारी 
होते हœ। वे मुƥ ŝप से जैकेट, टŌ ैक सूट टॉप, कमर कोट, कमीज आिद मŐ 
उपयोग िकए जाते हœ।

िज़ɔर एक ˠाइडर Ȫारा खोला और बंद िकया जाता है जो ऊपर और 
नीचे चलता है। टॉप ːॉप और बॉटम ːॉप ˠाइडर को िज़पर से बाहर 
िनकलने से रोकता है।

िज़ɔर डालने के कई तरीके हœ, िविध पįरधान मŐ İ̾थित और पįरधान के 
Ůकार पर िनभŊर करती है। आम तौर पर िज़ɔर या तो लै̪ड सीम मŐ छुपाए 
जाते हœ िजसमŐ िसलाई

की केवल एक पंİƅ िदखाई देती है, या वे िसलाईकी दो पंİƅयो ंके साथ 
एक चैनल सीम के नीचे कŐ ͤिūत होते हœ। कुछ पįरधानो ंमŐ िज़पर को ̊ ʴमान 
रखने की भी इǅा होती है।(Fig 1)

िज़पर का कŐ ͤिūत अनुŮयोग या तो ̊ʴ अनुŮयोग या अ̊ʴ अनुŮयोग 
है। इसका िनमाŊण पįरधान के सामने के मȯ भाग या पीछे के मȯ भाग 
मŐ िकया जाता है।

लै̪ड िज़पर एİɘकेशन का िनमाŊण आमतौर पर सीम लाइन पर िकया जाता 
है। इस िविध मŐ एक िज़पर सेƕन को अंडरलैप लेयर पर Ůोजेƃ करने के 
िलए लगाया जाता है और दूसरे को गारमŐट ɘैकेट की संबंिधत ओवरलैिपंग 
लेयर पर िसला जाता है।

ओपन एंड िज़पर एİɘकेशन एक िवशेष Ůकार का एİɘकेशन है, जहां 
दोनो ंिज़प साइड पूरी तरह से खुले होते हœ और दोनो ंɘैकेट साइड मŐ अलग 
से िसले होते हœ। यह आमतौर पर ऊपरी व˓ो ंमŐ Ůयोग िकया जाता है।
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VISIBLEINVISIBLELAPPED FLY FRONT OPEN END

जेब (Pockets)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• नाम को पįरभािषत करŐ  और िविभɄ Ůकार के पॉकेट के बीच अंतर करŐ  
• िविभɄ आवʴक घटको ंकी ʩाƥा करŐ  ।

एक जेब पैसे, ŝमाल आिद ले जाने के िलए एक पįरधान के िलए िसला Šआ 
एक छोटा थैला है। जेबŐ इस कायाŊȏक अथŊ के अलावा सजावटी उȞेʴ के 
िलए भी बनाई जाती हœ। उनके आकार, आकार और ̾थान पर ȯान िदया 
जाना चािहए Ɛोंͤिक वे ȯान आकिषŊत करते हœ।

जेब की İ̾थित उस ˑर पर होनी चािहए जो हाथ तक पŠंचने के िलए 
आरामदायक हो। यिद यह ऊपरी शरीर के व˓ पर है तो यह छाती रेखा पर 
या कमर रेखा के ठीक नीचे होना चािहए | िनचले पįरधान (ˋटŊ या पतलून) मŐ 
İ̾थित पीछे या सामने िहप लाइन पर होती है और कमर के ठीक नीचे साइड 
सीम पर भी होती है। लेिकन सजावटी उȞेʴ के िलए इसे फैशन के अनुसार 
कही ंभी रखा जा सकता है, उदाहरण के िलए घुटने और कोहनी के ऊपर।

बǄो ंको अपनी डŌ ेस मŐ पॉकेट रखना बŠत पसंद होता है। इन पॉकेट्स को 
लेस, रफʤ, टक, चुɄट, एʀायडरी आिद जैसे सजावटी िववरणो ंके साथ 
िविभɄ आकृितयो ंऔर आकारो ंमŐ िडज़ाइन िकया जा सकता है।

पॉकेट के Ůकार के आधार पर पॉकेट मŐ िविभɄ घटक हो सकते हœ:

पॉकेट पाउच पैच पॉकेट मŐ पįरधान के बाहर या अɊ सभी Ůकार की जेबो ं
मŐ पįरधान के अंदर िदखाई देगा। पैच पॉकेट के मामले मŐ पाउच को डŌ ेस 
मैटेįरयल से काट िदया जाता है अɊथा पॉİɘन या गैड ए जैसी मजबूत 
लाइिनंग मैटेįरयल का अिधकतर उपयोग िकया जाता है। थैली मैटेįरयल 
मजबूत होनी चािहए Ɛोंͤिक यह वˑुओ ंको अंदर ले जाने के िलए होती है।

-  पॉकेट माउथ (ɢैप या िलप पीस) को िफिनश करने के िलए भी डŌ ेस 
मैटेįरयल से मैटेįरयल िलया जाता है।

-  डŌ ेस मैटेįरयल से जेिटंग पीस भी काटा जाएगा। इसका उपयोग पįरधान 
के दाईं ओर पॉकेट माउथ पर पॉकेट पाउच के िवˑार के ŝप मŐ िकया 
जाता है (उदाहरण के िलए ůंट-िहप पॉकेट, इनसीम पॉकेट)।

 जेबो ंकी İ̾थित पैटनŊ मŐ िचि˥त कर रहे हœ। पॉकेट्स के िनमाŊण की कई िविधयाँ 
हœ, लेिकन सामाɊ तौर पर उɎŐ तीन Ůकारो ंमŐ वगŎकृत िकया जा सकता है:

पैच पॉकेट पįरधान के बाहर से जुड़ी होती है। इसे पहनने वाले की चापलूसी 
करने या डŌ ेस के िडज़ाइन को हाइलाइट करने के िलए अिधक ˢतंũ ŝप 
से रखा जा सकता है। वे िसलाई करने मŐ सबसे आसान लग सकते हœ लेिकन 
चंूिक सभी िसलाई लाइनŐ िदखाई दे रही हœ इसिलए उɎŐ पूरी तरह से जोड़ना 
होगा। पैच पॉकेट्स को िविभɄ आकारो ंमŐ काटा जा सकता है और एक ɢैप 
के साथ समाɑ िकया जा सकता है जो इसे आंिशक ŝप से कवर करता 
है। िसलाई और दबाने की ŮिŢया के दौरान मागŊदशŊन करने के िलए जेब 
के आकार और आकार मŐ काटा गया एक काडŊबोडŊ टेɼलेट सहायक होता 
है। अगर जेबो ंको जोड़े मŐ इˑेमाल करना है तो इस बात का ȯान रखना 
होगा िक तैयार जेबŐ िबʋुल एक जैसी िदखŐ। (Fig 1)

कुछ पैच पॉकेट िडज़ाइन नीचे िदए गए हœ:

पॉकेट पैटनŊ को दो खंडो ंमŐ एक पैच पीस और एक िलप पीस मŐ काटा जा 
सकता है। पैच पीस को लंबाई मŐ मोड़ा जाता है, िफर िपन टक या बॉƛ 
ɘीट के िलए फोʒ पर एक अितįरƅ मैटेįरयल जोड़ी जाती है। Fig 2)

आकार के ɢैप के िलए, ɢैप के टुकड़े को डबल परतो ंमŐ काटा जा सकता 
है तािक ɢैप के अंदर के अधूरे िहˣे को िदखाने से बचा जा सके, मजबूती 
से लटकाया जा सके और साफ-सुथरी िफिनश दी जा सके। ɢैप समाɑ 
हो गया है और िफर दाईं ओर से जेब के मंुह से जुड़ा Šआ है। (Fig 3)
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एक आकार की पैच जेब के िकनारो ंको पूवाŊŤह पǥी के साथ समाɑ िकया 
जा सकता है। (Fig 4)

ˠे̾ड पॉकेट्स का इˑेमाल चेː लाइन, वेːलाइन और िहप लाइन के 
ठीक ऊपर िकया जाता है। इɎŐ पॉकेट माउथ के िलए कपड़े कोकाटकर 
बनाया जाता है। िकनारो ंको िफर अलग-अलग तरीको ंसे समाɑ िकया 

जाता है। इस Ůकार की पॉकेट मŐ पॉकेट पाउच पįरधान के गलत साइड 
पर लटका रहता है। िनचले कǄे िकनारे को ऊपरी कǄे िकनारे को ढकने 
वाले होठं के टुकड़े से समाɑ िकया जा सकता है।(Fig 5)  

यिद िलप पीस चौड़ा है, तो पॉकेट को वेʐ पॉकेट कहा जाता है। यहां िलप 
पीस चौड़ाई के िहसाब से मटेįरयल का होना चािहए। यिद िलप पीस संकीणŊ 
चौड़ाई का है, तो इसे बाउंड पॉकेट के ŝप मŐ जाना जाता है। इसके िलए 
िलप पीस लŐथवाइज मैटेįरयल का होना चािहए। यह िफिनिशंग िविध बाउंड 
बटन होल के समान है और यह िसंगल या डबल पीस का हो सकता है।

 िनचले कǄे िकनारे को कवर करने वाले ɢैप के साथ ऊपरी कǄे िकनारे 
को खȏ करना भी संभव है। इस Ůकार की जेब को ɢैप पॉकेट के ŝप 
मŐ जाना जाता है, जो कोट और पœट के िलए उपयुƅ है।

एक कटी Šई जेब के दो कǄे िकनारो ंको एक िज़प के साथ भी समाɑ 
िकया जा सकता है।(Fig 6)

इनसीम पॉकेट्स  को हमेशा कपड़ो ंकी िसलाईमŐ रखा जाता है। यहां 
पॉकेट पीस भी पįरधान के गलत साइड पर लटका रहता है। इस पॉकेट को 

ˋटŊ और टŌ ाउजर मŐ साइड सीम के िहप लेवल पर रखा जाता है। (Fig  7)

 ůंट-िहप पॉकेट कमर से शुŝ होती है और िनचले पįरधान की साइड 

सीम लाइन मŐ समाɑ होती है। इसका पॉकेट माउथ Ōː ेट, डायगोनल या 
क̺डŊ शेप मŐ िफिनश िकया जा सकता है।(Fig 8)
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जेब के िलए संकेत (Hints for stitching pockets)

-  पैच पॉकेट के बाŤीन िकनारे पर िसलवटो ंसे बचने के िलए िसलाईसे 
पहल घुमावदार जगह पर आसानी से िसलाईकर देनी चािहए।

-  भारी वजन वाले कपड़े पर कोनो ंपर उभार या जेब के बाŤीन आकार 
से बचने के िलए, खांचे िदए जाने चािहए।

-  पॉकेट माउथ िसलाई के दोनो ंतरफ सीधी या ितकोनी पǥी देकर मजबूत 
करना चािहए नही ंतो बार-बार इˑेमाल से िसलाई िनकल सकते हœ।

फेिसंग वह तरीका है िजसमŐ कपड़े के एक टुकड़े का उपयोग पįरधान के 
गलत िकनारे पर कǄे िकनारे को खȏ करने के िलए िकया जाता है। फेिसंग 

को बायस फेिसंग या शे̪ड फेिसंग के ŝप मŐ िकया जा सकता है।

बायस फेिसंग एक घुमावदार िकनारे पर लगाया जाता है और एक पǥी की 
मदद से िकया जाता है।

 यह आमतौर पर पįरधान के गलत पƗ की ओर मुड़ा होता है और दािहनी 
ओर से िदखाई नही ं देगा। यिद सजावटी Ůभाव वांिछत है तो इसे केवल 
दािहने तरफ बदल िदया जाता है।

बाइंिडंग का उपयोग कǄे िकनारो ंको खȏ करने और सीधा करने के िलए 
िकया जाता है, एक पįरधान मŐ एक सजावटी िटŌ म जोड़ते हœ। यह एक साफ 
खȏ भी एक उलटा व˓ है। इसका उपयोग नेकलाइɌ, आमŊहोʤ, ˠीव 
एज ůंट Ƒोिजंग, कॉलर कट्स और सीम को खȏ करने के िलए िकया 
जाता है। रेडीमेड बायस बाइंिडंग पीस का भी उपयोग िकया जा सकता है।

बायस बाइंिडंग को दो तरीको ंसे लागू िकया जा सकता है: िसंगल बाइंिडंग 
को समाɑ चौड़ाई और दो सीम अलाउअɌ को दोगुना करने के िलए काटा 
जाता है। बाइंिडंग को अंदŝनी और बाŤीन वŢो ंपर फेिसंग के िवपरीत 
तरीके से िनयंिũत िकया जाता है। अंदŝनी वŢो ंपर İखंचाव पूवाŊŤह और 
इसे बाŤीन वŢ मŐ आसान बनाता है डबल बाइंिडंग या ůŐ च बाइंिडंग का 
उपयोग शीयर कपड़ो ंपर िकया जाता है। यहां चौड़ाई आवʴक चौड़ाई से 
चार से छह गुना अिधक है। बंधन के टुकड़े को पहले मोड़ा जाता है और 
पįरधान पर लगाया जाता है। समाɑ होने पर यह कॉडőड Ůभाव देता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.6.17 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.6.18 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - पैटनŊ बनाना, डŌ ैिपंग & नमूना तैयार करना

माप का पįरचय & पैटनŊ बनाना (Introduction of measurement & pattern making)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• शरीर का माप कैसे लŐ?.

मापने की तकनीक (Measuring techniques)

शरीर का माप कैसे लŐ? (How to take body measurement? )

 माप लेते समय, यह अंडर-गारमŐट्स के साथ सबसे सटीक होता है या पहने 
जाने वाले पįरधान सादे और अǅी तरह से िफट होने चािहए।

माप चाटŊ (Measurement charts): Ůȑेक ʩİƅ की एक ʩİƅगत 
ऊंचाई और शरीर का आकार होता है। बड़े, छोटे, मोटे ʩİƅ आदशŊ अनुपात 
से मेल नही ंखाते। िकसी व˓ की िसलाई

 करते समय पįरधान के आकार को यथासंभव शरीर के आकार के अनुसार 
समायोिजत करना होता है।

कार देने का सबसे सटीक तरीका ʩİƅगत शरीर को मापने के आधार 
पर होता है। यह माप सभी ʩİƅगत İ̾थितयो ंको दशाŊएगा। चंूिक पįरधान 
उȨोग एक ʩİƅगत Ťाहक के िलए उȋादन नही ंकरता है, वे शरीर के 
माप के िलए कपड़े का उȋादन करते हœ जो बड़ी संƥा मŐ ʩİƅयो ंका 
Ůितिनिधȕ करते हœ। ये माप एक िनिʮत Ɨेũ/देश के हजारो ंऔर हजारो ं
लोगो ंको मापने से िमलते हœ। ऐसे सवőƗण मŐ पाई जाने वाली ितिथ को उस 
िवशेष Ɨेũ के िलए माɊ चाटŊ मŐ ʩवİ̾थत ŝप से ʩवİ̾थत िकया जाएगा।

भले ही िकताबो ंमŐ कई चाटŊ देखे जा सकते हœ लेिकन भारतीय जनसंƥा के 
िलए एक उिचत माप चाटŊ अभी भी गायब है। इसिलए, टŌ ेड Ůैİƃकल बुक 
िकसी चाटŊ का िजŢ नही ंकर रही है। Ůȑेक पįरधान के साथ िदया गया 
माप अनुभव पर आधाįरत होता है, लेिकन यह हमेशा वह ʩİƅ होता है 
िजसके िलए पोशाक को िसलना होता है।

 Ţ.सं.  शरीर माप   संƗेपाƗर शरीर का माप कैसे लŐ? 

 1   Ůाकृितक कमर NW   पीठ के पीछे से िसर के पीछे से कमर तक का नाप लŐ  

 2   पूणŊ लंबाई FL   गदŊन के िबंदु से कमर तक मापŐ पįरधान की वांिछत
  लंबाई। 

  3   कंधा Sh   बाएं कंधे के छोर से दाएं कंधे के छोर तक मापŐ (जहांआप
  अपनी बांह को िहलाते Šए गŐद को िहलते Šए पाते हœ)  

4  बांह की लंबाई SL   कंधे के छोर से वांिछत आˑीन की लंबाई तक मापŐ (पूणŊ
  लंबाई के िलए हाथ मुड़ी Šई İ̾थित मŐ होना चािहए)   

5  ˠीव नीचे या गोल भुजा SB   यह एक पįरधान माप है। यह देता है नीचे की रेखा पर
  आˑीन का वांिछत घेरा।

    6   सीना Ch   छाती/बː के पूरे िहˣे को नापे िनɔल रेखा के ऊपर     
(एक उंगली ढीली)
  

7  बː (मिहलाओ ंका पįरधान) B  

    8  कमर W   Ůाकृितक कमर रेखा के चारो ंओर मापŐ, रेखा खीचंŐ
  टेप बंद लेिकन बŠत तंग नही।ं                     

9  कूʥा H   कूʥे के पूरे िहˣे के चारो ंओर मजबूती से मापŐ।

10  गरदन N   गदŊन के आधार के चारो ंओर िशिथल ŝप से मापŐ।

11  छाती के पार ACh   ˋाई लेवल पर चेː लाइन के आर-पार नापŐ।
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12  पीछे की ओर AB   एक आˑीन के जोड़ से पीछे की ओर मापे अɊ Ɛू ˑर
  पर (ɰेड बोले के ऊपर)

13   बː ˑर BL   गदŊन िबंदु से मापŐ (जो ˑर पर है का बगल मŐ नेकलाइन)
  बː करने के िलए। 

14  पैर की लंबाई (साइड की लंबाई) LL   कमर से टखने तक बाŤीन पैर की लंबाई मापŐ (या पįरधान                          
  की वांिछत लंबाई)                                                                          

15  भीतरी पैर की लंबाई ILL   िकले से टखने या पैर की लंबाई- शरीर की वृİȠ को मापŐ

डŌ ेस फॉमŊ माप चाटŊ (Dress form measurement chart) 
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बǄो ंकी माप
• िकशोरो ं(लड़िकयो)ं और मिहलाओ ंकी माप
• िकशोरो ं(लड़को)ं और पुŜषो ंकी माप।

             बǄो ंकी माप

आयु सीना  कमर  कूʥा की 
चौड़ाई
 कंधा

 गरदन ˠीव  कंधे से 
कमर 
तक

फ़राक
लंबाई

 छोटा
लंबाई

ढीला
 लंबाई

  1Yrs  18”

 46 cm

18”

46 cm

18”

46 cm

 8”

 20 cm

9”

23 cm

 10”

 25 cm

  7”

 18 cm

15”-16”

38-41cm 

 8”

 20 cm 

 16”-18”

 41-46 cm 

 1-2Yrs  20”

 51 cm

20”

51 cm

20”

51 cm

 81/2”

 22 cm 
 

9 1/2”

25 cm

 11”

 28 cm 

 7 1/2”

 19 cm

16”-18”

41-46cm 

 9”

 20 cm 

 18”-20”

 46-51 cm

 3-4Yrs  22”

 56 cm 

22”

56 cm

22”

56 cm

 9”

 23 cm

10”

25 cm

 12”

 31 cm 

 8” 

 21 cm 

20”-22 “ 

51-56cm   

 10” 

 25 cm

 20”-24”

 56-61 cm

 5-6Yrs  24”

 61 cm

 22”

 56 cm

24”

61 cm

 10”

 25 cm

11”

28 cm

 14”

 36 cm 
  

 9”

 23 cm

 24”

 60 cm

 12” 

 31 cm

 22”-27”

 56-61 cm

 7-8Yrs  26”

 66 cm 

 23”

 66 cm  

28”

58 cm 

 11”

 71 cm

  

 11 1/2”

 28 cm

  17”

  29 
cm

 10”

 43 cm

 26”

 66 cm

 13”

 33 cm

 26”-28”

 66-71 cm

9-10Yrs  27”

 68 cm

 24”

 61 cm

30”

79 cm

 12”

 31 cm

 12 1/2”

 32 cm

 19”

 48 cm 

 11 
1/2”

 29 cm

 28”

 71 cm 

 14” 

 37 cm

 28”-30”

 66-71 cm

11-12Yrs  28”

 71 cm 

 24”-25

 61-64cm

32”

81 cm

 13”

 33 cm

 13” 

 33 cm

 21”

 54 cm

 13”

 33 cm

 30”

 77 cm

 14 
1/2” 

 38 cm

 30”-32”

 76-81 cm

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.6.18 से सɾंिधत िसȠांत
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िकशोįरयो ं(लड़िकयो)ं और मिहलाओ ंका मापन

आयु सीना कमर कूʥा चौड़ा
कंधा

गरदन आˑीन कंधे 
सेकमर 
तक

फ़राक
लंबाई

ɰाउज
लंबाई

 13-14Yrs  30” 

 76 cm

 25”

 64 cm

 33”

 84 cm  

 13”

 33 cm

 13”

 33 cm 

 21”

 54 cm 

 13”

 33 cm

 32”-34”

 81-86 cm

 13 1/2”

 35 cm  

 15-16Yrs  32”

 81 cm

 26”

 66 cm

 35”

 89 cm

 13 1/2”

 35 cm

 13 1/2

 35 cm

 22” 

 56 cm

 13 1/2” 

 35 cm 

 35” 

 89 cm

 13 1/2”

 35 cm

 17-18Yrs  33”

 84 cm 

 26 1/2”

 67 cm

 36”

 91 cm

 13 1/2” 

 35 cm

 13 1/2”

 35 cm

 22” 

 56 cm

 13 1/2” 

 35 cm

 36”

 91 cm

 14”

 36 cm   

 19-20Yrs  34”

 86 cm 

 27”

 69 cm 

 37”

 94 cm

 14”

 36 cm

 14” 

 36 cm

 22”

 56 cm

 14”

 36 cm

 37”

 94 cm

 14”

 36 cm

 21-22Yrs  35”

 88 cm

 27 1/2”

 570 cm 

 38”

 97 cm

 14”

 36 cm

 14”

 36 cm  

 22 1/2”

 58 cm

 14 1/2” 

 37 cm

 38”

 97 cm

 14 1/2”

 37 cm

 23-24Yrs  36”

 91 cm

 28”

 71 cm

 40”

 102 cm

 14”

 36 cm

 14” 

 36 cm

 23”

 58 cm

 15” 

 38 cm

 40”

 102 cm  

 15” 

 38 cm

ये शरीर की िविभɄ संरचनाओ ंके अनुसार पįरवतŊनशील होते हœ। लेिकन 
आप ऊपर िदए गए चाटŊ से समझ गए होगें िक उŲ बढ़ने के साथ-साथ इंसान 
के शरीर का माप भी बदलता है। िफर भी यह ȯान िदया जा सकता है िक 
हर मामले मŐ ये माप बŠत अिधक उपयोगी नही ंहो सकते हœ। ये हœ माप मŐ 
कमी का बढ़ना काफी हद तक डाइिटंग, वातावरण और काम के माहौल 
पर िनभŊर करता है।यह एक मोटा Ůोफाइल है िजस पर काम शुŝ करने के 
िलए िनभŊर िकया जा सकता है, अɊथा इसका अनुभव िकया जा सकता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.6.18 से सɾंिधत िसȠांत
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पेपर पैटनŊ का पįरचय (Introduction to paper pattern)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पैटनŊ के Ůकार और महȕ के बारे मŐ बताना ।

नमूना (Pattern)

एक पैटनŊ को एक पįरधान के िविभɄ घटको ंके मॉडल या Ůितकृित के ŝप 
मŐ पįरभािषत िकया जा सकता है। इसे कागज या ɘाİːक से बनाया जा 
सकता है। आमतौर पर पेपर का इˑेमाल पैटनŊ बनाने के िलए िकया जाता 
है जो ɘाİːक या अɊ मैटेįरयʤ  की तुलना मŐ सˑा होता है। उȨोगो ं
मŐ, वे अƛर अनुŮयोगो ंके िलए िटʴू पेपर के बजाय मोटे कागज या काडŊ 
बोडŊ का उपयोग कर रहे हœ।

पेपर पैटनŊ का महȕ (Importance of paper patterns)

1  मूल ŝप से, पैटनŊ समय बचाने वाले उपकरण के ŝप मŐ कायŊ कर 
रहे हœ। अगर हमने एक पैटनŊ काटा है, तो Ɛा एक ही आकार के सभी 
कपड़ो ंको एक ही पैटनŊ से काटा जा सकता है। इससे हम Ůȑेक कपड़े 
पर डŌ ाİɝंग ŮिŢया से बचकर अपना कीमती समय बचा पाएंगे। और 
साथ ही, सीधे कपड़े पर डŌ ाɝ करना आसान नही ंहै। पेपर पैटनŊ की 
मदद से मािकō ग ŮिŢया को जʗी िकया जा सकता है।

2  हम कागज के पैटनŊ को संरिƗत कर सकते हœ और जब चाहŐ उनका 
उपयोग कर सकते हœ। उसके िलए, उȨोगो ंमŐ, मोटे कागज या काडŊबोडŊ 
का उपयोग करके पैटनŊ बनाए जाते हœ।

3  पेपर पैटनŊ "पैटनŊ Ťेिडंग" ŮिŢया के िलए बŠत उपयोगी हœ। पैटनŊ Ťेिडंग 
ŮिŢया का उपयोग करके, हम आधार पैटनŊ को एक आकार से दूसरे 
आकार मŐ बढ़ा या घटा सकते हœ।

4  पेपर पैटनŊ पैटनŊ लेआउट बनाने मŐ सहायक होते हœ। पैटनŊ को कपड़े की 
खुली चौड़ाई मŐ ʩवİ̾थत िकया जा सकता है, और इस पैटनŊ लेआउट 
से हम पįरधान बनाने के िलए कपड़े की माũा का अनुमान लगा सकते 
हœ। िकफायती पैटनŊ लेआउट का उपयोग करके, हम पįरधान के िलए 
कपड़े की खपत को कम कर सकते हœ।

5  यिद पैटनŊ िकसी की िफिटंग के िलए उपयुƅ नही ंहै, तो हम एक अǅा 
िफट Ůाɑ करने के िलए पैटनŊ को बदल सकते हœ।

6  बेस पैटनŊ की मदद से उस पर नए-नए िडजाइन टŌ ाई िकए जा सकते हœ 
िजससे खूबसूरत गारमŐट्स बन सकते हœ। िविभɄ शैिलयो ंके िलए मूल 
पैटनŊ को संशोिधत िकया जा सकता है, और यहतकनीक को 'ɢैट पैटनŊ 
िडजाइिनंग' कहा जाता है।

पेपर पैटनŊ के Ůकार (Types of paper patterns)

1 वािणİǛक पैटनŊ (Commercial patterns)

उɎŐ 'रेडी-मेड पैटनŊ' भी कहा जाता है।मानक मापन के आधार पर तैयार 
िकए गए पैटनŊ को ʩावसाियक पैटनŊ या रेडी-मेड पैटनŊ कहा जाता है। 
वािणİǛक पैटनŊ िवदेशो ंमŐ आसानी से उपलɩ हœ। कई कंपिनयां काफी 
शोध करने और मॉडलो ंपर िफट होने की कोिशश करने के बाद अपने पैटनŊ 

का मानकीकरण करती हœ। वािणİǛक पैटनŊ िविभɄ आकारो ंमŐ उपलɩ हœ। 
तो, कोई भी उसके िलए उपयुƅ आवʴक आकार मŐ एक पैटनŊ आसानी 
से खरीद सकता है।

एक ʩावसाियक पैटनŊ के तीन मुƥ भाग होते हœ; िलफाफा, िनदőश पũक, 
और पैटनŊ मुȞा। िलफाफा िजसमŐ अɊ दो घटक होते हœ, कपड़ो ंकी तˢीर 
या िचũो ंके साथ मुिūत िकया जाता है, साथ ही उिचत आकार के पैटनŊ का 
चयन करने और कपड़े की सही माũा और अɊ िववरण जैसे फाːनरो ंको 
खरीदने के िलए आवʴक जानकारीिलफाफे के सामने वाले िहˣे मŐ पैटनŊ 
से िनिमŊत तैयार पįरधान के िविभɄ संˋरण होते हœ। िलफाफे के िपछले 
िहˣे मŐ Ůȑेक संˋरण के िलए आवʴक कपड़े की माũा का िववरण 
देने वाले चाटŊ होते हœ। पįरधान िववरण के आकार चाटŊ, अनुशंिसत कपड़े 
और  भी िदए गए हœ।

िनदőश पũ बताता है िक पैटनŊ का उपयोग कैसे करŐ  और िविभɄ पैटनŊ िच˥ो ं
का Ɛा अथŊ है। किटंग लाइन, सीम लाइन, सीम अलाउंस, Ťेन लाइन, हेम 
अलाउंस पोजीशन ऑफ बटन, बटन होल, डाट्Ŋस, चुɄट, टक आिद के बारे 
मŐ जानकारी Ůदान करने के िलए पैटनŊ मािकō ग लाइɌ, डॉट्स और पैटनŊ 
पर िŮंट िकए गए अɊ Ůतीक हœ। िनदőश शीट किटंग-आउट आरेख और 
िनमाŊण िववरण भी देती है। िटʴू शीट को फुल-साइज़ पैटनŊ पीस के साथ 
िŮंट िकया जाता है।  एकल आकार के पैटनŊ मŐ केवल एक आकार का पैटनŊ 
होता है। एकल-आकार के पैटनŊ एक एकल किटंग लाइन के साथ मुिūत 
होते हœ जो खरीदे गए आकार के िलए उपयुƅ होते हœ। बŠ-आकार के पैटनŊ 
को तीन या चार अलग-अलग आकारो ंमŐ काटने के िलए लाइनो ंके साथ 
िचि˥त िकया जाता है। इन पैटनŘ मŐ एक ही पैटनŊ के टुकड़े पर मुिūत िविभɄ 
आकारो ंकी किटंग लाइनŐ होती हœ। Ůȑेक आकार के िलए रेखाएँ लेबल की 
जाती हœ, और अƛर एक अलग Ůकार की रेखा के साथ खीचंी जाती हœ।

पैटनŊ। यहां, कːम टेलįरंग मŐ सुधार Šआ है और Ǜादातर मिहलाएं टेलįरंग 
के बारे मŐ थोड़ा बŠत जानती हœ। इसिलए कोई भी महंगे रेडीमेड पैटनŊ नही ं
खरीदना चाहता। लेिकन िवदेशो ंमŐ बड़ी कंपिनयां छोटे ऑडŊर नही ंदेती।ं 
इसिलए वहां की मिहलाएं तैयार पैटनŊ खरीदती हœ और अपने कपड़े िसलती 
हœ। अिधकतर मिहलाएं किटंग करना नही ंजानती हœ। इसिलए, वे इन पैटनŘ 
को खरीदते हœ और उसी के अनुसार अपने व˓ िसलते हœ।

वािणİǛक पैटनŊ के लाभ (Advantages of commercial 
patterns)

ʩावसाियक पैटनŊ हमारे समय और Ůयास को बचाते हœ। यिद हमारे माप एक 
िवशेष आकार के अनुŝप होते हœ, तो अपने िलए एक Ůाŝप तैयार करने 
की तुलना मŐ एक वािणİǛक पैटनŊ खरीदना आसान होगा। यिद हमŐ किटंग 
का ǒान नही ंहै तो रेडीमेड पैटनŊ का उपयोग करके हम अǅी िफिटंग का 
कपड़ा बना सकते हœ।
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नुकसान (Disadvantages)

रेडी-मेड पैटनŊ कुछ पैटनŊ िवकʙो ंके िबना अǅा िफट नही ंदेते हœ, अगर 
हमारे मापो ंमŐ मानक आंकड़े के समान अनुपात नही ंहœ। पैटनŊ के Ůाŝपण 
पैटनŊ के Ůाŝपण की तुलना मŐ अिधक जिटल ŮिŢयाएँ हœ। इसके अलावा, 
वािणİǛक पैटनŊ महंगे हœ।

2  ʩİƅगत पैटनŊ (Personal patterns)

ʩİƅगत या िकसी के ʩİƅगत उपयोग से तैयार िकए गए पैटनŊमापन को 
'ʩİƅगत पैटनŊ' कहा जाता है। उɎŐ ʩİƅगत पैटनŊ के ŝप मŐ भी जाना 
जाता है। अगर हम पैटनŊ किटंग जानते हœ, तो हम खुद पैटनŊ बना सकते हœ, 
जो तैयार पैटनŊ के बजाय अǅी िफिटंग देगा। यह बŠत िकफायती है और 
हम अपने खुद के िडजाइन बना सकते हœ।

पैटनŊ Ůाŝपण के िलए िसȠांत (Principles for pattern drafting)

पैटनŊ का लेआउट तैयार करते समय, िनɻिलİखत िसȠांतो ंका पालन िकया 
जाना चािहए

1  पैटनŊ बनाने के िलए एक उपयुƅ कागज का चयन करŐ  जो बŠत पतला 
नही ंहोना चािहए।

2  सटीक आलेखन के िलए उपयुƅ उपकरणो ंजैसे, लंबे पैमाने, 'L' Ůकार 
के पैमाने, सेट ˍायर, ůŐ च वŢ आिद का उपयोग करŐ।

3  ठीक और साफ लाइनो ंऔर सटीक आलेखन के िलए एक तेज पŐͤिसल 
का Ůयोग करŐ।

4  पैटनŊ का लेआउट तैयार करने से पहले, मापो ंको ˙ʼ ŝप से जांचŐ 
और ŮिŢयाओ ंऔर िनदőशो ंको ȯान से पढ़Ő। महȕपूणŊ िबंदुओ ंको 
एक पेपर मŐ नोट कर लŐ।

5  डŌ ाİɝंग से पहले एक रफ डायŤाम बनाएं। यह पूणŊता के साथ Ůाŝपण 
पैटनŊ के िलए एक िवचार देगा।

6  डŌ ाİɝंग से पहले, हमŐ आवʴक भागो ंमŐ िदए जाने वाले आसानी 
अलाउअɌ की रािश तय करनी होगी। गित की ˢतंũता, कारŊवाई मŐ 
आसानी और पहनने मŐ आराम की अनुमित देने के िलए तैयार िकए गए 
पैटनŊ शरीर के माप से बड़े होने चािहए। उस आसानी के िलए शरीर के 
माप के साथ शरीर की मुƅ गित के िलए अलाउअɌ िदया जाता है।

7  पैटनŊ तैयार करने से पहले सीम अलाउअɌ तय िकया जाना चािहए। 
सीम और िसलाईके Ůकार के अनुसार, हमŐ पैटनŊ की ŝपरेखा पर सीम 
अलाउअɌ देना होगा।

8  यिद पैटनŊ मŐ समिमत िडज़ाइन है जहाँ दाएँ और बाएँ पƗ समान हœ, तो 
हम पैटनŊ का केवल आधा भाग ही बना सकते हœ। भूतपूवŊ, शटŊ बैक, शटŊ 
योक इȑािद, असमिमत िडजाइन पैटनŊ के िलए, पूणŊ पैटनŊ का लेआउट  
तैयार िकया जाना चािहए। उदा. आˑीन।

9  पैटनŊ काटने से पहले डŌ ाɝ की जांच करŐ।पैटनŊ का लेआउट तैयार करने 
के बाद, िनɻिलİखत िववरण और सूचनाएं दजŊ की जानी चािहए और 
पैटनŊ पर ˙ʼ ŝप से िचि˥त की जानी चािहए।

पैटनŊ बनाने की तकनीक (Pattern making techniques )

1  Ůाŝपण िविध

2  डŌ ै िपंग िविध

3  ɢैट पैटनŊ िडजाइिनंग।

1  Ůाŝपण िविध (Drafting method )

 Ůाŝपण िविध को वाˑिवक आवʴक माप की आवʴकता होती है। 
शरीर मापन की सहायता से, हमŐ उिचत पैटनŊ बनाने वाले उपकरण जैसे 
'L' वगŊ और ůŐ च वŢ का उपयोग करना होगा और आवʴक पैटनŊ का 
लेआउट तैयार करना होगा। यह अचूक तरीका है।

2  डŌ ैिपंग िविध (Draping method )

    डŌ े िपंग िविध मŐ, हमŐ वाˑिवक कपड़े को डŌ ेस फॉमŊ पर लपेटना होता है 
और हमŐ इसे आवʴक ːाइल लाइन पर िपन करना होता है, और हमŐ 
Ůȑेक बॉडी ːाइल लाइन जैसे शोʒर लाइन, नेक लाइन, आमŊ होल 
आिद पर अितįरƅ फैिŰक को काटना होता है। ŮिŢया पूरी करने के 
बाद, कपड़े को पोशाक के ŝप से हटा िदया जाता है और कटे Šए 
कपड़े से पैटनŊ का पता लगाया जाता है। इसमŐ बŠत सारे फैिŰक और 
लाइन की खपत होती है। और यह एक अनुमािनत तरीका है।

3  ɢैट पैटनŊ िडजाइिनंग (Flat pattern designing )

    मौजूदा पैटनŊ की मदद से एक पैटनŊ बनाना "ɢैट पैटनŊ िडजाइिनंग" 
कहलाता है। तकनीकŐ  दो Ůकार की होती हœ।

1  अनुकूलन (Adaptation )

 अनुकूलन ɰॉक पैटनŊ से मूल शैली पैटनŊ बनाने की िविध है। (जैसे) ɣ ीव 
ɰॉक से बेिसक ˠीव पैटनŊ।

2  मैनीपुलेशन (Manipulation )

 मैनीपुलेशन  एक शैली पैटनŊ को अɊ शैली पैटनŊ के ŝप मŐ पįरवितŊत 
करने की िविध है, (उदाहरण के िलए) सादे आˑीन को पफ आˑीन 
मŐ। मैनीपुलेशन  तकनीक मŐ आमतौर पर दो िविधयो ंका उपयोग िकया 
जाता है। वे हœ

 i ˠैश और ˚ेड िविध।

 ii ˠैश और लैप िविध।

   ˠैश और ˚ेड िविध मŐ, पैटनŊ को आवʴक संƥा मŐ समान भागो ंमŐ  
काट िदया गया है और एक कागज पर फैला िदया गया है। और ˚ेड  
पैटनŊ की आउटलाइन मािकō ग के साथ नया पैटनŊ तैयार िकया गया है।  
(जैसे) पफ ˠीव से पफ ˠीव तक।

 ˠैश और लैप िविध मŐ, पैटनŊ को आवʴक समान भागो ंमŐ िवभािजत 
िकया गया है और एक के ऊपर एक लैप िकया गया है। और ̊ ेड पैटनŊ 
की आउटलाइन मािकō ग से नया पैटनŊ तैयार िकया गया है। (जैसे) ɢेयडŊ 
ˋटŊ से Ōː ेट ˋटŊ।(Fig 1 & 2)

ɰॉक पैटनŊ (Block pattern)  

मूल पैटनŊ िजसमŐ वाˑिवक शरीर होता हैिकसी मॉडल या डŌ ेस फॉमŊ के 
माप और घटता को ɰॉक पैटनŊ के ŝप मŐ जाना जाता है। ɰॉक पैटनŊ 
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सही आयामो ंके साथ बॉडी क̺सŊ और शेɛ पर सटीक ŝप से िफट होना 
चािहए। ɰॉक पैटनŊ के गुण िनɻिलİखत हœ।

1  ɰॉक पैटनŊ मŐ केवल शरीर का सही माप होना चािहए।

2  इसमŐ आसानी अलाउअɌ नही ं होना चािहए। (कुछ लोग आसानी 
अलाउअɌ भी जोड़ रहे हœ।)

3  इसमŐ सीम अलाउंस, लूज अलाउंस, ɢेयर अलाउंस आिद नही ंहोना 
चािहए।

4  डाटŊ के अलावा इसमŐ कोई भी पįरपूणŊता होनी चािहए।

5  इसमŐ कोई िडजाइन और ːाइल लाइन नही ंहोनी चािहए।ɰॉक पैटनŊ 
को फाउंडेशन पैटनŊ या ˠोपर पैटनŊ भी कहा जाता है। ɰॉक पैटनŊ के 

Ůकार हœ
1  बोिडस ɰॉक
2  आˑीन ɰॉक
3  ˋटŊ ɰॉक
4  पतलून ɰॉक
5  शटŊ ɰॉक, आिद।

ɰॉक पैटनŊ बनाना (Block pattern making)

ɰॉक पैटनŊ बनाते समय हमŐ िनɻिलİखत बातो ंका ȯान रखना होता है।

1  पįरधान संतुलन (Garment balance )

ɰॉक मŐ पįरधान का उिचत संतुलन होना चािहए। हमŐ सŐटर ůंट लाइन 

और सŐटर बैक लाइन को ठीक से फॉलो करना होगा। पैटनŊ सटीक शरीर 
के आकार और अनुपात के साथ िफट होना चािहए।

2 सहज अलाउअɌ (Ease allowance) 

कुछ िनकाय ɰॉक पैटनŊ का लेआउट तैयार करते समय Ɋूनतम सहज 
अलाउअɌ जोड़ रहे हœ, लेिकन अनुकूलन करते समय, हमŐ सहज अलाउअɌ 
को संशोिधत करना होगा।

3 लेआउट (Drafting)

हमŐ सभी आवʴक मापो ंका उपयोग करना होगा और ɰॉक पैटनŊ का 
लेआउट तैयार करना होगा। डŌ ाİɝंग ůŐ च कवŊ और 'L' ˍायर जैसे उिचत 
पैटनŊ मेिकंग टूʤ का उपयोग करके की जानी चािहए।

4 टेː िफट (Test fit )

ɰॉक तैयार करने के बाद, हमŐ िफिटंग की जांच करने के िलए उɎŐ एक 
मॉडल या डमी पर लपेटना होता है। संशोधनो ंके अनुसार पैटनŊ मŐ बदलाव 
िकया जाना चािहए और अंितम ɰॉक तैयार िकए जाने चािहए।

Fig 2

Slash

Straight Skirt

Straight Skirt

Lap
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पैटनŊ लेआउट (Pattern layout) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
•  पैटनŊ लेआउट के बारे मŐ समझाएं ।

पैटनŊ लेआउट (Pattern layout )

कपड़े पर पैटनŊ की ʩव̾था को "पैटनŊ लेआउट" के ŝप मŐ जाना जाता है।

पेपर पैटनŊ बनाने और काटने के िलए कायŊ और सुरƗा सावधािनयां 
(Work and safety precautions for creating and cutting 
the paper pattern) : कागज पर पैटनŊ का लेआउट तैयार करने से 
पहले माप को अंितम ŝप िदया जाना है। अधूरी माप जानकारी से űम हो 
सकता है।

पैटनŊ डŌ ाɝ का कायŊ Ɨेũ पयाŊɑ चौड़ा होना चािहए तािक पेपर और माप 
ũुिट को ठीक करने से बचने के िलए आवʴक पैटनŊ को समायोिजत िकया 
जा सके।

पैटनŊ का लेआउट तैयार करते समय सही माप लागू करते समय ȯान िदया 
जाना चािहए।

गलत किटंग से बचने के िलए डŌ ाɝ की सभी लाइनŐ (सीम लाइन, फोʒ 
लाइन, डाटŊ लाइन आिद) ˙ʼ ŝप से ˙ʼ होनी चािहए।

űम और बाद की Ɨित से बचने के िलए सभी गलत पंİƅयो ंको िमटाना होगा।

डŌ ाİɝंग  के बाद, सटीकता सुिनिʮत करने के िलए सभी मापो ंकी जाँच 
की जानी चािहए।

डŌ ाɝ िकए गए पैटनŊ को काटने मŐ सीम लाइन के आउटसाइड  िकनारे का 
पालन करना होता है।

सीम लाइन और फोʒ लाइन जहां भी हो, वहां खांचे बनाए जाने चािहए।

लेआउट (Layout) :  लेआउट घटको ंके ɘेसमŐट को आिथŊक तरीके से 
िदखाता है। आम तौर पर, घटको ंको Ťेन पर रखा जाना चािहए, िजसका 
अथŊ है कपड़े की बुनाई की वॉपŊ िदशा मŐ।

केवल कुछ मामलो ंमŐ, भागो ंको बायस Ťेन पर रखना होता है, िजसका अथŊ 
है 45 िडŤी के कोण पर वॉपŊ  ŤेɌ को पार करना। यह जानकारीलेआउट 
के िलए Ťािफ़क मŐ Ůȑेक घटक पर एक तीर Ȫारा इंिगत की गई है। (Fig 
1)   यह जानकारी लेआउट के िलए Ťािफ़क मŐ Ůȑेक घटक पर एक तीर 
Ȫारा इंिगत की गई है।(Fig 1)

इसके अलावा, आपको सादे या मुड़े Šए कपड़े और आकार के बारे मŐ 
जानकारी िमलती है। फ़ोʒ िवड्थवाइज़ का अथŊ है वेट लाइन के साथ 
मैटेįरयल को फ़ोʒ करना, यानी फ़ोʒ चौड़ाई की िदशा मŐ िदखाई देगा 
लेिकन मैटेįरयल की लंबाई का िहˣा होगा। लɾाई मŐ मोड़ने का अथŊ है 
िक मैटेįरयल को वॉपŊ की रेखा के साथ मोड़ना, यानी मैटेįरयल की चौड़ाई 
को िकनारे के समानांतर मोड़ना।

Ťेन लाइन माकŊ  Ȫारा इंिगत िदशा मŐ घटको ंको लेआउट करने के िलए हमेशा 
ȯान रखŐ। अɊथा, मैटेįरयल धोने के बाद फैल जाएगी।  आम तौर पर, तीन 
Ůकार के लेआउट Ůितिʿत होते हœ

-   लंबाई की तह पर लेआउट (Fig 2) 

–   चौड़ाई की तह पर लेआउट (Fig 3)
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– खुला लेआउट (पूरा पįरधान रखना ) (Fig 4)

– िदशाȏक लेआउट (एक तरह से लेआउट) (Fig 5)

लेआउट के नीचे, कपड़े को काटने के बाद काटे गए घटको ंकी संƥा दी गई 
है। उदाहरण के िलए डबल लेयडŊ फैिŰक के मामले मŐ एक पैटनŊ कंपोनŐट 
के पįरणामˢŝप दो कट कंपोनŐट होगें। यह एक बेहतर अवलोकन देता 
है िक Ɛा काटने के बाद सभी घटक उपलɩ हœ। 

इसिलए, िसलाई शुŝ करने से पहले आपको घटको ंको िगनना नही ंभूलना 
चािहए। समान घटक (उदाहरण के िलए आˑीन) सामाɊ ŝप से केवल 
एक बार खीचें जाते हœ लेिकन कपड़े पर लेआउट मŐ दो बार उपयोग िकए 
जाते हœ। केवल अगर आपको अपने आप से उपयुƅ लेआउट का पता 
लगाना है (चंूिक आप कपड़े की अलग-अलग चौड़ाई पर काम करते हœ) तो 
आपको सभी घटको ंको आकिषŊत करना होगा तािक आप परीƗण (खुले 
लेआउट या पूरे पįरधान िबछाने) Ȫारा उपयुƅ लेआउट का पता लगा सकŐ ।

लेआउट के िलए सावधािनयां (Precautions for layout) : यह जांचने 
के िलए सावधानी बरतनी होगी िक सभी पैटनŊ के टुकड़े कपड़े पर रखे गए 
हœ। लापता पैटनŊ का टुकड़ा पįरधान के अपूणŊ होने का पįरणाम हो सकता है।

मुƥ और बड़े वगŘ को पहले कपड़े के कटे Šए िसरो ंपर उनके चौड़े िसरो ं
के साथ रखा जाता है। िफर सबसे अǅे लाभ के िलए छोटे टुकड़े लगाए जाते 
हœ। गैर-अनुपालन से कपड़े की कमी हो सकती है। यह सुिनिʮत करना होता 
है िक कट पैटनŊ की Ťेन लाइɌ फैिŰक मŐ Ťेन लाइन के िबʋुल अनुŝप 
हो।ं ũुिट गलत संरेखण और पįरधान के खराब ŝप का कारण बन सकती है।

नैप और पाइल फैिŰक (वेलवेट और कॉरडरॉय) के साथ-साथ वन-वे िडज़ाइन 
के साथ काम करते समय घटको ंको एक िदशा मŐ रखा जाना चािहए। अɊथा, 
यह पįरधान मŐ गंभीर छाया अंतर का कारण बनता है।

कपड़े को काटने से पहले िबछाए गए पैटनŊ के आउटर िकनारे को सटीक 
ŝप से खीचंना, टŌ ेस करना, िचपकाना, İƑप करना या िपन करना होता है। 
जरा सी भी चूक पįरधान के आकार को खराब कर सकती है।

काटने के दौरान कटर किटंग टेबल के चारो ंओर घूम सकता है, तािक Ťेन  
की रेखाओ ंको ̾थानांतįरत करने और इस तरह असमान िकनारो ंको रोका 
जा सके। İ̾थर, धीमी और सही किटंग हमेशा तेज और जʗबाजी मŐ गलत 
किटंग से बेहतर होती है, या ũुिटयो ंकी बŠलता से बचने के िलए।
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बोिडस ɰॉक का पįरचय  (Introduction to bodice block) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• Ůाŝपण िविध और पैटनŊ की शतŒ
• संिƗɑ ŝप के बारे मŐ जानŐ
• बुिनयादी ˋटŊ और उसके Ůकार जानŐ
• डŌ ैिपंग िविध का पįरचय दŐ
• डŌ ेस फॉमŊ पर बुिनयादी ɰॉको ंको लपेटŐ।

पैटनŊ बनाना - पįरचय (Pattern Making - Introduction)

मानव शरीर को ढंकने के िलए कपड़े और जानवरो ंकी खाल को कपड़े मŐ 
बदलने के िलए पैटनŊ बनाने की तकनीक सिदयो ंसे िवकिसत Šई है। िपछली 
और वतŊमान शताİɨयो ंमŐ, मशीन का उपयोग पैटनŊ बनाने के िलए िकया 
गया है। कंɗूटर के आगमन से पहले, पैटनŊ हमेशा हाथ से बनाए जाते थे। 
ʩİƅगत शरीर के आकार के बारे मŐ सूƘ िववरण įरकॉडŊ करने के िलए 
बॉडी ̀ ै नर की शुŜआत से कपड़ो ंके उȋादन के तरीके मŐ Ţांित आ सकती 

है। भिवˈ मŐ, एक ʩİƅ के माप को कपड़ो ंके िनमाŊता को गोता भेजा जा 
सकता है, जहां उनका उपयोग एक कːम पैटनŊ बनाने के िलए िकया जाएगा 
जो िक कंɗूटर Ȫारा िकए गए पįरधान को काटने का मागŊदशŊन करेगा।

बुिनयादी चोली का ŝपरेखा (Silhouette of  basic bodice)
(Fig 1)

बेिसक बोिडस की तकनीकी शतŒ (Technical Terms of Basic 
Bodice) (Fig 2)

फैिŰक Ťेन लाइɌ (Fabric Grain Lines) (Fig 3)

सीधी Ťेन  की रेखाएँ (Straight grain lines)

फैिŰक Ťेन लाइन को सही ढंग से समझना और उपयोग करना महȕपूणŊ 
है; अɊथा आपके व˓ अनुिचत तरीके से लटकŐ गे और मुड़Őगे। जब कपड़े 
को करघे पर बुना जाता है, तो लून पर रखे गए पहले धागो ंको ताना सूत या 
ताना दाना कहा जाता है। इन धागो ंका दूसरा नाम सीधा Ťेन  है। ये धागे 

कपड़े की लंबाई को चलाते हœ, इसिलए यिद आपके पास 3 गज का कपड़ा 
है, तो ताने के दाने 3 गज लंबे होते हœ। बुने Šए कपड़े मŐ ताने के दाने मŐ सबसे 
अिधक ताकत होती है और İखंचाव की माũा सबसे कम होती है, Ɛोंͤिक 
जब सूत कोकरघे मŐ सेट िकया जाता है तो उसमŐ तनाव होता है। बुने Šए 
कपड़े से बने कपड़ो ंमŐ ताने या सीधे दाने आमतौर पर शरीर के ऊपर और 
नीचे चलते हœ। इस तरह कपड़े से काटे जाने पर गारमŐट्स अǅे से लटकते 
हœ, जब तक िक पैटनŊ के टुकड़े सही तरीके से बनाए गए हो।ं
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Ţॉस Ťेन लाइन (Cross grain line)

करघे को ताने के धागो ंसे सेट करने के बाद, अगला कदम बाने के धागो ंया 
बाने के दानो ंको जोड़ना या बुनना है। इन सूत का दूसरा नाम Ţॉस Ťेन है। 
ये सूत कपड़े की चौड़ाई मŐ एक तरफ से दूसरी तरफ या िकनारे से िकनारे 
तक फैले होते हœ और सीधे दाने के िलए 90 िडŤी या समकोण पर होते हœ। 
सेʢेज डŌ ै िपंग बुने Šए िकनारे हœ जो कपड़े के बोʐ की बाŤीन लंबाई के 
साथ चलते हœ और सीधे Ťेन  के समानांतर होते हœ।

कभी-कभी एक कपड़ा शरीर के चारो ंओर के बजाय ऊपर और नीचे चलने 
वाले बाने या Ţॉस Ťेन के साथ काटा जाता है। यह तब िकया जा सकता है 
जब कपड़े के एक या दोनो ंिकनारो ंपर बॉडŊर िडज़ाइन हेम पर िचिũत िकया 
जाता है। Ţॉस Ťेन पर काटे जाने पर एक कपड़ा अलग तरह से लटकता है, 
खासकर अगर वहाँ इकǧा या चुɄटŐ हो।ं गैदज़Ŋ या चुɄटŐ सपाट नही ंरहती,ं 
बİʋ शरीर से बाहर िनकल जाती हœ। यह आमतौर पर ˋटŊ मŐ ˢीकायŊ है 
लेिकन सीमाओ ंके साथ िडजाइन करते समय इसे ȯान मŐ रखा जाना चािहए।

पूवाŊŤह Ťेन  लाइन (Bias grain line)

कपड़े से कपड़ो ंको काटने का एक और तरीका है बायस Ťेन लाइन का 
उपयोग करना। यिद एक सटीक Ţॉस Ťेन लाइन (फटा Šआ िकनारा या 
खीचंा Šआ धागा) एक सही Ōː ेट Ťेन (फटे Šए िकनारे या खीचें गए धागे) पर 
िबछाया जाता है, तो आप एक डायगोनल फोʒ करŐ गे जो ː Ō ेट या Ţॉस Ťेन 
के िलए एक सही 45-िडŤी कोण है। इस 45 िडŤी कोण वाली रेखा को ś͖  
बायस कहा जाता है। एक कपड़ा जो शरीर पर ऊपर और नीचे चलने वाले 
सǄे पूवाŊŤह के साथ काटा जाता है और शरीर से िचपक जाता है। यह एक 
तरह से पįरधान के आकार को आकार की एक िवˑृत ŵंृखला मŐ िफट करने 
का एक तरीका है, जैसा िक िनट करते हœ, लेिकन यह Ůित पįरधान अिधक 
कपड़े का उपयोग करता है और सीम पर िबना लहर या तनाव रेखाओ ंके 
िसलाई करने के िलए अलग-अलग पंथ हो सकता है।

पैटनŊ Ťेन लाइɌ (Pattern Grain Lines) (Fig 4) 

पैटनŊ के टुकड़ो ंपर Ťेन  की रेखाएं खीचंी जाती हœ तािक यह सुिनिʮत िकया 
जा सके िक उɎŐ कपड़े पर इस तरह से रखा जाएगा िजससे कपड़ो ंको 
ठीक से काटा जा सके। Ťेन लाइन एक सीधी रेखा के ŝप मŐ खीचंी जाती 

है जो पैटनŊ पीस के िकनारे से िकनारे तक चलती है। इसमŐ पैटनŊ पर अɊ 
रेखाओ ंसे इसे अलग करने के िलए तीर शािमल हœ। Ťेन लाइन को पैटनŊ पर 
िविभɄ ̾थानो ंपर खीचंा जा सकता है, यह इस बात पर िनभŊर करता है िक 
पįरधान को ː Ō ेट, Ţॉस या बायस Ťेन लाइन पर काटा जाना है या नही।ं पैटनŊ 
को कपड़े के एक टुकड़े पररखते समय, पैटनŊ के टुकड़े पर खीचंी गई Ťेन 
लाइन हमेशा कपड़े के सीधे Ťेन और सेʢेज के समानांतर रखी जाती है।

पैटनŊ बनाने की शतŒ (Pattern Making Terms)

मूल पैटनŊ सेट। एक पांच-टुकड़ा पैटनŊ सेट, िजसमŐ आगे और पीछे की चोली 
और ̀ टŊ और आˑीन के साथ शािमल है, जो एक िविशʼ ŝप या आकृित के 
आयामो ंका Ůितिनिधȕ करता है। इसे िडजाइन सुिवधाओ ंके िबना िवकिसत 
िकया गया है। टŌ ेस की गई कॉपी को विकō ग पैटनŊ कहा जाता है। (Fig 5)

पैटनŊ पेपर (Pattern Paper) (Fig 6) 

ैटनŊ पेपर िविभɄ Ůकार के वज़न और रंगो ंमŐ आता है, Ůȑेक एक िवशेष 
उȞेʴ की पूितŊ करता है। Ůȑेक पेपर सɘायर उपलɩ पेपर वेट की सीमा 
को इंिगत करने के िलए एक कोड िसːम का उपयोग करता है। िनमाŊता 
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की वरीयता ʩİƅगत पसंद और उसके उपयोग पर आधाįरत होती है। 
भारी पैटनŊ वाले पेपर को आमतौर पर टैग बोडŊ , मनीला या हाडŊ पेपर कहा 
जाता है, जबिक हʋे वजन को मािकō ग पेपर कहा जाता है। उनका उिचत 
कोिडंग और सामाɊ उपयोग इस Ůकार है:

IX Ťेनाइट टैग (.007) से

5X Ťेनाइट टैग (.019) 

रंग-कोिडत ŵंृखला मŐ भारी पैटनŊ वाले पेपर खरीदे जा सकते हœ। एक शीट, 
उदाहरण के िलए, एक तरफ Ťीन और दूसरी तरफ सफेद हो सकती है, 
तािक आप पैटनŊ की कामकाजी सतह को एक नज़र मŐ देख सकŐ । कई 
िडवीजनो ंवाली कंपिनयां यह इंिगत करने के िलए पैटनŊ को कलर कोड कर 
सकती हœ िक यह िकस िडवीजन से संबंिधत है।  यह पेपर आम तौर पर पहले 
पैटनŊ के िलए उपयोग िकया जाता है, लेिकन हमेशा उȋादन पैटनŊ के िलए 
उपयोग िकया जाता है (अंितम पैटनŊ, पįरधान के िफट होने के बाद बनाया 
गया है और पहला पैटनŊ सही िकया गया है), और पैटनŊ Ťेिडंग (िवकासशील 
आकार की ŵेिणयां) के िलए।

1 से 5 डबल-ǰूटी मािकō ग पेपर (1 to 5 Double-Duty Marking 
paper)

हʋे से भारी, सफेद मािकō ग पेपर का उपयोग पहले पैटनŊ िवकिसत करने 
और माकŊ र बनाने के िलए िकया जाता है। इसमŐ सǄे दाने की ̾थापना के 
िलए सहायता के ŝप मŐ Ůतीक शािमल हœ।

कुछ संिƗɑ ŝप का उपयोग करते Šए दजŎ (The tailor using 
some abbreviated form)

CH  -  छाती

B   -  ˑन या बː

S   -  सीट

H   -  िहप

W   -  कमर

N   -  गदŊन

A.CH  -  छाती के आर-पार

AB  -  पीछे की ओर

Y   -  योक

S से D  -  कंधे से कंधा िमलाकर डाटŊ

SL   -  आˑीन की लंबाई

D से D  -  डाटŊ टू डाटŊ

N.W  -  Ůाकृितक कमर

S.B  -  आˑीन नीचे

L.L.  -  पैर की लंबाई

FL  -  पूरी लंबाई

CP  -  कŐ ū िबंदु

घुटना  -  घुटना

पैटनŊ की जानकारी (Pattern Information) : एक पŐͤिसल या फेʐ-
िटप पेन का उपयोग करके, पयाŊɑ जानकारी के साथ ŮȑेकपैटनŊ को सटीक 
ŝप से िचि˥त करŐ

इस जानकारी को िलखने के तरीके, और कौन सी जानकारी शािमल है, 
कंपनी से कंपनी मŐ िभɄ होती है।

पूणŊ पैटनŊ जानकारी सेट के भीतर Ůȑेक पैटनŊ की एक Ůित पर फेस अप 
िलखी जा सकती है, केवल शैली संƥा के साथ Ůȑेक डुİɘकेट आकृित 
पर एक Ťेनलाइन।

पूरी जानकारी Ůȑेक पैटनŊ आकार और उसके डुɘीकेट पर फेस अप 
करके िलखी जा सकती है।

चयनाȏक जानकारी को सामने, पीछे या आˑीन जैसे पैटनŊ घटको ंकी 
पहचान करने वाले शɨो ंको समाɑ करते Šए िलखा जा सकता है।

पैटनŊ बनाने मŐ Ůयुƅ Ůतीक (Symbols Used in Pattern 
Making) (Fig 7)

िनɻिलİखत उदाहरणो ंको एक मागŊदशŊक के ŝप मŐ इˑेमाल िकया जा 
सकता है

Ťेन  रेखा (Grainline) : Ůȑेक पैटनŊ टुकड़े की लंबाई के माȯम से 
हमेशा Ťेनलाइन बनाएं।

पैटनŊ वाला िहˣा (Pattern part) : नाम से पहचानŐ (उदाहरण के िलए, 
सामने, पीछे, चोली, ˋटŊ, आˑीन, कॉलर, जेब)

ːाइल Ţमांक (Style number) :  पैटनŊ सेट को कोड करने के िलए 
उपयोग िकए जाने वाले कोड पैटनŊ सेट के िलए उपयोग की जाने वाली 
संƥा की पहचान करŐ।

पैटनŊ का आकार (Pattern size) : दी गई आकार सीमा के भीतर 
िविशʼ आकार दŐ।

पैटनŊ के टुकड़ो ंकी संƥा (Number of pattern pieces) : 

Ůȑेक िविशʼ पैटनŊ आकार के िलए काटे जाने वाले टुकड़ो ंकी संƥा की 
पहचान करŐ

कट का Ůतीक (Cut symbol) :  कट शɨ के Ůतीक के ŝप मŐ आकार 
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और टुकड़ो ंकी संƥा के बीच एक Ɨैितज रेखा खीचंी जा सकती है, या शɨ 
ही टुकड़ो ंकी संƥा से पहले हो सकता है(उदाहरण के िलए, दो काटŐ)।

                                                    नमूना

       
                           2D            3D

    समतल  लेआउट       įरवसŊ इंजीिनयįरंग

सीधा ˢŝप (Flat pattern) : एक पैटनŊ मौजूदा फाउंडेशन पैटनŊ से 
उȋɄ होता है िजसे ɣ ोप या ɰॉक कहा जाता है। एक ɣ पर एक ऐसा पैटनŊ 
है िजसमŐ कोई सीम अलाउअɌ या ːाइल लाइन नही ंहै। गारमŐट ːाइʤ 
का एक ˠोपर माय रेड तैयार िकया जा सकता है। पैटनŊ िनमाŊता एक नई 
शैली कॉलर बनाता है और िववरणो ंको जोड़कर एक िडजाइन तैयार करता 
है। तेजी से और सटीक होने के कारण रेडी टू िवयर माकő ट मŐ उपयोग की 
जाने वाली ɢैट पैटनŊ बनाने की िविध।

आलेखन िविध (Drafting Method) : पैटनŊ को सीधे माप से बनाया 
जाता है जो िकसी ʩİƅ या शरीर के ŝप मŐ एकũ िकए गए माप का उपयोग 
करके िकया जाता है, पैटनŊ सीधे कागज मŐ खीचंा जाता है।
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įरवसŊ इंजीिनयįरंग (Reverse Engineering) : įरवसŊ इंजीिनयįरंग 
को गारमŐट िडकं Ōːƕन कहा जाता है या मौजूदा गारमŐट से नॉक-ऑफ 
पैटनŊ बनाया जाता है।

ˋटŊ (Skirt) (Fig 8)

पįरचय (Introduction) : एक ̀ टŊ के ŝपरेखा को बदलना (रचनाȏक 
िववरण के संबंध मŐ इसका बाŤीन आकार) िडजाइनरो ंके िलए उन िबंदुओ ंमŐ 
से एक है जो फैशन की नज़र और िदशा बदलना चाहते हœ। एक ̀ टŊ िजसका 
मूल आकार हाथ सीधे िहपलाइन से हेम तक होता है, हेम लाइन के ˢीप 
को बढ़ाकर या घटाकर, ˋटŊ को िफगर से दूर या उसके करीब ले जाकर, 
या कमर को ऊपर और नीचे करके मौिलक ŝप से बदल िदया जाता है।

ˋटŊ ɰॉक का पįरचय (Introduction to skirt block)

चार ˋटŊ फ़ाउंडेशन (Four Skirt Foundations) (Fig 9) : 

चार ˋटŊ नीवंो ंमŐ से Ůȑेक का एक िविशʼ नाम है जो इसके ŝपरेखा की 
पहचान करता है। यह मूल ˋटŊ से िवचलन की माũा है जो नए ŝपरेखा 
को िनधाŊįरत करती है।

ˋटŊ सीधे िहपलाइन से हेमलाइन तक लटकती है।

आकार या िũकोणीय (Shape or Triangular) : ˋटŊ कूʥे से दूर 
िगरती है, हेमलाइन पर बाहर िनकलती है, हेमलाइन s ीप को बढ़ाती है (इस 
ŵेणी मŐ गोलाकार और ɢेयडŊ आकृितयाँ शािमल हœ।)

खंूटी या उलटा िũकोण (Pegged or Inverted Triangle) :.ˋटŊ 
कूʥे के ˑर से हेमलाइन तक अंदर की ओर िगरती है। कूʥे से हेम तक 
पतला करके कमर और कूʥे की पįरपूणŊता को बढ़ाकर पेƨड़ ŝपरेखा 
Ůाɑ िकया जा सकता है।

घंटी के आकार (Bell-shape) :ˋटŊ कूʥे के ऊपर, ऊपर या नीचे 
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िफगर के क̺सŊ से िचपक जाती है और हेमलाइन के साथ ɢुइड मूवमŐट 
मŐ टूट जाती है।

ˋटŊ को िनɻिलİखत तीन Ɨेũो ंके संदभŊ मŐ विणŊत िकया गया है

ˢीप (The sweep) : हेमलाइन पर ˋटŊ की चौड़ाई।

गित (Movement) : ˋटŊ ŝपरेखा की पįरपूणŊता।

िवराम िबंदु (The break point) :  वह िबंदु िजस पर ˋटŊ शरीर से 
ūव गित मŐ टूट जाती है।

ˠीव ɰॉक का पįरचय (Introduction to sleeve block)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :  
• का नाप

ˠीव (Sleeves): आमŊहोल को सुचाŝ ŝप से या इकǧा करने के 
िलए ˠीव को  िडज़ाइन िकया जा सकता है। उɎŐ सİǍत या अितरंिजत 
पįरपूणŊता के साथ िडजाइन िकया जा सकता है, और िकसी भी लɾाई मŐ 
काटा जा सकता है।

ˠीव की हेमलाइन को कई तरीको ंसे िफ़िनश िकया जा सकता है. एक सीधी 
या पूरी ˠीव को एक संलư कफ, बœड, लोचदार या आवरण Ȫारा सीिमत 
िकया जा सकता है। यिद पुिʼ नही ंकी जाती है, तो ɣ ीव मŐ s -हेम हो सकता 
है या िटŌ म के साथ सामना या िकनारा हो सकता है। हाथ से Ůवेश करने के 
िलए खोलने को भी िविभɄ तरीको ंसे इलाज िकया जा सकता है, जेबो ंके 
साथ İˠट्स, फेिसंग, या फोʒ बैक से लेकर िज़पर ːाइल Ƒोजर तक।

ˠीव शɨावली (Sleeve Terminology) (Fig 1)

ˠीप लैप (Sleep Lap): ˠीव का शीषŊ सामने से पीछे की ओर मुड़ा 
Šआ है।

टोपी की ऊँचाई (Cap Height) : बाइसेɛ से कैप एट सŐट की दूरी

बाइसेɛ लेवल (Biceps Level) : ˠीव का सबसे चौड़ा िहˣा टोपी 
को िनचली ˠीव से अलग करता है।

ईज़ ˠीव (Sleeve Ease) :बाइसेɛ, कोहनी और कलाई के ˑर पर 
अितįरƅ अलाउअɌ हाथ की पįरिध को समायोिजत करता है और सहजता 
से लेकर चलन की ˢतंũता के िलए आसानी की अनुमित देता है।

1 1/2 से 2 या अिधक इंच।

कैप आसानी (Cap Ease) : कप और आमŊहोल माप के बीच अंतर। (1 
से 1 1/8 इंच तक)

कोहनी का ˑर (Elbow Level) :. डाटŊ का ̾थान, हाथ की कोहनी 
के साथ समतल।

कलाई का ˑर (Wrist level) : आˑीन के नीचे, कलाई के साथ ˑर।

Ťेन  रेखा (Grain line) : टोपी के शीषŊ से कलाई के ˑर तक आˑीन 
का कŐ ū-ˠीव का सीधा Ťेन |

ƓाटŊįरंग ɣ ीव (Quartering sleeve) : ɣ ीव को टोपी से कलाई तक 
4 बराबर भागो ंमŐ बांटा गया है। ɣ ीव फैलाने के िलए गाइड लाइन के ŝप मŐ 
उपयोग करता है। ũैमािसक अनुमानो ंको ‘xʼ के ŝप मŐ लेबल िकया गया है।

नोचेस (Notches) : . एक पायदान सामने की ˠीव को इंिगत करता 
है, दो पायदान बैक ˠीड को इंिगत करता है, पायदान इंिगत करता है िक 
ˠीव और कंधे कहाँ िमलते हœ।

ˠीव (Sleeves)

एक पįरधान िबना ˠीव का हो सकता है या आˑीन के साथ समाɑ िकया 
जा सकता है। यह काफी हद तक फैशन, मौसम (अƛर गिमŊयो ंके कपड़े 
िबना ˠीव के होते हœ) आिद पर िनभŊर करता है।

ˠीव िविभɄ शैिलयो ंमŐ आते हœ। वे िदखने और िनमाŊण की िविध मŐ िभɄ हœ। 
यह उस तरीके से संबंिधत है िजस तरह से ˠीव ऊपरी व˓ से जुड़ा Šआ 
है और िजस तरह से आˑीन को आकार िदया जाता है और नीचे समाɑ 
िकया जाता है।

पįरधान के िडजाइन के आधार पर आˑीन अलग-अलग लंबाई का हो 
सकता है। ˠीव के तल को भड़काया, इकǧा या पतला िकया जा सकता 
है। िफिनिशंग फेिसंग, बाइंिडंग, ˠीव बœड लगाकर या कफ लगाकर की 
जा सकती है।
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एक लंबी ˠीव के अǅे िफट के िलए कोहनी पर शेिपंग दी जाती है। कुछ 
मामलो ंमŐ पीछे की ओर डाट्Ŋस या आसान िसलाई दी जाती है। यह कपड़े 
को िबना तनाव या फाड़े कोहनी को मोड़ने के िलए जगह देने के िलए िकया 
जाता है।

तीन बुिनयादी Ůकार की ˠी̺स को अलग िकया जा सकता है: सेट-इन 
ˠीव, रैगलन ˠीव और कट-ऑन ˠीव (िकमोनो ˠीव)।

सेट-इन ɣ ीव को अलग से काटा और िसला जाता है और िफर यह पįरधान 
के आमŊहोल जैसा लगता है। आम तौर पर ɣ ीव का मुकुट िबʋुल कंधे की 
रेखा पर िटका होता है। (Fig 2)

कपड़े की कुछ शैिलयो ंमŐ कंधे का िहˣा अितʩापी होता है तािक ˠीव 
का मुकुट ऊपरी बांह पर िटका रहे। ˠीव के मुकुट के सामने के िहˣे मŐ 
पीछे की तुलना मŐ गहरा वŢ होता है। (Fig 3)

ˠीव आमŊहोल पįरिध जब बोिडस आमŊहोल पįरिध की तुलना मŐ थोड़ी 
अिधक होती है। ˠीव को आमŊहोल से जोड़ते समय ˠीव Ţाउन पर इस 
अितįरƅ मैटेįरयल को आसानी से िसलाई लगाकर सेट िकया जाना चािहए।

संकेत (Hints)

– आमŊहोल (पįरधान की चोली) पर झुįरŊयो ंसे बचने के िलए आमŊहोल के 
िलए अितįरƅ मैटेįरयल की िसलाईकरते समय आमŊहोल के िकनारे को 
नही ंखीचंा जा सकता है। इसके बजाय दोनो ंतरफ अितįरƅ मैटेįरयल 
(आसानी) खीचंŐ। (Fig 4)

-  सेट-इन ˠीव सीम को न तो ˠीव पर दबाया जाता है और न ही चोली 
के कंपोनŐट पर इसे खुला रखा जाता है और इसे दबाया भी नही ंजाता 
है। (Fig 5)

Ǜादातर आˑीन एक ही टुकड़े की होती है, लेिकन कोट और जैकेट मŐ 
इसे अƛर दो टुकड़ो ंसे बनाया जाता है। यहाँ टुकड़ो ंको ˠीव के आकार 
का अनुसरण करने के िलए घुमावदार िकया गया है और सीम को पीछे की 
ओर रखा गया है। आˑीन को आमŊहोल मŐ सेट करने से पहले दो टुकड़े 
जुड़ जाते हœ।

वन-पीस ˠी̺स मŐ अंडरआमŊ ˠीव बोिडस के साइड सीम मŐ समाɑ होती 
है। लेिकन टू-पीस ˠी̺स की सीम चोली के साइड सीम मŐ कभी खȏ नही ं
होती। (Fig 6)

सेट-इन ˠीव की िभɄता को शटŊ ˠीव कहा जाता है जो आमŊहोल से एक 
अलग िविध (शटŊˠीव िविध) से जुड़ी होती है। यहां बाजू को दोनो ंसे पहले 
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आमŊ-होल से जोड़ा जाता है, गारमŐट साइड सीम और अंडरआमŊ ɣ ीव सीम 
को िसला जाता है। चंूिक आˑीन का ताज गहरा घुमावदार नही ंहै, इसिलए 
केस िसलाई की आवʴकता नही ंहै।

एक अɊ Ůकार की ˠीव रागलाण आˑीन है, िजसमŐ चोली के िहˣे को 
ˠीव के साथ जोड़ा जाता है।  इसमŐ ढीले आमŊहोल हœ और कोट के िलए 
आदशŊ है, Ɛोंͤिक उɎŐ नीचे पहनने के िलए अɊ कपड़ो ंके िलए अिधक 
जगह की आवʴकता होती है। (Fig 7)

बुिनयादी ˠीव और ˠीव िफिनश की िविवधताएं (Variations of 
basic sleeves and sleeve finish)

आˑीन शैिलयो ंकी िविवधता मूल ˠीव पैटनŊ से िवकिसत की जा सकती 
है। शैिलयो ंकपड़े, पोशाक शैली और फैशन जैसे िविभɄ कारको ंपर िनभŊर 
करती हœ।

मूल ɣ ीव पैटनŊ मŐ ही मैनीपुलेशन करके िडजाइन Ůाɑ िकया जा सकता है। 
सबसे अिधक इˑेमाल िकया जाने वाला सेट-इन ˠीव का मैनीपुलेशन है। 
यहां मूल पैटनŊ को या तो काट िदया जाता है या आवʴक शैली के अनुसार 
काट िदया जाता है।

सेट-इन ɣ ीव वेįरएशन  (Set-in sleeve variation) : पफ ɣ ी̺स 
छोटी लंबाई की होती हœ। इस शैली के िलए मȯम और हʋे वजन के कपड़े 
सबसे उपयुƅ हœ। पफ ɣ ी̺स तीन तरह की होती हœ। पहले Ůकार मŐ, समूह 
ऊपर और नीचे दोनो ंतरफ बनते हœ। बेिसक ˠीव पैटनŊ को सŐटर लाइन 
और दोनो ंतरफ से काटा जाता है।

िफर वे अिधक चौड़ाई पाने के िलए और ˠीव के ऊपर और नीचे इकǧा 
होने के िलए अलग-अलग होते हœ। ɣ ीव की टोपी का उǄतम िबंदु 1.5 cm 
ऊपर उठाया जाता है और एक िचकनी घुमावदार रेखा खीचंी जाती है। इसी 
तरह, ˠीव के िनचले िसरे को कŐ ū िबंदु पर 1 सŐटीमीटर कम िकया जाता 
है और एक िचकनी वŢ खीचंी जाती है। ऊपर और नीचे के िहˣे आमŊहोल 
और ˠीव राउंड की पįरिध मŐ इकǧे होते हœ। िफर इसे सेट-इन ˠीव की 
तरह तैयार िकया जाता है। (Fig 10)

रागलन ɣ ीव का आमŊहोल सीम नेकलाइन से अंडरआमŊ (ˋाई) और वापस 
नेकलाइन तक चलता है। यह ˠीव पूरे शोʒर एįरया को कवर करती है।  
इसे एक पीस से बनाया जा सकता है, िफर शोʒर लाइन के साथ डाटŊ की 
मदद से ˠोिपंग की जाती है। इस ˠीव के िलए ˠीव को िफ़िनश करने 
के बाद अंडरआमŊ और साइड सीम को िसला जाता है।

यिद रागलन दो टुकड़ो ंसे बना है तो ˠीव को एक सीवन के आकार का 
बनाया जाता है जो कंधे के पार और आउटर बांह के नीचे चलता है। इसे क̺सŊ 
पर जŝरत होगी जो Ōː ेन įरलीज करते हœ। अंडर आमŊ सीम और बोिडस 
साइड सीम को िसलने से पहले रागलन को भी जोड़ा जाएगा।

िकिमनो ˠीव (कट-ऑन ˠीव) को मुƥ चोली के टुकड़े के िवˑार के 
ŝप मŐ काटा जाता है। ˠीव का अगला भाग चोली के साथ एक मŐ काटा 
जाता है और आˑीन का िपछला भाग चोली बैक के साथ होता है। इसे ढीले 
या बंद िफिटंग के आकार का बनाया जा सकता है। (Fig 8)

लूज िफट मŐ गसेट पीस की कोई जŝरत नही ंहोती है, लेिकन सीम को 
िसलने से पहले या बाद मŐ अंडर आमŊ को चोली İ Ōː प या टेप से मजबूत 
िकया जाना चािहए।

यिद एक िबना आˑीन का पोशाक चुना जाता है यिद आम तौर पर पूवाŊŤह 
के टुकड़े या आकार के फेस के साथ समाɑ हो जाता है। अंडरआमŊ पर 
एक जोड़ के साथ आकार के फेसेस आमतौर पर एक टुकड़े मŐ काटे जाते 
हœ। यिद इसे दो टुकड़ो ंमŐ काटा जाए तो अंडरआमŊ और कंधे पर एक जोड़ 
िदखाई देगा। बŠत हʋे वजन इंटरफेिसंग İ̾थरता जोड़ता है। (Fig 9)

दूसरे Ůकार की पफ ˠीव के साथ, केवल नीचे की तरफ इकǧा होते हœ। 
आˑीन के पैटनŊ को िकनारे से ऊपर की ओर İखसकाया जाता है और िफर 
पूणŊता की अनुमित देने के िलए फैलाया जाता है। ˠीव को िनचले िसरे पर 
3 से 5 सेमी लंबा करने के बाद और िदखाए गए अनुसार एक िचकनी वŢ 
िदया जाता है। िनचला भाग एक बœड या बायस बाइंिडंग के साथ इकǧा 
और समाɑ होता है
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इलाİːक का उपयोग करके इकǧा िकया जा सकता है (नीचे समझाया 
गया है) (Fig 11)

तीसरी िक˝ मŐ संŤाहक शीषŊ िसरे पर होते हœ। ɣ ीव पैटनŊ को फोप िकनारे 
से िनचले िहˣे तक काटा जाता है और पूणŊता के िलए अनुमित देने के िलए 
फैलाया जाता है, ˠीव का ताज बढ़ाया जाता है और एक िचकनी घुमावदार 
रेखा खीचंी जाती है।) शीषŊ खंड को आमŊहोल की पįरिध मŐ इकǧा िकया जाता 
है और सेट-इन ˠीव की तरह तैयार िकया जाता है। (Fig 12)

िबशप ɣ ीव (Bishop sleeve) : दूसरे Ůकार की पफ ɣ ीव का ŝपांतर 
है। यहां ɣ ीव पूरी लंबाई या केवल तीन-चौथाई लंबाई की होती है। यह ɣ ीव 
के तल पर इकǧा होता है, एक बœड या कफ मŐ सेट होता है। (Fig 13)

लेग-ओ-मटन (The Leg-O-Mutton) : आˑीन एक लंबी ɣ ीव है, िजसमŐ 
कोहनी के नीचे एक तंग िफिटंग होती है और ऊपर की तरफ इकǧा होती है। 
ऊपरी भाग के िलए मूल ˠीव चोली का उपयोग िकया जाता है। इसे मȯ 
रेखा मŐ काटा जाता है और िदखाए गए अनुसार फैलाया जाता है। (Fig 14)

बेल ˠीव (Bell sleeve) : पफ ˠीव का भी एक Ůकार है। बेल ˠीव 
को ˠीव के तल पर अिधक चौड़ाई के साथ िडज़ाइन िकया गया है, लेिकन 
मैटेįरयल एकũ नही ंकी गई है। बेिसक ˠीव पैटनŊ को नीचे से ऊपर की 

ओर काटा जाता है और अितįरƅ चौड़ाई पाने के िलए खुला फैलाया जाता 
है। घंटी का आकार देने के िलए बीच का तल थोड़ा बढ़ा Šआ है। ˠीव का 
तल 1 संकीणŊ हेम या आकार के फेस के साथ समाɑ हो गया है। (Fig 15)

अɊ ɣ ीव से अलग सकुŊ लर ɣ ीव मŐ कोई अंडरआमŊ सीम नही ंहै ɣ ीव के 
िनचले िहˣे मŐ गोलाकार आकार होता है और नीचे की पįरिध अिधक होती है।

ˠीव Ţाउन और आमŊहोल पर नॉच ɣ ीव को आमŊहोल से जोड़ते समय आगे 
और पीछे के िहˣे की पहचान करने मŐ मदद करते हœ। नीचे एक संकीणŊ 
हेम के साथ समाɑ हो गया है।

ˠीव पैटनŊ को 4 खंडो ंमŐ काटा जाता है जो इस तरह से İ̾थत होते हœ िक 
खंड 1 और 3 और 2 और 4 एक दूसरे के िवपरीत İ̾थत होते हœ। खंडो ंके 
िनचले िकनारे एक वृȅ बनाने के िलए जुड़े Šए हœ। इससे ˠीव बॉटम का 
घेरा बढ़ जाएगा।

ˠीव टॉप की लंबाई और आकार मŐ कोई बदलाव नही ंहोता है लेिकन वगŘ 
को एक Ůकार का वृȅ बनाने के िलए ʩवİ̾थत िकया जाता है। (Fig 16)

ˠीव बॉटम िफ़िनश (Sleeve bottom finishes) : ɣ ीव के िनचले 
िकनारे कई तरह से समाɑ हो गए हœ। यह शैली, आˑीन की लंबाई और 
कपड़े पर िनभŊर करता है। यह सेʚ या कॉȴŌ ाİːंग फैिŰक का हो सकता है।
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ˠीवलेस आमŊहोल शे̪ड फेिसंग के साथ िफिनश िकए गए हœ। यह िकनारे 
को िचकनाई देता है। फेिसंग को एक टुकड़े मŐ काटा जा सकता है िजसमŐ 
एक सीवन अंडरआमŊ  के एक छोर पर जुड़ा हो। लेिकन यह आम तौर पर 
दो टुकड़ो ंमŐ काटा जाता है, आगे और पीछे के आमŊहोल फेिसंग। वे कंधे 
और अंडरआमŊ से जुड़े Šए हœ। एक हʋे वजन की इंटरफेिसंग अिधक 
İ̾थरता देती है। (Fig 17)

हेम Ōː ेट ˠीव िफ़िनश मŐ सबसे आसान है और इसका सबसे अिधक 
उपयोग िकया जाता है। ɣ ीव के िकनारे को हेमलाइन के साथ गलत साइड 
मŐ मोड़ा जाता है और आमतौर पर ˠीव के अंदर की तरफ हाथ से िसला 
जाता है। (Fig 18)

इलाİːक के साथ समाɑ करना (Finishing with elastic) : हेिमंग Ȫारा 
िनचले िकनारे को खȏ करने के बाद, आˑीन के गलत पƗ (हेम के ऊपर 2 
cm) पर 1.5 cm चौड़ा टेप या पतले कपड़े की पǥी संलư करŐ। इस Ůकार 
एक आवरण बनता है िजसके माȯम से एक लोचदार डाला जाता है और 
ˠीव को िůल Ůभाव Ůाɑ करने के िलए इकǧा िकया जाता है। इसिलए 
इलाİːक की लंबाई ˠीव हेम की तैयार पįरिध से थोड़ी कम होनी चािहए। 

मैटेįरयल की एक पǥी को काटकर टनŊ-अप फेिसंग तैयार की जाती है (चौड़ाई 
समाɑ चौड़ाई और सीवन अलाउअɌ के दोगुने के बराबर)। लंबाई िनचले 
हाथ के माप और सीवन अलाउअɌ के बराबर होगी। फेिसंग पीस के िसरो ं
को या तो ˠीव से जोड़ने से पहले एक सकŊ ल बनाने के िलए जोड़ा जाता है 
या अंडरआमŊ सीम को िसलने से पहले फेिसंग को जोड़ा और ऊपर िकया 
जाता है। िफर सामने वाले टुकड़े को दािहनी ओर आˑीन के िनचले िकनारे 
पर िसल िदया जाता है और अंदर की तरफ मोड़ िदया जाता है ɣ ीव का और 
मशीन Ȫारा िसला Šआ। िफर अंडर आमŊ सीम समाɑ हो गया है। (Fig 19)

बायस बाइंिडंग के साथ िफिनश मुƥ ŝप से एक गोलाकार या बेल ˠीव 
पर उपयोग की जाती है। आˑीन का अंत कपड़े की 2 cm चौड़ी बायस 
पǥी के साथ समाɑ होता है। िफर इसे िसल िदया जाता है और İˠपİːच 
का उपयोग करके ˠीव के अंदर की तरफ लगाया जाता है। (Fig 20)

कंटŌ ाː फैिŰक का उपयोग करके बाइंिडंग मŐ सजावटी िवशेषता हो सकती है ।

(Fig 29) (िनचले िसरे पर िफिनिशंग का दूसरा तरीका कफ के साथ है। 
कफ िविभɄ आकार और चौड़ाई के होते हœ। (Fig 21)

िकमोनो ˠीव (Kimono sleeve) (Fig 22)

एक िकमोनो ˠीव, जो मुƥ बोिडस टुकड़े के िवˑार के ŝप मŐ काटा 
जाता है, आˑीन के कंधे ढलान और अंडरआमŊ वŢ की िडŤी के आधार 
पर या तो ढीली या बंद िफिटंग हो सकती है। जब इस ˠीव को नेकलाइन 
से सीधा बाहर िनकालने के िलए काटा जाता है, और एक गŤीन ‘आमŊहोलʼ 
ओपिनंग के साथ, आमŊ के नीचे एक सॉɝ डŌ ेप होता है। जब इसे कंधे के 
चारो ंओर घुमावदार आकार के अनुŝप और कंधे के चारो ंओर घुमावदार 
आकार के अनुŝप बनाने के िलए काटा जाता है और एक उथले आमŊहोल 
खोलने के साथ िफट करीब हो जाता है; हालाँिक, आमŊ मूवमŐट अिधक 
किठन हो जाता है।

इस तरह के एक करीबी िफट के िलए आमतौर पर एक गसेट की आवʴकता 
होती है; आम तौर पर िũकोणीय, टुकड़ा एफ कपड़े जो आराम और गित  मŐ 
आसानी के िलए एक अंडरआमŊ सीम मŐ डाला जाता है। (Fig 23)
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एक अǅी तरह से बनाई गई िकमोनो ˠीव की तीन िवशेषताएं 
होती हœ (A well-made kimono sleeve has three 
characteristics) :

1  अंडरआमŊ सीम के वŢ या कोण पर गिसट(गिसट) या सु̊ढीकरण।

2  ऊपरी भुजा Ɨेũ मŐ कोई िचũ या खीचं नही।ं

3  ऊपरी आˑीन सीम की कोई įरɔल या खीचं नही।ं

िकमोनो ˠीव टॉप िडजाइन करना (Designing the Kimono 
sleeve tops) :

रफʤ को गदŊन और िकमोनो ˠीव के नीचे से जोड़ा जा सकता है जैसा 
िक Fig 24 मŐ िदखाया गया है।

फुल िकमोनो नो ɣ ीव बॉटम को िकनारे पर इकǧा िकया जा सकता है और 
बœड Ůदान िकया जा सकता है। सबसे ऊपर के तल पर इलाİːक िदया 
जा सकता है। ˠैश और साइड इनसीम पॉकेट Ůदान िकए जा सकते हœ। 
खुले िजप के िलए आगे या पीछे संलư िकया जा सकता है। बटन ɘैकेट का 
उपयोग फैशन बटन के साथ भी िकया जा सकता है। िकमोनो ˠीव टॉप 
के िलए बुना Šआ, कपास, साटन, िसंथेिटक मैटेįरयल पसंद की जाती है।

द गसेट पीस (िहंदी, ůŐ च) (The gusset piece (Hindi, French)

एक कली का टुकड़ा कपड़े का एक छोटा सा टुकड़ा होता है िजसे फाड़ने 
से बचाने के िलए पįरधान के तनी Šई जगहो ंपर अिधक जगह Ůदान करने 
के िलए ऊपरी या िनचले पįरधान मŐ डाला जाता है। यह आसान मूवमŐट के 
िलए सबसे आरामदायक िफट देता है।

इसे या तो अंडरआमŊ पर डाला जाता है या जहां सीम और अंडरआमŊ सीम 
िमलते हœ; या लेग गारमŐट्स मŐ जहां इनसाइड लेग और Ţॉच के सीम िमलते हœ।

चोली के पįरधान मŐ एक गसेट का टुकड़ा मुƥ ŝप से िकमोनो ˠी̺स मŐ 
डाला जाता है, Ɛोंͤिक िकमोनो ɣ ीव आमŊ होल के आकार का नही ंहोता है। 

केवल कुछ दुलŊभ मामलो ंमŐ जब अिधक कमरे की आवʴकता होती है तो 
सेट-इन ˠी̺स मŐ गसेट पीस का भी उपयोग िकया जा सकता है।

एक कली का टुकड़ा सामाɊ ŝप से एक या दो टुकड़ो ंसे बना हीरे या 
चौकोर आकार का होता है। (Fig 25)

यह पहनने वाले की पसंद पर िनभŊर करता है िक िकस आकार की गसेट 

का उपयोग िकया जाएगा। लेिकन कलीदार कुताŊ मŐ एक चौकोर कली होना 
चािहए, Ɛोंͤिक इसे एक ːाइल फीचर के ŝप मŐ माना जा सकता है।

आम तौर पर, यह उस Ɨेũ मŐ डाला जाता है जहां सीम पार हो जाती है। 
(Fig 26)
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आसान अटैचमŐट के िलए गसेट को अंडरआमŊ सीम और साइड सीम समाɑ 
होने से पहले घटको ंमŐ िसला जाता है। केवल िकमोनो ˠी̺स के िलए एक 
ˠैश सीम (आमŊहोल से नेक लाइन की ओर) देना होता है, Ɛोंͤिक इस 
Ůकार की ˠीव िबना िकसी आमŊहोल सीम के िनिमŊत बॉडी सेƕन का 
िवˑार है। (Fig 27)

कटे Šए Ɨेũ को सु̊ढ़ करना होगा। यह एक चौकोर टुकड़े या कपड़े की 
पǥी की मदद से िकया जा सकता है, िजसे कपड़े के गलत साइड से िसला 
जाता है या लोहे की मैटेįरयल के साथ जो हʋे वजन के कपड़े के िलए 
अिधक उपयुƅ होता है। (Fig 28)

िकमोनो ˠीव मŐ टू-पीस गसेट लगाना आसान होता है। Ůȑेक गसेट भाग 
को अलग से İˠट मŐ डाला जाएगा। यह अंडरआमŊ साइड सीम के साथ 
जुड़ जाएगा।(Fig 29)

कॉलर का पįरचय (Introduction to collar)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ Ůकार के कॉलर और उनके अनुŮयोग की ʩाƥा करना ।

िकसी पįरधान की िदखावट को बढ़ाने के िलए उसके नेकलाइन से एक 
कॉलर जुड़ा होता है। यह नेकलाइन पर कǄे िकनारो ंको खȏ करने का 
काम भी करता है। यह या तो गदŊन के करीब या गदŊन से दूर हो सकता है 
या गदŊन के ˑर से उठा Šआ हो सकता है।

कॉलर कपड़े के िसंगल या डबल सेƕन से बने होते हœ और नेकलाइन से 
जुड़े होते हœ, तािक िसरे सामने या पीछे कŐ ū मŐ िमलŐ। यह कॉलर या कपड़े 
के Ůकार और गदŊन के आकार पर िनभŊर करता है।

कॉलर कपड़े की दोŤीन परतो ंसे बने होते हœ (इंटरफेिसंग के साथ या िबना) 
बाŤीन िकनारे मुƅ लटकते Šए (मœडįरन को छोड़कर)। शीषŊ परत ऊपरी 
कॉलर है।िनचली परत को अंडर कॉलर कहा जाता है। इन परतो ंके बीच मŐ 
हʋी या मȯम वजन की िसलाई-इन या आयरन-ऑन इंटरफेिसंग लगाई 
जाती है। पįरधान के कपड़े के आधार पर डŌ ेस मैटेįरयल के समान मैटेįरयल 
का उपयोग िकया जा सकता है या कैनवास या आयरन-ऑन िकया जा सकता 
है। आयरन-ऑन इंटरफेिसंग भाप से दबाया जाता है (रेशम या ऊन के िलए 
मȯम ताप तापमान के साथ)पूरे शीषŊ कॉलर के टुकड़े पर। आयरन-ऑन 
मŐ एक तरफ ɡूिसबल िचपकने वाला लेिपत होता है, जो बुने Šए और गैर 
बुने Šए ŝप मŐ उपलɩ होता है। यह जहां लगाया जाता है उस िहˣे को 
मजबूत या कड़ा कर देता है। (Fig 1)

सपाट कॉलर (Flat collar) : पįरधान के İखलाफ सपाट लेटने के िलए 
गदŊन की सीम लाइन से िवलीन हो जाती है। गदŊन का आकार करीब या चौड़ा 

हो सकता है। इस कॉलर का वेįरएशन पीटर पैन कॉलर है। यह एक गोल 
सपाट कॉलर है और एक या दो टुकड़ो ंका हो सकता है। अगर डŌ ेस मŐ बैक 
ओपिनंग है तो टू पीस कॉलर लगाया जाता है। चंूिक कॉलर दो टुकड़ो ंके होते 
हœ, इसिलए आपको दो टुकड़ो ंके कॉलर के िलए चार वगŘ की आवʴकता 
होती है। एक टुकड़ा पीटर पैन कॉलर का उपयोग सामने की खुली पोशाक 
पर िकया जाता है, िजसका ʩापक ŝप से बǄो ंऔर लड़िकयो ंके कपड़े 
पर उपयोग िकया जाता है। ( Fig  2)

अɊ िभɄता नािवक कॉलर है। इसमŐ आगे की तरफ 'V' शेप और पीछे 
की तरफ चौकोर होता है। अगर डŌ ेस मŐ ůंट ओपिनंग नही ंहै। ůंट कॉलर 
को नेकलाइन के समान वी शेप मŐ काटा जाना चािहए। यह कॉलर बाबासूट 
और छोटी लड़िकयो ंके कपड़े के िलए उपयुƅ है। (Fig 3)
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रोʒ कॉलर (Rolled collar) : कॉलर का एक िहˣा गदŊन के िकनारे 
( œːड कहा जाता है) पर खड़ा होता है। ː œड सेƕन चारो ंओर समान गहराई 
या पीछे की ओर अिधक हो सकता है और धीरे-धीरे आगे की ओर गहराई 
मŐ कम हो सकता है। œːड और फॉल को िवभािजत करने वाली काʙिनक 
रेखा को रोल लाइन कहा जाता है। यह कॉलर ɰाउज, जैकेट और कोट के 
िलए उपयुƅ है। (Fig 4)

इस कॉलर का ŝप शाल कॉलर है।  यह एकमाũ ऐसा कॉलर है िजसे अलग 
से नही ंबİʋ आगे के टुकड़े से काटा जाता है। इसे पįरधान के सामने के 
िवˑार के ŝप मŐ ही काटा जाता है। इस एƛटŐशन को वापस गारमŐट के 
ऊपर फोʒ करके शे̪ड फेिसंग लगाने से कॉलर बनता है। फोʒ ही गारमŐट 
की नेकलाइन बनाता है। यिद कॉलर एक टुकड़े मŐ है तो यह कॉलर शीषŊ 
और लैपेल को जोड़ती है। इसे बाŤीन िकनारे पर िचकने कवŊ के साथ काटा 
जाता है। इस कॉलर का œːड सेƕन धीरे-धीरे कŐ ū के मोचő पर एक िबंदु 
तक नीचे कीओर जाता है। बीच के पीछे की गदŊन पर सीम िदखाई देगी। 
(Fig 5) यह कॉलर जैकेट और कोट के िलए उपयुƅ है।

अɊ िभɄता पįरवतŊनीय कॉलर (टेिनस कॉलर) है। इसे बंद या खुला पहना 
जा सकता है। इसे िसंगल के ŝप मŐ काटा जाता हैअनुभाग और गदŊन के 
कॉलर मŐ गŤीन, गोल आकृित नही ंहोनी चािहए। ůंट कॉलर सŐटर ůंट से 
थोड़ा दूर है। (Fig 6)

œːड कॉलर या मंदाįरन कॉलर(Stand collar or mandarin 
collar) : इस Ůकार के कॉलर के नेकलाइन िकनारो ंमŐ उȅल वŢ होता 
है और कॉलर गदŊन के करीब खड़ा होता है। इसे एक संकीणŊ बœड या एक 

ʩापक बœड से बनाया जा सकता है जो s यं पर वापस आ जाता है। यह कॉलर 
कपड़े के आयत से बना एक टुकड़ा या दो टुकड़े हो सकता है, कभी-कभी 
बायस पर काटा जाता है। यह नेक सीम लाइन से ऊपर की ओर फैली Šई 
है। कोनो ंको घुमावदार या चौकोर िकया जा सकता है। (Fig 7)

इस कॉलर का वेįरएशन œːड वाला शटŊ कॉलर है।  इस कॉलर मŐ एक œːड 
और कॉलर का टुकड़ा होता है जो ː œड के ऊपर नीचे की ओर मुड़ा होता है। 
œːड या बœड को एक अलग टुकड़े के ŝप मŐ या कॉलर के साथ एक टुकड़े 

के ŝप मŐ काटा जा सकता है। stand नेकलाइन से ऊपर की ओर उठता 
है। यह अƛर पुŜषो ंकी शटŊ मŐ Ůयोग िकया जाता है। (Fig 8)

Fig 7
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कॉलर बनाने की ŮिŢया के दौरान दाईं ओर मुड़ने के बाद कॉलर के कोनो ं
को बाहर लाने के िलए बोडिकन एक उपयोगी उपकरण है। (Fig 9)

डŌ ैिपंग का पįरचय (Introduction to draping)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• शरीर का माप कैसे लŐ ?
• डŌ ैिपंग के बारे मŐ बताना ।

मूल पैटनŊ सेट (Basic pattern set) : एक बोिडस (आगे और पीछे) 
और एक ˋटŊ (आगे और पीछे) और एक लंबी आˑीन से युƅ पांच पीस 
पैटनŊ सेट को "बेिसक पैटनŊ", "ɰॉक", "फाउंडेशन" या "ˠोपर" कहा जाता 
है। ये ɰॉक एक िविशʼ ŝप या आकृित के आयामो ंका Ůितिनिधȕ करते 
हœ। इसे िडजाइन सुिवधाओ ंके िबना िवकिसत िकया गया है।

यह पैटनŊ सेट कई उȞेʴो ंको पूरा करता है। यह ˙ʼ करता है और पैटनŊ 
िनमाŊता को पैटनŊ के आकार के सापेƗ पįरधान के िफट को समझने मŐ मदद 
करता है।वे ɢैट पैटनŊ बनाने की िविध का आधार बनाते हœ, जो डŌ े िपंग से 
अलग होता है, जहां कपड़े को डŌ ेस के ŝप मŐ लपेटकर पैटनŊ हािसल िकया 
जाता है। ɰॉक Ɋूनतम आसानी से िफट िकए गए पįरधान के िलए पैटनŊ 
के मूल आकार को दशाŊते हœ। जब पįरधान की िनमाŊण िवशेषताएं बदलती 
हœ तो ɰॉक को भी संशोिधत करना पड़ता है। यिद चुɄट, ŰेयसŊ ɢेयर 
आिद जैसे फीचर गारमŐट िडजाइन का िहˣा बनते हœ तो मूल ɰॉक उसी 
के अनुसार बदल जाएगा।

पैटनŊ बनाने के िलए बुिनयादी ɰॉको ंका हमेशा पता लगाया जाता है और इɎŐ 
आधार के ŝप मŐ उपयोग करके िविभɄ शैिलयो ंका िवकास िकया जाता है।

पैटनŊ पूणŊता (Pattern perfection) :ɰॉक पैटनŊ ɢैट पैटनŊ बनाने की 
Ůणाली का आधार हœ, इसिलए ũुिटयो ंको खȏ करने के िलए मूल पैटनŊ को 
पूरा िकया जाना चािहए जो अɊथा इसके आधार पर Ůȑेक नए िडजाइन 
पर पाįरत हो जाएगा। पįरधान के िफट का िवʶेषण करने और पैटनŊ को 
सही करने के िलए सभी आवʴक सुधार करने के िलए खचŊ िकए गए समय 
और Ůयास के लायक है।

ɰॉक पैटनŊ बनाने के फायदे (Advantages of block pattern 
making)

– िवशेष ŝप से जिटल शैिलयो ंमŐ, ɰॉको ंका उपयोग करके ɢैट पैटनŊ 
बनाना सबसे तेज़ तरीका है।

-  चंूिक बुिनयादी ɰॉको ंके िफट मŐ सुधार िकया गया है, इसिलए इन 
ɰॉको ंसे िवकिसत कुछ भी ˢचािलत ŝप से अǅी तरह से िफट हो 
जाएगा।

-  इस पȠित का अɷास आकार मŐ İ̾थरता को िनयंिũत करने और िकसी 
भी संƥा मŐ शैिलयो ंके िलए बड़े पैमाने पर उȋािदत कपड़ो ंके िलए 
िफट होने के िलए िकया जा सकता है।

-  सरल पैटनŊ हेरफेर तकनीको ंका उपयोग करके केवल मूल ɰॉक सेट 
का उपयोग करके िविभɄ अɊ पैटनŊ आकृितयो ंपर काम िकया जा 
सकता है।

–  ɰॉक पैटनŊ बनाना, जिटल शैिलयो ंको सरल बनाता है। िकसी भी जिटल 
शैली के िलए एक ʩİƅ को केवल िडजाइन को देखना होता है और 
इसकी तुलना बुिनयादी ɰॉको ंसे करनी होती है। तय करŐ  िक कहां 
और Ɛा बदलाव िकए जाने हœ और केवल उसी के अनुसार ɰॉक को 
संशोिधत करŐ।

डŌ ैिपंग का पįरचय (Introduction of Draping) : पįरधान उȋादन 
िवभाग और पोशाक के ŝप को िचिũत करने के िलए डŌ ै िपंग िविध बŠत 
उपयोगी है। क् योंͤिक डŌ ै िपंग मेथड से फ़ोल् ड लाइन् स और फुलनेस, गेदर, 
चुɄट, सीम इत् यािद िदखाई देती है। हम डŌ ेस की किटंग और िसलाई

 करना आसान कर सकते हœ। डŌ े िपंग िविध िदखाने के िलए पोशाक के सभी 
िववरण। तो डŌ ै िपंग िविध िबना Ţोकी के पोशाक की छिव को ʩƅ करती 
है। इल Ōː ेटर डŌ े िपंग िविधयो ंका उपयोग करके सभी Ůकार के डŌ ेप और 
फोʒ बना सकता है।

डŌ ेिपंग िविध का उपयोग (Uses of Draping method) : िविभɄ 
Ůकार की डŌ ै िपंग िविध अलग घटना और लािलȑ देती है। डŌ ै िपंग को कपड़े 
की होİʒंग मŐ हेरफेर करके बनाया जाता है, जो एक İ Ōː प या Ƒोजर के 
साथ होता है और इसे दूसरे Ɨेũ मŐ जारी करता है। कपड़े को मोड़ना, इकǧा 
करना और िपिलंग करना। डŌ ै िपंग िविध का उपयोग करके वांिछत िडज़ाइन 
बनाने के िलए िडज़ाइनर। पįरधान को अंितम ŝप देने से पहले िनमाŊण और 
सौȽयŊ संबंधी िवˑार से काम करने के िलए पįरणाम देने के िलए डŌ ै िपंग 
िविध।डŌ ै िपंग िविध एक इकǧा या िशįरंग काउल, ɢेयसŊ, गोर आिद बनाने 
के िलए बŠत उपयोगी है।

चुɄट (Gathers) : चुɄट का उपयोग Ǜादातर कपड़े के हेरफेर के िलए 
िकया जाता है। कपड़े के माȯम से एक Ūेडेड सुई पास करना और कपड़े को 
मूल लंबाई के एक अंश के ŝप मŐ इकǧा करना। मूल कपड़े का टुकड़ा एक 
आयत है जो कपड़े का टुकड़ा बन जाता है एक आयत है जो एक िũकोणीय 
आकार बन जाता है, िशįरंग लागू होने के बाद। हेमिलंग पर एक Ɨेũ परत 
माप मŐ कपड़े को एक छोटी िविध के ŝप मŐ इकǧा करना तािक एक माũा 
और संुदर, पूणŊ बेलशेप इकǧा हो, आˑीन, ˋटŊ, आिद की टोपी के िलए 
उपयोग िकया जाता है।यह कपड़े का अǅा Ůभाव देता है।
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काउल (Cowls) :एक काउल कपड़े का ढेर है। काउल कपड़े के एक 
टुकड़े से बने होते हœ और कपड़े को दो समिथŊत िकनारो ंके कŐ ū मŐ िगरने या 
िगरने की अनुमित देते हœ। काउल का उपयोग शाम को पहनने, फœ सी डŌ ेस, 
टॉप आिद के िलए िकया जाता है।

ɢेयसŊ (Flares) :ɢेयडŊ  ː ाइल का पैटनŊ एक चौथाई सकŊ ल और िũकोण 
आकार है। हेम पर वॉʞूम बनाने के िलए। ɢेयसŊ ˋटŊ और डŌ ेस, ˠी̺स 
के िलए इˑेमाल िकया जाता है।

गॉर (Gores) : गोर कपड़े के िũकोणीय टुकड़े हœ। इसका उपयोग ˋटŊ 
या डŌ ेस के िलए िकया जाता है। वे िŮंसेस  सीम या साइड सीम मŐ िसल िदए 
जाते हœ। एक टŌ ɼेट Ůभाव िहप, घुटने और हेम Ůभाव पर चौड़ा बनाने के 
िलए गॉर | गोसŊ  को एक ही कपड़े या िवपरीत कपड़े से जोड़ा जा सकता है।

डŌ ेस फॉमŊ पर बुिनयादी ɰॉको ंको लपेटना (Draping basic blocks 
on dress form) : िडजाइनर Ȫारा पीछा की जाने वाली रचनाȏक ŮिŢया 
मŐ डŌ ेिपंग। डŌ ैिपंग एक ̀ े च का तीन आयामी मİͅलन मॉडल मŐ ŝपांतरण है।

यह रचनाȏक ŮिŢया एक सटीक/सटीक पैटनŊ िवकास देती है।

कभी-कभी इस पैटनŊ को ɢैट पैटनŊ के साथ भी जोड़ा जा सकता है। इस 
Ůकार का संयोजन छायािचũो ं मŐ िविवधता लाता है।

फैिŰक वेट वीव कं Ōːƕन सरफेस िफिनश एक अǅा डŌ े̪ड पैटनŊ देने के 
िलए साथ-साथ चलती है।

एक बार जब िडजाइनर कपड़े पर पकड़ बना लेता है तो यह आसान हो 
जाता है, उसके िलए डŌ ेस फॉमŊ पर एक िवशेष िडजाइन की डŌ ै िपंग करना।

डŌ ै िपंग का उपयोग िकसी ʩİƅ के िलए अनोखे तरीके से िकया जाता है। 
जैसे िडजाइन करने और लपेटने से पहले उसे Ťाहको ंकी आवʴकताओ ं
का अȯयन करना होगा।

-  Ťाहक की जीवन शैली

 • ʩापाįरक ʩİƅ

 •     घर का पानी

 • िवȨाथŎ

 • कलाकार

- गितिविध का Ůकार हेम मŐ पोशाक का इˑेमाल िकया (Type of 
activity the dress in hem used)

 • समुदाय और दान Ůदान करता है

 • ʩायाम

- Ťाहक की संरचना (Structure of the customer)

 • लंबा

 • छोटा

 •  संकीणŊ कंधे के साथ बड़ा

 •  बोडŊ कंधो ंके साथ संकीणŊ िहप।

- Ťाहक उपयोग मŐ मौसम (Season in the customer use)

•  पतन रेखा (सदŎ / शरद ऋतु) 

•   İ˚ंग लाइन (वसंत/Ťीˆ)

फॉल लाइन पįरधान और İ˚ंग लाइन पįरधान मŐ िविवधताएं हœ जैसे िक 
फॉल हॉिलडे ईविनंग पįरधान जो एक इविनंग गाउन के िलए एक लƂरी 
कपड़े की मांग करता है। हॉिलडे लाइन के िलए ˢेटर और अधोव˓। ˋी 
पįरधानो ंको िवंटर लाइन के िलए िडज़ाइन िकया गया है। समर लाइन के 
िलए अɊ खेल पįरधान भी उपलɩ हœ।

एक Ťाहक की इǅा एक ही समय मŐ अिȪतीय होने के साथ-साथ यहां के 
डŌ े िसंग लुक मŐ भी संतुʼ होती है, जब वह खरीदारी के िलए जाती है और 
वांिछत पįरधान Ůाɑ करती है, िडजाइनर अȯयन और कड़ी मेहनत और 
रचनाȏकता पįरणाम का अǅा फल देते हœ।

इस ŮिŢया के िलए िडजाइनर को नवीनतम Ŝझानो,ं रंग मŐ पįरवतŊन के 
िनरंतर संपकŊ  मŐ रहना पड़ता है

फैशन के Ɨेũ मŐ पेशेवरो ंȪारा अनुमोिदत नवीनतम Ůवृिȅ और पįरधान 
ŝपरेखा के Ůकार को जानने के िलए फैशन शो।

िडजाइनर िवंडो शॉिपंग Ȫारा नवीनतम Ůवृिȅ का भी अनुमान लगा सकता 
है। इस ŮिŢया मŐ िडजाइनर Ťाहक का अȯयन कर सकता है िक वह िकस 
मौसम मŐ Ɛा पसंद करता है और िकस Ůकार का कपड़ा। इससे यह पता 
लगाने मŐ मदद िमलती है िक Ťाहक Ɛा चाहते हœ।

एक िडजाइनर कपड़े, रंग, बनावट, िŮंट, बुनाई जैसे िटŌ मर जैसे पेːनŊ, įरबन, 
कढ़ाई के माȯम से भी Ůेरणा Ůाɑ कर सकता है।

डŌ ै िपंग की ŮिŢया करने के िलए एक िडजाइनर को िनʺषŊ िनकालने के 
िलए Ťाहक, कपड़े, िनमाŊण िटŌʈ, रंगो ंऔर नवीनतम Ůवृिȅ को डŌ ेस फॉमŊ 
पर तीन आयामी पोशाक लाने के िलए जानना होगा।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.7.19 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कपड़ा िवǒान

कपड़ा कपड़ा (Textile fabric)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे  :
• टेƛटाइल फाइबर का अथŊ और पįरभाषा बताइए
• फाइबसŊ  का वगŎकरण करना 
• रेशो ंके उदाहरण बताइए
• कपड़े के गुण बताइए
• यानŊ िǩː की ʩाƥा करना 
• िविभɄ Ůकार के कपड़े और उपयोग बताइए
• िफिनिशंग और इसकी आवʴकता के बारे मŐ बताइए
• िफिनिशंग के Ůकारो ंकी ʩाƥा करना ।

कपड़ा फाइबर का अथŊ और पįरभाषा (Meaning and Definition 
of Textile Fibre)

भोजन, आवास और व˓ मनुˈ की मूलभूत आवʴकताएँ हœ। कपड़े 
टेƛटाइल से बनते हœ।

टेƛटाइल लैिटन शɨ टेƛचर ''वोवन'' से आया है। आज कपड़ा रेशो ंसे 
बनी िकसी भी चीज़ के िलए है।‘ 

फाइबर को कपड़े की बुिनयादी इकाइयो ंके ŝप मŐ पįरभािषत िकया जाता 
है और िजसमŐ बुने जाने की Ɨमता होती है। रेशे कपड़े के िनमाŊण मŐ मूलभूत 
इकाइयाँ या िबİʒंग ɰॉक हœ।

सूत (Yarns) : टेƛटाइल रेशो ंको घुमाकर या कताई करके यानŊ का 
उȋादन िकया जाता है और िफर कपड़े को एक इंटरलेिसंग और इंटरलोिपंग 
संरचना के ŝप मŐ तैयार िकया जाता है।

फाइबसŊ  का वगŎकरण (Classification of fibres)

कपड़ा उȨोग अपने कǄे माल के ŝप मŐ कई रेशो ंका उपयोग करता है। 
कपड़ा फाइबर को ŷोतो ंऔर फाइबर की लंबाई के अनुसार वगŎकृत िकया 
जाता है। आम तौर पर, कपड़ा फाइबर को दो मुƥ Ůकारो ंमŐ वगŎकृत 
िकया जाता है

1 Ůाकृितक फाइबर।

2 िसंथेिटक फाइबर।

Ůाकृितक फाइबर (Natural fibre)

Ůाकृितक फाइबर वह है जो Ůाकृितक ŝप से उȋɄ होता है। उȋिȅ का 
ŷोत हो सकता है:

1 सɥी:

a बाː फाइबर (जूट, सन, रामी)।

b पȅी के रेशे (िससल, मनीला)।

c पȅी के रेशे (िससल, मनीला)।

d डंठल (बांस और घास)

2 पशु उȋिȅ: 

a  ऊन और बाल फाइबर

b रेशम और अɊ तंतु।

3 खिनज उȋिȅ:

िसंथेिटक और मानव िनिमŊत फाइबर (Synthetic and manmade 
fibres) 

िविभɄ मोनोमसŊ के पोलीमराइजेशन Ȫारा िसंथेिटक फाइबर का उȋादन 
िकया जाता है। यह मानव िनिमŊत फाइबर है इसे नेचुरल पॉलीमर बे̾ड के 
नाम से भी जाना जाता है।

Ůाकृितक पॉिलमर आधाįरत (Natural Polymer based)

1 सेलुलोिजक

2  सेʞुलोज एːर

3  Ůोटीन

4  िविवध

िसंथेिटक पॉिलमर आधाįरत (Synthetic Polymer based)

1 पॉिलयामाइड्स

2 पॉिलएːर

3 पॉलीिवनाइलीडीन

4 पोिलओल फाइन

5 पोलीयूरीथेन

6 िविवध

उपरोƅ व˓ रेशो ंको िविभɄ तरीको ंसे संसािधत िकया जाता है

कपड़ा फाइबर के गुण (Properties of Textile fibre)

कपड़ा रेशो ंके गुण नीचे िदए गए हœ
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आम तौर पर कपड़ा फाइबर तीन Ůकार के होते हœ (Normally 
Textile fibre are three types)

1 भौितक गुण

2   यांिũक िवशेषताएं

3 रासायिनक गुण

िकसी भी फाइबर के भौितक गुणो ंका अंदाजा लगाया जा सकता है 
(A Physical properties of any fibre can be judged on 
the basic of)

1 लंबाई 

2 फाइननेस 

3 िŢɼ 

4 लूːर 

5 मैटरिनट 

6 मृदुता 

7 िनवास 

8 घनȕ 

9 अपीयरŐस  

10 लचीलापन

11 कठोरता

12 बढ़ाव

13 ŝिथन का काम

B  यांिũक गुण (Mechanical properties)

1 ताकत 

2 लचीलापन 

3 िवˑीणŊता 

4 कठोरता 

C  रासायिनक गुण (Chemical properties)

1 जलीय नमक मŐ घुलनशीलता

2 काबŊिनक नमक मŐ घुलनशीलता

फाइबर को थमŊल गुणो ंऔर तɊ गुणो ंसे भी आंका जाता है।

एक सफल िसलाई के िलए कपड़ो ंका ǒान महȕपूणŊ है। कपड़े कई Ůकार 
की बुनाई, बनावट, रंग और िडजाइन मŐ उपलɩ हœ। यह जानना जŝरी 
है िक कपड़ा उपयोग के िलए उपयुƅ है या नही,ं Ɛा यह आपके समय 
और धन के खचŊ के लायक है या नही।ं यहां कुछ फैिŰक तȚ िदए गए हœ 
जो आपकी आवʴकताओ ंके िलए उपयुƅ फैिŰक का चयन करने मŐ 
आपकी मदद करŐ गे।

 कपड़े Ůाकृितक या मानव िनिमŊत रेशो ंसे बने होते हœ। इन रेशो ंको सूत 
मŐ काटा जाता है और िविभɄ Ůकार के करघो ंपर एक साथ बुना जाता है।

Ůȑेक फाइबर की अपनी िवशेषताएं होती हœ िजɎŐ आंिशक ŝप से कताई, 
बुनाई और िफिनिशंग Ȫारा बदला जा सकता है, लेिकन िफर भी, मूल 
िवशेषताएं अभी भी ˙ʼ हœ।

पाठ के अंत मŐ दी गई तािलका मŐ फाइबर, इसकी मुƥ िवशेषताओ ंऔर 
इन कपड़ो ंकी देखभाल को देखा जा सकता है।

मानव िनिमŊत रेशे मुƥ ŝप से िसंथेिटक रेशे होते हœ जो Ůकृित मŐ नही ंपाए 
जाते हœ, लेिकन एक रासायिनक घोल से Ůाɑ िकए जाते हœ। Ůाकृितक रेशे 
कपास, िलनन, रेशम और ऊन हœ; रेशम के धागे को छोड़कर Ůाकृितक रेशे 
कम लंबाई के होते हœ, िजɎŐ ːेपल कहा जाता है। ये ːेपल एक लंबे सूत 
मŐ मुड़े Šए (˙ुन) होते हœ  (Fig 1) 

लंबे ːेपल उǄ गुणवȅा वाले यानŊ बनाते हœ, अिधक महंगा लेिकन अिधक 
िटकाऊ भी। इन उǄ गुणवȅा वाले धागो ंसे बने कपड़ो ंको सूती सामŤी के 
मामले मŐ “कंघी” और ऊन के मामले मŐ “खराब” कहा जाता है। िǩː की 
संƥा उपİ̾थित और ̾थाियȕ को Ůभािवत करती है। कई मोड़ वाला एक 
धागा मजबूत होता है और िचकनी सतह वाले कपड़े का उȋादन करेगा। 
िफलामŐट यानŊ कई मीटर लंबाई का एक िकनारा है िजसे या तो एक रासायिनक 
घोल से बाहर िनकाला जाता है िजससे मानव िनिमŊत फाइबर Ůाɑ होते हœ 
या यह रेशम के कीड़ो ंके कोकून से अलग होता है। िफलामŐट यानŊ िचकने, 
महीन और िफसलन वाले होते हœ। (Fig 2)

Fig 2

यानŊ अकेले इˑेमाल िकया जा सकता है या बुनाई (ɘाई यानŊ) से पहले दो 
या दो से अिधक यानŊ को घुमाया जा सकता है। (Fig 3 & 4)
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साटन की बुनाई मŐ, धागो ंका एक सेट दूसरे सेट के धागो ंके ऊपर तैरता 
रहता है। Ůभाव उȋɄ करने के िलए वॉपŊ  सूत चार या आठ वेɞ सूत से 
गुजरता है। लेिकन यह भी है İ̾थित धागे का एक सेट धागे के दूसरे सेट पर 
तैर रहा है। Ůभाव उȋɄ करने के िलए वॉपŊ  सूत चार या आठ वेɞ सूत से 
गुजरता है। लेिकन यह भी है धागे का एक सेट धागे के दूसरे सेट पर तैर रहा 
है। Ůभाव उȋɄ करने के िलए वॉपŊ  सूत चार या आठ वेɞ सूत से गुजरता 
है। लेिकन यह भी है एक वेɞ साटन बुनाई बनाने मŐ सƗम। िफर कपड़े के 
फेस पर वेɞ के धागे Ůमुख होते हœ। उदाहरण (अिधक सामाɊ वॉपŊ  साटन 
बुनाई के िलए) साटन, दमाː, िशफॉन हœ। (Fig 5) 

गैर-बुने Šए कपड़ो ंमŐ कोई दाना नही ंहोता है। वे फाइबसŊ  को एक साथ 
दबाकर बनाए जाते हœ, जैसे फेʐ, ɘाİːक िफʝ और िवलेन इंटरफेिसंग।

कई कपड़ो ंको बुने जाने के बाद पįरसİǍत िकया जाता है िसकुड़न 
(सैɈोराइͅड) या झुįरŊयो ं(Ţीज़-Ůितरोधी) को रोकने के िलए, सतह को 
कुरकुरापन Ůदान करने के िलए या उɎŐ िडŌ प-डŌ ाई, वाटर रेपेलŐट, ː ेन रेिज़ Őːट 
या मॉथŮूफ बनाने के िलए उनके शरीर को बढ़ाएं। अɊ िफिनश  एँ भी हœ 
जैसे िकया जाता है। िसकुड़न (सैɈोराइͅड) या झुįरŊयो ं(Ţीज़-Ůितरोधी) 
को रोकने के िलए, सतह को कुरकुरापन Ůदान करने के िलए या उɎŐ िडŌ प-
डŌ ाई, वाटर रेपेलŐट, ːेन रेिज़ Őːट या मॉथŮूफ बनाने के िलए उनके शरीर 
को बढ़ाएं। अɊ िफिनश  एँ भी हœ जैसे सुˑ, चमकदार, İखंचाव, खुरदरी, 
मुलायम, िचकनी, महीन, खुरदरी, चमकदार, सƢ और परतदार। कपड़ो ं
को संबंिधत िफिनश के साथ लेबल िकया जाता है। िसकुड़न (सैɈोराइͅड) 
या झुįरŊयो ं(Ţीज़-Ůितरोधी) को रोकने के िलए, सतह को कुरकुरापन Ůदान 
करने के िलए या उɎŐ िडŌ प-डŌ ाई, वाटर रेपेलŐट, ːेन रेिज़ Őːट या मॉथŮूफ 
बनाने के िलए उनके शरीर को बढ़ाएं। अɊ िफिनश  एँ भी हœ जैसे सुˑ, 
चमकदार, İखंचाव, खुरदरी, मुलायम, िचकनी, महीन, खुरदरी, चमकदार, 
सƢ और परतदार। कपड़ो ंको संबंिधत िफिनश के साथ लेबल िकया जाता 
है। िसकुड़न (सैɈोराइͅड) या झुįरŊयो ं(Ţीज़-Ůितरोधी) को रोकने के िलए, 
सतह को कुरकुरापन Ůदान करने के िलए या उɎŐ िडŌ प-डŌ ाई, वाटर रेपेलŐट, 
ːेन रेिज़ Őːट या मॉथŮूफ बनाने के िलए उनके शरीर को बढ़ाएं। अɊ 
िफिनश  एँ भी हœ जैसे सुˑ, चमकदार, İखंचाव, खुरदरी, मुलायम, िचकनी, 
महीन, खुरदरी, चमकदार, सƢ और परतदार। कपड़ो ंको संबंिधत िफिनश 
के साथ लेबल िकया जाता है।

ने̪ड कपड़ो ंमŐ एक िदशा मŐ रेशे जैसे बाल होते हœ। यह Ůभाव एक िवशेष 
बुनाई और पįरʺरण ŮिŢया Ȫारा Ůाɑ िकया जाता है, जैसे। फलालैन, 
मखमल, चेहरे का कपड़ा और ऊन का चौड़ा कपड़ा। इन कपड़ो ंको वन-वे 
फैिŰक कहा जाता है।

कपड़े एहसास मŐ िविवधता देते हœ, उदा मोटे से लेकर िचकने तक। यह Ůभाव 
कपड़े की बनावट के कारण होता है। बनावट कपड़े की सतह की उपİ̾थित 
और उसके िविशʼ शरीर या लटका को संदिभŊत करती है। बनावट धागे, 
बुनाई और कपड़े की िफिनश Ȫारा बनाई गई है।

कपड़े की पहचान (Identification of fabrics) : कपड़े के सही और 
गलत पƗ की पहचान के िलए िनɻिलİखत मानदंड सहायक होगें। कपड़े के 
दोनो ंिकनारो ंको एक दूसरे के बगल मŐ रखŐ।

कपड़े के दािहनी ओर

– िडजाइन अिधक उǐल और ˙ʼ है

– िकनारा गहरा है

– ढेर िदखाई दे रहे हœ

यिद आप उदाहरण के िलए कपास जैसे िकसी िवशेष कपड़े को खरीदना 
चाहते हœ, तो आपको आमतौर पर सामŤी के िकनारे पर िलखे फाइबर के 
Ůकार के बारे मŐ जानकारी िमल जाएगी।

लेिकन कुछ कपड़ो ंपर लेबल नही ंलगा होता है। उस मामले मŐ िविभɄ Ůकार 
के परीƗण फाइबर को िनधाŊįरत करने मŐ मदद करते हœ। दो परीƗण िजɎŐ 
िन˃ािदत करना किठन नही ंहै, नीचे समझाए गए हœ।

जलन परीƗण (Burning test) : िचमटी की सहायता से कुछ सूत या 
कपड़े का एक छोटा टुकड़ा Ɨैितज ŝप से ǜाला मŐ जलाया जाएगा। जलने 
का तरीका, गंध और अवशेष फाइबर के Ůकार के बारे मŐ सूिचत करते हœ।

डŌ ाई  िटअįरंग परीƗण (Dry tearing test) : कपड़े के एक टुकड़े को 
काटकर हाथ से बनाया जाता है। फटे िकनारो ंपर समाɑ होने वाले फाइबर 
की लंबाई फाइबर के Ůकार के बारे मŐ बताती है। यह परीƗण कपास और 
िलनन के बीच अंतर करने मŐ मदद करता है (जबिक जलने का परीƗण इन 
कपड़ो ंके िलए समान िवशेषताएं देता है)।

           डŌ ाई  िटअįरंग परीƗण

       कपास फटे िकनारो ंपर छोटे रेशे िदखाई देते हœ

 सनी ऊन फटे Šए िकनारे कपास की तुलना मŐ काफी  
 लंबे  होते हœ

 रेशम

 पॉिलएːर

 नायलॉन 
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फाइबर की िवशेषता िवशेषताएं

 फाइबर और िवशेषताएं   िविशʼ कपड़े      ȯान
 ŷोत    और उपयोग करता है 

 Natural  
   fi bres

 Cotton   Strong even when wet Used for summer wear, season- Most cottons can be laundered
 From seed  absorbent. Draws heat spanning garments, work clothes Colour fast ones in hot water, 
 pod of cotton from body. Tends to crease Examples: Corduroy, denim, others in cold water.  Tumble-
 plant Good affi  nity for dyes. poplin, terry, organdy, seer- dry at hot setting.  Chlorine 
  Shrinks unless treated. sucker care instructions bleach can be used .  Iron while 
  Weakened by sunlight.  damp.  

 Linen   Strong.  Absorbent. Fabrics usually have coarse  Usually dry-cleaned to retain
 From fl ax  Creases unless treated. texture and natural luster the crisp fi nish.  Can be washed
 plant Poor affi  nity for dyes. Draws heat from body if softness is preferred.    
  Some tendency to Weave weights vary light Usually shrinks when washed.  
  shrink and stretch. to heavy.  Used for spring 
  Deteriorated by mildew. and summer wear; also many  
   household items

 Silk Strong.  Absorbent.  Holds Luxurious, lustrous fabrics Usually dry-cleaned, if washable, 
 from in body heat.  Crease resistant. in many weights.  Used for  usually done by hand in mild
 cocoons of Good affi  nity for dyes, but  dresses, suits,  suds.  Avoid chlorine bleach.  
 silkworms may bleed.  Resists mildew,  blouses and linings Iron at low temperature setting  
  moths.  Weakened by  Examples: Brocade, chiff on,   
  sunlight and perspiration crepe, satin, tweed, jersey

 Wool Relatively weak.  Exceptionally Fabrics of many weights,, Usually dry-cleaned.  Many   
 From absorbent.  Holds in body heat textures constructions. Used for  sweaters can be washed in 
 fl eece  Creases fall out.  Good affi  nity  sweaterdresses, suits and coats tepid water and mild suds; 
 of sheep for dye.  Needs mothproofi ng. Examples: Crepe, fl annel, fl eece, do not wring.  Do not use   
  Shrinks unless treated gabardine, melton, tweed, chlorine bleach.  Some wools   
   jersey can be machine-washed;   follow instructions
 Man-made  
 fi bres  
  (selection)

 Nylon Strong.  Low absorbency. Wide range of fabric textures Can be washed by hand or 
  Holds in body heat.  Resists  and weights.  Often blended machine in warm water.  
  wrinkling, soil, mildew and  with other fi bres.  Used for Use gentle machine cycle.
  moths.  Tends to pill.  lingerie, inings,   Use fabric softener to reduce 
  Accumulates static swimsuits, blouses &resses static electricity.  Tumble-dryor  
  electricity.Examples: Fake fur, satin, jersey drip-dry.  Iron at low tempera-  
    ture.   

 Polyester Strong.  Low absorbency. Wide variety of fabrics in many Most polyesters are washable in
  Holds in body heat.  Resists  weights and constructions. warm water by hand or machine
  wrinkling, stretching, shrinking,  Used for dresses, Tumble-dry or drip-dry.  Use     
  moths and mildew.  Retains  Accumulates static suits, sports- fabric softener to reduce 
  heat-set pleats electricity wear, lingerie, linings, curtains,  static electricity.  May need little
  Examples: Crepe, double knit. thread, fi lling for cushions or no ironing;  Use moderate heat.
   setting for touch-ups.
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Fig 6

Fig 7

िविभɄ देशो ंमŐ कपड़ा लेबिलंग िविनयमो ंका उȞेʴ कपड़े बनाने के िलए 
उपयोग िकए जाने वाले फाइबर Ůकारो ंके बारे मŐ जानकारी Ůदान करना 
है। कपड़ो ंमŐ, फाइबर सामŤी की जानकारी कॉलर या साइड सीम मŐ तय 

िकए गए िसले Šए लेबल पर िलखी जाती है। कपड़ो ंमŐ, यह बाजू पर िलखा 
होता है। यिद उȋाद पैकेज (जैसे मोज़े) मŐ बेचा जाता है तो पैकेिजंग पर 
जानकारी दी जाती है।

सामŤी जो केवल एक कǄे माल से 100% बनाई जाती है, उसे “शुȠ” या “सभी” के ŝप मŐ विणŊत 
िकया जा सकता है; ̊ ʴमान सजावट सामŤी के िलए 7% की छूट दी जाती है। आकार देने के िलए 
उपयोग की जाने वाली इंटरलाइिनंग की पहचान करने की आवʴकता नही ंहै।

िमिŵत उȋादो ंके साथ, घटक फाइबर के वजन से Ůितशत िदया जाना चािहए। फाइबसŊ  को घटते 
Ţम मŐ सूचीबȠ िकया जाना चािहए।

व˓ो ंके िलए जो कई फाइबर से बने होते हœ, िजनमŐ से एक कम से कम 85% है, यह “85% 
Ɋूनतम सामŤी” कहने के िलए पयाŊɑ है।

यिद िमŵण मŐ कोई एक फाइबर 85% िजतना नही ंहै, तो यह घटते Ţम मŐ सूचीबȠ अɊ घटको ं
के साथ Ůमुख फाइबर का Ůितशत िहˣा देने के िलए पयाŊɑ है।

यिद एक या अिधक घटक 10% से कम माũा मŐ मौजूद हœ, तो उɎŐ “अɊ फाइबर” के ŝप मŐ 
नािमत िकया जा सकता है।

पंİƅबȠ कपड़ो ंके साथ, मुƥ अˑर सामŤी की फाइबर सामŤी दी जानी चािहए।

100% रेशम

80% नायलॉन
इलाİːन का 20%

Ɋूनतम 85% रेशम

  ऊन और िवˋोस के साथ 60%  
रेशम

85% कपास
15% अɊ फाइबर

आउटर फ़ैिŰक: 100% नया ऊन 
अˑर: 100% रेशम

यानŊ िǩː का परीƗण (Testing of yarn twist)

िपछले अɷास मŐ हमने समझा िक एक सूत बनाने के िलए बŠत से रेशो ं
को िकसी बल Ȫारा जोड़ा जाता है। यह बल जो रेशो ंको सूत मŐ बांधे रखता 
है, िǩː कहलाता है।

िǩː (Twist)

िǩː रेशो ंके एक समूह पर इसे यानŊ मŐ बदलने के िलए डाला गया घुमाव 
है। आप फाइबसŊ  का एक गुǅा लेकर इसे ŮदिशŊत कर सकते हœ, इसे एक 
हेड पर होʒ करŐ  और दूसरे िसरे को दिƗणावतŊ या वामावतŊ िदशा मŐ घुमाएँ। 
कुछ चſरो ंके बाद हम देख सकते हœ िक सभी रेशे एक इकाई बन गए हœ।

सूत िनमाŊण ŮिŢया मŐ, यही ŮिŢया मशीनो ंȪारा रेशो ंमŐ मरोड़ डालने और 
उसे सूत मŐ बदलने के िलए की जाती है।

िǩː बना सकता है (Twist can make)

1 रेशे एकल सूत मŐ पįरवितŊत हो जाते हœ

2  दो या दो से अिधक सूत को िफर से मरोड़ा जाता है तािक ɘाइड सूत 
बनाया जा सके।

िǩː के Ůकार (Types of twist)

घुमावो ंको केवल िदशाओ ंमŐ डाला जा सकता है।

1 Ƒॉकवाइज या एस िǩː (Fig 6)

2   एंटीƑॉकवाइज या जेड िǩː (Fig 7)

टीपीआई  (TPI)

िǩː को िǩː Ůित इंच (TPI) के संदभŊ मŐ मापा जाता है। सूत के घुमावो ं
की संƥा है और यह मुƥ ŝप से सूत की संƥा पर िनभŊर करता है। 
को Ɋूनतम से अिधकतम मान वाली ŵेणी के ŝप मŐ ʩƅ िकया जाता है।

उदाहरण : 50s की िगनती मŐ लगभग 32 TP होगा

Ţेप यानŊ जैसे िवशेष उȞेʴो ंके िलए यानŊ कपड़े मŐ कठोर अनुभव के Ůभाव 
को Ůाɑ करने के िलए उǄ टीपीआई के साथ बनाया जाता है। TPI भी 
Ůभािवत करता है

1 सूत की मजबूती

2  कपड़े का एहसास

3  कपड़ा गुण

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास1.7.19 से सɾंिधत िसȠांत

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



124

इस Ůकार मोड़ मुƥ मानदंडो ंमŐ से एक है जो न केवल कपड़े के अनुभव को 
Ůभािवत करता है बİʋ इसकी ̾ थाियȕ और सेवा को भी Ůभािवत करता है।

िफिनिशंग का Ůकार (Type of finishing) 

1 अ̾थायी और ̾थायी खȏ (Temporary and permanent  
 finishes)

कपड़े पर की गई कुछ िफिनश   कुछ धुलाई या िघसाव तक चलती है, इसे 
अ̾थायी िफिनश कहते हœ।

उदाहरण : ːाचŊ, Ůेिसंग/इ˓ी

̾थायी िफिनश कपड़े के जीवन भर बनी रहती है आमतौर पर ̾ थायी िफिनश 
देने के िलए रसायनो ंका उपयोग िकया जाता है।

उदाहरण : ɰीिचंग 

2 गीला और सूखा िफिनिशंग (Wet and Dry finishing)

कुछ िफिनश   माȯम के ŝप मŐ जल का उपयोग करती है, इसिलए इसकी 
गीली िफिनश   होती है।

उदाहरण : रंगाई करना

कुछ अɊ िफिनश  ओ ंमŐ गीले माȯम की आवʴकता नही ंहोती है लेिकन 
यांिũक ŝप से की जाती है ये शुʺ िफिनश   होती हœ।

उदाहरण : Űश करना

3 सौदंयŊशा˓ और कायाŊȏक (Aes thetic and Functional)

कुछ िफिनश   कपड़े के ŮदशŊन और जीवन को बेहतर बनाने मŐ मदद करती 
हœ, इसे कायाŊȏक िफिनश   कहा जाता है।

उदाहरण : मसŊरीकरण

कुछ िफिनश   िदखावट और Ɨेũ व˓ो ंको बेहतर बनाती हœ, इसिलए उɎŐ 
सौȽयŊपरक िफिनश   कहा जाता है।

उदाहरण : Űश करना

4 यांिũक और रासायिनक खȏ (Mechanical and Chemical 
finishes)

यांिũक िफिनश   मुƥ ŝप से महसूस और िदखावट को बेहतर बनाने 
के िलए यांिũक ŝप से मशीनो ंका उपयोग करके की जाती है। इनमŐ से 
अिधकांश िफिनश   उपयोग करने पर फीकी पड़ जाती है और इसिलए 
अ̾थायी होती है।

उदहारण: कोमल अहसास के िलए Űश िकया जाता है ।

कैलŐडįरंग मुƥ ŝप से रोलसŊ का उपयोग करके कपड़े मŐ चमक डालकर 
अǅी उपİ̾थित Ůदान करने के िलए की जाती है।

रासायिनक िफिनश   ̾ थायी िफिनश   होती है जो कपड़े के गुणो ंको सुधारने 
के िलए या तो रसायन की मदद से की जाती है।

उदाहरण: केिमकल पेरोƛाइड से ɰीिचंग की जाती है, इससे कपड़े सफेद 
हो जाते हœ।

मसŊरीकरण शİƅ, चमक, रंग बढ़ाने के िलए Ŝई पर सोिडयम हाइडŌ ॉƛाइड 
से उपचार करके िकया जाता है।

िफिनिशंग उपचार कपड़े के सौदंयŊ गुणो ंको बदलते हœ और कपड़े के िलए 
िदए जाने वाले उपचार का Ůकार इसके उपयोग, लागत और गुणवȅा पर 
िनभŊर करता है, यह कहा जाता है िक िफिनिशंग जादू की तरह है, यह कपड़े 
के ʩवहार को पूरी तरह से बदल सकती है। ये उपचार कपड़े को एक तैयार 
कपड़ा बनाते हœ, जो पįरधान उȨोग के िलए कǄा माल है।

िविभɄ कपड़ो ंऔर उपयोग का अȯयन करŐ  (Study different 
fabrics and usage)

एक कपड़े को कपड़ा या कपड़ा सामŤी की बनावट के ŝप मŐ पįरभािषत 
िकया जाता है।

एक कपड़ा या कपड़ा एक लचीली बुनी Šई सामŤी है िजसमŐ Ůाकृितक या 
कृिũम रेशो ंका एक नेटवकŊ  होता है िजसे अƛर धागा या सूत कहा जाता है। 
सूत का उȋादन ऊन, सन, कपास, या अɊ सामŤी के कǄे रेशो ंको लंबे 
रेशो ंके उȋादन के िलए कताई Ȫारा िकया जाता है। कपड़ा बुनाई, बुनाई, 
Ţोच-िटंग, गाँठ या तंतुओ ंको एक साथ दबाने से बनता है। (Fig 8 & 9)
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व˓ो ंमŐ उपयोगो ंका वगŎकरण होता है, िजनमŐ से सबसे आम कपड़ो ंके िलए 
और बैग और टोकįरयो ंजैसे कंटेनरो ंके िलए होते हœ। घरो ंमŐ उनका उपयोग 
कारपेिटंग, अपहो̵ːडŊ फिनŊिशंग, िवंडो शेड्स, टॉवेʤ, टेबल कवįरंग, बेड 
और अɊ सपाट सतहो ंऔर कला मŐ िकया जाता है। (Fig 10)

 कायŊ̾थल वे िफ़ʐįरंग जैसे औȨोिगक और वैǒािनक ŮिŢयाओ ंमŐ उपयोग 
िकए जाते हœ। िविवध उपयोगो ंमŐ झंडे, बैकपैƛ, तंबू, जाल, ŝमाल, सफाई 
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के लȅा, गुɬारे, पतंग, पाल और पैराशूट जैसे पįरवहन उपकरण शािमल 
हœ; फाइबर Ƹास और औȨोिगक भू-व˓ जैसे समŤ सामिŤयो ंमŐ मजबूती 
Ůदान करने के िलए व˓ो ंका भी उपयोग िकया जाता है। व˓ो ंका उपयोग 
करके, बǄे िसलना और रजाई बनाना तथा कोलाज और İखलौने बनाना 
सीख सकते हœ

कपड़े के Ůकार (Types of Fabrics)

कपास (Cotton)

कपास शायद सबसे आम कपड़ो ंमŐ से एक है। कपास को रेशो ंका राजा भी 
कहा जाता है। कपास एक Ůाकृितक फाइबर है और इसका उपयोग िविभɄ 
Ůकार के कपड़ो ंऔर घरेलू सामानो ंमŐ िकया जाता है। कॉटन को आसानी से 
धोया जाता है और/या डŌ ाई Ƒीन िकया जाता है। कपास एक अǅा, मजबूत 
कपड़ा है जो शोषक है और इसके साथ काम करना आसान है।

पॉिलएːर (Polyester)

पॉिलएːर सबसे अिधक इˑेमाल िकए जाने वाले कपड़ो ंमŐ से एक है। यह 
िसंथेिटक फाइबर से बना होता है और इसका इˑेमाल कई तरह के कपड़ो ं
मŐ िकया जाता है। पॉिलएːर एक Ţीज Ůितरोध Ůकार का कपड़ा है।

रेशम (Silk)

रेशम एक Ůाकृितक Ůोटीन फाइबर है, िजसके कुछ ŝपो ंको व˓ो ंमŐ बुना 
जा सकता है। सबसे ŮिसȠ Ůकार का रेशम रेशमकीट लावाŊ के कोकून से 
Ůाɑ होता है जो शहतूत के पौधे की पिȅयो ंपर फ़ीड करता है। इसे कपड़ो ं
की रानी भी कहा जाता है। रेशमी कपड़े का िवकास सबसे पहले Ůाचीन 
चीन मŐ Šआ था।

ऊन (Wool)

ऊन भेड़ से Ůाɑ कपड़ा फाइबर है िजसे बुना जा सकता है। ऊन मŐ कई गुण 
होते हœ जो इसे बालो ंया फर से अलग करते हœ। यह समेटा Šआ, लोचदार है, 
और यह ːेपल मŐ बढ़ता है। ऊन का उपयोग Ǜादातर ˢेटर, कुछ सिदŊयो ं
के मौसम मŐ पहनने और गृह की सामŤी के िलए िकया जाता है

पाँपलीन कपड़ा (Poplin)

पॉİɘन एक बŠत मजबूत कपड़ा है, िजसे सूती या कपास के िमŵण का 
उपयोग करके सादे बुनाई के साथ बनाया जाता है। इसका उपयोग शटŊ, 

पजामा, मिहलाओ ंके व˓ और खेलो ंके व˓ और सजावटी कपड़े के ŝप 
मŐ भी िकया जाता है।

साटन (Satin)

साटन की बŠत चमकदार सतह और सुˑ पीठ होती है। यह रेशम, नायलॉन 
या पॉिलएːर का उपयोग करके साटन बुनाई के साथ बनता है। यह Ǜादातर 
पाटŎ और शादी मŐ पहनने के िलए उपयोग िकया जाता है।

िǩल (Twill)

टवील ितरछे समानांतर रेखाओ ंके पैटनŊ वाला एक Ůकार का कपड़ा है। यह 
कपास और ऊन के रेशो ंका उपयोग करके टवील बुनाई से बनता है। सूिटंग 
के िलए Ǜादातर िǩल फैिŰक का इˑेमाल िकया जाता है।

डेिनम (Denim)

डेिनम एक मजबूत, िटकाऊ कपड़ा है िजसे इंिडगो और सफेद धागे के साथ 
टवील बुनाई मŐ बनाया गया है।

जोजőट (Georgette)

जॉजőट एक हʋा हʋा कपड़ा है जो अƛर रेशम से या पॉिलएːर जैसे 
िनिमŊत रेशो ंसे बना होता है, िजसमŐ Ţेप की सतह होती है।

जैकडŊ (Jacquard)

िवˑृत बुने Šए पैटनŊ वाले जैƓाडŊ कपड़े का उȋादन जेकƓाडŊ लूम पर 
िकया जाता है। 

Űोकेड कपड़ा (Brocade fabric)

Űोकेड बड़े पैमाने पर सजावटी शटल-बुने Šए कपड़े का एक वगŊ है, जो 
अƛर रंगीन रेशम मŐ और सोने और चांदी के धागो ंके साथ / िबना बनाया 
जाता है। शɨ “Űोकोली” के समान मूल से संबंिधत नाम, इतालवी “Űोकाटो” 
से आया है िजसका अथŊ है “उभरा Šआ कपड़ा”।

िशफॉन (Chiffon)

एक सादा, बुना Šआ, हʋा, बेहद साफ, हवादार और मुलायम रेशमी कपड़े, 
अȑिधक मुड़ िफलामŐट यानŊ िशफॉन कपड़े होते हœ। कपड़े, मुƥ ŝप से 
इˑेमाल िकया शाम के कपड़े मŐ और ̀ ाफŊ , कर सकते हœ रेयॉन और अɊ 
िविनिमŊत रेशो ंसे भी बनाया जाता है।

Ţेप (Crepe)

कसकर मुड़े Šए सूत के साथ झुरŎदार या िसकुड़ी Šई सतह की िवशेषता 
वाला कपड़ा। Ţेप आमतौर पर सादे बुनाई Ȫारा कपास, रेशम, पॉिलएːर 
आिद सभी Ůकार के कपड़ो ंसे बनाया जाता है।

जसŎ (Jersey)

जसŎ एक बुना Šआ कपड़ा है िजसका उपयोग मुƥ ŝप से कपड़ो ंके उȞेʴ 
के िलए िकया जाता है। यह मूल ŝप से ऊन से बनाया गया था, लेिकन अब 
इसे ऊन, कपास और िसंथेिटक फाइबर से बनाया जाता है। Ǜादातर इसका 
इˑेमाल टी-शटŊ और लॉ̢जरी के िलए िकया जाता है।
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चमड़ा (Leather)

चमड़ा जानवरो ंकी ȕचा से िनिमŊत सामŤी है। यह Ǜादातर फुटिवयर और 
जैकेट के िलए उपयोग िकया जाता है।

लाइŢा (Lycra)

लाइŢा एक Ůकार का िसंथेिटक इलाİːक फाइबर है, िजसका इˑेमाल 
İˢिमंग कॉ̾Ǩूम जैसे टाइट-िफिटंग गारमŐट्स के िलए िकया जाता है।

फीता (Lace)

खुले जाल जैसे पैटनŊ मŐ सूत या धागे से बने नाजुक कपड़े को लेस वकŊ  कहा 
जाता है।

जाल (Net)

एक खुला कपड़ा, जो चौराहो ंको एक बुने Šए, बुने Šए, या Ţोकेटेड िनमाŊण मŐ 
जोड़कर जाल जैसा िदखने के िलए बनाया जाता है, उसे जाल कहा जाता है।

įरब  (Rib)

įरब įरब पैटनŊ के साथ बुना Šआ कपड़ा का Ůकार है। यह Ǜादातर ˠीव 
बœड, नेक बœड और ˢेटर कमर बœड जैसे िवशेष उपयोगो ंके िलए उपयोग 
िकया जाता है। įरब िनट के साथ हʋे वजन के ˢेटर एक करीबी, शरीर 
को गले  लगाने लायक िफट Ůदान करते हœ।

शीर (Sheer)

 शीर अधŊ-पारदशŎ कपड़ा है जो सतह पर िŢ˙ीनेस दे सकता है। इसे पतले 
धागे और कपास, रेशम और अɊ िसंथेिटक फाइबर के कम घनȕ वाले 
धागे का उपयोग करके बनाया जाता है। शीर फ़ैिŰक का इˑेमाल ˷ ादातर 
डŌ ेपरीज़, ˠी̺स और पाटŎ िवयर के िलए िकया जाता है।

वेलवेट  (Velvet)

वेलवेट  एक Ůकार का बुना Šआ गुǅेदार कपड़ा है िजसमŐ कटे Šए धागे 
समान ŝप से िवतįरत होते हœ, एक छोटे घने ढेर के साथ, यह एक ʩİƅगत 
अनुभव देता है।

डॉबी (Dobby)

डॉबी एक बुना Šआ कपड़ा है जो डॉबी लूम पर तैयार िकया जाता है, िजसकी 
िवशेषता कपड़े मŐ छोटे Ǜािमतीय पैटनŊ और अितįरƅ बनावट होती है।

ऑगŔ̢ज़ (Organza)

एक पतली, सादा बुनाई, पारɼįरक ŝप से रेशम से बना कपड़ा है। कई 
आधुिनक अंगो को पॉिलएːर या नायलॉन जैसे िसंथेिटक िफलामŐट फाइबर से 
बुना जाता है। िसʋ ऑगőना को यां̝̑ज़ी नदी के िकनारे और चीन के झेिजयांग 
Ůांत मŐ कई िमलो ंȪारा बुना जाता है। भारत के बंगलौर Ɨेũ मŐ एक मोटा 
रेशम अंग बुना जाता है। डीलƛ रेशम अंग ůांस और इटली मŐ बुने जाते हœ।

का उपयोग Űाइडल िवयर और इविनंग िवयर के िलए िकया जाता है। अंदŝनी 
बाजार मŐ इसका उपयोग बेडŝम और कमरो ंके बीच Ůभाव के िलए िकया 
जाता है। िवˋोस और एसीटेट मŐ डबल-चौड़ाई वाले ऑगőना का उपयोग 
सरासर पदő  के ŝप मŐ िकया जाता है।

िलनेन (Linen)

िलनेन सन के पौधे के रेशो ंसे बना एक कपड़ा है, िलनम यूिजटेिटिसमम। 
िलनन के िनमाŊण मŐ काफी मेहनत लगती है, लेिकन जब इसे कपड़ो ंमŐ बनाया 
जाता है, तो गमŊ मौसम मŐ इसकी असाधारण ठंडक और ताजगी के िलए 
इसकी सराहना की जाती है।

कई उȋाद िलनेन से बने होते हœ: एŮन, बैग, तौिलये (तैराक, ˘ान, समुū 
तट, शरीर और धोने के तौिलये), नैपिकन, िबˑर िलनेन, िलनन मेज़पोश, 
धावक, कुसŎ कवर, और पुŜषो ंके

जूट (Jute)

जूट एक लंबा, मुलायम, चमकदार वन˙ित फाइबर है िजसे मोटे, मजबूत 
धागो ंमŐ काटा जा सकता है। जूट सबसे सˑी Ůाकृितक रेशो ंमŐ से एक है 
और उȋािदत माũा और वन˙ित रेशो ंके उपयोग की िविवधता मŐ कपास 
के बाद दूसरे ̾थान पर है।

केला (Banana)

केले का कपड़ा औपचाįरक अवसरो ंमŐ इˑेमाल िकया जाने वाला एक और 
महीन कपड़ा है। केले के रेशे से बना और हाथ से बुना Šआ, यहआमतौर 
पर Ǜािमतीय िडजाइन िववरण के साथ आता है। यह कपड़ा िवजया के 
नीŤोस Ȫीप से आता है 
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.7.20 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कपड़ा िवǒान

बुनाई, रंगाई और छपाई का अȯयन (Study of weaving, dyeing and printing) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बुनाई की ŮिŢया की ʩाƥा करना
• यांिũक और रासायिनक िफिनश   की ʩाƥा करना
• रंगो ंके िसȠांतो ंऔर वगŎकरण की ʩाƥा करना
• रंजक के गुणो ंऔर िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना
• रंगाई की ŮिŢया का वणŊन करना
• रंगाई और छपाई के बीच के अंतर को समझाइए
• छपाई की िविभɄ शैिलयो ंकी ʩाƥा करना
• ɰॉक िŮंिटंग की ŮिŢया की ʩाƥा करना
• ɰॉक िŮंिटंग के फायदे और नुकसान बताना ।

बुनाई (Weaving)

सूत के दो या दो से अिधक सेटो ंको एक दूसरे से समकोण पर जोड़ने की 
ŮिŢया को बुनाई के ŝप मŐ जाना जाता है। इसके िलए Ůयुƅ मशीनो ंकी 
ŮिŢया को करघा के ŝप मŐ जाना जाता है। (बुनाई के उपकरण को लूम  
के ŝप मŐ जाना जाता है)। जैसा िक Fig मŐ िदखाया गया है Fig 1,2 & 3

वॉपŊ  सूत (Warp Yarn)

बुनाई की ŮिŢया मŐ करघे के पीछे से आगे की ओर लंबाई के अनुसार चलने 
वाले धागो ंको वॉपŊ  सूत या िसरो ंके ŝप मŐ जाना जाता है।
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आड़े-ितरछे या लंबवत चलने वाले धागो ंको वेɞ सूत या िफिलंगया िपक 
के ŝप मŐ जाना जाता है।

मजबूत धागो ंका उपयोग वॉपŊ वाइज की िदशा मŐ िकया जाता है Ɛोंͤिक इन 
धागो ंमŐ वेɞ के धागो ंकी तुलना मŐ अिधक घषŊण होता है।

लɾाई के अनुसार तैयार िकनारो ंको जहां सूत बारीकी से पैक िकया जाता 
है उसे सेʢेज कहा जाता है या कपड़े के सेʚ एज को सेʢेज कहा जाता 
है (Fig 4)

Ůाथिमक बुनाई ŮिŢया (Elementary Weaving Process)

 वॉपŊ को दो परतो ंअथाŊत् ऊपरी और िनचली परत मŐ िवभािजत िकया जाता 
है िजसके बीच वेɞ समकोण पर िबछाया जाता है। वॉपŊ  सूत की परतो ंकी 
İ̾थित लगातार बदलती रहती है तािक वे वेɞ के सूत को डालने की अनुमित 
दŐ। बुनाई के कपड़े की सतह पर डŌ ाइंग को सटीक पैटनŊ के बाद काम करना।

बुनाई का कायŊ (Weaving Operations)

बुनाई की ŮिŢया मŐ Ůाथिमक और िȪतीयक संिŢयाएं शािमल होती हœ।

Ůाथिमक संचालन हœ (Primary operations are) :

1 शेिडंग  (Shedding) : वेɞ के धागे को Ůाɑ करने के िलए Ůȑेक 
वैकİʙक ताने के धागे को उठाना और इस Ůकार एक शेड बनाना। 
यह हानőस के माȯम से पूरा िकया जाता है। 

2 पीिकंग  (Picking) : शेड के माȯम से वेɞ के सूत की Ůिविʼ।

3  बीिटंग अप और बैटिनंग (Beating up and Battening) : 
कॉɼैƃ शटल बनाने के िलए िपक को धſा देना बीिटंग और बैिटंग 
के ŝप मŐ जाना जाता है।.
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माȯिमक संचालन हœ (Secondary Operations are) :

1 टेिकंग अप (Taking up) : तैयार कपड़े को कपड़े की बीम पर 
लपेटने को टेिकंग अप कहते हœ

2 छूटना (Letting off) : वॉपŊ  बीम से ताने के धागो ंकी įरहाई को 
छोड़ना कहा जाता है।

िफ़िनश का पįरचय (Introduction to Finishes)

कपड़े के िनमाŊण से पहले या बाद मŐ फाइबर, यानŊ, कपड़े के िलए उपयोग 
की जाने वाली ŮिŢया को िफिनश कहा जाता है और टैकल और ̊ʴ 
उपİ̾थित और कपड़े के ŮदशŊन मŐ सुधार की ŮिŢया को िफिनिशंग के 
ŝप मŐ जाना जाता है।

िफ़िनश के Ůकार (Types of Finishes) :

1 ̾थायी िफ़िनश (Permanent Finishes):  िनमाŊण के अंितम चरण 
मŐ कपड़े पर लागू पदाथŊ और कपड़े के जीवन के साथ ̾थायी िफिनश 
के ŝप मŐ जाना जाता है।

2 गैर ̾ थायी िफ़िनश (Non Permanent finishes) : एक िफिनश   
जो कपड़े के घषŊण, धूप, गमŎ आिद के संपकŊ  मŐ आने पर समाɑ हो 
जाती है या हट जाती है, उसे अ̾थाई िफिनश   के ŝप मŐ जाना जाता 
है।
कपड़ा कुछ पूवŊ-उपचार ŮिŢया से गुजरता है जो इस Ůकार 
हœ:  

 a    Ťे कपड़े िनरीƗण।

 b आकार देना (Desizing) : ːाचŊ को हटाना।

 c ˋॉįरंग (Scouring) : . तेल, Ťीज़, वैन आयल आिद को  
 साबुन आिद से हटाने की ŮिŢया को अिभमाजŊन कहते हœ।

 d कीर उबलना (Kier Boiling): जब कपड़े को काİːक  
 सोडा के तनु िवलयन मŐ कुछ घंटो ंके िलए उबाला जाता है  
 तो उसे कीर बोिलंग कहते हœ।

 e डीगिमंग (Degumming) : रेशम के मामले मŐ, सेरीन को  
 हटाया जाता है िजसे डीगिमंग कहा जाता है।

 f ɰीिचंग (Bleaching) : रसायनो ंकी सहायता से रंगीन  
 अशुİȠयो ंको नʼ करके कपड़े को सफेद करने की ŮिŢया।

 g िसंिजंग या गैिसंग (Singeing or gassing) : गैस की  
 लपटो ंपर गमŊ तांबे की ɘेटो ंके साथ सतह के फाइबसŊ ,  
 िलंट्स, Ūेड्स, फ़ज़ और फ़ाइबर को हटाने की ŮिŢया को  
 िसंिगंग कहा जाता है।

 h मसŊरीकरण (Mercerization) :  सूती धागे या कपड़े की  
 चमक बढ़ाने के िलए उस पर लगाया गया ऑिɐकल Ůी- 
 केओमŐट अिधक मजबूती देता है।

ŮदशŊन िफ़िनश  (Performance finishes) : ŮदशŊन िफ़िनश को 
िनɻानुसार वगŎकृत िकया गया है:

1 ए̾थेिटक िफ़िनश (Aesthetic finishes) : कपड़े पर िफिनश   
लगाने से कपड़े का ŝप बदल जाता है।  

2 रासायिनक िफ़िनश (Chemical Finishes): िफ़िनश जो कपड़े 
के ʩवहार के कुछ पहलू को बेहतर बनाने के िलए बुिनयादी फाइबर 
या कपड़े के गुणो ंको बदलते हœ।

3 कायाŊȏक िफ़िनश (Functional Finishes) : कपड़ा सामŤी 
के कायाŊȏक ʩवहार के बाद लागू होने पर वे िफ़िनश हो जाते हœ।

4 मैकेिनकल िफ़िनश (Mechanical Finishes) : िफ़िनश जो िकसी 
Ůकार के यांिũक उपकरण जैसे तांबे की ɘेट आिद का उपयोग करते 
है।

5 ̾थायी िफ़िनश (Permanent Finish) : फ़ैिŰक िनमाŊण के अंितम 
चरण मŐ िफ़िनश का Ůयोग िकया जाता है जो फ़ैिŰक के पूरे जीवन भर 
रहता है। 

6 अ̾थायी िफ़िनश (Temporary Finishes) : यह अ̾थायी िफ़िनश 
के ŝप मŐ भी है जो केवल कुछ धुलाई तक चलती है

आमतौर पर इˑेमाल िकए जाने वाले िफ़िनश होते हœ (Commonly 
used finishes are) :

1 कैलŐडįरंग (Calendering) : चमकदार िचकनी सतह बनाने के िलए 
फ़ैिŰक पर लगाया जाता है. उȋािदत कुछ Ůभाव हœ।

 एɾॉिसंग (Embossing) : घषŊण कैलŐडर, िसने कैलŐडर।

2 ˌीनराइिजंग (Screeinerizing) : कम कीमत की कपास को 
बːर देने के िलए ːील के रोलसŊ का उपयोग िकया जाता है।

3 मुलायम (Softening) : कठोर मुƅ होने वाले कपड़े को मुलायम 
हाथ Ůदान करने के िलए िसिलकॉन यौिगको ंके अधीन िकया जाता है।

4 सƢ (Stiffening) :रसायन का उपयोग करके कपड़े को कठोर या 
िŢ˙  Ůभाव से Ůभािवत करने की ŮिŢया। 

5 बेिटंग  (Betting) : िलनेन या सूती कपड़े को बːर Ůदान करना।

6 बुिशंग  (Bushing) : मुलायम भुलſड़ एहसास पाने के िलए झाड़ 
लगाई जाती है इस पर छोटे ढीले रेशे िनकल जाते हœ।

7 सू िडंग (Sue ding) : . फ़ैिŰक s ेड की तरह सॉɝ नैप Ůाɑ करता 
है.

8 दाग Ůितरोधी िफ़िनश (Stain Resistant finish) : एक िफ़िनश 
ŮिŢया जो कपड़े और नौकायन पदाथŊ के बीच बैįरयर  उȋɄ करती 
है।

 हीट सेट िफ़िनश, ɢेम रेिज़ Őːट िफ़िनश और वाटर įरपेलŐट िफ़िनश 
इसे भी दोबारा पŐट िकए गए अनुसार लगाया गया है.

रंगाई की ŮिŢया (Dyeing process)

रंगाई ŮिŢया वह िविध है िजसके Ȫारा कपड़ा सामŤी पर रंग लगाया जाता 
है। रंगो ंका Ůयोग एक साधारण एक कदम की ŮिŢया नही ंहै बİʋ इसमŐ 
चरणो ंकी ŵंृखला शािमल है जैसा िक नीचे िदखाया गया है।

•  िवघटन - डाई के कण Ǜादातर पाउडर के ŝप मŐ उपलɩ होते हœ 
और इसिलए उɎŐ पूरी तरह से एक िवलायक मŐ घोलने की आवʴकता 
होती है तािक यह ȯान रखा जा सके िक वे कोई गांठ न बनाएं।
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• एƛहॉ̾शन (Exhaustion)  –  Ůारंभ मŐ, डाई को डाई बाथ से 
कपड़ा सामŤी पर जाना चािहए। डाई तब फाइबसŊ  Ȫारा अवशोिषत 
हो जाएगी

• िडɡूश़न (Diffusion)  – एक बार जब वे कपड़ा सामŤी पर होते 
हœ, तो डाई अणुओ ंका फाइबसŊ  (डाई साइटो)ं के अंदŝनी िहˣे मŐ 
Ůवेश होता है।

• माइŤेशन  (Migration) – कुछ समय बाद, रंग के अणुओ ंकी 
आवाजाही भारी रंगे वगŘ से कपड़े पर कम गहराई से रंगे भागो ंतक 
होती है।

• रंगाई की ŮिŢया को पूरा करना (Completion of the dyeing 
process) – पूरी रंगाई पूरी होने के बाद, डाई बाथ को ठंडा करना 
पड़ता है।

• िफƛेशन या उपचार के बाद (Fixation or after treatment) 
– डाई और फाइबर के बीच बंधन सुधार को बढ़ाया जाना चािहए और/
या डाई की घुलनशीलता मŐ वृİȠ करनी चािहए।

• ˋोįरंग या įरंिसंग के बाद (After scouring or rinsing)  – 

भले ही रंगाई पूरी हो गई हो, िफर भी फाइबसŊ  की सतह पर मौजूद 
असीिमत डाई अणुओ ंऔर रसायनो ंकी संƥा होगी और उɎŐ फाइबसŊ  
से िनकालने की आवʴकता होगी।

रंगाई मŐ पानी का महȕ (Importance of water in dyeing)

कपड़ा व˓ो ंकी रंगाई और छपाई मŐ पानी महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 
Ťे अव̾था या लूम अव̾था मŐ कपड़े मŐ बŠत सारी Ůाकृितक और अितįरƅ 
अशुİȠयाँ होती हœ, िजɎŐ पानी और रसायनो ंका उपयोग करके कई ऑपरेशनो ं
मŐ हटा िदया जाता है। इसिलए, पानी के उपचार से जुड़ी ŮिŢयाओ ंको गीला 
Ůसंˋरण कहा जाता है।

 गीले Ůसंˋरण मŐ भारी माũा मŐ पानी की खपत होती है Ɛोंͤिक यह रंगो ंऔर 
रसायनो ंके िलए सबसे अǅा िवलायक है। यह न केवल रेशो ंपर रंगो ंको ले 
जाने या लगाने का वाहन है, बİʋ सभी गीले Ůसंˋरण का माȯम भी है। 
आवʴक छाया या िफिनश   केवल अǅी गुणवȅा वाले पानी से ही संभव है।

   रंगाई, छपाई के बीच अंतर  

 डाइंग     िŮंिटंग 

 Dyeing is done on   Printing is done on side of 
 both sides of the  the fabric and sometimes 
 fabric  it is on both sides

 Dye penetrates into The pigment fixes on the 
  the fibre molecule surface of the material, 
  whereas the dye penetrates

 Dyeing is carried out Printing is done with waste. 
 in liquid baths

 Sometimes, requires Moderate temperature is 
 boiling temperature sufficient while printing but 
  requires heat to dry the print

 Steaming is not  Steaming is required.  
 required.

छपाई की शैिलयाँ (Styles of printing)

िकसी कपड़े पर रंग को िŮंट करने के तीन बुिनयादी तरीके हœ, डायरेƃ, 
िड̾चाजŊ और रेिस Őːस। 

डायरेƃ िŮंिटंग (Direct Printing) : रंग पैटनŊ लागू करने के िलए 
सबसे आम तरीका ŮȑƗ िŮंिटंग है। यह एक सफेद कपड़े पर या पहले से 
रंगे कपड़े पर िकया जा सकता है, इस मामले मŐ इसे ओवरिŮंिटंग कहा जाता 
है। डाई को पेː के ŝप मŐ कपड़े पर अंिकत िकया जाता है, और िकसी भी 
वांिछत पैटनŊ का उȋादन िकया जा सकता है। रंगो ंको आमतौर पर सीिमत 
माũा मŐ पानी मŐ घोला जाता है िजसमŐ िŮंट पेː को आवʴक िचपिचपाहट 
देने के िलए एक गाढ़ा करने वाला एजŐट िमलाया जाता है।  ŮȑƗ िŮंिटंग 
का िसȠांत एक कपड़ा सɵटŌ ेट (यानŊ या कपड़े) पर सीधे डाई या वणŊक 
लगाकर रंगीन िडज़ाइन का िनमाŊण होता है। 

िड̾चाजŊ िŮंिटंगण (Discharge Printing) : रंग पैटनŊ को लागू करने 
का एक अɊ तरीका िड̾चाजŊ िŮंिटंग है। कपड़े को टुकड़े मŐ रंगा जाता है 
और िफर एक रसायन के साथ मुिūत िकया जाता है जो िडज़ाइन िकए गए 
Ɨेũो ंमŐ रंग को नʼ कर देगा। कभी-कभी आधार रंग हटा िदया जाता है और 
उसके ̾थान पर एक और रंग मुिūत िकया जाता है, लेिकन आमतौर पर 
एक सफेद Ɨेũ समŤ िडजाइन को उǐल करने के िलए वांछनीय होता है।. 
जब ठीक से िकया जाता है, तो िड̾चाजŊ िŮंिटंग बŠत अǅे पįरणाम देती 
है; हालांिक, अगर छपाई के बाद सामान को पूरी तरह से नही ंधोया जाता है 
तो िड̾चाजŊ िकए गए Ɨेũ वाˑव मŐ कपड़े से बाहर िनकल सकते हœ (आज 
एक दुलŊभ İ̾थित)। िड̾चाजŊ िŮंट बनाने की सामाɊ िविध िडजाइन को िŮंट 
करना है, जैसे पोʋा डॉट्स, एक कम करने वाले एजŐट वाले पेː के साथ। 
एक वा˃न होता है और िफर ŮितिŢया के उप-उȋादो ंको हटाने के िलए 
एक अǅी धुलाई होती है। 

रेिसː िŮंिटंग (Resist Printing) : रंग पैटनŊ Ůाɑ करने के िलए 
तीसरा तरीका िŮंिटंग का िवरोध करना है। ŮƗािलत वˑुओ ंको एक रेिज Őːट 
पेː के साथ मुिūत िकया जाता है - एक राल पदाथŊ जो कपड़े को बाद मŐ 
डाई मŐ डुबोए जाने पर Ůवेश नही ंकर सकता है। डाई केवल उन भागो ंको 
Ůभािवत करेगी जो रेिज Őːस पेː Ȫारा कवर नही ंिकए गए हœ। कपड़े को 
बाद की रंगाई ŮिŢया से गुजरने के बाद, Ůितरोधी पेː को हटा िदया जाता 
है, िजससे एक पैटनŊ गहरे रंग की जमीन पर रह जाता है। 

िŮंिटंग के तरीके (Methods of printing) 

िŮंिटंग के तरीके मुिūत Ůभाव उȋɄ करने के िलए उपयोग िकए जाने वाले 
साधनो ंया उपकरणो ंको िनŝिपत करते हœ; िनयोिजत साधनो ंके आधार 
पर, िŮंिटंग के िलए िविभɄ िविधयाँ िवकिसत की गई हœ। इस Ůकार ɰॉक 
िŮंिटंग मŐ, लकड़ी के ɰॉक का उपयोग िकया जाता है और रोलर िŮंिटंग मŐ, 
उǽीणŊ रोलसŊ का उपयोग मुिūत Ůभाव उȋɄ करने के िलए िकया जाता है। 

िनयोिजत तरीके इस Ůकार हœ: 

•  ɰॉक िŮंिटंग

•  œːͤिसल िŮंिटंग

•  ˌीन, हाथ से छपाई
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•  ˢचािलत ɢैटबेड ˌीन िŮंिटंग

•  रोटरी ˌीन िŮंिटंग

•  रोलर िŮंिटंग और

•  टŌ ांसफर िŮंिटंग (िŮंिटंग का एक अŮȑƗ तरीका)।

उपरोƅ सभी िविधयाँ कपड़े मŐ एक पैटनŊ को ̾थानांतįरत करने के साधन 
का Ůितिनिधȕ करती हœ। मूल ŝप से अंतर उस गित मŐ है िजसके साथ एक 
मूल िडज़ाइन को कपड़े पर ̾थानांतįरत िकया जाता है। उपरोƅ िविधयो ंमŐ 
से Ůȑेक के अपने फायदे और नुकसान हœ। 

ɰॉक िŮंिटंग (Block printing)

ɰॉक िŮंिटंग िŮंिटंग का सबसे पुराना और सरल तरीका है। इसके कलाȏक, 
सजावटी मूʞ और इसके Ȫारा उȋािदत रंग की शुȠता और समृİȠ के 
कारण, दुिनया के कई देशो ंमŐ अभी भी इस पȠित का उपयोग िकया जाता 
है। ɰॉक िŮंिटंग का उपयोग करके समृȠ और जीवंत रंग अिधक लोकिŮय 
ŝप से िनिमŊत होते हœ। शुŜआत मŐ Ůाकृितक रंगो ंऔर ˟ाही से ɰॉक 
िŮंिटंग की जाती थी लेिकन आज इनका ̾थान रासायिनक रंगो ंऔर कृिũम 
˟ाही ने ले िलया है। .िसंथेिटक ˟ाही अिधक िटकाऊ होते हœ और रंगो ंकी 
एक िवˑृत ŵंृखला मŐ उपलɩ होते हœ। Ůमुख ɰॉक िŮंिटंग आपूितŊ मŐ तेल 
आधाįरत और पानी मŐ घुलनशील ɰॉक िŮंिटंग डाई और िपगमŐट, ːैɼ 
िकट, िŮंट ɰॉक, ŰेयसŊ, कटर, गोदं, िपगमŐट बाइंडर, िपन, टŌ े और ːैİɼंग 
एƛेसरीज शािमल हœ।

िŮंटर के मुƥ उपकरण िविभɄ आकृितयो ंऔर आकारो ंमŐ लकड़ी के ɰॉक 
होते हœ। ɰॉक के िनचले िहˣे पर िडजाइन उकेरा गया है। Ůȑेक ɰॉक 
मŐ एक लकड़ी का हœडल और दो से तीन बेलनाकार छेद होते हœ जो मुƅ 
वायु मागŊ के िलए ɰॉक मŐ िडŌ ल िकए जाते हœ और अितįरƅ िŮंिटंग पेː 
को छोड़ने की अनुमित भी देते हœ। लकड़ी मŐ दानो ंको नरम करने के िलए 
नए ɰॉको ंको 10-15 िदनो ंके िलए तेल मŐ िभगोया जाता है।

इस पȠित मŐ उपयोग िकए जाने वाले ɰॉक लकड़ी के बने होते हœ और 
मुिūत िकए जाने वाले भागो ंको लकड़ी के मोटे ɰॉक (आंकड़ा 1) पर उकेरा 
जाता है या उभारा जाता है। महीन रेखाओ ंवाले िडजाइन बŠत महीन होते हœ 
और लकड़ी के ɰॉक पर इɎŐ काटना मुİʭल होता है। इसिलए इɎŐ ताँबे 
की पिǥयो ंऔर िपनो ंके छोटे-छोटे टुकड़े डालकर बनाया जाता है। रंगीन 
डॉट्स का समŤ िडज़ाइन Ůाɑ करने के िलए, 10 से 40 सुइयो ंवाले ɰॉक 
का उपयोग िकया जाता है। 

िविशʼ लकड़ी के ɰॉक नſाशीदार िडजाइन के साथ हœडल िदखाते हœ। 
(Fig 5)

Fig 1
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ˌीन िŮंिटंग (Screen printing)

ˌीन िŮंिटंग एक तकनीक है जो एक œːͤिसल का उपयोग करके चयिनत 
̾थानो ंपर पेː को ɰॉक करने के िलए बुने Šए कपड़े की जाली का उपयोग 
करती है। संलư ː œͤिसल जाली के खुले Ɨेũ बनाता है जो ˟ ाही या अɊ िŮंट 
करने योƶ सामŤी को ̾थानांतįरत करता है िजसे कपड़े पर एक तेज धार 
वाली छिव के ŝप मŐ मेष के माȯम से दबाया जा सकता है। एक रोलर या 
ˍीजी को ˌीन œːͤिसल के पार ले जाया जाता है, िजससे ˟ाही खुले Ɨेũो ं
मŐ बुने Šए जाल के धागो ंसे गुजरती है।

ˌीन िŮंिटंग भी िŮंट बनाने की एक œːͤिसल िविध है िजसमŐ रेशम या अɊ 
महीन जाली की ˌीन पर एक अभेȨ पदाथŊ के साथ लेिपत įरƅ Ɨेũो ंके 
साथ एक िडज़ाइन लगाया जाता है, और िŮंिटंग सतह पर जाल के माȯम 
से ˟ाही को मजबूर िकया जाता है। इसे िसʋˌीन, सेįरयोŤाफी और 
सेरीŤाफ के नाम से भी जाना जाता है।

ˌीन िŮंिटंग œːͤिसल िŮंिटंग का एक बेहतर तरीका है िजसमŐ िकसी भी 
Ůकार की टाई की आवʴकता नही ंहोती है, िजससे िडजाइनर को पहले 
के तरीको ंकी तुलना मŐ अपने िडजाइन की योजना बनाने मŐ बŠत ʩापक 
गंुजाइश और ˢतंũता िमलती है। 

œː ͤिसल िŮंिटंग (Stencil printing)

यह भी छपाई के सबसे पुराने तरीको ंमŐ से एक है लेिकन इसका उपयोग 
बŠत हद तक नही ंिकया जाता है। वाˑव मŐ यह छपाई की ŮिŢया नही ंहै 
Ɛोंͤिक रंग कपड़े पर लगाया जाता है न िक छाप Ȫारा जैसा िक ɰॉक या 
रोलर मŐ होता है।
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बुनना (Knitting) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बुनाई को पįरभािषत करना
• बुनाई मŐ Ůयुƅ होने वाली शɨावली का उʟेख करना
• ताने और बुनाई की ʩाƥा करना
• वॉपŊ  बुनाई की पहचान सूचीबȠ करना
• वेɞ की बुनाई की पहचान को सूचीबȠ करना ।

बुनाई को पįरभािषत करना (Define Knitting)

सुइयो ंके साथ एक या एक से अिधक सूत के फंदे की एक ŵंृखला को इंटरलॉक 
करके कपड़े के िनमाŊण की ŮिŢया को बुनाई के ŝप मŐ जाना जाता है। 
बुनाई या तो हाथ से या बुनाई मशीनो ंȪारा की जा सकती है।

फ़ैिŰक के उȞेʴ के आधार पर लूप को कसकर या ढीला बनाया जा सकता है.s

बुनाई मŐ Ůयुƅ शɨावली (Terminology used in Knitting)

1  पाǬŢम(Courses) : Ţिमक छोरो ंया Ɨैितज ˑ ंभो ंकी एक ŵंृखला। 
(Fig 1)

2  वेʤ (Wales) : लूप की धुरी के समानांतर लूप का एक ˑंभ और 
कपड़े पर लंबाई मŐ झठू बोल रहा है। (Fig 1)

3  गणना (Count) :  एक बुने Šए कपड़े के Ůित वगŊ इंच वेʤ और 
पाǬŢमो ंकी संƥा।

4  İːच (Stitch) : बुने Šए कपड़े मŐ एक िसंगल लूप।

5  गेज (Gauge) : मशीन पर Ůित यूिनट चौड़ाई िसलाई की संƥा Ȫारा 
िनŝिपत कपड़े की सूƘता।

बुनाई का Ůकार (Type of Knits)

बुनाई के कपड़े को दो Ůकारो ंमŐ वगŎकृत िकया गया है

1  वॉपŊ  बुनाई

2  वेट बुनाई

वॉपŊ  बुनाई (Warp Knitting)

वह ŮिŢया िजसमŐ समानांतर सूत लंबाई मŐ चलते हœ और एक आयामी ŝप 
से İ̾थर कपड़े Ůाɑ करने के िलए लूप की एक ŵंृखला मŐ बंद कर िदए जाते 
हœ, वॉपŊ  बुनाई के ŝप मŐ कहा जाता है। यानŊ गित को आसɄ वेʤ के इंटर 
कनेƃ लूप के िलए ितरछा रखा जाता है। वॉपŊ  िनट मŐ अǅा आड़ा-ितरछा 
İखंचाव होता है। (Fig 2)

कपड़ा बुनना (Weft knitting) :  वृȅाकार बुनाई मशीनो ंपर Ǩूबलर 

कपड़े बनाने की ŮिŢया, िजसमŐ एक िनरंतर धागा होता है जो कपड़े के 
आर-पार घूमता है और वृȅाकार िदशा मŐ लूप बनाता है, इसे वेɞ की बुनाई 
के ŝप मŐ पįरभािषत िकया गया है। वांिछत कपड़े (िसंगल नॉट या डबल 
िनट) के आधार पर, मशीन की पįरिध पर सुई के एक या दो सेट ʩवİ̾थत 
िकए जाते हœ। (Fig 3)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.7.20 से सɾंिधत िसȠांत
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कुछ सामाɊ बुना Šआ कपड़ा (Some common knitted fabric)

1  जसŎ

2  įरब िनट

3  इंटरलॉक įरब

4 जैƓाडŊ िनट

5 िपƓे  आिद,

जसŎ बुनना (Jersey Knits) (Fig 4 & 5)

जसŎ (Jersey )(Fig 6) 

वेɞ की बुनाई के नमूने की पहचान  (Identification of Weft 
Knitting Sample) (Figs 7 to 12) 

ताना बुनाई के नमूनो ंकी पहचान  (Identification of warp 
knitting samples) (Figs 13, 14 & 15)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.7.20  से सɾंिधत िसȠांत

Fig 7

Fig 8

Fig 9
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पįरचय और िविभɄ कपड़े की पहचान (Introduction and 
identification of different fabric)

बाजार मŐ तरह-तरह के कपड़े िमलते हœ।

आजकल बाजार मŐ बड़ी संƥा मŐ िविभɄ Ůकार के कपड़े उपलɩ हœ और 
Ůȑेक उपयोग मŐ आने पर अलग तरह से ʩवहार करता है। इसका यह भी 
अथŊ है िक Ůȑेक Ůकार के कपड़े मŐ अलग-अलग गुण होते हœ जो पįरधान 
के गुणो ंको Ůभािवत करŐ गे। उपयोग मŐ आने वाले कपड़े का ʩवहार िविभɄ 
कारको ंपर िनभŊर करता है जैसे िक फाइबर का Ůकार, ̾ थाियȕ, िफिनिशंग 
आिद। इस Ůकार, पहले बाजार मŐ उपलɩ अिधकांश कपड़ो ंके बारे मŐ 
समझना आवʴक हो जाता है। ʩावसाियक ŝप से उपलɩ कपड़ो ंकी 
शɨावली िनɻिलİखत है:

I  सेʞूलोिसƛ (Cellulosics)

1 खादी ( Khadi) : हाथ से बुने Šए फ़ैिŰक को हœड ̇ ैन यानŊ से बनाया 
गया है। आमतौर पर मोटे कुताŊ, पायजामा बनाने के िलए इˑेमाल िकया 
जाता है।

2 पाँपलीन कपड़ा  (Poplin) : एक िटकाऊ सादा बुना Šआ कपड़ा 
िजसमŐ वेɞ के धागो ंकी तुलना मŐ महीन वॉपŊ  सूत होता है। पेटीकोट 
के िलए इˑेमाल िकया।

3 कœ ͤिŰक  (Cambric) : एक हʋे वजन, बारीकी से बुने Šए सादे 
कपड़े को आमतौर पर थोड़ी सƢता दी जाती है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.7.20 से सɾंिधत िसȠांत

Fig 10

Fig 11

Fig 12

Fig 13

Fig 14

Fig 15
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4 मुİˠन (Muslin) : एक सादा बुना Šआ सूती कपड़ा जो हʋे वजन 
से लेकर भारी वजन तक होता है। आकार जोड़ा जा सकता है। कपड़े, 
शटŊ और चादर के िलए Ůयुƅ।

5 वोइल (Voile) : हʋा वजन, खुला बनावट, लगभग चौकोर सेट, सादा 
बुना Šआ कपड़ा, दुपǥे, सािड़यो ंके िलए इˑेमाल होने वाले आग के 
धागो ंसे बनाया गया। शुȠ कपास या पॉिलएːर-कपास से बना है।

6 मािकŊ न  (Markin) : रज़ाई कवर बनाने के िलए इˑेमाल िकया जाने 
वाला िबना ɰीच वाला सादा बुना Šआ सूती कपड़ा।

7 केसमŐट (Casement) : हʋे से मȯम वजन के सूती कपड़े, सादे 
बुनाई मŐ बने, टेबल Ƒॉथ, कुशन कवर आिद के िलए उपयोग िकए 
जाते हœ।

8 Ƹेͅड कॉटन (Glazed Cotton) : बेड कवर मŐ िफिनिशंग के कारण 
चमक के साथ एक शुȠ सूती कपड़ा।

9 डेिनम (Denim) : मȯम से भारी वजन, कॉɼैƃ ŝप से बुना Šआ, 
नीले रंग मŐ रंगे ताने के धागो ंके साथ टवील बुनाई का कपड़ा और पœट 
के िलए िबना रंगे भरने का इˑेमाल िकया जाता है। (जीɌ)

10 टेरी (Terry) : अनकट लूप पाइल, टेरी टॉवेल के ŝप मŐ उपयोग िकया 
जाता है। एक भारी सूती कपड़ा, िजसमŐ एक या दोनो ंतरफ शोषक लूप 
होते हœ।

11 कॉरडरॉय (Corduroy) : कपड़े की लंबाई की िदशा मŐ उभरी Šई 
रेखाओ ंके साथ ढेर के कपड़े, उǄ चमक वाले कपड़े को काटŐ।

12 ऑगŕडी (Organdy) : यह पारदशŎ, İːफ मुİˠन होती है जो कई 
धुलाई के िलए अपना िŢ˙ बनाए रखती है, आसानी से कुचल जाती है 
लेिकन आसानी से दबाई भी जाती है।

13 तफ़ता (Taffeta): सतह पर चमक के साथ महीन, सादा बुना Šआ 
कपड़ा और छूने मŐ िचकना। रेयॉन से बना है. 

14 Ŝिबया (Rubia) : ɘाई यानŊ का उपयोग दोनो ंिदशाओ ंमŐ िकया जाता 
है, सामाɊ सादे सूती कपड़े की तुलना मŐ मजबूत और अǅी माũा मŐ 
İखंचाव िदखाता है।

II Ůोटीन (Protein)

1 रेशम (Silk) : सादा बुना Šआ कपड़ा जो छूने मŐ मुलायम होता है और 
उसमŐ अǅी चमक होती है। बŠत महँगा। रेशम की खेती।

2 तुषार िसʋ (Tussar Silk) : यह जंगली रेशम तन से भूरे रंग का 
होता है और साधारण रेशम की तुलना मŐ गमŊ और अिधक असमान होता 
है।

3 िशफॉन (Chiffon) : हʋे वजन, चादर, मुलायम सादा बुनाई कपड़े। 
रेशम, ऊन या मानव िनिमŊत रेशो ंसे बनाया जा सकता है यह कसकर 
मुड़े Šए धागो ंके साथ खुली बुनाई है।

4 Ţेप (Crepe) : रेशम, कपास, रेयान के हʋे वजन के कपड़े मानव 
िनिमŊत या िमिŵत फाइबर, कठोर मोड़ यानŊ Ȫारा िनिमŊत झुरŎदार सतह 
के साथ

5 साटन (Satin) : फ़ैिŰक की लंबाई की िदशा मŐ लंबी ͆लोट चलती हœ, 
इस Ůकार फ़ैिŰक को एक शीशा, चमक या चमक Ůदान करती हœ।

6 वİ Ŋːड ऊन (Worsted wool) : लंबे ːेपल वूल फाइबर से काता 
गया िचकना सतही सूत।

III  िसंथेिटƛ (Synthetics)

1 नायलॉन (Nylon) : िचकनीSS सतह, िसंथेिटक कपड़े के साथ एक 
पारदशŎ, कॉɼैƃ ŝप से बुना Šआ। चमक नही ंहै।

2 पॉिलएːर(Polyester) : कुछ चमक के साथ कॉɼैƃ ŝप से बुने 
Šए सादे बुने Šए कपड़े।

3 एिŢिलक (Acrylic) :ऊन जैसा िदखता है, लेिकन िसंथेिटक है। 
देखभाल और ːोर करना आसान है।

IV ɰŐड्स (Blends )

1 टेरीकॉट (Terycot) : कपास को पॉिलएːर के साथ िमलाया जाता 
है और įरज़İʐंग कपड़े मŐ दोनो ंकपड़ो ंकी िवशेषताएं होती हœ यानी 
पॉिलएːर की ताकत और कपास की कोमलता और शोषकता।

2 टेरी वूल (Terry wool) : पॉिलएːर को ऊन के साथ िमलाया जाता 
है। शुȠ ऊन की तुलना मŐ देखभाल करना और ː ोर करना आसान है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.7.20  से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.8.21 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कॉरल डŌ ा

कंɗूटर के माȯम से िडजाइिनंग का पįरचय और महȕ (Introduction and importance of 
Designing through computer)

उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• कोरल डŌ ा सॉɝवेयर की ʩाƥा करना । 

कोरल डŌ ा ( Corel draw )

कोरल डŌ ा एक Ťािफƛ एिडटर है। यह कुछ मायनो ंमŐ फोटोशॉप सूट की 
तरह है जहां आप Fig संपािदत कर सकते हœ और Fig भी बना सकते हœ। 
यह एक कंɗूटर सॉɝवेयर है, इसिलए सारा काम कागज और पŐͤिसल के 
बजाय कंɗूटर पर िकया जाता है। इससे काम जʗी होता है। आकृितयो,ं 
रेखाओ ंऔर अɊ रचनाओ ंको एक साथ िफ़ट करने और िफर उɎŐ रंगने 
के िलए कई Ťािफ़ƛ टूल हœ। कोरल ʩवसाय के िलए िकताबŐ, पुİˑकाएं, 
Űोशर और कई अɊ माकő ͤिटंग उȋाद बना सकता है। Ťािफक उपɊास 
या बǄो ंकी िकताबŐ बनाने वाले सॉɝवेयर का उपयोग िचũण के िलए कर 
सकते हœ। कई परतो ंमŐ सहेज सकता है और अɊ छिवयो ंको काट सकता 
है जो उɎŐ पसंद नही ंहœ। यह एक पूणŊ संपादन सुइट है।

महȕ (The importance)

चाहे कोई ʩवसाय मŐ हो या घर पर कोई ʩİƅगत पįरयोजना कर रहा हो, 
कोरल डŌ ा उȋाद को सफल बनाने के िलए सॉɝवेयर Ůदान कर सकता 
है। चंूिक इसमŐ संपािदत करने, काटने और परत करने के कई िवकʙ हœ, 
इसिलए कोई भी ʩİƅ Ɋूज़लेटर, Űोशर और अɊ कायŊ बना सकता है। 
इसके जैसे अɊ सॉɝवेयर ŮोŤाम हœ, लेिकन कोरल एक कनाडाई िनगम 
Ȫारा उȋािदत उȨोग के नेताओ ंमŐ से एक है।

ʩापार और कोरल (Business and corel)

माकő ͤिटंग कंपिनयो,ं िवǒापन एजŐͤिसयो ंऔर अɊ कंपिनयो ंके िलए कोरल 
डŌ ॉ जानना अȑिधक महȕपूणŊ हो सकता है तािक एक कमŊचारी बाजार के 
शीषŊ सॉɝवेयर ŮोŤामो ंमŐ से एक के साथ आवʴक संपादन कर सके। 
उन लोगो ंके िलए जो िकसी भी Ůकार के ʩवसाय के िलए Ťािफक िडज़ाइन 
सीख रहे हœ, कोरल डŌ ॉ सॉɝवेयर उȋादो ंमŐ से एक है िजससे पįरिचत होना 
चािहए। 
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.8.22 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कॉरल डŌ ा

िडजाइन िŢएशन टूल मŐ कोरल डŌ ा का उपयोग (Use of corel draw in Design creation tool)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िडजाइन िनमाŊण मŐ कोरल डŌ ा।

टूल - 1 : ज़ूम टूल  (Tool - 1 : Zoom tool)

1 जूम टूल चुनŐ।

2   Ɨेũ को ज़ूम करने के िलए İ̾थित को खीचंŐ।

3  पृʿ पर सभी वˑुओ ंको ज़ूम इन करने के िलए ज़ूम टूल पर   डबल 
İƑक करŐ।

4  जूम आउट के िलए राइट İƑक करŐ।

5    F - ज़ूम के िलए इˑेमाल िकया जाने वाला शॉटŊ कट टूल।

6   f 2 शॉटŊ कट टूल का इˑेमाल जूम वन शॉट के िलए िकया जाता है।

7  और f 3 शॉटŊ कट टूल का उपयोग दˑावेज़ के एक बड़े िहˣे को 
देखने के िलए आवधŊन ˑर को कम करने के िलए िकया जाता है।

8  Shift+ F4 आवधŊन ˑर के िलए उपयोग िकया जाता है जो पूरे पृʿ 
को िफट करने के िलए समायोिजत होता है।

9   Shift +F2 शॉटŊकट कंुजी का उपयोग केवल चयिनत वˑु को बड़ा 
करने के िलए िकया जाता है।

टूल चुनŐ - मूिवंग, ˋेिलंग और İːिचंग ऑɥेƃ  (Pick tool - 
moving, scaling and stitching objects)

वˑुओ ंको िसलाई करने के िलए वˑुओ ंको ̾थानांतįरत करने या ˋेिलंग 
या िसलाई करने के िलए। इस टूल का Ůयोग वˑुओ ंको एक ̾थान से दूसरे 
̾थान पर ले जाने के िलए िकया जाता है।

वˑुओ ंको खीचंने का अथŊ है वˑुओ ंको घटाना या बढ़ाना। (लंबवत या 
Ɨैितज ŝप से) यिद हम ˋेिलंग टूल का इˑेमाल करते Šए वˑुओ ंके 
आकार के कोने को बदलना चाहते हœ।

ůी हœड टूल (Free hand tool)

यह टूल ůी हœड डŌ ॉइंग के िलए इˑेमाल िकया जाता है। अगर आप ůी हœड 
डŌ ॉइंग मŐ अǅे हœ तो आप ůी हœड टूल का इˑेमाल कर सकते हœ।

कवŊ और िसलाई लाइन सेगमŐट और शॉटŊ कट कंुजी बनाने के िलए इˑेमाल 
िकया जाने वाला ůी हœड टूल F5 है

ůी टŌ ांसफॉमŊ टूल (Free transform tool)

िकसी चयिनत वˑु को एक िनिʮत िबंदु के चारो ंओर घुमाने के िलए ůी रोटेशन 
टूल का उपयोग िकया जाता है। ůी टŌ ांसफॉमŊ टूल ůी एंगल įरɢेƕन टूल, 
ůी ˋेल टूल, ůी ̾Ɛू टूल ůी एंगल įरɢेƕन का इˑेमाल ऑɥेƃ्स 
के एंगल को बदलने और ऑɥेƃ को रीसाइज करने के िलए ůी ̀ े ल टूल 
के िलए िकया जाता है। िकसी वˑु की Ɨैितज और ऊȰाŊधर रेखाओ ंको 
ितरछा करने के िलए उपयोग िकया जाने वाला िन: शुʋ ितरछा उपकरण।

įरपल उपकरण (Repel tool)

यह टूल ऑɥेƃ को रीशेप करने के िलए Ůयोग िकया जाता है। यह अिधक 
˙ʼ Ůभाव देता है। यिद आप िनब का आकार (िकनारे) बदलना चाहते हœ 
तो हमŐ िनब रेिडयस टूल का उपयोग करना होगा। इसिलए यह टूल िनब के 
आकार को बदलने के िलए बŠत उपयोगी है

नाइफ टूल (वˑुओ ंको िवभािजत करना) (Knife tool (splitting 
objects)

इस उपकरण का उपयोग वˑुओ ंको िवभािजत करने के िलए िकया जाता 
है िजसका अथŊ है िक वˑुओ ंको काटना और िवभािजत करना। तो हम 
वˑुओ ंका कुछ िहˣा Ůाɑ कर सकते हœ। वˑुओ ंके अवांिछत भागो ंको 
हटाने के िलए यह उपकरण बŠत उपयोगी है।

िमटाने का सामान (Eraser tool)

यिद हम वˑु के भागो ंको िमटाना चाहते हœ। हम वˑु को आसानी से बदल 
सकते हœ। तो हम अपनी पसंद के अनुसार साफ-सुथरी वˑु Ůाɑ कर सकते हœ।

शुŝआती दौर मŐ टŌ ेनी बŠत गलितयां करती हœ। लेिकन िमटाने का सामानहमारे 
बŠत काम आता है.
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.8.23 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कॉरल डŌ ा               

कोरल डŌ ा मŐ शेप टूल (Shape tool in corel draw)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• शेप टूल को समझाइए ।

शेप टूल मŐ ˝ाटŊ डŌ ॉइंग टूल, रेƃŐगल टूल, एिलɛे टूल, पॉलीगॉन टूल, ːार 
टूल, Ťाफ पेपर टूल, ˙ाइरल टूल, बेिसक शेɛ टूल, एरो शेɛ टूल, ɢो 
चाटŊ शेɛ, बैनर शेɛ टूल, कॉलआउट शेɛ टूल, टेƜ टूल शािमल हœ। 
लाइन कनेƃर टूल, टेबल टूल, डायमŐशन टूल।

˝ाटŊ डŌ ाइंग टूल (Smart drawing tool) 

ůी हœड ː Ō ोक का उपयोग करके कोई आकृित या रेखा खीचंना। यह उपकरण 
मूल आकार या वŢ को िचकना करने मŐ पįरवितŊत हो जाता है।

रेकटŐगल टूल (Rectangle tool) 

इस टूल का उपयोग आयताकार आकार बनाने के िलए िकया जाता है।

हम एक उिचत आयत आकार Ůाɑ कर सकते हœ। कोने के िकनारे साफ-
सुथरी आकृितयाँ बनाते हœ।

दीघŊवृȅ उपकरण (Ellipse tool) 

दीघŊवृȅ उपकरण पाई बटर या आकŊ  बटर हœ।

अंडाकार टूल को पाई शेप या आकŊ  शेप मŐ बनाया जाता है। इस आकार का 
उपयोग लेआउट के िडजाइन के िलए िकया जाता है।

बŠभुज उपकरण (Polygon tool) 

बŠभुज की 6 समान भुजाएँ हœ। िकसी चयिनत बŠभुज पर पƗो ंया िबंदुओ ं
की नं. को समायोिजत करने के िलए गुण पǥी पर बŠभुज, तारा और जिटल 
िसतारा बॉƛ पर िबंदुओ ंया भुजाओ ंकी नं. मŐ एक मान टाइप करŐ। बŠभुज 
का आकार बदलने के िलए शेप टूल पर जाएं।

तारा या जिटल तारा उपकरण (Star or complex star tool )

यह उपकरण समान भुजाओ ंवाला एकल या जिटल तारा बनाता है। यह पƗो ं
या िबंदुओ ंका एक अǅा आकार देता है

Ťाफ पेपर टूल (Graph paper tool) 

हम Ťाफ़ पेपर टूल Ȫारा कॉलम और पंİƅयो ंकी नं. िनधाŊįरत कर सकते हœ 
Ťाफ़ पेपर टूल वगŊ की बाहरी सीमा बनाते हœ। इसका उपयोग शुŜआती 
चरण मŐ डŌ ाइंग बनाने के िलए िकया जाता है। तो हम िŤड लाइनो ंका उपयोग 
करके वˑुओ ंको चरण दर चरण आकिषŊत कर सकते हœ।

मूल आकार और Ůवाह चाटŊ (Basic shapes and flow chart )

एक आदशŊ आकार बनाने के िलए उपयोग िकए जाने वाले मूल आकार 
उपकरण। हम आकृितयो ंके िविभɄ आकार बदल सकते हœ। और ɢो चाटŊ, 
ɢो चाटŊ बनाने के िलए उपयोग की जाने वाली आकृितयाँ। यह हमारे इİǅत 
आकार को भी बदल सकता है। हम ɢो चाटŊ शेप का उपयोग करके एक 
ŮोŤाम चाटŊ बना सकते हœ, इसिलए ŮोŤाम को ːेप बाय ːेप समझाने के 
िलए ɢो चाटŊ शेप बŠत उपयोगी है।

टेƜ टूल (Text tool)

टेƜ टूल दो Ůकार के होते हœ।

1  कलाȏक पाठ।

2  पैराŤाफ टेƜ।शɨ का िडज़ाइन बनाने के िलए कलाȏक पाठ का 
उपयोग िकया जाता है। हम शɨो ंमŐ कुछ िडज़ाइन बना सकते हœ। 
लेिकन पैराŤाफ टेƜ पैराŤाफ का एक ůेम बनाते हœ। इस टूल का 
उपयोग बŠत सारे पैराŤाफ बनाने के िलए िकया जाता है।

3 F8 टेƜ का शॉटŊकट है।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.8.24 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कॉरल डŌ ा

िवशेष Ůभाव (Special effects)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िवशेष Ůभावो ंकी कायŊशैली की ʩाƥा कर सकŐ गे।

िमŵण उपकरण (Blend tool)

ɰŐड टूल की मदद से दो वˑुओ ंको ɰŐड करŐ। हम दूरी और रंग Ůगित 
को समायोिजत करने के िलए िवशेष Ůभाव और एक साथ Ůाɑ कर सकते 
हœ। पहले हमŐ पहली वˑु को दूसरी वˑुओ ंतक खीचंना चािहए तािक पहली 
वˑु Ůारंभ िबंदु हो और दूसरी वˑु और िबंदु हो। अब हम आसानी से दो 
वˑुओ ंका िमŵण बना सकते हœ।

कंटूर टूल ( Contour tool ) 

1  समोǄ उपकरण का चयन करने के िलए।

2  आंतįरक समोǄ या बाहरी समोǄ बनाने के िलए वˑुओ ंको खीचंने 
के िलए

3  हम रंग पैलेट का उपयोग करके रंग की ŝपरेखा बदल सकते हœ।

4  वˑुओ ंका आकार भीतरी समोǄ और बाहरी समोǄ के घटेगा या 
बढ़ेगा।

5  यह वˑुओ ंका अǅा Ůभाव देता है।

िवकृत उपकरण (Distort tool) 

1  पुश और पुल िवŝपण बटन का चयन करने के िलए यह पुश Ůभाव 
देता है।

2  पुल Ůभाव लागू करने के िलए उस माउस को खीचंŐ िजससे आप पुश 
िवŝपण की माũा से संतुʼ हœ।

 a िडːॉटŊ टूल एक पुश और िडːॉशŊन बटन है िजसका उपयोग  
 पुश इफेƃ के िलए िकया जाता है

 b िज़पर िवŝपण बटन िज़पर Ůभाव के िलए उपयोग कर रहा है

 c िǩːर िडːॉशŊन बटन का इˑेमाल िǩːर इफेƃ बनाने के  
 िलए िकया जाता है

 डŌ ॉप शैडो टूल (Drop Shadow tool) 

1  डŌ ॉप शैडो टूल का चयन करने के िलए।

2  वˑुओ ंको वहां खीचंŐ जहां आप छाया रखना चाहते हœ।

3  छाया Ůभाव वˑुओ ंका िवशेष Ůभाव देता है। केवल वˑु ही नही ंहम 
शɨ का भी उपयोग कर सकते हœ।

4  यह Ůभाव Ǜादातर कुछ िवशेष िडजाइनो ंके िलए उपयोग िकया जाता 
है।

कलर आईडŌ ॉपर टूल ( Color eyedropper tool ) 

1  रंग आईडŌ ॉपर टूल का उपयोग रंग Ůभाव वाली वˑुओ ंकी ŝपरेखा 
बनाने के िलए िकया जाता है।

2  कलर आईडŌ ॉपर टूल का उपयोग करके पूरी वˑुओ ंको रंगीन िकया 
जाएगा।

3  अगर हम आसानी से रंग बदलना चाहते हœ।

4   इस टूल का उपयोग करके हम बŠत सारे रंग बना सकते हœ।

5   यह रंग वˑुओ ंका साफ सुथरा और अǅा Ůभाव देता है।

6  हम आईडŌ ॉपर टूल या बकेट टूल का उपयोग कर सकते हœ।

7   अगर आप एक ही रंग के साथ िमलाना चाहते हœ तो आप कर सकते हœ।

8   रंग का मान बदला जा सकता है।

9   इसिलए हम कलर टूʤ का उपयोग करके एक अलग रंग बना सकते 
हœ

10  आउटलाइन पेन का उपयोग वˑुओ ंकी ŝपरेखा बनाने के  िलए  
िकया  जाता है।

11   िशɝ F12 यह एक शॉटŊकट की है। यह कंुजी आउटलाइनर रंग 
पिǥयो ंके िलए उपयोग की जाती है।

वदŎ रंग भरŐ  (Uniform Fill colour)

1    रंग पिǥयो,ं रंग दशŊको,ं रंग सामंज˟ या रंग िमŵणो ंका उपयोग करके 
िकसी वˑु के िलए एक ठोस भरण रंग चुनŐ।

2    यह एक िसरे से दूसरे िसरे तक एक समान Ůभाव देता है। तो यह वˑुओ ं
का अǅा Ůभाव देता है।

3   Shift F11 यूिनफॉमŊ िफल कलर की शॉटŊकट की है

फʫारा भरना (Fountain Fill)

1   F11 फाउंटेन िफल कलर टूल की शॉटŊ की है।

2  फाउंटेन िफल टूल वˑुओ ंके रंगो ंऔर रंगो ंका Ťेिडएंट देता है।

3  हम अिधक Ůभावी रंग और रंग Ůाɑ कर सकते हœ

4  कोरल डŌ ॉ मŐ Ǜादातर इस टूल का इˑेमाल करते हœ।
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पैटनŊ िफल और टेƛचर िफल (Pattern Fill and Texture Fill)

1  पैटनŊ िफल और टेƛचर िफल टूल का उपयोग ˢैच को कलर करने 
के िलए िकया जाता है।

2  हम िविभɄ Ůकार के पैटनŊ और बनावट का उपयोग कर सकते हœ।

3  यह टूल आसानी से एक ˢैच बनाने के िलए है।

इंटरएİƃव भरण (Interactive Fill)

1 G इंटरएİƃव िफल टूल की शॉटŊ कट कंुजी है

2 कोण, मȯ िबंदु और रंग बदलने के िलए डŌ ाइंग िवंडो और ŮॉपटŎ बार 
मŐ माकŊ रो ंका उपयोग करके गितशील ŝप से भरण बनाने के िलए 
इंटरएİƃव भरण उपकरण।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.8.24  से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.8.25 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कॉरल डŌ ा   

कपड़ा िडजाइन (Fabric Design)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फ़ैिŰक िडज़ाइन मŐ कोरल डŌ ा को पįरभािषत करना 
• फ़ैिŰक िडज़ाइन Ȫारा उपयोग िकए जाने वाले कोरल पŐटर की ʩाƥा करना 
• कोरल डŌ ा मŐ इˑेमाल िकए गए įरपीट िडजाइन की ʩाƥा करना 
• इˑेमाल िकए गए कोरल डŌ ॉ के फैिŰक िडजाइन टूल की ʩाƥा करना।

परिचय (Introduction)

अतीत मŐ, फैशन की दुिनया मŐ कंɗूटर Ťािफक िडजाइन सीिमत था। अब 
कंɗूटर एडेड फैशन िडज़ाइन के िलए कायŊ Ůवाह के दो ̊िʼकोण हœ।

हाथ या सॉɝवेयर Ȫारा मॉडल ˋेच का पारंपįरक हाथ ˋेिचंग, रंग और 
िववरण।

कोरल पŐटर कपड़े िडजाइन Ȫारा Ůयोग िकया जाता है (Corel painter 
used by fabric design)

वेƃर आधाįरत सॉɝवेयर के साथ ̀ े च िडजाइन, व˓ व˓ पैटनŊ िडजाइन 
की तकनीकी डŌ ाइंग और रंग। पįरधान उȨोग मŐ कोरल डŌ ा बŠत लोकिŮय 
है। िफल टूल, ऑटो टŌ े िसंग मोड एिडिटंग टूल का उपयोग पैटनŊ िडजाइन 
के ɢैट या तकनीकी डŌ ाइंग बनाने के िलए िकया जाता है। फैशन और 
टेƛटाइल पैटनŊ िडजाइनर कोरल डŌ ॉ का उपयोग करते हœ। अलग-अलग 
रंगो ंमŐ अलग-अलग पैटनŊ और बनावट बनाने के िलए।

įरपीट िडजाइन (The Repeat design)

įरपीट पैटनŊ को ''रैपॉटŊ'' या įरपीट कहा जाता है। कुछ रंगो ंका उपयोग करने 
के िलए अिधक बŠमुखी टेƛटाइल पैटनŊ बनाने के िलए।

कई तरह के पैटनŊ हœ। पैटनŊ को िनरंतर पैटनŊ और असंतत पैटनŊ मŐ िवभािजत 
िकया गया है। िनरंतर पैटनŊ चेक ː Ō ाइɛ आिद हœ। िवİǅɄ पैटनŊ पशु िŮंट हœ।

कपड़ा उपकरण (Fabric tool)

डŌ ॉइंग टूल ůी हœड टूल, रेƃŐगल टूल, एिलɛ टूल, पॉलीगॉन ˙ाइरल और 
Ťाफ पेपर टूʤ हœ िजनका इˑेमाल फैिŰक िडजाइन बनाने के िलए िकया 
जाता है।

कलर िफल टूल िफल कलर, फाउंटेन िफल, पैटनŊ िफल, टेƛचर िफल, नो 
िफल का इˑेमाल फैिŰक िडजाइन कलर बनाने के िलए िकया जाता है।

आउटलाइन पेन, आउटलाइन कलर, नो आउटलाइन, आउटलाइन िथकनेस 
आिद जैसे आउटलाइन बनाने के िलए कुछ टूʤ का इˑेमाल िकया जाता है।  

Ţोकी बनाना (Creating croquie)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• Ţोकी को पįरभािषत करना
• Ţोकी की ʩाƥा करना
• कोरल डŌ ॉ मŐ Ţोिकयो ंके  बनाने की ʩाƥा करना
• समझाएं िक Ţोकी का उपयोग करने वाले कोरल डŌ ॉ टूल कैसे होते हœ
• Ţोकी की कायŊशैली की ʩाƥा करना।

Ţोकी को पįरभािषत कीिजए (Define Croquie)

Ţोकी एक मोटा Ůारंिभक िचũ है"। Ţोकी के नाम से जाना जाता है।

Ţोकी को समझाइए (Explain the Croquie) 

िचũण मानव शरीर का एक िवकृत ̊ʴ है, पैर असामाɊ ŝप से लंबे हœ 
और शेष शरीर अनुपात से बाहर है। हम सामाɊ के बारे मŐ जो सोचते हœ, 
उसके बारे मŐ वाˑव मŐ िवकृत ̊ िʼकोण िदखाता है। लेिकन यह एक मानक 
Ţोकी है िजसका Ůयोग िडजाइनरो ंने िकया था।

यह िडज़ाइनर आकृितयो ंकी शैिलयो ंऔर िडज़ाइनो ंके िलए एक पसंदीदा 
उपकरण है, जो पुरानी से नई शैिलयो ंको बनाने के िलए उपयोग िकए जाते 
हœ Fig 1.

Croquis Drawing in Corel Draw

ŢोİƓस डŌ ाइंग एक लाइव मॉडल का ȕįरत और ˋेच डŌ ाइंग है। Corel 
Draw croquie मŐ डŌ ॉ करना बŠत ही आसान है। डŌ ाइंग आमतौर पर कुछ 
ही िमनटो ंमŐ कोरल डŌ ॉ मŐ बनाई जाती है।

मॉडल के मुūा बदलने के बाद और एक और Ţोकी तैयार की जाती है।

कोरल डŌ ॉ मुūा के आवʴक तȕो ंपर ȯान कŐ ͤिūत करने मŐ मदद करेगा। 
हम कोरल डŌ ा मŐ सभी िववरण िनकाल सकते हœ। Corel Draw croquie 
भी  बनाने का एक अǅा तरीका है।
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कोरल डŌ ा Ţोकी (Corel draw croquie)

कोरल डŌ ा एक बŠत ही उपयोगकताŊ के अनुकूल सॉɝवेयर है। कोरल डŌ ॉ 
मŐ Ůभाव की ŵेणी के साथ सवŊŵेʿ डŌ ाइंग और संपादन सुिवधाएं हœ।

Ţोकी के िलए कोरल डŌ ॉ टूल  (The corel draw tools for a 
croquie)

बेिजयर टूल:

बेिज़यर का उपयोग िडज़ाइन के मूल लेआउट को बनाने और िववरण भरने 
के िलए भी िकया जाता है।

शेप और नोड एिडट टूल: शेप टूल िविभɄ Ůकार के आकार के िलए नोड 
एिडट टूल को मूल पैटनŊ बनाते हœ।

कोरल कार (Corel painter)

कोरल पŐटर टूल मŐ फाउंटेन िफल टूल का इˑेमाल İˋन टोन जैसा टेƛचर 
और कलर बनाने के िलए िकया जाता है।

Ţोकी बनाओ (Make Croquie ) (Fig 1) 

1  गाइड लाइन का उपयोग आंकड़े बनाने के िलए िकया जाता है। इसिलए 
हमŐ कोरल डŌ ा सॉɝवेयर का उपयोग करके ŝलर से गाइड लाइन का 
चयन करना होगा। पहले हमŐ इसे गाइड लाइन की लंबाई और चौड़ाई 
के िहसाब से सेट करना होगा। इसके बाद हम एिलɛे टूल की मदद से 
चेहरा और गदŊन बनाएंगे। एक Ţोकी बनाने के िलए ɚाइंट लगाएं और 
आकार के औजारो ंका उपयोग करके Ţोकी को आकार दŐ। इसके बाद 
Ţोकी बनाने के िलए ɢेिशंग दŐ।

Ţोकी पर रंग भरŐ

ȕचा के रंग को चेहरे के िलए इˑेमाल िकया जाने वाला फाउंटेन िफल टूल। 
आवʴक िनणŊय लेने के ŝप मŐ रंग का मूʞ।

Ţोकी को एक पोशाक सौंͤपŐ

बेिजयर टूल या ůी हœड टूल का इˑेमाल डŌ ेस का बेिसक लेआउट बनाने के 
िलए िकया जाता है। बेिजयर टूल या ůी हœड टूल की मदद से िडटेʤ भरŐ ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.8.25  से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.8.26 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - कॉरल डŌ ा

रŐडर और डŌ ेप Ţोकी (Render and drape croquie)                                                                  
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• समझाएं िक Ţोकी को रŐडर करने और उसमŐ लपेटने के िलए िकस Ůकार के टूल का उपयोग िकया जाता है।

रŐडर और डŌ ैिपंग Ţोकी के िलए टूल का उपयोग (Tool use for 
Render and Draping Croquie)

रŐडर और डŌ ेप Ţोकी टूल बेिजयर/पेन टूल नोड एिडट, कलर िफल टूल, 
आिटŊİːक Űश टूल, पैटनŊ िफल/टेƛचर हœ।

टूल बॉƛ का Ůयोग करŐ  (Use tool box)

बेिज़यर/पेन टूल: िकसी भी सेगमŐट को आरेİखत करने के िलए, उस ̾थान 
पर İƑक करŐ  जहां आप पहले मोड को रखना चाहते हœ और िफर कंटŌ ोल 
हœडल को उस ̾ थान पर खीचंŐ जहां आप अगला नोड रखना चाहते हœ। माउस 
बटन को छोड़Ő , और िफर मनचाहा कवŊ बनाने के िलए कंटŌ ोल हœडल को 
खीचंŐ।

रंग भरने का उपकरण (Color fill tool)

आउटलाइन रंग: (F12 िशɝ करŐ ) कलर ʩूअसŊ और कलर पैलेट्स का 
इˑेमाल करके आउटलाइन कलर चुनŐ।

यूिनफामŊ िफल: (िशɝ f11)। रंग पिǥयो,ं रंग दशŊको,ं रंग सामंज˟ या रंग 
िमŵणो ंका उपयोग करके िकसी वˑु के िलए एक ठोस भरण रंग चुनŐ।

फाउंटेन िफल (F11): िकसी वˑु को रंग या रंगो ंके Ťेिडएंट से भरŐ ।

कलाȏक Űश उपकरण (Artistic Brush tool)

ůी हœड Ōː ोक का उपयोग करके कलाȏक Űश, ˚े और सुलेख Ůभाव 
जोड़Ő।

•  कलाȏक Űश उपकरण या कलाȏक मीिडया उपकरण के साथ बनाने 
के िलए, कागज पर एक पŐͤिसल के साथ इİǅत पथ के साथ खीचंŐ।

•  डŌ ाइंग मोड चुनने के िलए, ŮॉपटŎ बार पर उपयुƅ बटन पर İƑक करŐ।

•  आपके Ȫारा चुने गए डŌ ॉइंग मोड के िलए सेिटंग िनिदŊʼ करने के िलए 
ŮॉपटŎ बार पर िनयंũणो ंका उपयोग करŐ। 

यिद आप माउस का उपयोग कर रहे हœ तो Ůित दबाव मŐ बदलाव और लाइनो ं
की चौड़ाई बदलने के िलए ऊपर तीर या नीचे तीर दबाएं।

पैटनŊ िफल / टेƛचर िफल (Pattern fill/texture fill)

कːम पैटनŊ बनाने के िलए ऑɥेƃ मŐ Ůीसेट पैटनŊ िफल लागू करŐ।   

टेƛचर भरना (Texture fill)

िविभɄ Ůकार की बनावट जैसे फूल, पȅी, रेखाएँ, धाįरयाँ आिद के Fig बनाने 
के िलए वˑुओ ंपर Ůीसेट टेƛचर िफ़ल लागू करŐ।

Ţोकी बनाओ (Make croquie)

Fig बनाने के िलए गाइड लाइन का उपयोग िकया जाता है। इसिलए हमŐ 
कोरल डŌ ा सॉɝवेयर का उपयोग करके ŝलर से गाइड लाइन का चयन 
करना होगा। पहले हमŐ इसे गाइड लाइन की लंबाई और चौड़ाई के िहसाब 
से सेट करना होगा। इसके बाद हम एिलɛे टूल की मदद से चेहरा और 
गदŊन बनाएंगे। एक Ţोकी बनाने के िलए ɚाइंट लगाएं और आकार के 
औजारो ंका उपयोग करके Ţोकी को आकार दŐ। इसके बाद Ţोकी बनाने 
के िलए ɢेिशंग दŐ। 

Ţोकी पर रंग भरŐ  (Fill the color on croquie)

फाउंटेन िफल टूल का उपयोग ȕचा के रंग के िलए आवʴक िनणŊय लेने 
के िलए िकया जाता है। Ţोकी को डŌ ेस डŌ ेप करŐ।

बेिजयर टूल या ůी हœड टूल का इˑेमाल डŌ ेस का बेिसक लेआउट बनाने 
के िलए िकया जाता है। बेिजयर या ůी हœड टूल की मदद से िडटेʤ भरŐ ।

िडजाइन सहायक उपकरण (Design accessories)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे:
• कोरल डŌ ॉ टूʤ का उपयोग करके िडजाइन एƛेसरीज के बारे मŐ समझाएं।

िडजाइन सहायक उपकरण (Design Accessories )

बेिज़यर टूल या Žी हœड टूल का उपयोग िडज़ाइन का मूल लेआउट बनाने 
के िलए िकया जाता है। इसके बाद शेप को एƛेसरीज के शेप मŐ बदलŐ। 
अपनी पसंद के अनुसार मूल पैटनŊ संपािदत करŐ। िफल कलर टूल या टेƛचर 
द कलर टूल Ȫारा उपयोग िकए गए रंग या बनावट को भरŐ । कुछ िडटेʤ 
बाज़ीर टूल की मदद से डालŐ। पसŊ, जूते, बैग, टोपी और टोपी, बेʐ, चूिड़याँ, 

गले की जंजीर जैसे सभी सामान के साथ भी यही ŮिŢया अपनाई जाती है 
,आिद  तो हम पसंद के अनुसार एक नया पैटनŊ (सामान) बना सकते हœ। 
कोरल डŌ ा मŐ अलग-अलग तरह के टेƛचर और पैटनŊ िफल कलर होते हœ। 
अगर आप िसंगल कलर इˑेमाल करना चाहते हœ तो िफल कलर टूल का 
इˑेमाल करŐ। हम रंगो ंके शेड्स, Ťेिडएंट्स, िटंट्स बना सकते हœ। िजससे 
िक कोरल डŌ ा सॉɝवेयर िडजाइनरो ंके िलए बŠत उपयोगी है।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.9.27 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - फैशन िचũण - II

िविभɄ Ůकार के कपड़ो ंकी रŐडįरंग (Rendering of different types of fabric)

उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :

• रŐडįरंग Ůभाव का पįरचय देना
• िविभɄ Ůकार के कपड़े की बनावट और पैटनŊ को ˋेच करने की िविध की ʩाƥा करना 
• वजन, िगरावट और अपारदिशŊता के अनुसार फैिŰक रŐडįरंग के बारे मŐ बताएं।

रŐडįरंग इफेƃ्स का पįरचय (Introduction to Rendering 
Effects) : रŐडįरंग इफेƃ्स, आमतौर पर पŐͤिसल, पेन के उपयोग से, 
फैशन के िलए िविभɄ सतह बनावट को संŮेिषत करने मŐ मदद करते हœ

लाइनो ंडॉट्स, डैश और िविभɄ आकृितयो ंके साथ िचũण, हम कपड़े की 
सतह बनावट (िŮंट और बुनाई) बना सकते हœ। हम िनट की बनावट, चमड़े 
की अलग-अलग कढ़ाई धूŲपान आिद से अवगत करा सकते हœ।

पैटनŊ और िŮंट (Patterns and prints) :पैटनŊ की मुƥ िवशेषताओ ंमŐ 
ˋेच करŐ  और सबसे हʋे रंग के साथ Ɨेũो ंको भरŐ , पैटनŊ का िशिथल ŝप 
से पालन करŐ  और शेष पैटनŊ को सफेद छोड़ दŐ। इसे अगले सबसे गहरे रंग 
वगैरह के साथ दोहराकर पैटनŊ बनाएं। हाइलाइट िकए गए लीव शेष पैटनŊ 
की तुलना मŐ सफेद या हʋे होते हœ। बारीक काले या रंगीन पेन या पŐͤिसल 
से ŝपरेखा बनाकर बारीक िववरण सामने लाएं।

चेक और पिǥयां (Checks and stripes) :फोʒ्स, टक, ɘेट्स , 
डाट्Ŋस, बॉडी कॉȴूसŊ, िडजाइन लाइɌ और पैनल लाइɌ Ōː ाइɛ या चेक 
की िदशा को िवकृत करते हœ, इसिलए इसे िदखाने की जŝरत है। Ɨैितज 
पिǥयां एक हेमलाइन के Ůवाह का पालन करती हœ, इसिलए नीचे से शुŝ 
करŐ  और ऊपर काम करŐ। सबसे हʋे रंग की धाįरयो ंसे शुŝ करके और 
Ɨैितज या लंबवत ŝप से गहरे रंगो ंको जोड़कर एक चेक या ɘेड बनाएं।

फर (Fur) :फर भारी होते हœ, इसिलए िकनारो,ं कफ और कॉलर को गोल 
करŐ  और पįरधान को मोटा और आकृित पर शानदार बनाएं। उपचार िछलके 
के Ůकार पर िनभŊर करता है। कुछ जैसे िलंƛ, लंबे और भुलſड़ होते 
हœ, सफेद अɊ, जैसे िक िमंक, िचकने और िचकने होते हœ। फर को कुछ 
हद तक बालो ंकी तरह टŌ ीट िकया जाता है। ūʩमान पृʿभूिम को आकार 
देने से िनिमŊत होता है, और ʩİƅगत बालो ंका Ůभाव अंितम ŝप से जोड़ा 
जाता है। अपनी छायांकन और रेखाओ ंकी िदशा को िनयंिũत रखŐ तािक 
फर िचकना और अǅी तरह से तैयार िदखे, न िक पेचीदा और उलझा Šआ।

अिधकांश फर िदखाते हœ िक छरŘ के िकनारे कहाँ जुड़ते हœ, इसिलए इन 
ʩापक रेखाओ ंको हʋे से छायांिकत करŐ।

सपाट ढीले छायांकन के ŝप मŐ धाįरयो ंके धɬे या रंगीन ɢीƛ जैसे िविशʼ 
िच˥ो ंको लागू करŐ  और कुछ आलीशान िसलवटो ंमŐ गहरे रंग की छाया का 
संकेत दŐ , िजसमŐ िकसी भी तरह की रोशनी पैदा करने के िलए फर मŐ बŠत 
सारी सफेद जगह होती है।

सभी िकनारो ंको नरम करŐ  तािक वे फु˸ी िदखŐ और बालो ंको छोटी İɢिकंग 
रेखाओ ंसे इंिगत करŐ। गौचे के साथ एक सूखा पŐट Űश फर के िलए Ůभावी है।

डेिनम और लेदर (Denim and Leathers)

गारमŐट्स/पįरधानो ंके िचũण पर रŐडįरंग Ůभावो ंका आगे उपयोग िकया 
जाता है। एक डेिनम कपड़े को अलग-अलग रेखाओ/ंिबंदुओ ंके उपयोग से 
फर से अलग िकया जा सकता है।

एक चमड़े की सतह को बुनाई की सतह से अलग-अलग Ůकार की रेखाओ ं
के साथ अलग िकया जा सकता है।

कपड़े का Ůितपादन (Rendering of fabric) 

कपड़े के वजन के िहसाब से पŐͤिसल, पेन, Ţेयॉन आिद की मदद से कपड़े 
की रŐडįरंग की जा सकती है। कपड़े केFigण के िलए कपड़े के वजन के 
अनुसार कपड़े तीन Ůकार के होते हœ।

हʋे वजन का कपड़ा (Light weight fabric)

हʋे वजन के कपड़े बनावट मŐ नरम होते हœ, हʋे वजन के कपड़े को 
दशाŊने के िलए थोड़ा पारदशŎ हम पŐͤिसल Ţेयॉन या पानी के रंग के माȯम 
का उपयोग कर सकते हœ

मȯम वजन का िनमाŊण (Medium weight fabrication )

मेड वेट फैिŰक को पोːर कलर या पŐͤिसल Ţेयॉन के मोटे टेƛचर इफेƃ 
की मदद से रŐडर िकया जा सकता है

भारी वजन का कपड़ा (Heavy weight fabric) 

कॉरडरॉय, वेलवेट, डेिनम जैसे भारी वज़न वाले फ़ैिŰक को दशाŊने के िलए। 
हम पोːर रंग के माȯम का उपयोग कर सकते हœ। िथकनेस इफेƃ देने 
के िलए हम फेिवकोल या गम जैसे एƛŐटर लगा सकते हœ।

अपारदिशŊता के अनुसार फैिŰक का Ůितपादन (Rendering Fabric 
according to opacity )

िडजाइनरो ं के िलए कपड़े का Ůितपादन बŠत महȕपूणŊ है Ɛोंͤिक हमŐ 
अपारदिशŊता के अनुसार कपड़े का ŝपक बनाना होता है। एक अपारदशŎ 
है और दूसरा पारदशŎ है।

िकसी भी रŐडįरंग मŐ अपारदशŎ Ůभाव िदखाने के िलए हमŐ इनमŐ से िकसी 
एक माȯम का उपयोग करना होगा, उदाहरण के िलए:

1  पोːर रंग

2  पŐͤिसल Ţेयॉन

3  वैƛ Ţेयॉन आिद,

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



145

पारदशŎ Ůभाव देने के िलए (For giving Transparent effect) 
: पारदशŎ Ůभाव बनाने के िलए कई कपड़ो ंके िडजाइन के िलए पारदिशŊता 
की आवʴकता होती है, हम इसे पानी के रंग के माȯम से या रंग के बŠत 
हʋे उपयोग के साथ चोरी करने वाले रंग के माȯम से Ůˑुत कर सकते हœ।

फॉल फैिŰक के अनुसार फैिŰक का रŐडįरंग (Rendering of fabric 
according to fall fabric )

डŌ ेɛ और फॉल िकसी भी िडजाइन के िलए समान ŝप से महȕपूणŊ हœ

भारी वजन वाले कपड़े के िगरने को रŐडर करने के िलए हमŐ पता होना चािहए 
िक भारी वजन वाले कपड़े मŐ बŠत कम िगरावट या िसलवटŐ बनती हœ। 

इसिलए इसे पोːर कलर या ː ीलर कलसŊ की मदद से बनाया जा सकता है।

कॉटन, िलनन आिद जैसे मȯम वजन के कपड़े मŐ फोʒ या फॉल बनाने 
के िलए.. हम पोːर के माȯम का उपयोग कर सकते हœ  रंग के साथ-साथ 
पानी के रंग या चोरी करने वाले रंग भी।

हʋे वजन के कपड़े मŐ िसलवटो ंया िगरने का वणŊन करने के िलए केवल 
पानी के रंग के माȯम का उपयोग िकया जा सकता है, यह हमेशा गहरी तह 
देने के िलए इˑेमाल िकया जा सकता है Ɛोंͤिक उदाहरण के िलए हʋे 
वजन के कपड़े मŐ बŠत अǅी िगरावट हो सकती है। िशफॉन, नेट, आिद,.

नेकलाइन ˋेिचंग (Neckline sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :

• नेकलाइɌ के िविभɄ Ůकारो ंको समझना
• कॉलर के िविभɄ Ůकारो ंकी ʩाƥा करना
• लैपʤ के साथ िविभɄ Ůकार के कॉलर की ʩाƥा करना । 

िविभɄ Ůकार के नेकलाइन (Different types of Necklines)

गले की रेखाएँ पįरधान का Ůमुख भाग होती हœ। एक संुदर और अǅी तरह 
से तैयार नेकलाइन आसान ̊ʴता वाले पįरधान के शीषŊ भाग के कारण 
ˢचािलत ŝप से दूसरो ंको आकिषŊत करेगी। िविभɄ Ůकार की नेकलाइन 
उपलɩ हœ और हमŐ कपड़ो ंको िडजाइन करते समय शैली, उŲ, िलंग और 
अवसर के अनुसार नेकलाइन के Ůकार और आकार का चयन करना होता 
है। नेकलाइन के िविभɄ Ůकार हœ बेिसक नेकलाइन, ‘यूʼ नेक लाइन, ˋूप, 
ˍायर, हॉसŊ शू, िबʐ-अप या फ़नल, s ीट हाटŊ वी आकार, चौड़ा वगŊ आिद।

यिद िकसी पįरधान की चोली को गदŊन के चारो ंओर फैलाकर पिǥयाँ और 
बɀन बनाया जाता है, तो इसे हाʐर नेक कहा जाता है। इस Ůकार मŐ, 
आमतौर पर पीछे की ओर केवल कपड़े का एक बœड होता है। बटेउ, ɣ े̾ड, 
सबरीना चौड़ी गदŊन की रेखाओ ंके उदाहरण हœ। वन शोʒर नेक टाइप 
मŐ, एक एिसमेिटŌकल नेकलाइन का उपयोग िकया जाता है, जहां पįरधान 
को केवल एक कंधे पर Ōː ैप करके सहारा िदया जाता है। दूसरा भाग नंगे 
है। यिद सामने या पीछे की ओर एक भǧा के साथ नेकलाइन है िजसका 
सामना करना पड़ रहा है और बɀन, िकनारे से िकनारे तक, िफर इसे की 
होल नेक कहा जाता है। गदŊन के िकनारे को एक बटन और ŝलेउ लूप के 
साथ बांधा जाता है।

सजावट के िलए ˋैल̪ड नेक लाइन मŐ ˋैलिपंग Ůभाव का उपयोग िकया 
जाता है। कभी-कभी, एक İˠट िजसमŐ एक लोचदार सİʃलन होता है, का 
उपयोग नेक लाइन मŐ िकया जाता है, तो इसे इनसेट नेकलाइन कहा जाता 
है। िलफाफा Ůकार की गदŊन मŐ, एक िवˑृत नेकलाइन होती है जहां पीछे 
की ओर सामने की ओर ओवरलैप होता है और आमतौर पर एक बुने Šए 
कपड़े से बनाया जाता है और एक महीन पसली के साथ छंटनी की जाती है।

नेकलाइɌ मŐ भी काउʤ का इˑेमाल िकया जाता है। यह फ़नल या िबʐ-
अप Ůकार की नेकलाइन से एक ʩापक और बŠत िलपटी Šई काउल है।

िविभɄ Ůकार के कॉलर (Different types of Collars)

एक कॉलर को पįरधान के िसर के िहˣे के ŝप मŐ पįरभािषत िकया जा 
सकता है जो इसकी उपİ̾थित को बढ़ाने के िलए नेकलाइन मŐ जोड़ा जाता 

है। इसका उपयोग कपड़ो ंकी नेकलाइन को ढकने के िलए भी िकया जाता 
है। (Fig 1)

सीधे बœड कॉलर मŐ, गदŊन को घेरने वाले कपड़े की एक पǥी। यिद कपड़े 
का एक चौड़ा टुकड़ा, आमतौर पर बुना Šआ या Ţॉस पर काटा जाता है, 
जो रोल नेक कॉलर बनाने के िलए वापस मुड़ता है, तो इसे पोलो कॉलर 
या टटŊल नेक कॉलर कहा जाता है। मंदाįरन या नेहŝ कॉलर एक Ůाǉ 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.9.27  से सɾंिधत िसȠांत
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कॉलर है जो सीधा बœड है, लेिकन यह सामने की तरफ खुलता है और इसमŐ 
घुमावदार िकनारे होते हœ। भारत मŐ भी लोकिŮय है लेिकन आम तौर पर 
िकनारे घुमावदार होने के बजाय सीधे होते हœ। लेिकन कोसैक कॉलर मŐ, गदŊन 
के चारो ंओर एक संकीणŊ पǥी जो एक तरफ बंधी होती है। यह असमिमत 
सीधी पǥी के समान है।

œːड कॉलर के Ůकारो ंमŐ शटŊ कॉलर भी महȕपूणŊ हœ। इसके दो भाग हœ, कॉलर 
और बœड और फोʒ ओवर कॉलर जो एक कड़े œːड Ȫारा समिथŊत है। यिद 
शटŊ के कॉलर मŐ कॉलर  पॉइंट्स के पास बटनहोल हœ, तो उɎŐ बटन डाउन 
कॉलर कहा जाता है। सजावट के िलए कॉलर पॉइंट पर बटन लगाए जाते हœ।

पीटर पैन कॉलर ɢैट Ůकार के कॉलर मŐ से एक है िजसमŐ एक ɢैट, 
घुमावदार आकार का कॉलर होता है िजसमŐ कोई œːड नही ंहोता है। 
पįरवतŊनीय कॉलर सीधे, नुकीले कॉलर होते हœ, िजɎŐ खुला या बंद पहना 
जा सकता है। गदŊन के पीछे केवल एक सीवन होता है। यह अƛर शटŊ या 
ɰाउज पर देखा जाता है।.

धनुष या टाई कॉलर एक नरम कॉलर है िजसमŐ बɀन के िलए िवˑाįरत 
संबंध होते हœ और एक नरम धनुष मŐ बंधे होते हœ। कैˋेड या जेबोट कॉलर मŐ 
इˑेमाल होने वाले िůʤ या रफʤ जो एक पįरधान के सामने से जुड़े होते 
हœ। यिद कॉलर मŐ एक िवˑृत नेकलाइन है जो एक फोʒ ओवर कॉलर का 
समथŊन करती है जो सामने की ओर ओवरलैप होती है, तो इसे पोटŌ őट कॉलर 
कहा जाता है। ɗूįरटन, बथाŊ, पेरोट फैशन िडजाइिनंग मŐ अɊ महȕपूणŊ 
उʟेखनीय कॉलर Ůकार हœ.

लैपʤ के साथ िविभɄ Ůकार के कॉलर (Different types of 
Collars with Lapels)

नेक पॉइंट से ůंट सŐटर मŐ एक पॉइंट तक एक लाइन मŐ सामने की ओर 
फोʒ होने के साथ ůंट ɘैकेट को लैपेल लाइन कहा जाता है और मुड़े 
Šए िहˣे को लैपल कहा जाता है। लैपʤ के साथ िविभɄ Ůकार के कॉलर 
मŐ, शॉल एक लंबा, रोल बैक कॉलर होता है जो जैकेट या कोट की रेखा का 
अनुसरण करता है िजसे ‘वीʼ के ŝप मŐ काटा जाता है और िफर जकड़ने के 
िलए लपेटा जाता है। पीछे की गदŊन पर एक सीवन है। यिद शॉल को आकार 
देने के िलए एक पायदान के साथ काटा जाता है, तो इसे आकार वाले शॉल 
के ŝप मŐ वगŎकृत िकया जाता है।.टƛेडो शाल कॉलर के समान है, लेिकन 
यहां लंबे समय तक और आमतौर पर शाम के व˓ो ंपर उपयोग के िलए 
एक िवपरीत साटन या रेशम से बनाया जाता है।

रेवरे लैपल के फोİʒंग बैक से बनता है। लैपेल का सामना शीषŊ कॉलर, 
अंडर कॉलर बनाने के िलए िकया जाता है लैपेल पर पįरधान के शरीर का 
िवˑार होना। ऊपरी और िनचले कॉलर जो गदŊन के चारो ंओर लपेटे जाते 
हœ, दो अलग-अलग टुकड़े होते हœ। यिद रेवसŊ आकार के ŝप मŐ हœ, तो उɎŐ 
लैपʤ के आकार और घटता के अनुसार िफश माउथ įरवसŊ, Ƒोवर įरवसŊ 
और एल-įरवसŊ कहा जाता है।

इतालवी कॉलर पįरवतŊनीय कॉलर के समान है और इटली मŐ सूट पर 
लोकिŮय है। सेलर कॉलर िक˝ो ंमŐ, एक गहरी, केप-जैसी, चौकोर पीठ वाले 
कॉलर के साथ एक V-आकार की नेकलाइन, आमतौर पर छंटनी की जाती है 
िवपरीत चोटी का Ůयोग िकया जाता है। चेʤी Ůकार मŐ, एक V-आकार की 
गदŊन िजसमŐ एक सीधा कॉलर सेट होता है जो सामने की ओर िमलता है।  

कॉलर(Collar) : यह एक शटŊ, ɰाउज, जैकेट या कोट की गदŊन के चारो ं
ओर का िहˣा है, या तो सीधा या उलटा।

कनविटŊबल कॉलर (Convertible collars) :एक पįरवतŊनीय कॉलर 
एक Ůकार का कॉलर है जो पįरधान को एक बŠमुखी ŝप दे सकता है। ůंट 
ओपिनंग वाले कपड़ो ंमŐ पाया जाने वाला यह कॉलर दो तरह से पहना जा 
सकता है, ओपन ː ाइल मŐ और बंद ː ाइल मŐ। कनविटŊबल कॉलर पįरधान 
नेकलाइन से जुड़े होते हœ, और कॉलर का सामना करना पड़ता है, जो िसलाई 
ŮिŢया के दौरान मैटेįरयʤ  के कǄे िकनारो ंको शािमल करता है,,

गैर कनविटŊबल कॉलर (Non convertible collars) :  नेकलाइन 
के वाˑिवक आकार का बारीकी से पालन करता है। पįरधान के बटन न 
लगाने पर इस Ůकार का कॉलर बना रहेगा। गैर-पįरवतŊनीय कॉलर का 
सबसे आम उदाहरण पीटर पैन कॉलर है। पीटर पैन कॉलर को ůंट और 
बैक नेकलाइन सीम के आकार से तैयार िकया गया है।

कॉलर आमतौर पर पाँच मुƥ ŵेिणयो ंमŐ आते हœ (Collars typically 
fall into five main categories)

1 œːड  कॉलर (Stand Collar) : कॉलर िजसमŐ कोई िगरावट या 
रोल नही ंहै। यह गदŊन के िकनारे से सीधा खड़ा होता है। उदाहरणो ंमŐ 
मंदाįरन या नेहŝ शािमल हœ।

2 ɢैट कॉलर (Flat Collar) :(िजसे गैर-पįरवतŊनीय भी कहा जाता 
है) ɢैट कॉलर का नेकलाइन िकनारा पįरधान के नेकलाइन िकनारे के 
अनुŝप होता है। जब पįरधान का बटन खोला जाता है, तो कॉलर अपनी 
जगह पर बना रहता है। पीटर पैन ɢैट कॉलर का एक उदाहरण है।

3  रोʒ कॉलर (Rolled Collar) : कॉलर िजसमŐ œːड और फॉल 
दोनो ंकॉलर मŐ एकीकृत हœ। कॉलर की नेकलाइन िकनारे का आकार 
जो पįरधान की िपछली नेकलाइन से जुड़ा होता है, एक कॉलर के “रोल” 
की माũा िनधाŊįरत करता है। सामाɊ तौर पर, कॉलर की नेकलाइन का 
िकनारा िजतना सीधा होगा, पीछे की गदŊन पर रोल की माũा उतनी ही 
अिधक होगी। उदाहरणो ंमŐ पįरवतŊनीय या शटŊ कॉलर शािमल हœ।.

4 शॉल कॉलर (Shawl Collar): कॉलर जो “कट ऑन” है या चोली 
से जुड़ा है।

5 नोकदार कॉलर( Notched Collar) : एक “कट ऑन” लैपेल से 
जुड़ा दो पीस कॉलर।
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ˠी̺स आरेखन  (Sleeves sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :

• िविभɄ Ůकार की ˠी̺स को समझाइए
• संशोिधत आमŊहोल के साथ िविभɄ Ůकार की ˠी̺स की ʩाƥा करना।

िविभɄ Ůकार की ˠी̺स (Different types of sleeves)

एक पįरधान मŐ ɣ ीव महȕपूणŊ भाग होते हœ जो मानव शरीर के ऊपरी अंगो ं
को ढकते हœ। िविभɄ ˠीव Ůकार उपलɩ हœ। सामाɊ सादी ˠीव को Fig 
1 मŐ िदखाया गया है।

गहरा, इकǧा िकया Šआ िůल जुड़ा होता है। िůल टाइप ˠी̺स मŐ, ˠीव 
का ऊपरी िहˣा बाहो ंमŐ िफट बैठता है, िनचले िहˣे मŐ लगभग कोहनी की 
लंबाई पर एक गहरा, इकǧा िकया Šआ िůल जुड़ा होता है। यिद बाँह को 
िबना काँख के सीवन के काटा जाता है और ऊपरी बाँह पर आकार देकर 
मोड़ा जाता है, तो इसे पेटल या लै̪ड बाँह कहा जाता है। केप ɣ ी̺स िक˝ो ं
मŐ, एक फुल, ɢेयडŊ ˠीव िजसे आमŊहोल मŐ सेट िकया जाता है। हेम पर 
अिधक ɢेयर देने के िलए ˠीव को सकŊ ल के ŝप मŐ काटा जा सकता है।

यिद शोʒर को ˠीव मŐ शोʒर के चारो ंओर बढ़ाया और आकार िदया 
जाता है, तो इसे डŌ ॉ̪ड शोʒर ɣ ीव कहा जाता है। अिधक आकार देने वाला 
है और िवˑार आमतौर पर लंबा होता है; एक ˠीव भी वाˑव मŐ आमŊहोल 
मŐ सेट होता है। िसर के उस िहˣे को हटाकर ˠीव का िनमाŊण संशोिधत 
िकया गया है जो अब कंधे के िवˑार से ढका Šआ है। आˑीन का िसर तब 
कम घुमावदार िदखता है। टू पीस टेलडŊ ˠीव एक आकार की ˠीव होती 
है िजसमŐ आकार देने के िलए सामने और पीछे की तरफ एक सीम होता है। 
कोई अंडरआमŊ सीम नही ंहै, फलˢŝप ɣ ीव दो टुकड़ो ंमŐ िनिमŊत होती है।

यिद बाजू कोहनी और कलाई के बीच आधे राˑे तक पŠंचती है, तो उसे 
कंगन या तीन चौथाई आˑीन कहा जाता है। शटŊ की ˠीव एक महȕपूणŊ 
ˠीव Ůकार है िजसमŐ बटन वाले कफ पर दो चुɄटŐ होती हœ और एक जेब 
होती है जो आमतौर पर पुŜषो ंकी शटŊ मŐ उपयोग की जाती है।

संशोिधत आमŊहोल के साथ िविभɄ Ůकार की आˑीन  

 िनयिमत ɣ ीव ː ाइल के अलावा, आमŊहोल संशोधन कई नई ɣ ीव ː ाइल 
बनाता है। इन महȕपूणŊ Ůकारो ंमŐ, रागलन ˠीव सेट इन ˠीव से ली गई 
है, लेिकन कंधे के साथ ˠीव के िसर को जोड़ा गया है। इसका नाम लॉडŊ 
रागलन के नाम पर रखा गया था िजɎोंͤने Ţीिमयन युȠ मŐ लाइट िŰगेड के 
Ůभारी का नेतृȕ िकया था और रागलन ˠी̺ड जैकेट पहनी थी। ˠीव को 
एक टुकड़े मŐ काटा जाता है और चोली के शीषŊ भाग को समायोिजत करने 
के िलए रागलन को बढ़ाया जाता है, िजससे ‘योकʼ Ůभाव Ůाɑ होता है। 
ˠीव के ऊपरी िकनारे और बगल मŐ एक सीम है। पेसȴ ˠीव एक पूणŊ, 
छोटी ˠीव है जो रागलन Ůभाव सीम के साथ एक पूणŊ चोली से जुड़ी होती 
है। पįरधान लोचदार या गदŊन पर और ˠीव के हेम पर एक डŌ ॉİ Ōː ंग के 
साथ खीचंा जाता है। इस िवषय मŐ कई िविवधताएँ हœ।

आमŊहोल को ˍायर आमŊहोल ˠीव Ůकारो ंमŐ कोने पर एक समकोण के 
साथ एक वगŊ के आकार का बनाया गया है। िनमाŊण ˠीव मŐ एक सेट के 
ŝप मŐ है। डोलमैन ˠीव भी उʟेखनीय हœ। इन शैिलयो ंमŐ, कंधे की सीवन 
आˑीन के शीषŊ के माȯम से फैली Šई है और अंडरआमŊ सीम चोली के 
िकनारे से कलाई तक जाती है। कोई अɊ सीम नही ंहœ और इन दोनो ंसे कोई 
भी आकार िदया जाता है। कभी-कभी, अिधक ‘िलɝʼ की अनुमित देने के 
िलए डोलमैन ˠीव मŐ बांह के नीचे एक गसेट सेट होता है।

ˠीव मŐ सेट बांह के चारो ंओर आकार िदया जाता है और अंडरआमŊ पर एक 
सीम होता है। ɣ ीव का शीषŊ, ɣ ीव का िसर, कंधे की गोलाई को समायोिजत 
करने के िलए घुमावदार है। कंधे का िनमाŊण िकया जाता है और िफर चोली 
मŐ ‘सेटʼ िकया जाता है। प̫ड ˠी̺स ˠी̺स मŐ सेट की जाती हœ िजनमŐ 
ˠीव हेड और बेस पर फुलनेस होती है। इसे बोिडस मŐ सेट िकया जाता है 
और एक ‘फूला Šआʼ Ůभाव देने के िलए कफ या इिलटेशन Ȫारा आधार 
पर िनयंिũत िकया जाता है। यिद पफ ˠीव चाहे छोटी हो या लंबी, ˠीव 
को वांिछत आकार मŐ खीचंने के िलए डŌ ॉİ Ōː ंग के साथ, तो इसे डŌ ॉİ Ōː ंग पफ 
ˠीव के ŝप मŐ दशाŊया जाता है। डŌ ाइंग अप ˠीव के हेम पर एक छोटा 
सा िůʟ बनाता है। यहां िसर नही ंजमा होता है। ममालुके ɣ ीव या िवरागो 
ˠीव एक लंबी, फुल ˠीव हैजो पाँच, पूणŊ खंडो ंमŐ िवभािजत है। बांह के 
चारो ंओर िफट होने के िलए पांच ˠीव के िहˣो ंको एक साथ खीचंा और 
सीवन िकया जाता है।

लेग ‘ओʼ मटन ɣ ीव एक फुल, इकǧी Šई ɣ ीव है िजसे बोिडस मŐ सेट िकया 
गया है और कलाई की ओर िफट होने के िलए लंबी ˠीव टेपर है। िबशप 
ˠीव मटन के लेग का उʐा होता है - ɣ ीव का शीषŊ भाग िफट िकया जाता 
है और िफर कलाई की ओर िनकलता है जहां ˠीव को कफ पर इकǧा 
िकया जाता है। लघु लœटनŊ ˠीव दो भागो ंमŐ िनिमŊत ˠीव मŐ एक छोटा सेट 
है। ऊपरी भाग ˠीव से नीचे के िहˣे की ओर थोड़ा आगे बढ़ता है। नीचे 
का िहˣा ऊपर की ओर ɢॉरेस है और एक छोटी लœटनŊ की आकृित देने 
के िलए कोहनी के ठीक पीछे समाɑ होता है।

बेल ɣ ी̺स मŐ ɣ ीव का ऊपरी िहˣा बांह पर िफट बैठता है, िनचला िहˣा 
कोहनी की लंबाई के आसपास शॉटŊ  ɣ ीव लŐथ िफिनिशंग के साथ फुल, बेल 
शेप मŐ बाहर िनकलता है। िůल टाइप ˠी̺स मŐ, ˠीव का ऊपरी िहˣा 
बाहो ंमŐ िफट बैठता है, िनचले िहˣे मŐ लगभग कोहनी की लंबाई पर एक 
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िकमोनो ɣ ीव एक लंबी ɣ ीव है जो कलाई तक बोिडस का पूरा िवˑार है। 
सीम लाइन ˠीव के ऊपर और अंडरआमŊ पर होती है। पारंपįरक ŝप से 
एक ही नाम के पįरधान पर इˑेमाल की जाने वाली जापानी ˠीव बैटिवंग 
ˠीव का िकमोनो के समान िसȠांत है। यह ˠीव कलाई की ओर संकरी 
होती है और इसमŐ घुमावदार अंडरआमŊ सीम होती है।

कै̪ड ˠीव टाइप मŐ, शोʒर पॉइंट को कवर करने वाले शोʒर का 
एƛटŐशन लगाया जाता है। Ōː ै ̪ड या बœडेड ˠी̺स मŐ, नेक पॉइंट से कलाई 
तक फैिŰक का एक संकरा बœड होता है जो Ōː ै ̪ड इफेƃ देता है। एपॉलेट 
और एʛो पैच ˠीव Ůकार मŐ, कंधे पर एक पǥा या टैब, टोपी ले जाने के 
िलए आम तौर पर वदŎ पर देखा जाता है। यहाँ पįरधान की सुरƗा के िलए 
कोहनी पर एक पैच भी है और भारी शुʋ के उपयोग मŐ इसके जीवन को 
लɾा खीचंता है।

योक ˋेिचंग (Yokes sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• योको ंके उपयोग समझाइए ।

योक (Yokes)

योक शतरंज के िलए एक Ůकार की सजावट है िजससे एक िबंदु पर इकǧा 
या चुɄटŐ पकड़ी जा सकती हœ।

पोशाक के चोली और ˋटŊ पर एक जूआ देखा जा सकता है। यह िवशेष 
ŝप से मिहला पįरधानो ंपर पोशाक के आगे या पीछे हो सकता है, लेिकन 
कभी-कभी। इɎŐ पुŜषो ंके कपड़ो ंपर भी िसलवाया जा सकता है।

यह कंटŌ ाː फैिŰक से बना है या एक ही फैिŰक को अलग-अलग Ťेन लाइन 
पर काटा गया है। यह उपयोिगता Ůयोजन है।

िविभɄ Ůकार के योक हœ (Different types of yokes are )

1   गोल योक

2 ‘ Uʼ आकार का योक

3  िũकोणीय योक

4  सीधा योक

5  इनोवेिटव  योक

6  नुकीला योक

7  सैडल योक

चुɄट ˋेिचंग (Gathers sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• चुɄट समझाइए।

चुɄट (Gathers)

एक पįरधान मŐ गेदर का अलग-अलग तरीके से उपयोग िकया जाता है। यह 
योक, ˠीव, ˋटŊ, जेब कफ पर Ůयोग िकया जाता है।

िकसी िवशेष ̾थान पर कपड़े की खपत को कम करने के िलए गैदरो ंका 
उपयोग िकया जाता है। यह भौितक खपत के ½ तक कम हो जाता है।

जमाव पįरधान को अǅा Ůभाव देते हœ। यह इकǧा करने के िलए चुने गए 
कपड़े पर िनभŊर करता है।

यिद कपड़े हʋे वजन के होते हœ तो वे बŠत बारीकी से और धीरे-धीरे लपेटे 
जाते हœ, अगर भारी कपड़े होते हœ तो डैप और बोʒ इकǧा होते हœ। हमेशा 
कपड़े के Ůवाह का पालन करŐ  या लɾाई के िहसाब से दाने इकǧा करने 
के िलए जो िडजाइन को अǅा Ůभाव देगा, अलग-अलग कपड़ो ंपर इकǧा 
करने की कोिशश करŐ  जो आपको अलग Ůभाव देगा। एक तरफ दो लंबे टांके 
देकर इकǧा िकया जाता है और खीचंा Šआ इकǧा Ůभाव देता है। (Fig 1)

यिद सूती या भारी कपड़े से िकया जाता है तो Ůभाव नीचे िदखाया गया है। 
(Fig 2)

जब इस कपड़े मŐ। (Fig 3)

जब सॉɝ फ़ैिŰक मŐ (Fig 4)

फैशन नोट के साथ ˋेच बुक मŐ ˋेच िडजाइन शुŝ करने के िलए।

िडजाइन का काम करŐ।
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ɘेट्स  ˋेिचंग (Pleats sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• ɘेट्स समझाइए।

ɘेट्स  (Pleats )

ये एक पįरधान के तह होते हœ और िववरण मŐ उपयोग िकए जाते हœ। ɘेट्स  
मूवमŐट देते हœ। िडजाइन के अनुसार इसे एक तरफ या दोनो ंतरफ से िसला 
जा सकता है। कही-ंकही ंɘेट्स  पįरधान को एक संुदर ŝप देती हœ और 
कभी-कभी उपयोग मŐ लाई जा सकती हœ।

ˋेिचंग डŌ ाइंग मŐ कुछ रेखाएँ और वŢ सीधे चुɄटो ंके Ůभावो ंको उसी के 
अनुसार नाम िदया जाता है। बŠत छोटे ɘेट्स  अकॉिडŊयन ɘेट्स  होते हœ, 
नाइफ ɘेट्स  मŐ एक तरफ की तरफ थोड़े बड़े ɘेट्स । बॉƛ ɘेट्स  मŐ 
एक ही ɘेट्स  एक दूसरे के सामने होती हœ। बॉƛ का उʐा इɋटőड बॉƛ 
ɘीट कहा जाता है।

इन ɘेट्स का उपयोग आकİ˝क और बाल युȠ मŐ िकया जाता है।

टाइस  (Ties)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :

• िविभɄ Ůकार के टाइस और बो को समझाइए।

टाइस (Ties) 

वायर , įरबन, डोरी आिद का एक टुकड़ा, िजसका उपयोग िकसी चीज़ को 
बɀन, जोड़ने या बंद करने के िलए िकया जाता है।

टाई, या तो पįरधान के कपड़े मŐ या िवपरीत नवीनता वाले Űैड्स मŐ कपड़ो ं
को सुरिƗत करने के िलए इˑेमाल िकया जा सकता है। टाई कैजुअल और 
डŌ ेसी दोनो ंːाइल के अनुकूल हœ। जातीय पįरधानो ंपर टाई लोकिŮय हœ। 
टाई कंɘीट लुक देती हœ। 

टाई के Ůकार (Types of Ties) 

1  Ţवैट (Cravat) :रॉयल Ţेवेट्स रेिजमŐट के अिधकाįरयो ंने अपने गले 
मŐ रेशम से बने चमकीले रंग के ŝमाल पहने Šए थे। गले के इन कपड़ो ं
ने राजा की कʙना पर Ůहार िकया और जʗ ही इसे रॉयʐी का Ůतीक 
बना िदया। शɨ “Ţवैट” Ţोएट से िलया गया है

2  फोर-इन-हœड (Four-in-hand) : फोर-इन-हœड टाई आमतौर पर 
रेशम या पॉिलएːर से बनाई जाती हœ।

3  छह और सात गुना संबंध (Six-and seven-fold ties) :.एक 
सात-गुना टाई, फोर-इन-हœड नेकटाई का एक अनलाइȵ कं Ōːƕन 
वेįरएंट है, जो इंटरलाइिनंग के उपयोग से पहले मौजूद था। छह गुना 
टाई सात गुना टाई का एक आधुिनक पįरवतŊन है। यह िनमाŊण िविध 
वाˑिवक सात गुना से अिधक समिमत है। इसमŐ एक इंटरलाइिनंग है 
जो इसे थोड़ा अिधक वजन देती है और यह ˢयं इȅला दे दी जाती है।

4  İˋनी  टाई (Skinny Tie) : एक पतली टाई एक नेकटाई होती 
है जो मानक टाई की तुलना मŐ संकरी होती है, और अƛर पूरी तरह 
काली होती है। सामाɊ संबंधो ंके िलए आमतौर पर 3-4 इंच की तुलना 
मŐ İˋनी संबंधो ंकी चौड़ाई लगभग 2 2 इंच होती है।

5  Ůी-टाइड (Pre-tied) :”Ůी-टाइड”, या अिधक सामाɊतः , İƑप-ऑन 
नेकटाई एक ̾थायी ŝप से बंधी Šई चार हाथ वाली या बो टाई होती है 
िजसे İƑप या Šक Ȫारा िचपकाया जाता है, अƛर धातु और कभी-कभी 
िबना िकसी सहायता के शटŊ के सामने िटका होता है। एक शटŊ कॉलर 
के चारो ंओर बœड।
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हैट्स और कैɛ ˋेिचंग  (Hats and caps sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• हैट्स और कैɛ के रेखािचũो ंकी ʩाƥा कर सकŐ गे।

हैट्स और कैɛ (Hats and Caps)

एक िडज़ाइनर के िलए यह महȕपूणŊ है िक वह एक ऐसे आकार के बारे मŐ 
सोचे जो साफ-सुथरा पूणŊ ŝप मŐ हो।

टोपी के िचũ हʋे रंग के होने चािहए और यह सुिनिʮत करना चािहए िक 
टोपी िसर के चारो ंओर हो। टोिपयाँ बनाते समय आकृित को इंिगत करने के 
िलए सरल कुछ रेखाएँ खीचंŐ जैसा िक मŐ िदखाया गया है Fig (1)

6 टŌकर (Trucker) : टŌकर टोपी मूल ŝप से टŌक डŌ ाइवरो ंऔर िकसानो ं
Ȫारा उपयोग की जाती थी। टŌक डŌ ाइवरो ंको कपास कहे जाने वाले 
ˢेट-मैưेट के बजाय जाली और फोम से बनाया जाता है और आमतौर 
पर ˘ैपबैक होते हœ।

7 5-पैनल (5-Panel) :  फाइव-पैनल साइİƑंग कैप के वंशज हœ। 
आमतौर पर, 5-पैनल एडजːेिबिलटी के िलए ː Ō ैप बैक ː ाइल Ƒोजर 
के साथ बनाए जाते हœ। वे एक मानक बॉल कैप की तुलना मŐ अलग 
िनमाŊण के साथ बनाए गए हœ - मानक 6 िũकोण िनमाŊण की तुलना मŐ 
दो शीषŊ पैनल, दो साइड पैनल और एक ůंट पैनल।

8 बेनी (Beanie) :टोपी आपके िसर को गमŊ रखती है और आपके चेहरे 
के बालो ंको बाहर िनकालती है। उनके साथ कम से कम एक फेिशयल 
रोल अप बीनी होनी चािहए जो वे करते हœ जैसे वे करते हœ और काफी 
बŠमुखी हœ; 

9 फैशन हैट्स (Fashion Hats) : फैशन टोिपयो ंमŐ फेडोरा, कैबी 
और गŐदबाज शािमल हœ, आम तौर पर, वे कम कैज़ुअल होते हœ और 
कॉलर वाली शटŊ के साथ अǅे लगते हœ। लंबे समय तक और संभािवत 
ŝप से लपेटे जाने वाले िकनारो ंको आपको धूप या बाįरश से बचाने के 
िलए िडज़ाइन िकया गया है।

 a    बॉलर (डबŎ) ( Bowler (Derby) :  चालŎ चैपिलन गŐदबाज 
से ɗार करते थे। यह अǅे, बुरे और भȞे लोगो ंȪारा पहने जाने वाले 
सौ वषŘ से अिधक समय से अमेįरका मŐ लोकिŮय है। बॉलर को उसके 
Ƒोज िफिटंग िŰम और लो Ţाउन Ȫारा पįरभािषत िकया जाता है।

 b कैबी (एˋॉट) (Cabbie (Ascot)) : अˋोट एक फमŊ, गोल 
शॉटŊ कैप है, जो आमतौर पर ऊन या फेʐ से बना होता है। कैब डŌ ाइवरो ं
Ȫारा इसके ऐितहािसक उपयोग के कारण इसे कैबी भी कहा जाता है।

 c फेडोरा (Fedora) : आमतौर पर मुकुट के कŐ ū के नीचे की ओर 
मुड़े Šए, फेडोरा मŐ एक मȯम आकार का िकनारा होता है जो इʼतम 
पहनने की सुरƗा और अवसाद युग की छीकं के िलए टोपी के चारो ं
ओर फैला होता है।

 d बेरेत (Beret) :  यह एक नरम, गोल, चपटी-मुकुट वाली टोपी 
है, जो आमतौर पर बुने Šए, हाथ से बुने Šए ऊन, Ţोकेटेड कॉटन, वूल 
फेʐ या ऐŢेिलक फाइबर से बनी होती है।

 e पनामा (Panama) :पनामा हैट एक पारंपįरक िŰ̱ड ː Ō ॉ हैट है। 
पनामा टोिपयां ताड़ के पौधे की गंुथी Šई पिȅयो ंसे बनाई जाती हœ, िजɎŐ 
̾थानीय ŝप से टकीला ताड़ के नाम से जाना जाता है

 f वाइिकंग (Viking) : टी मŐ अƛर शरीर की सुरƗा के िलए चेन 
मेल और एक टोपी या हेलमेट शािमल होता है।

हेड िगयसŊ ऊन, पंख, बŐत, ɘाİːक के तार, टŌ Őड्स, कपड़े की लकड़ी, रबर 
बोडŊ आिद जैसी िविभɄ सामिŤयो ंसे बने होते हœ। इसिलए हमŐ डŌ ाइंग से एक 
अंतर बनावट और Ōː ोक देना चािहए।

हैट्स और कैɛ के Ůकार (Types of  Hats and caps )

1 बॉल कैɛ (Ball Caps) : एक सामाɊ िनयम के ŝप मŐ, यिद इसमŐ 
सामने की ओर िकनारा और पैनल िनमाŊण है, तो यह एक बॉल कैप है। 
बॉल कैप मŐ िफटेड, ˘ैपबैक, Ōː ैप बैक, ɢेƛ िफट, ś͖ कॉलर और 
5-पैनल ːाइल शािमल हœ

2 िफट (Fitted) : सİǍत टोिपयां मानक बेसबॉल टोिपयां होती हœ, िजɎŐ 
6 कपड़े के िũकोणो ंसे बनाया जाता है और कपड़े से ढके बटन के साथ 
सबसे ऊपर होता है, िजसे हां, यह असली शɨ है, ˍाट ची।

3 ˘ैपबैक (Snapback) : ˘ैपबैक टोपी के ʩास (आकार) को 
समायोिजत करने के िलए ɘाİːक ˘ैप का उपयोग करते हœ। ˘ैपबैक 
आमतौर पर टŌक डŌ ाइवरो,ं बेसबॉल और पुराने ˋूल ːाटŊर ːाइल 
हैट्स पर पाए जा सकते हœ। 

4 ˘ैपबैक (Strap back) :  ː Ō ैप बैक पारंपįरक 6-पैनल और 5-पैनल 
हैट के साथ ओवरलैप होता है। वे ˘ैपबैक के समान हœ, लेिकन िसर के 
ʩास को समायोिजत करने के िलए एक समायोǛ चमड़े या पॉली बœड 
का उपयोग करते हœ।

5 ɢेƛ िफट (Flex fit) :  ये टोपी 90 के दशक मŐ सभी गुˣे मŐ थे 
(जʗ ही पुनŜȈान देखने की उʃीद है)। वे “पॉली-वेव ˙ैȵेƛ” से 
बने होते हœ और आपके डोम को िफट करने के िलए İखंचाव करते हœ।
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जेब (Pockets)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :

• िविभɄ Ůकार की जेबो ंको समझाइए।

िविभɄ Ůकार की जेबŐ (Different types of Pockets)

एक पैच पॉकेट मूल Ůकार की पॉकेट होती है और इसे िकसी पįरधान के 
बाहरी िहˣे मŐ दबाया और िसल िदया जाता है। और Pleat ːाइल वाले 
पैच मŐ पॉकेट के भीतर अिधक जगह बनाने के िलए बॉƛ ɘीट के साथ 
इसका िनमाŊण िकया जा सकता है। शटŊ पॉकेट आमतौर पर िकसी भी तरह 
की शटŊ पर रखी गई Űेː पॉकेट होती है, लेिकन आमतौर पर वकŊ  शटŊ होती 
है। यह एक पैच पॉकेट है िजसमŐ एक आकार का तल और एक मुड़ा Šआ 
बैक और टॉप-İː̓ड वेʐ इफेƃ है। पैच िवथ ɢैप टाइप मŐ, पैच पॉकेट 
ɢैप के साथ िफ़िनश होती है, उद्घाटन को कवर करने के िलए, पैच के 
समान चौड़ाई और पैच के ऊपर िसले। यह है

एक बटन या ː ड बɀन के साथ समाɑ Šआ। डबल पॉकेट एक पैच पॉकेट 
है िजसे दो पॉकेट बनाने के िलए ˑįरत िकया जाता है। िज़̪ड टॉप एक 
पॉकेट का Ůवेश Ȫार है और यहाँ बाईं ओर दूसरे के िलए Ůवेश है। बकेट 
टाइप मŐ, एक पैच पॉकेट को काउल नेक की तरह टॉप पर ɢेयर के साथ 
काटा जाता है और पįरधान की बाहरी सतह पर लगाया जाता है। यह एक 
डŌ े̪ड Ŝपरेखा बनाता है।

जेटेड जेब (Jetted pocket) : को काटकर बनाया गया हैतैयार जेब 
की आवʴक लंबाई के िलए पįरधान, िफर िकनारो ंको बांधा जाता है और 
पįरधान के पीछे एक पॉकेट बैग जुड़ा होता है। वेʐ पॉकेट मŐ समान होता 
हैजेट्ड पॉकेट के िलए िनमाŊण िजसमŐ पįरधान को तैयार पॉकेट की लंबाई तक 
काट िदया जाता है और कपड़े का एक मुड़ा Šआ और बैग आउट टुकड़ा, 

तैयार पॉकेट की चौड़ाई, ɘस सीम अलाउअɌ, ˠैश मŐ सेट िकया जाता 
है और साइड्स को िसला जाता है। िवˑाįरत ɢैप को नीचे िसला जाता है 
साइड और जेब खोलने को कवर करता है। पैच Ůकार मŐ पोː बॉƛ मŐ, 
पैच पॉकेट और जेट्ड पॉकेट जॉइंट होते हœ िजसमŐ पॉकेट का Ůवेश जेट के 
माȯम से होता है, पैच को चारो ंओर से िसला जाता है।

साइड सीम पॉकेट मŐ (In side seam pocket) : पॉकेट को कपड़े 
के साइड सीम मŐ सेट िकया जाता है। कवŊ इनसेट पॉकेट Ůकारो ंमŐ, पॉकेट 
का िनमाŊण पतलून या ˋटŊ के सामने के िहˣे के ŝप मŐ िकया जाता है, 
जेब का िपछला िहˣा भी िनमाŊण का िहˣा होता है। पॉकेट बैग का िपछला 
िहˣा पįरधान के उस िहˣे का िवˑार है, इसके सामने का भाग Ůभावी 
ŝप से पįरधान के सामने वाले िहˣे का सामना कर रहा है। झुका Šआ 
इनसेट Ůकार घुमावदार इनसेट के समान होता है लेिकन जेब का आकार वŢ 
के बजाय ितरछा होता है। िटकट जेब यूरोपीय देशो ंमŐ 1860 के आसपास 
रेलवे िटकट ले जाने की शुŜआत Šई। िटकट की जेब अƛर डेिनम जीसं 
पर देखी जाती है। जीसं या डंगरी की कमर पर कागŖ Ůकार की जेबŐ लगाई 
जाती हœ। बेʐ जेब के ऊपर से होकर गुजरती है।

एपोलेट जेब (Epaulet pocket) :  सीम पॉकेट मŐ िछपे और शरीर के 
कपड़ो ंमŐ उपयोग िकए जाने के समान है। सीम रागलन ˠीव का िहˣा है 
और कंधे के करीब सेट है। नतीजतन, जेब का नाम एपॉलेट है, यानी कंधे 
का ऑनाŊमŐट ।

कैˋेड ˋेिचंग (Cascades sketching)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ कैˋेड की ʩाƥा करना।

कैˋेड (Cascades)

कैˋेड डŌ ेस के लुक कोFigित करने के िलए उपयोगी है। कैˋेड कटआउट 
नेकलाइन से िगर रहे हœ या आˑीन और अɊ Ůकार के पįरधान मŐ डाले गए हœ।

कैˋेड ˋटŊ पैटनŊ मŐ से एक है। डŌ ेपरी ɘेट्स  ˋटŊ के िवपरीत िदशा 
मŐ राजकुमारी रेखाओ ंके पास समाɑ होती हœ या साइड सीम पर समाɑ 

हो सकती हœ। डŌ ैपरी ɘेट्स  और उनके ɘेसमŐट को एक ही िनदőश Ȫारा 
बदला जा सकता है।

ɘीट अंडरले के आकार को बदलकर रेिडएिटंग ɘेट्स की तह को ऊपर 
या नीचे मोड़ा जा सकता है।

बेʐ, टाई और बो  (Belts, Ties & Bows)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बेʐ और उसके उपयोग की ʩाƥा करना।

एक बेʐ पįरधान को बेहतर िदखाने मŐ मदद कर सकता है Ɛोंͤिक एक बेʐ 
पįरधान को शरीर मŐ िफट करेगा। एक बेʐ सजावटी सामान मŐ से एक है।

बेʐ के साथ एक िशɝ डŌ ेस Ťाहक को कमर को पįरभािषत िकए िबना 
डŌ ेस को बेʐ करने या पहनने का िवकʙ देती है। बेʐ के साथ कमर को 

पįरभािषत करना फैशन मŐ और बाहर जाता है। 1940 और 1950 के 
दशक मŐ छोटी कमर का काफी फैशन था।

10 के आकार के िलए औसत कमर का माप 24 इंच था। 1960 मŐ िबना 
िकसी पįरभाषा (क़मीज़) वाली एक ढीली पोशाक बनाई और पाया िक 
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मिहलाओ ंकी कमर की रेखाएँ फैल गई थी।ं 10 साइज की कमर लाइन 2 
इंच बढ़कर 26 इंच हो गई थी।

बेʐ के िलए तीन Ůमुख आकार हœ (Fig 1)

1 सीधा

2 कंटूर 

3 टाई

टाइस (Ties)

कई Ůकार हœ

1 Ōː ेट टाई बेʐ

2 ˙ेगेटी टाई

3 पूवाŊŤह बेʐ

सीधे टाई बेʐ (Straight tie belt)

Ōː ेट टीयर बेʐ को Ōː ेट Ťेन पर काटा जाता है। यह तब तक बŠत चौड़ा 
नही ंहो सकता जब तक िक कपड़ा बŠत नरम न हो। इस बेʐ मŐ एक हʋा 
इंटर फेिसंग हो सकता है। तािक बंध जाने पर यह गे˛ी मŐ गांठ लगा दे।

˙ेगेटी टाई (Spaghettities)

यह एक लंबी संकरी डोरी होती है जो पįरधान के कपड़े से ढकी होती है। 
यह ɘाİːक या चमड़े से बना होता है। िसरो ंको िफिनश िकया जा सकता 
है, एक Ƌॉट या एक नवीनता िफिनश के साथ |

बायस बेʐ (Bias belt)

बायस बेʐ कपड़े के लचीले दाने पर कट जाता है। इसमŐ एक नरम बो है। 
दुपǥे के समान। नाटकीय Ůभाव के िलए एक बायस बेʐ को कई बार कमर 
पर लपेटा जा सकता है और यह महंगा है।Ɛोंͤिक यह सीधे बेʐ की तुलना 
मŐ अिधक कपड़े का उपयोग करता है।
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ːाइल लाइɌ (Style lines)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• ːाइल लाइɌ समझाएं।

रेखाएँ शैिलयो ंके समूह को समİɋत करने मŐ मदद करती हœ। इसीिलए अंत 
मŐ Ůˑुत की गई शैिलयाँ एक िवषय को दशाŊती हœ। संŤह की इस ŵेणी को 
वगŎकरण कहा जाता है। िकसी िवशेष िवषय, मौसम, संŤह और Ťाहक के 
िलए कपड़ो ंकी एक पंİƅ का एक उदाहरण, सभी को कपड़ो ंकी एक पंİƅ 
बनाकर ŮदिशŊत िकया जा सकता है।लाइɌ एक फैशन िडजाइनर के सबसे 
महȕपूणŊ कायŘ मŐ से एक है। एक फैशन शो संŤह शुŝ मŐ एक लाइन के 
माȯम से Ůˑुत िकया जाता है। फैशन उȨोग, Ůारंिभक संŤह एक पंİƅ 
मŐ Ůˑुत िकया गया। कोई भी बदलाव, यिद आवʴक हो तो सिचũ रेखा मŐ 
िकया जा सकता है। िचũण के साथ कपड़े के नमूने भी िदए गए।

ːाइल लाइɌ  (Style lines)

िŮंसेस लाइन आमतौर पर पैनल लाइनो ंको िदया जाने वाला नाम है जो बː 
पॉइंट से होकर जाती है, पैनल लाइन मŐ डाटŊ मान को अवशोिषत करती 
है। पैनल लाइन आमतौर पर बː पॉइंट के माȯम से आमŊहोल से, कमर 
के नीचे, या कंधे के कŐ ū से बː पॉइंट के माȯम से कमर तक घटती है।

ये सीम लाइन आकार अƛर पीछे के पैटनŊ के टुकड़ो ंकी सीम लाइनो ंमŐ 
पįरलिƗत होते हœ, तािक सामने और पीछे दोनो ंपैटनŊ के टुकड़े पैनल को 
आमŊहोल मŐ घुमाते हœ, या दोनो ंपैनल िमलते हœ कंधे पर।

एक ːाइल लाइन एक पįरधान मŐ एक सीम है िजसे मुƥ ŝप से इसके 
̊ʴ Ůभाव के उȞेʴ से बनाया जाता है, न िक पįरधान को आकार देने के 
उȞेʴ से। इसके िवपरीत, एक डाटŊ या ɘीट को अपने आप मŐ एक ːाइल 
लाइन नही ंमाना जाएगा Ɛोंͤिक हालांिक Ůȑेक का उपयोग एक सुखद 
̊ʴ Ůभाव उȋɄ करने के िलए िकया जा सकता है, उनका मुƥ उȞेʴ 
Ţमशः  आरैम से या पूणŊता जोड़कर पįरधान को आकार देना है। ˙ʼ ŝप 
से हालांिक, कुछ अ˙ʼता हो सकती है जब डाटŊ को सीम के िहˣे के 
ŝप मŐ बनाया जाता है जो डाटŊ िबंदु से परे जारी है। अगर डाटŊ के आगे की 
िसलाई सीधी है, यानी पįरधान की िफ़ट को Ůभािवत नही ंकर रही है, तो 
इसे ːाइल लाइन माना जाएगा।

रेखाएँ दो Ůकार की होती हœ (Two types of lines are)

1 आइटम लाइɌ

2 समूह लाइɌ

आइटम लाइन (Items Line) :आइटम पंİƅयाँ वे हॉट आइटम हœ जो 
िबना िकसी समİɋत समूह के ːोर मŐ िबक रहे हœ।

समूह पंİƅयाँ (Group lines)

समूह पंİƅयाँ संगिठत कपड़े समूह हœ। रेखाओ ंके Ůकार और व˓ का महȕ 
। कुछ व˓ Ůȑेक कपड़े के िलए िडज़ाइन िकए गए हœ। एक पंİƅ मŐ, एक 
औसत खरीदार की तुलना मŐ एक िडजाइनर केवल चयन Ůदान करता है। 
सभी टुकड़े बेचे नही ंजाते हœ इसिलए खरीदार को िवकʙ देने के िलए लाइन 
मŐ पयाŊɑ नɾर मŐ टुकड़े होने चािहए। कभी-कभी एक िडजाइनर Ťाहक 
का ȯान आकिषŊत करने के िलए एक अजीब िवचार की कोिशश करता है।

एक कहानी या ːाइिलंग थीम को कपड़े मŐ समान वˑुओ ंको िडजाइन 
करके सबसे अǅा िकया जाता है और एक कहानी शैली की कहानी है, 
िवǒापन देना आसान है। समूहो ंकी लागत, मूʞ की अिधक िविवधता और 
Ůकार। ː ाइिलंग को शािमल िकया जा सकता है। सबसे मौसम योƶ कपड़े 
समूह को पहले और बाद मŐ देर से मौसम के कपड़े मŐ काटा जा सकता है।

एक िŮंसेस लाइन या िŮंसेस डŌ ेस  एक मिहला की सİǍत पोशाक या कमर 
पर Ɨैितज जोड़ या अलगाव के िबना लंबे पैनलो ंमŐ काटे गए अɊ पįरधान 
का वणŊन करती है। पįरधान को आकार देने के िलए डाट्Ŋस पर िनभŊर रहने 
के बजाय, इसकी िफट लंबी सीम और आकार के पैटनŊ के टुकड़ो ंके साथ 
हािसल की जाती है। इसके िनमाŊण मŐ उपयोग िकए जाने वाले िविशʼ डाट्Ŋस 
के बाद, िŮंसेस लाइन के िलए शायद ही कभी इˑेमाल िकया जाने वाला 
वैकİʙक नाम ůŐ च-डाटŊ-लाइन डŌ ेस था।

कमर रेखा एक पįरधान के ऊपरी और िनचले िहˣो ंके बीच सीमांकन की 
रेखा है, जो धारणाȏक ŝप से होती है

Ůाकृितक कमर से मेल खाता है लेिकन बː के ठीक नीचे से कूʥो ंके नीचे 
फैशन के साथ िभɄ हो सकता है। एक पįरधान की कमर रेखा का उपयोग 
अƛर िविभɄ िवशेषताओ ंपर जोर देने के िलए िकया जाता है। कमर रेखा 
भी एक सीमा के ŝप मŐ महȕपूणŊ है िजस पर आकार देने वाले डाट्Ŋस (जैसे 
बː के ऊपर और पीछे) को समाɑ िकया जा सकता है।

1  िवकणŊ रेखा

2  डŌ ाप वेː

3  उठा Šआ

4  Ůाकृितक

5 ‘ Vʼ आकार

6  उʐे ‘Vʼ आकार का

7 ‘ Uʼ आकार का

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.9.27  से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.9.28 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - फैशन िचũण - II

फैशन डŌ ाइंग (Fashion drawing)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन िफगर की ʩाƥा करना।

वे तीन Ůकार की िफगर हœ (They are three types of figures)

1  İːक िफगर

2  ɰॉक िफगर

3  ɢैश िफगर

1  İːक िफगर (Stick figures)

एक छड़ी की आकृित रेखाओ ंऔर िबंदुओ ं से बनी एक बŠत ही सरल 
Ůकार की डŌ ाइंग है। छड़ी की आकृित मŐ, िसर को एक वृȅ Ȫारा दशाŊया 
जाता है। कभी-कभी आंखो,ं मंुह या कुिटल ŝप से खरोचं वाले बालो ंजैसे 
िववरणो ंसे सजाया जाता है। हाथ, पैर और धड़ सभी को सीधी रेखाओ ंȪारा 
दशाŊया जाता है।

िफगर को ɰॉक करने के िलए İːक िफगर अपनाएं (Adopt stick 
figure to block the figure)

ɰॉक-शैली के आंकड़े आमतौर पर मानव ŝप के सरलीकृत Ůितिनिधȕ 
Ȫारा िचि˥त होते हœ, जो आमतौर पर ɰॉक से बने होते हœ। आम तौर पर,

İːक िफगर की मदद से ɰॉक-ːाइल िफगर आसानी से बनाए जा सकते 
हœ। (Fig 1)

ɰॉक को ɢैश िफगर मŐ िवकिसत करŐ  (Develop block into 
flesh figure) : छिव के ɰॉक ŝपो ंसे मुūा और अनुपात की सम˟ाओ ं
को दूर करने मŐ मदद िमलेगी। यहाँ एक मांसल आकृित बनाने के िलए 
आपको ɰॉक के सहारे की आवʴकता होगी जो हिǭयो ंऔर मांसपेिशयो ं
की संरचना को रेखांिकत करने मŐ मदद करता है। ɰॉक को आधार के ŝप 
मŐ रखते Šए एक मानव आकृित का ɢैश िवकिसत करŐ।

फैशन िफगर पोज (Fashion figure poses)

मांसल फैशन आंकड़ा एक Ůकार की आकृित मŐ, इसे लोकिŮय ŝप से 
Ţोकी कहा जाता है। Croqui को आगे, पीछे, साइड, ¾ ʩू मŐ बनाया जा 
सकता है। Croqui फैशन िचũण के िलए सबसे Ůभावी माȯम मŐ अपनी 
िविभɄ मुūाओ ंके साथ।

मांस की पतली परत हर जगह डाली जाती है। घुमावदार रेखाएँ सीधी, िवकणŊ 
रेखाओ ंऔर तीखे िबंदुओ ंको वŢो ंसे बदल देती हœ।

आकृित को तराशते समय, मानव शरीर रचना को समझना चािहए, और 
शरीर के हǭी के िहˣो ंपर मांस की पतली परत डालनी चािहए और ऊपरी 
बांह, बː, जांघो ंको सिचũ आकार देना चािहए ɰॉक फैशन िफगर के ůंट, 
साइड, ¾ और बैक की ɢेिशंग करनी चािहए। मांसल शरीर के ऊपरी और 
िनचले धड़ की मुūाएँ बनानी चािहए। िफर से शरीर रेखा के वजन को ȯान 
मŐ रखते Šए, एक िचũकार  िविवध मुūाएँ बना सकता है |
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.10.29 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - डŌ ैिपंग तकनीक

डŌ ै िपंग  (Draping)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• डŌ ैिपंग के िसȠांतो ंकी ʩाƥा करना
• डŌ ैिपंग की िविध समझाइए
• डŌ ैिपंग तकनीको ंकी ʩाƥा करना ।

डŌ ै िपंग के िसȠांत (Principles of draping)

डŌ ै िपंग ʩावसाियक ŝप से िनिमŊत पैटनŊ का उपयोग करके मूल िडज़ाइन 
बनाने की एक िविध है। इस िविध को डŌ ै िपंग कहा जाता है सीधे कपड़े के 
साथ काम करŐ  और पेपर पैटनŊ चरण से बचŐ। डŌ ै िपंग िविध बनाने के िलए 
ɢैट पैटनŊ डŌ ाİɝंग बŠत उपयोगी है।

सीधे मानव आकृित पर डŌ ै िपंग िडजाइिनंग की िविध है। िडजाइनर िविभɄ 
Ůकार के िवचारो ंको तैयार पįरधान मŐ अनुवाद करने के िलए ˢतंũ है।

वतŊमान फैशन के आंकड़ो ं(Ŝपरेखा) के िलए िविभɄ Ůकार के िफट िवकिसत 
िकए जा सकते हœ

िवचारो ंको िचũ से भी बनाया, समायोिजत, अनुकूिलत िकया जा सकता है।

डŌ ै िपंग िविध मŐ कʙना, अǅी रचनाȏक समझ, संतुलन और Ůेरणा, ʩवहार 
की सराहना और कपड़े और फाइबर की माũा की आवʴकता होती है।

फ़ैिŰक सीधे िफगर पर लागू होता है और वांिछत ːाइल और डŌ ेस फॉमŊ के 
िफट को िपिनंग, शेिपंग और किटंग Ȫारा बनाया जाता है |

होम डŌ ेसमेकर, डŌ ै िपंग िसखाता है कपड़े, आकृित और फैशन से जुड़ा Šआ 
है।

कपड़े और शैली (Fabrics and style)

पेशेवर िडजाइनर सभी Ůकार के कपड़े और शैिलयो ंके साथ डŌ ै िपंग िविध 
Ȫारा िडजाइन कर सकता है।

िशफॉन, Ťेप, लेस, वेलवेट, हʋे ऊनी, जसŊरी, सॉɝ कॉटन आिद सॉɝ 
हœडिलंग गुणवȅा वाले कपड़े हœ। फाइबर महȕपूणŊ नही ंहै और मानव िनिमŊत 
फाइबर से बनी सामŤी का उपयोग िकया जा सकता है।

पेशेवर िडजाइनर आकृित या शतरंज के ŝप मŐ लपेटने के िलए पįरधान के 
वाˑिवक कपड़े का उपयोग करते हœ।

िडजाइनर पहले आकार के आधे आकार पर Ůयोग कर सकते हœ Ɛोंͤिक वे 
महंगे कपड़े का उपयोग कर रहे हœ।

मलमल, मुल, हʋे वजन की कपास, िबना ŮƗािलत केिलको या पुरानी 
चादर जैसे महंगे कपड़े मŐ आकार देने के िलए शुŜआती अɷास करने के 
िलए शुŜआत करने वाले सभी उपयुƅ हœ।

िडजाइनर को पįरधान के कपड़े की िवशेषताओ ंका िवʶेषण करना चािहए 
जैसे िशफॉन की महीनता, मखमल का ढेर आिद।

शुŜआत करने वाले सॉɝ पेपर या अखबार का उपयोग कर सकते हœ यह 
अनुभव Ůाɑ करने का एक िकफायती तरीका Ůदान कर सकता है। कागज 
का उपयोग अɷास के िलए िकया जाना चािहए न िक वाˑिवक पįरधान 
की िडजाइिनंग के िलए।

डŌ ैिपंग के िलए उपयोग िकए जाने वाले उपकरण (Equipments 
used for draping)

1  दजŎ चाक

2  िपन

3  नीली और लाल पŐͤिसल या फ़ेʐ पेन

4  सुई

5  मापन टेप

6  टŌ े िसंग ʬील

7  टŌ े िसंग पेपर

8  ŝलर

9  कई रंगो ंके धागे

10  पैिडंग और वैिडंग

11  फोम रबर।

पोशाक के ˢŝप (Dress form)

एक डŌ ेस फॉमŊ आपके िलए उपयोगी उपकरण और डŌ ेप गारमŐट्स का टुकड़ा 
है। िकसी के िलए पįरधान लपेटते समय Ůयोग करने और अɷास करने के 
िलए यह मूʞवान है। सीधे आंकड़े पर काम करना संभव है।

एक डŌ ेस फॉमŊ मॉडल को थका देने की जʗबाजी या डर के िबना काम 
करने मŐ सƗम बनाता है।

शतरंज के कई Ůकार बाजार मŐ उपलɩ हœ।

सˑा काडŊ बोडŊ या िच̪ड-वायर-मेश फॉमŊ डŌ े िपंग के िलए उपयुƅ नही ंहœ। 
डŌ े िपंग के िलए एक ठोस ŝप बŠत उपयुƅ है। आंकड़े के माप से थोड़ा 
छोटा खरीदना बेहतर है और समायोिजत बुिनयादी पैटनŊ के आधार पर एक 
आवरण को अलग करके इसे अलग-अलग अनुपात मŐ बढ़ाएं।
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डŌ ेप का तरीका (Method of drap) 

डŌ ेस फॉमŊ पर डŌ े िपंग फैिŰक है, यह एक ऐसी िविध है िजसका उपयोग िũ-
आयामी मॉडल बनाने के िलए िकया जाता है। इसे तैयार नमूना व˓ो ंके 
संŤह मŐ िवकिसत िकया गया है। मलमल मŐ लपेटने की िविध का Ůयोग िकया 
जाता है। िडजाइनर को तैयार पįरधान के गुणो ंका पता होना चािहए। हाथ, 
िनमाŊण, वजन और सतह खȏ सभी िडजाइन के अंितम Ůभाव को देते हœ। 
कुछ कपड़े पįरधान पैटनŊ को सीधे तैयार पįरधान के कपड़े मŐ लपेट रहे हœ। 
इस पȠित का उपयोग केवल अनुभवी िडजाइनर के िलए िकया जाता है। 
Ɛोंͤिक Ǜादातर फैिŰक की कीमत गलितयां और महंगी कर देती है।

मलमल एक सादा बुना Šआ अधूरा सूती कपड़ा है। Ťेन की िदशा मलमल 
िदखाई देती है और Ůयोग और िवकास के िलए कम लागत का उपयोग होता 
है। मलमल पŐͤिसल लाइन और तैयार मलमल पैटनŊ के साथ िचि˥त करने मŐ 
सƗम। मसिलन पैटनŊ का बार-बार उपयोग िकया जा सकता है।

डŌ ेस फॉमŊ पर गारमŐट्स लपेटे गए हœ। मलमल का पैटनŊ मानव शरीर पर 
िसलाई और िफट को समायोिजत करने के िलए Ůयोग िकया जाता है।

Ťेन (Grain)

लंबाई के अनुसार दानो ंको वॉपŊ  और चौड़ाई के दानो ंको भरण का वेɝ 
कहते हœ। 

लɾाई के अनुसार दाना (Length wise grain)

1  लɾाई के अनुसार Ťेन सेʢेज के समानांतर होता है।

2  यह सबसे मजबूत Ťेन है

3  लɾाई के िहसाब से Ťेन कम से कम İखंचाव वाला होता है

4  शरीर की रेखाओ ंके साथ आसानी से िगर जाता है।

चौड़ाई के िहसाब से या Ţॉस के िहसाब से Ťेन (Width wise or 
cross wise grain)

1  सेʢेज के लɾवत् Ţॉस वार Ťेन।

2  यह एक कमजोर सूत है

3  लɾाई के Ťेन से अिधक İखंचाव

बायस  (Bias)

1  पूवाŊŤह कपड़े की बुनाई के पार एक िवकणŊ है

2  फ़ैिŰक की लंबाई और चौड़ाई के अनुसार (Ţॉस Ťेन) से अिधक Ōː ैच।

3  कपड़ा िकसी भी कोण पर पįरधान पूवाŊŤह के Ťेन को काट िदया जाता 
है।

4  कपड़े को चौड़ाई के िहसाब से 45 कोण पर और सǄे पूवाŊŤह के िलए 
लंबाई के िहसाब से काटा जाता है

डŌ ैिपंग तकनीक (Draping techniques)

1  टेअįरंग  

2  ɰॉिकंग 

3  Ůेिसंग 

टेअįरंग (Tearing) 

1  मलमल के आकार के िलए सीम अलाउअɌ, आसानी के िलए अितįरƅ 
कपड़े और ːाइल का अनुमान लगाएं।

2    सालन को समान ŝप से तोड़ने के िलए मलमल के िकनारे को कœ ची से 
काटŐ और सीिमत दबाव के साथ Ťेन के आर-पार फाड़Ő।

3   असली आड़े-ितरछे दाने या लंबाई के अनुसार Ťेन को लपेटने के िलए 
मलमल का िकनारा बनाना चािहए। Ɛोंͤिक सेʢेज बारीकी से बुना Šआ 
है और मलमल मŐ पकड़ता है, बुनाई को कŐ ū के सामने से फŐ क दŐ  और 
सेʢेज से कम से कम 3 इंच की योजना बनाई जानी चािहए।

ɰॉिकंग (Blocking)

1  ɰॉिकंग डŌ ै िपंग से पहले है। मलमल को इस तरह से िफर से आकार 
िदया जा सकता है िक Ţॉसवाइज़ और लंबाई के दाने के धागे सही 
समकोण पर हो।ं मलमल को िफर से आकार देना चािहए, िकनारो ंको 
ितरछे तब तक खीचंŐ जब तक िक कपड़ा चौकोर न हो जाए।

Ůेिसंग (Pressing)

1  सूत की İ̾थित को दबाने की भाप और गमŎ के साथ सेट िकया गया है। 
Ɛोंͤिक कपड़े को ɰॉक कर िदया गया है।

2  Ůेस लंबाई और चौड़ाई के िहसाब से होनी चािहए न िक बायस पर।

सीवन अलाउअɌ (Seam allowances)

1  िसलाई अलाउअɌ काफी हद तक िनमाŊण मŐ उपयोग की जाने वाली 
िसलाई मशीन के Ůकार पर िनभŊर करता है।

2  पारंपįरक लॉक İːच मशीन िकसी भी चौड़ाई के सीम िसलाई कर 
सकती है।

3  सीम अलाउअɌ की चौड़ाई सीम के आकार और ̾थान से िभɄ होती  
है। पįरवतŊन के कारण और तैयार पįरधान का िवŢय मूʞ।

4  ओवर एज और सेɝी İːच मशीनो ंका उपयोग बुना Šआ पįरधान, 
˙ोट्Ŋसिवयर, ˠीपिवयर और कैजुअल िवयर कपड़ो ंमŐ िकया जाता है, 
िजनकी आवʴकता 1/4 इंच से ½ इंच तक होती है।

कंटूर  िसȠांत (Contour principle)

बेिसक गारमŐट की तुलना मŐ अपर के कॉȴŌ ो को िफट करने के िलए। ůेम 
के भीतर पैटनŊ को कम िकया जाना चािहए। शरीर के आयामो ंको िफट 
करने के िलए, ऊपर, नीचे और बː और शोʒर ɰेड के बीच मŐ।

Ţॉलरी  (Corollary)

बेिसक गारमŐट की तुलना मŐ ऊपरी िहˣे को िफट करने के िलए। कंधे और 
साइड सीम के ढलान को िफट करने के िलए पैटनŊ की ŝपरेखा को छंटनी 
की जाती है।

कंटूर िडजाइन (Contour designs)

कंटूर िडज़ाइन मŐ एɼायर ːाइल लाइन, Űा टॉप Ōː ैपलेस, सरİɘस, 
कटआउट आमŊ होल और नेकलाइन शािमल हœ।

कंटूįरंग और कोरोलरी िडज़ाइन होना चािहए

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.10.29 से सɾंिधत िसȠांत
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बुिनयादी आकार के िलए आमŊहोल की गहराई 

  आकार     5   6   7   8   9 10 11 12

 आमŊहोल की गहराई  53/8 51/2 51/2 55/8 55/8 53/4 53/4 57/8

मूल ˠी̺स

बुिनयादी आकार के िलए ˠी̺स माप

           आकार    5   6    7 8 9 10 11 12

 अंडरआमŊ की लंबाई  16 161/4 161/4 161/2 161/2 163/4 163/4 17

 बाइसेɛ पįरिध   111/4 111/2 113/4 12 121/4 121/2 123/4 13

 कोहनी पįरिध                            91/2 93/4 10 101/4 101/2 103/4 11 111/4

 टोपी की ऊंचाई   6 61/8 61/8 61/4 61/4 63/8 63/8 61/2

टू-पीस के िलए ˠी̺स की लंबाई 

जैकेट ˠी̺स 

  आकार   6   8    10 12

 बांह की लंबाई             24 231/2         23 241/2

   संƗेप की कंुजी

   CF  - सŐटर ůंट

   CB  - सŐटर बैक

   SS  - साइड सीम

   SH.H  - शोʒर सीम

   PS  - िŮंसेस सीम

   PP  - िŮंसेस पैनल

   WL  - कमर रेखा

   NL  - नेकलाइन

कंटूर डŌ ेिपंग ( Contour draping )

फैशन मŐ सबसे आरामदायक और कंटूर वाली आकृितयो ंमŐ से एक बदलाव 
है। कट इन कमर पर िबना िकसी बाधा के टुकड़े हœ, िशɝ गित की s तंũता 
की अनुमित देता है और परफेƃ िफगर से कम को छुपाता है।

िशɝ डŌ ै िपंग तकनीक Ŝपरेखा मŐ कई िभɄताओ ंको उधार देती है, शरीर 
İˋिमंग शीथ से फैली Šई है, थोड़ा िफट आकार, सीधे िशɝ और ɢेयर 
तɾू तक।

िशɝ को लपेटने के िलए इˑेमाल की जाने वाली बुिनयादी तकनीक िफटेड 
धड़ को लपेटने पर लागू होती है जो िक ʄान का कूʥे की लंबाई वाला 

संˋरण है। ̋ ॉƛ, ɰाउज़ और ɰाउज िसलुएट वाली पोशाकŐ  भी िशɝ 
डŌ े िपंग िविधयो ंका उपयोग करके िवकिसत की जाती हœ।

जब िशɝ को आकार िदया जाता है और शरीर के करीब लगाया जाता है, 
तो यह एक शीथ(sheath) है। एक शीथ मŐ छोटा कट जाता है, िहपलाइन 
पर समाɑ होता है, यह एक लंबा धड़ बन जाता है। दोनो ंसंˋरणो ंके िलए 
एक ही डŌ ै िपंग तकनीक का उपयोग िकया जाता है।

ए-लाइन िशɝ (The A-Line shift)

थोड़े आकार के साइड सीम और हेम पर मȯम ɢेयर के साथ िशɝ।

उपकरण की ज़ŝरत (Equipment needed)

मलमल (Muslin) - मूल ŝप से मलमल के तीन Ůकार होते हœ:

1  शुŜआती लोगो ंȪारा उपयोग की जाने वाली मȯम वजन की मोटे बुनाई 
Ɛोंͤिक Ťेन आसानी से पहचाना जाता है।

2  मुलायम डŌ ै िपंग के िलए इˑेमाल िकया जाने वाला हʋा, बारीक बुना 
Šआ कपड़ा।

3  एक भारी वजन, मजबूती से बुने Šए कपड़े का इˑेमाल िसलवाया कपड़ो ं
को लपेटने के िलए िकया जाता है। इसे टॉयलेट मलमल के नाम से भी 
जाना जाता है।

कœ ची (Scissors) - नौ इंच की, अǅी िक˝ की कœ ची होती है

अनुशंिसत; उɎŐ अǅी तरह से धारदार रखा जाना चािहए।

नापने का फ़ीता (Tape measure) - मापने वाले टेप की सतह िचकनी 
होनी चािहए और इंच मŐ ˙ʼ ŝप से िचि˥त होना चािहए।

ɘाİːक ŝलर साफ़ करŐ  (Clear plastic ruler) - अठारह इंच x 
2 इंच, 1/4 इंच के अंतराल पर वगाŊकार रेखाओ ंसे िचि˥त।

ůŐ च कवŊ (French curve) - आमŊहोल और नेकलाइन के िलए उपयोग 
िकया जाने वाला एक ˙ʼ ɘाİːक, अिनयिमत वŢ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.10.29 से सɾंिधत िसȠांत
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फेयर गेट िभɄ ŝप वŢ िनयम (Fair gate vary form curve 
rule) - एक 18 इंच का घुमावदार ŝलर जो िवशेष ŝप से िसलवाए गए 
कपड़ो ंमŐ ˠीव कैप और आमŊहोल को आकार देने के िलए उपयोगी है।

िहप कवŊ (Hip curve) - एक उथला घुमावदार, 24 इंच धातु ŝलर।

L-ˍायर  (L-Square) - एक L के आकार का धातु ŝलर; लंबी भुजा

माप 24 इंच और छोटी भुजा 14 इंच।

िपंस (Pins) - नंबर 17 ːील साटन िपन की िसफाįरश की जाती है।

टŌ े िसंग ʬील (Tracing wheel) - टŌ े िसंग ʬील दो Ůकार के होते हœ। 
छोटे दाँतेदार िकनारे वाले टŌ े िसंग ʬील का उपयोग डŌ े िपंग उȞेʴो ंके िलए 
कपड़े को िचि˥त करने के िलए िकया जाता है, और छोटे ˙ाइƛ वाले 
टŌ े िसंग ʬील का उपयोग ɢैट पैटनŊमेिकंग के िलए कागज पर िकया जाता 
है।

टŌ े िसंग पेपर (Tracing paper) - मलमल के एक टुकड़े से दूसरे टुकड़े 
तक लाइनो ंके हˑांतरण की सुिवधा के िलए ओक टैग या पोːर बोडŊ पर 
काबŊन टŌ े िसंग पेपर की बड़ी शीट लगाई जानी चािहए। आसान ̊ʴता के 
िलए मलमल पर िवषम रंगो ंका उपयोग िकया जा सकता है, लेिकन चंूिक 

ये रंग अिमट होते हœ, इसिलए इɎŐ हटाया नही ंजा सकता है और तैयार 
पįरधान के कपड़े मŐ सीधे लपेटते समय इसका उपयोग कभी नही ंिकया 
जाना चािहए।

पŐͤिसल और कलम (Pencils and pens)  - नंबर 2 पŐͤिसल, हर समय 
अǅी तरह से नुकीली, मलमल पर पटर की ŝपरेखा को िचि˥त करने और 
खीचंने के िलए उपयोग की जाती हœ। कुछ िडज़ाइनर इस उȞेʴ के िलए 
एक ˢचािलत फ़ाइन लाइन पŐͤिसल या फ़ाइन-लाइन बॉलपॉइंट पेन पसंद 
करते हœ।

ːाइल टेप या Ťािफक टेप (Style tape or graphic tape) - ː ाइल 
टेप एक संकीणŊ, बुना Šआ įरबन टेप है, जो आमतौर पर मलमल के िवपरीत 
काला होता है। Ťािफक टेप गैर बुना Šआ टेप है जो कागज या कपड़े का 
पालन करता है। यह िविभɄ चौड़ाई मŐ बना है लेिकन हमारे उȞेʴ के िलए 
केवल संकीणŊ चौड़ाई की िसफाįरश की जाती है। शैली रेखाओ ंको इंिगत 
करने के िलए या तो टेप का उपयोग िकया जा सकता है।

इंडो वेːनŊ लेडीज फैशन के िहसाब से पहनती हœ (Indo western ladies wear as per fashion 
& style)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पिʮमी मिहलाओ ंका पहनावा ।

इंडो-वेːनŊ लेडीज िवयर (Indo - Western ladies wear)

पिʮमी दुिनया के िलए भारतीय उपमहाȪीप के बढ़ते जोİखम के साथ पिʮमी 
और दिƗण एिशयाई फैशन के संयोजन मŐ इंडो-वेːनŊ कपड़े, मिहलाओ ंके 
कपड़ो ंकी शैिलयो ंका िवलय युȠ अपįरहायŊ है। पिʮम मŐ रहने वाली कई 
भारतीय मिहलाएं अभी भी पारंपįरक सलवार कमीज और साड़ी पहनना 
पसंद करती हœ। कुछ मिहलाएं, िवशेष ŝप से युवा पीढ़ी, इंडो वेːनŊ कपड़े 
चुनती हœ। आवʴक इंडो-वेːनŊ पहनावा का पहनावा टŌ ाउजर सूट है, जो 
सीधे पœट और दुपǥा के साथ एक छोटा कुताŊ है। नए िडजाइन अƛर िबना 
आˑीन का टॉप, छोटा दुपǥा और İˠट वाली पœट।

नए ɡूजन फैशन तेजी से उभर रहे हœ Ɛोंͤिक िडजाइनर मौजूदा Ŝझानो ंके 
अनुŝप िडजाइन तैयार कर रहे हœ।

इंडो-वेːनŊ कपड़ो ंमŐ चोली, सलवार, या कुताŊ के साथ जीसं पहनना शािमल 
है, पिʮमी शैली के आउटिफट मŐ दुपǥा जोड़ना और टœक टॉप या हॉʐर 
टॉप के साथ लंबी ˋटŊ पहनना शािमल है।

बांह की लंबाई (Sleeve length)

पारंपįरक सलवार मŐ लंबी या छोटी बाजू होती है। एक इंडो वेːनŊ िडज़ाइन 
मŐ पूरी तरह से आˑीन हो सकते हœ, आˑीन को पिǥयो ंसे बदल िदया जाता 
है, जो एक टœक या हॉलर टॉप की शैिलयो ंसे िमलता जुलता है। पोचंो-ːाइल 
टॉप और वन ɣ ीव िडज़ाइन भी हœ जो समकालीन पिʮमी Ŝझानो ंका पालन 
करते हœ। रागलाण।

कमीज की लंबाई (Shirt length)

 इंडो वेːनŊ कुताŊ और सलवार का चलन पारंपįरक पहनावे की तुलना मŐ 
बŠत छोटा होता है, िजससे वे वेːनŊ ːाइल के ɰाउज से िमलते जुलते हœ।

गदŊन की रेखाएँ (Neck lines)

सलवार और कुतő की पारंपįरक ːाइल के िवपरीत कुछ इंडो-वेːनŊ टॉप 
ɘािनंग नेकलाइन के साथ उपलɩ हœ। 

फैशन और ːाइल (Fashion and style)

फैशन िडज़ाइन कपड़ो ंऔर एƛेसरीज़ मŐ िडज़ाइन और Ůाकृितक संुदरता 
के अनुŮयोग से बाहर है। फैशन िडजाइनर कपड़े और सामान िडजाइन 
करने मŐ कई तरीको ंसे काम करते हœ, Ɛोंͤिक बाजार मŐ पįरधान लाने के 
िलए समय की आवʴकता होती है, समय-समय पर उपभोƅा के ˢाद मŐ 
बदलाव का अनुमान लगाना चािहए।

फैशन िडजाइनर ऐसे कपड़े िडजाइन करने का Ůयास करते हœ जो कायाŊȏक 
हो।ं उɎŐ इस बात पर िवचार करना चािहए िक कौन पįरधान पहन सकता 
है और िकन पįरİ̾थितयो ंमŐ इसे पहना जाएगा।

उनके पास काम करने के िलए सामिŤयो ंकी िवˑृत ŵंृखला और संयोजन 
हœ और चुनने के िलए रंगो,ं पैटनŊ और शैिलयो ंकी एक िवˑृत ŵंृखला है। 
यȨिप रोजमराŊ के पहनने के िलए पहने जाने वाले अिधकांश कपड़े परंपरागत 
शैिलयो ंकी एक संकीणŊ सीमा के भीतर आते हœ, असामाɊ व˓ आमतौर 
पर शाम के व˓ या पाटŎ डŌ ेस जैसे िवशेष अवसरो ंके िलए मांगे जाते हœ। 
अिधकांश कपड़े बड़े पैमाने पर बाजार के िलए िडज़ाइन िकए गए हœ, िवशेष 
ŝप से आकİ˝क और रोज़ाना पहनने के िलए।
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अलमारी योजना (Wardrobe planning)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• अलमारी योजना की ʩाƥा करना 
• पोशाक के चयन और पहनावे के बारे मŐ बताएं 
• रंग और पैटनŊ के चयन के बारे मŐ बताएं
•  कपड़ो ंमŐ अǅी पसंद  िवकिसत करने का वणŊन करना 
• ʩİƅȕ के अनुसार डŌ ेिसंग का वणŊन करना। 

अलमारी योजना (Wardrobe planning)

एक अलमारी योजना कपड़ो ंकी ज़ŝरतो ंके िलए एक रणनीित या सूũ है। 
यह सरल या िवˑृत हो सकता है, लेिकन इसे अपनी जŝरतो ंके िहसाब से 
िडजाइन िकया जाना चािहए।

पोशाक कैसे चुनŐ और पहनŐ (How to select and wear the 
dress)

अǅे कपड़े होने से नजįरया बढ़ सकता है और महȕ का एहसास हो सकता 
है। कपड़े ठीक से पहनने मŐ मदद कर सकते हœ। आȏिवʷास मŐ िवʷास की 
पहली सीढ़ी।

1 सही तरह के कपड़े पहनŐ (Wear the right kind of clothes)

 िफट के साथ शुŝ होने के बाद अǅे कपड़े।

 a उǄ कॉलर गदŊन को छोटा करते हœ

 b पिǥयो ंवाले जूते छोटे पैर।

 c शॉटŊ ˠी̺स और Űेː पॉकेट के साथ टाइट टॉɛ िफगर को  
 खराब कर रहे हœ।

 d टॉसŖ को सीम लाइन, बेʐ, कॉलर और बो के साथ छोटा या  
 संकुिचत िकया जा सकता है।

 e पिǥयो ंमŐ मोटी खड़ी रेखाएं लंबी और पतली होती हœ।

 f एक छोटा हार गदŊन को छोटा कर सकता है

 g गदŊन के चारो ंओर और कंधे के ऊपर का िŮंटर चौड़ा िदखाई दे  
 सकता है। िफगर एसेट्स के िहˣो ंके पास िŮंट पहनŐ, Ɛोंͤिक वे  
 आम तौर पर एक ठोस रंग की तुलना मŐ अिधक आकषŊक होते हœ

 h एक ˋाफŊ  या बेʐ जो पैरो ंकी तरफ नीचे लटकती है, पैरो ंको  
 लंबा िदखाई देगी। बुना Šआ बनावट, फीता, पु˃, िŮंट और  
 पिǥयां űम पैदा करने मŐ सहायता कर सकती हœ।

 i जहां आप चाहते हœ िक लोग िदखŐ वहां लंबा िŮंट पहनŐ और जहां  
 आप उɎŐ नही ंदेखना चाहते वहां छोटा िŮंट पहनŐ।

 j पूरे िŮंट मŐ िफगर की सम˟ा को छुपाया जा सकता है। लेिकन  
 इधर-उधर के िŮंट फुलर बना सकते हœ।

 k पœट खरीदते समय सुिनिʮत करŐ  िक वे अǅी तरह से िफट हो।ं  
 पœट की एक जोड़ी मŐ दोषो ंपर जोर िदया जाता है जो   
 ˋटŊ मŐ िकसी का ȯान नही ंजा सकता। शरीर के Ůकार  
 के आधार पर, अलग-अलग पœट अलग-अलग तरीको ंसे ɢैटर  
 करŐ गे।

2 ऐसे कपड़े पहनŐ जो जोर दŐ और एक बŠत ही िफट शरीर का űम 
पैदा करŐ  (Wear clothes that will emphasize and cre-
ate the illusion of a very fit body)

 a बŠत टाइट या बŠत बड़े कपड़े पहनने से आप बड़े िदखŐगे।  
 इसिलए ऐसे कपड़े पहनŐ जो िफट हो।ं

 b बŠत बड़े कपड़े पहनने से आपका िफगर बढ़ेगा नही ंछुपाएगा।  
 लेिकन कभी भी ऐसी शटŊ न पहनŐ जो आपके शरीर को बŠत  
 Ǜादा बढ़ा-चढ़ा कर पेश करे।

 c पतले कपड़े अिधक पतले होते हœ

 d बेʐ से बचŐ जब तक िक आपकी कमर पतली न हो।

 e एक ही रंग के ऊपर और नीचे से पतले िदखŐगे, लेिकन एक ही  
 रंग के अलग-अलग शेड्स करना सुिनिʮत करŐ।

 f एƛेसरीज का उपयोग सावधानी से करŐ  कई एƛेसरीज को  
 देखने से यह बŠत बड़ा होने का उदाहरण िमलेगा।

3 कपड़ो ंकी गुणवȅा की जांच करŐ  (Check the quality of 
clothes)

सुिनिʮत करŐ  िक सामŤी अǅी गुणवȅा मŐ है और सुिनिʮत करŐ  िक बŠत 
अिधक ˋेच न करŐ।

4 कपड़ो ंका ȯान रखŐ (Look after clothes)

लेबल पढ़Ő  तािक आप जान सकŐ  िक कैसे धोना, सुखाना और आयरन करना 
है

5 िसफŊ  फैशन के पीछे मत भागो (Don’t just follow fashions)

ऐसे कपड़े चुनŐ जो िफगर और सूट को ɢटŊ करŐ। सभी फैशनेबल कपड़े 
हर शरीर के िलए नही ंहोते थे। इसिलए ऐसे कपड़े ढंूढŐ  जो सही हो।ं

रंग और पैटनŊ कैसे चुनŐ (How to select colour and pattern): 

सही रंग के कपड़े पहनने से आȏसʃान और आȏिवʷास मŐ सुधार हो 
सकता है। अǅा िदखने, अǅा महसूस करने और अलमारी का समɋय 
करने का यह एक आसान तरीका है।

1  जीवन शैली का मूʞांकन करŐ।

2  बुिनयादी कपड़ो ंकी वˑुओ ंके िलए आकषŊक तट̾थ या मूल रंग चुनŐ।

3  ːाइल और रंगो ंमŐ कपड़े खरीदŐ  जो िफगर टाइप को ɢैट करŐ। 
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4 रंग योजना के साथ काम करŐ।

 a अǅे िदखने वाले दो या तीन रंग चुनŐ

 b जैसे ही आप खरीदारी करते हœ यिद आप अपनी रंग सीमा मŐ  
 रहते हœ तो आप पाएंगे िक आइटम से अिधक के साथ   
 सब कुछ पहना जा सकता है।

 c कोट, सूट ɰेज़र, जूते आिद के िलए आकषŊक तट̾थ या मूल रंग  
 चुनŐ। चमकीले रंगो ंका उपयोग एƛŐट एƛेसरीज़ मŐ िकया जा  
 सकता है।

 d टॉप, शटŊ ɰाउज़ और s ेटर मŐ अितįरƅ सİʃŵण रंग Ůाɑ करŐ।

पसŊनैिलटी के िहसाब से पहनावा (Dressing according to 
personality)

1  अपने ʩİƅगत रंग को पूरक करŐ , जो आपके Ůमुख रंग (आंख, बाल 
और ȕचा के रंग) पर आधाįरत है

2  पोशाक शरीर के आकार, अनुपात और पैमाने के अनुसार पहनŐ। संतुलन 
शरीर की उपİ̾थित बनाने के िलए यह समझना महȕपूणŊ है िक शतरंज 
को कैसे बनाया जाए।

3   अवसर के िलए उिचत पोशाक पहनŐ, Ůȑेक अवसर के िलए इसे कैसे 
ठीक करŐ , चाहे वे िकतने भी िविवध Ɛो ंन हो।ं

4   ʩİƅȕ के िलए इस तरह से कपड़े पहनŐ जो काम और खेल मŐ जीवन 
शैली और चįरũ को दशाŊता हो। यह ʩİƅȕ ही है जो एक पोशाक 
पहनेगा और एक साथ िदखेगा।

5  मौजूदा लुक सुिनिʮत करŐ  िक आउटिफट फैिŰƛ, कट्स और एƛेसरीज 
मŐ पुराना न लगे। फैशन से बाहर िदखने वाले कपड़े पहनने से Ǜादा 
उŲ बढ़ने और डŌ ाइंग करने जैसा कुछ नही ंहै। सुिनिʮत करŐ  िक िनवेश 
की खरीदारी का कालातीत ŝप और अनुभव हो, तािक आप उɎŐ वतŊमान 
फैशन Ůवृिȅयो ंके अनुकूल बना सकŐ ।

 हम मŐ से कई िविभɄ ʩİƅȕो ंका िमŵण हœ। याद रखŐ िक डŌ े िसंग मŐ 
कोई सƢ ŝलर नही ंहै। जो सबसे महȕपूणŊ है वह है आȏिवʷास 
और सहज महसूस करना, चाहे पįरİ̾थित कुछ भी हो।

 a Ƒािसक (Classic) -  िशɝ डŌ ेसेस जैसे बेिसक वॉडŊरोब का  
 बोलबाला है। Ōː ाइ̪ड टॉɛ, बैले ɢैट्स, Ƒीन एंड Ōː ेट लाइɌ,  
 ɊूटŌ ल कलसŊ जैसे ɰैक एंड ʬाइट।

 b डŌ ामेिटक (Dramatic) - Ůभावशाली बयान दŐ। शैली Ƹैमरस  
 और डराने वाली होती है। बोʒ ǜेलरी और Ōː ेट   
 लाइɌ का इˑेमाल करŐ। 

 c रोमांिटक  (Romantic)  - हर चीज के िलए ɗार संुदर और  
 अǅा, नाज़ुक आभूषण। रफʤ, लेस, ɘीट्स, सॉɝ फैिŰƛ।

d ˙ोटŎ (Sporty) - कैजुअल टी-शटŊ और जीसं जैसे कपड़े पहनना 
आसान है।

c फैशनेबल (Trendy) - नवीनतम  IT वˑुओ ंके Ůित जागŝक।

f िबजली (Electric)  - िविभɄ शैिलयो ंको एक मŐ िमलाकर। 
रचनाȏक लोग िविभɄ शैिलयो ंकी तुलना करना पसंद करते हœ।

बुिनयादी अलमारी योजना के तीन िसȠांत

रणनीितक, ʩवİ̾थत और खरीदारी कर रहे हœ।

रणनीित (Strategize)

रणनीितयाँ फैशन मूलŝप शैली, जीवन शैली पर आधाįरत हœ

आयोजन (Organize)

ʩवİ̾थत करŐ  अʩव̾था कोठरी पर आधाįरत हœ, संगठनो ंकी पहचान करŐ।

दुकान (Shop)

दुकान कवर Ůमुख जŝरतो ंपर आधाįरत है, बŠउȞेʴीय पर िवचार करŐ।
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पसंदीदा पोशाक योजनाकार

 पसंदीदा वˑु
 पोशाक - 1
 पोशाक - 2
 पोशाक - 3

वाडŊरॉब  योजना

आउटिफट ɘानर डे िवयर

         टॉप    जैकेट  बॉटम   जूते  सामान

 सोमवार

 मंगलवार

 बुधवार

 गुŜवार

 शुŢवार

 शिनवार

 रिववार

 पसंदीदा वˑु

 पोशाक- 1

 पोशाक - 2

 पोशाक - 3

 

 पसंदीदा वˑु

 पोशाक - 1

 पोशाक - 2

 पोशाक - 3

 पसंदीदा वˑु

 पोशाक - 1

 पोशाक - 2

 पोशाक - 3
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पोशाक पहनने का चयन करŐ  (Select the wear the dress)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पोशाक का चयन करŐ  और मिहला आकृित आकार के अनुसार।

मिहला शरीर कई अलग-अलग आकार और आकारो ंमŐ आता है, िजनमŐ से 
सभी को मनाया जा सकता है। अपने Ŝपरेखा के िलए सबसे ɢटįरंग  िफट 
खोजने के िलए अपने शरीर के आकार को कैसे तैयार करना सीखना महȕपूणŊ 
है (जैसा िक आप िफट देखते हœ)। यह हमेशा टŌ Őडीएː आउटिफट पहनने 
के बारे मŐ नही ंहै बİʋ वाˑव मŐ ऐसे कपड़े चुनने के बारे मŐ है जो आपको 
सबसे अǅे लगते हœ और आपको आȏिवʷास महसूस कराते हœ। कपड़े 
िनिʮत ŝप से एक लड़की के सबसे अǅे दोˑ हो सकते हœ, िजसमŐ सेब 
के आकार के कपड़े से लेकर एक घंटे के आकार के आकार तक शािमल 
हœ।

कोई फकŊ  नही ंपड़ता िक आप िकस आकार के हœ, वे बŠमुखी, आरामदायक 
और मज़ेदार हœ। लेिकन पहला कदम आपके शरीर के आकार की पहचान 
करने मŐ सƗम होना है। अिधकांश चार ŵेिणयो ंमŐ से एक मŐ आते हœ: नाशपाती 
के आकार का, आवरƸास के आकार का, सेब के आकार का और पुʼ 
आकार का। एक बार जब आप अपने आकार का पता लगा लेते हœ, तो अगला 
कदम आपके शरीर के Ůकार को सही पोशाक, शैली और कट से िमलाना 
है। मœͤने एक गाइड और अपनी कुछ पसंदीदा पोशाकŐ  एक साथ रखी हœ िजɎŐ 
मœ हर िफगर के िलए सुझाऊंगा: वहां से, यह आप पर िनभŊर है िक आप िकन 
िवशेषताओ ंको उजागर करना चाहते हœ या छुपाना चाहते हœ (यिद कोई हो), 
याद रखŐ, चुनाव हमेशा आपका होता है!

नाशपाती के आकार की पोशाक (Dress for pe ar shape)

•   आम तौर पर अपने कूʥो ंया जांघो ंपर भार ढोते हœ।

•   अपने कूʥो ंकी तुलना मŐ कंधे और बː अपेƗाकृत संकरे हो।ं

•   आपकी कमर ˙ʼ ŝप से पįरभािषत है। (Fig 1)

के चʳे का űम पैदा कर सकते हœ तािक यह आपके अपेƗाकृत ʩापक 
िनचले शरीर के साथ संतुलन बना सके। यिद आप अपने कूʥो ंया जांघो ंके 
साथ अिधक समŝपता की तलाश कर रहे हœ तो िफट-एंड ɢेयर जाने का 
तरीका है।

नाशपाती के आकार के शरीर के िलए उपयुƅ पोशाक

1   मैƛी डŌ ेस

2   िशɝ डŌ ेस

3   A-लाइन डŌ ेस

डŌ ेस मŐ Ɛा देखना है (What to look for in a dress)

जब भी िकसी अवसर के िलए डŌ ेस चुनने की बात आती है तो िनिʮत ŝप 
से अपनी कमर को कŐ ū िबंदु के ŝप मŐ देखŐ। एक खुली या V-नेकलाइन 
आपके समŤ ŝप को बढ़ाने मŐ मदद करेगी। यिद वांिछत हो, तो आप अपने 
ऊपरी शरीर मŐ अिधक माũा (जैसे रफ़ल या पफी ˠीव) जोड़कर एक घंटे 

घंटे के आकार के कपड़े  (Dresses for hourglass shape  )
(Fig 2) 

•   कर के ŝप मŐ अपने शरीर का वणŊन करŐ

•   सुपįरभािषत कमर हो।

•   छाती और कूʥे का माप लगभग एक जैसा है।

•   ˑन भरे Šए, कूʥे और जांघŐ हो सकती हœ।

•   एक गोल तल है

•   एक संुदर समिमत सामने और पा Ŋ̫ Ůोफ़ाइल है। ऊपर से नीचे तक, 
आपकी आकृित को सȥाव या संतुलन के ŝप मŐ विणŊत िकया जा सकता 
है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.10.29 से सɾंिधत िसȠांत
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डŌ ेस मŐ Ɛा देखना है (What to look for in a dress)

अपने क̺सŊ को ɢॉȴ करŐ , चँूिक आपके पास पहले से ही एक अǅी तरह 
से संतुिलत िफगर है, इसिलए आपके कपड़े उसी को दशाŊ सकते हœ। िफगर-
हिगंग और फॉमŊ-िफटेड िनिʮत ŝप से शीषŊ िवचार होना चािहए - आप उन 
संुदर वŢो ंपर जोर देने और अपने शरीर की रेखा का अनुसरण करने मŐ 
सƗम होगें। बस सुिनिʮत करŐ  िक पोशाक सभी सही जगहो ंपर अǅी तरह 
से बैठती है।

घंटे के आकार के शरीर के िलए उपयुƅ पोशाक (Suitable dress 
for a hourglass shaped body)

1   बॉडीकैम डŌ ेस

2   रैप डी

3   मरमेड पोशाक

सेब के आकार के कपड़े (Dresses for apple shape) (Fig 3) 

•   आम तौर पर अǅी तरह से आनुपाितक।

•   कंधे आपके कूʥो ंसे अिधक चौड़े होते हœ।

•   जŝरी नही ंिक आपके कूʥे भी उतने ही सुडौल हो।ं

•   अपने मȯ भाग मŐ वजन ले जाने की Ůवृिȅ रखते हœ।

डŌ ेस मŐ Ɛा देखना है (What to look for in a dress)

जब ऐɔल शेप के िलए ːाइिलंग डŌ ेस की बात आती है, तो ऐसी चीजŐ जो 
अकेले आपके ऊपरी शरीर से ȯान आकिषŊत कर सकती हœ (यानी अिधक 
पįरभािषत कमर बनाने के िलए बेʐ और कमर-टाई का उपयोग करना) 
िवचार करने योƶ हœ, V-नेकलाइɌ आपकी कमर पर भी ȯान आकिषŊत 
करŐगी और टॉप को भारी देखे िबना आपको तुरंत आकषŊक लुक देता है. 
यिद आप इसे बदलना चाहते हœ और उन खूबसूरत पैरो ंको िदखाना चाहते 
हœ, तो एक छोटी लबादा अंगरखा पर िवचार करŐ।

सेब के आकार के शरीर के िलए उपयुƅ पोशाक (Suitable dress 
for apple shape body)

1   ɢोई Ǩूिनƛ

2   िमडी डŌ ेस

3   A-लाइन डŌ ेस

एथलेिटक आकार के िलए कपड़े (Dresses for athletic shape)

•   िवशेष ŝप से वŢ नही।ं

•   कूʥो ंकी तुलना मŐ थोड़ा अिधक संकरा।

•   कमर कम सु˙ʼ (Ǜादा सीधी ऊपर और नीचे) होती है।

•   वज़न आपके पूरे शरीर मŐ समान ŝप से िवतįरत है।

पुʼ आकार (Athletic shaped) (Fig 4)

Ɛा पुʼ आंकड़े, आपके िफगर को इस तरह से बढ़ाना पूरी तरह से संभव 
है जो एक घंटे के चʳे का Ůभाव लाएगा! डŌ े िपंग या रिशंग वाली डŌ ेसेज़ या 
कमर पर िसले Šए कपड़े आपके क̺सŊ को बढ़ा सकते हœ। वॉʞूम, एंगʤ, 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.10.29 से सɾंिधत िसȠांत
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अिȪतीय नेकलाइɌ, ज़ु̵फ़ो ंया अलंकरणो ंके साथ काम करना, ये सभी 
आपके शरीर को थोड़ा İ͆लयर आकार देकर आपके ऊपरी शरीर को आपके 
संकीणŊ कूʥो ंतक संतुिलत करने मŐ मदद कर सकते हœ।

एथलेिटक आकार के शरीर के िलए उपयुƅ पोशाक (Suitable 
dress for athletic shaped body)

1   असमिमत पोशाक

2   हाʐर डŌ ेस

3   रैप डŌ ेस 99

रंग कैसे चुनŐ (How to select colour)

अपनी ȕचा की टोन िनधाŊįरत करने के िलए अपनी नसो ंके रंग की जाँच 
करŐ। अपनी कलाई मŐ सबसे उभरी Šई नसो ंके रंग पर एक नज़र डालŐ।

कूल, ओशन-टोȵ पहनŐकलसŊ अगर आपकी कूल टोȵ İˋन है...

अगर आपकी ȕचा वामŊ-टोन है तो गमŊ, िमǥी के रंगो ंका Ůयोग करŐ ...

उɎŐ पॉप बनाने के िलए अपने कपड़ो ंको हमारी आई शेड से िमलान 
करŐ।अिधकांश लोगो ंका पसंदीदा रंग होता है, लेिकन हो सकता है िक 
आपका पसंदीदा आपके वॉडŊरोब के िलए सबसे अǅा न हो। हर िकसी के 
पास रंगो ंका एक अनूठा समूह होता है जो उɎŐ अपना सवŊŵेʿ िदखाता है 
और दूसरा जो उɎŐ सबसे खराब िदखता है। एक साथ सही रंगो ंका समɋय 
एक आʮयŊजनक कट िफट और बदसूरत के बीच का अंतर बनाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.10.29 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.11.30 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - ˋेिचंग, एनाटॉमी               

ůॉक  (Frock)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• ɘेन ůॉक की िविभɄ िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना 
• उपयुƅ ˠी̺स का नाम और वणŊन करना
• वेːलाइन िफिनिशंग के िविभɄ तरीको ंकी ʩाƥा करना। 

ůॉक कई तरह से, ː ाइल और फैशन मŐ तैयार िकए जाते हœ। यह और कुछ 
नही ंबİʋ एक साथ िसले Šए ̀ टŊ और ɰाउज़ दोनो ंके कॉİɾनेशन िवयर 
हœ। ůॉक के ऊपरी भाग को बोिडस भाग के ŝप मŐ जाना जाता है और 
िनचले भाग को ˋटŊ भाग के ŝप मŐ जाना जाता है। यह आम लड़िकयो ं
का ʩापक ŝप से इˑेमाल िकया जाने वाला पहनावा है। ůॉक शैली का 
उपयोग ˋटŊ के Ůकार से भी िकया जाता है (i-e) जब अʀेला ˋटŊ चोली 
से जुड़ा होता है, तो इसे अʀेला ůॉक कहा जाता है।

ɘेन  ůॉक मŐ शैली िविवधताओ ंको संशोधनो ंके साथ नीचे लाया गया है 
(Fig 1)

-  ˠीव 

-  डाटŊ

-  वेːलाइन िफिनश

-  कॉलर

-  सीम
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ɘेन ůॉक डाटŊ के साथ ɘेन चोली, इकǧा ̀ टŊ पाटŊ, ɣ ी̺स, कॉलर के साथ 
या िबना कॉलर जैसी साधारण िवशेषताओ ंके साथ िसला जाता है। इसका 
िनमाŊण गोल, V या चौकोर आकार के गले के िडजाइन के साथ िकया गया 
है। चोली वाले िहˣे की लंबाई कमर की लंबाई के बराबर होती है। नेकलाइन 
पर पाइिपंग या बाइंिडंग के िलए कंटŌ ाː कलर के कपड़ो ंका इˑेमाल िकया 
जाता है। ɣ ीव बॉटम आिद। साधारण सजावटी िटŌʈ जैसे लेस, साटन įरबन 
का उपयोग िकया जा सकता है। ůॉक को साइड बेʐ के साथ िसला जाता 
है टाई - िपछले िहˣे पर। खुले िहˣे को हमेशा पीछे के िहˣे मŐ िसला 
जाता है और बटन, Ůेस ːड, िज़पर आिद जैसे फाːनरो ंके साथ समाɑ 
िकया जाता है। ˋटŊ हेम को मशीन िसलाई के साथ काम िकया जाता है।

ˠीव (Sleeve) : ɘेन ůॉक के िलए उपयुƅ ɣ ी̺स की िविभɄ िक Ő̋ हœ। 
इन ɣ ी̺स को बेिसक ɣ ीव पैटनŊ (Fig 2) से िवकिसत िकया जा सकता है। 
1) कैप ˠी̺स छोटी ˠी̺स होती हœ, जो हेड आमŊ के टॉप को कवर करती 
हœ, लेिकन आमŊ ˠीव के नीचे नही ंहोती हœ। 2) ɢेयडŊ ˠी̺स ˠी̺स होती 
हœ, िजसके नीचे की चौड़ाई ɢेयर होती है कट और ˚ेड पȠित मŐ ɘेन 
ˠीव 3) लेग-ओ-मटन ˠीव मŐ ऊपर की तरफ अिधक फुलनेस होती है 
लेिकन नीचे की तरफ कसकर िफट होती है। ɣ ीव आमŊहोल से छोटे ɘेट्स 
के साथ जुड़े होते हœ, इसी तरह ɣ ीव राउंड को टाइट िफिटंग के िलए डाट्Ŋस 
के साथ İːच िकया जाता है। (Fig 2)

तीŴ गित (Dart) : पįरधान को आकार देने के िलए चोली के आगे और 
पीछे के िहˣे को हाफ डाट्Ŋस से तैयार िकया जाता है। ůॉक बोिडस को 
डाटŊ के िबना भी िसला जाता है, जब इसे ढीले व˓ के ŝप मŐ तैयार िकया 
जाता है। (Fig 3)

पफ ˠी̺स ɘेन ůॉक के िलए उपयुƅ ˠी̺स हœ। सभाओ ंमŐ िविवधताओ ं
के साथ चार अलग-अलग Ůकार की पफ ˠी̺स हœ (Fig 3)। पहले Ůकार 
की पफ ˠीव को आमŊहोल और ˠीव राउंड और िफिनश दोनो ंमŐ इकǧा 
िकया जाता है ˠीव बœड के साथ। दूसरे Ůकार की पफ ˠी̺स मŐ ˠी̺स 
की लंबाई और चौड़ाई दोनो ंको पहले टाइप की तुलना मŐ अिधक प̫ड 
इफेƃ देने के िलए बढ़ाया जाता है। तीसरे Ůकार की पफ ɣ ीव, ɣ ी̺स के 
शीषŊ पर अȑिधक पįरपूणŊता के साथ होती है और ɣ ीव राउंड को एकिũत 
Ůभाव देने के िलए इलाİːक के साथ समाɑ िकया जाता है। चौथा ːाइल 
न तो ɣ ीव बœड के साथ और न ही ɣ ीव राउंड के इलाİːक के साथ बİʋ 
डाट्Ŋस के साथ समाɑ होता है। डाट्Ŋस को आˑीन के कŐ ū से रखा जाता है 
और डाटŊ की चौड़ाई ˠीव के गोल माप पर िनभŊर करती है।

वेːलाइन िफ़िनश (Waistline finish) : ůॉक की कमर की रेखा या 
तो ̀ टŊ के िहˣे पर एकिũत या चुɄटो ंके साथ समाɑ होती है। वेːलाइन 
सीम का इˑेमाल चोली और पįरधान के िनचले िहˣे को जोड़ने के िलए 
िकया जाता है। सीम लाइन Ůाकृितक कमर रेखा पर या बː के नीचे और 
कूʥे के ऊपर लगभग कही ंभी हो सकती है। सीम या तो एक सीधी Ɨैितज 
रेखा या घुमावदार या बː या कूʥे के आकार की हो सकती है। (Fig 4)

बेहतर िफट देने के िलए कमर की सीवन का ̾ थान Ůाकृितक शरीर वŢ का 
पालन करना चािहए। सीवन करते समय नीचे या ऊपर नही ंिदखना चािहए 
एक अलग बेʐ का उपयोग करना। वेːलाइन सीम को सेट करने से पहले 
िनɻिलİखत चरणो ंको पूरा िकया जाना चािहए था।

-  Ōː े िचंग को रोकने के िलए बोिडस और लोअर गारमŐट दोनो ंकी वेːलाइन 
पर ːे İːच िदया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.11.30 से सɾंिधत िसȠांत
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-  डाट्Ŋस, ɘेट्स और टक पूरे होने चािहए।

-  बोिडस अंडरआमŊ सीम और ˋटŊ साइड सीम को िसला जाना चािहए, 
सीम िकनारो ंको साफ िकया जाना चािहए और सीम को खुला दबाया 
जाना चािहए।

वेːलाइन सीम या तो ɘेन सीम या लै̪ड सीम हो सकती है।

ɘेन सीम का इˑेमाल तब िकया जाता है जब ऊपरी और िनचले दोनो ं
तरह के व˓ भारी होते हœ। सीवन अलाउअɌ को भारी भाग से ɢैटर या 
कम भारी भाग की ओर दबाया जाता है। कमर की रेखा या तो बारीकी से 
या िशिथल ŝप से सİǍत हो सकती है।

लै̪ड सीम का उपयोग तब िकया जाता है जब कमर की रेखा असामाɊ 
आकार की और करीब से िफट होती है। यहां भी सीवन अलाउअɌ भारी 
िहˣे से कम भारी िहˣे की ओर दबाया जाता है। यह सीम शे̪ड एįरया 
पर बेहतर िफट देता है।

कॉलर (Collar) :ɘेन ůॉक की खूबसूरती बढ़ाने के िलए, कॉलर को ůॉक 
से िसला जाता है। कॉलर कपड़े के िसंगल या डबल सेƕन से बने होते हœ 
और नेकलाइन से जुड़े होते हœ, तािक हेड सामने या पीछे कŐ ū मŐ िमलŐ। यह 
नेकलाइन पर कǄे िकनारो ंको िफिनश करने का काम भी करता है। वे 
कपड़े की दोहरी परतो ंसे बने होते हœ िजनका बाहरी िकनारा मुƅ होता है। 
शीषŊ परत ऊपरी कॉलर है। िनचली परत को अंडर कॉलर कहा जाता है। 
कॉलर की कुछ उपयुƅ िक Ő̋ हœ पीटर पैन कॉलर, िůʒ कॉलर आिद। 
पीटर पैन कॉलर के आगे और पीछे गोल हेड े होते हœ, पीछे की तरफ खुलने 
के साथ (Fig 5)

कॉलर के साथ नेकलाइन या तो फेिसंग या कॉडőड पाइिपंग के साथ समाɑ 
होती है। यह एक गोल सपाट कॉलर है और एक या दो टुकड़ो ंका हो सकता 
है। टू-पीस पीटर-पैन कॉलर ůॉक पर लगाया जाता है, Ɛोंͤिक वन-पीस 
कॉलर का उपयोग ůंट ओपन डŌ ेसेस पर िकया जाता है। िůल कॉलर वांिछत 
चौड़ाई के सीधे कॉलर के टुकड़े होते हœ, इसके एक हेड पर घेरा लगाया 
जाता है और दूसरे पर इकǧा िकया जाता है (Fig 6) कॉलर का एकिũत 
हेड नेकलाइन से जुड़ा होता है और पाइिपंग के साथ िफिनश होता है |

उपयुƅ है िजन पर कǄे िकनारो ंको सुरिƗत करना होता है।

िसलाई के िलए चुने गए सादे ůॉक की शैली की िवशेषताएं (The 
style features of plain frock selected for stitching)

•  ůŐ च सीवन

•  पीटर पैन कॉलर

•  पफ ˠीव

•  साइड बेʐ

•  िज़पर ɘैकेट

सादी ůॉक की िसलाई के िलए आवʴक मैटेįरयल (The material 
required for stitching a plain frock)

2 लंबाई +10 cm

सीवन (Seam): ůॉक बोिडस और ˋटŊ पƗ आम तौर पर ɘेन  सीम से 
जुड़े होते हœ। िसंथेिटक कपड़े के मामले मŐ इसे ůŐ च सीम के साथ भी िसला 
जा सकता है, िजसके कǄे िकनारे आसानी से िनकल जाते हœ। यह सीम 
गलत साइड पर एक साफ सीम िफिनिशंग और अ̊ʴ कǄे िकनारो ंको 
छोड़ देता है। यह िसलाई दो बार िसली जाती है, पहली ůॉक की दाईं ओर 
से और दूसरी गलत साइड से (Fig 7)। ůŐ च सीम उन सभी कपड़ो ंके िलए 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.11.30 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.11.31 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - ˋेिचंग, एनाटॉमी             

रात के कपड़े (Night suit)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• अǅे िफट के मानदंड बताएं
• पुŜषो ंके नाइट सूट के बारे मŐ बताएं
• नाईट सूट की िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना
• लेडीज़ नाइटी के बारे मŐ समझाएँ।

िकसी पįरधान की सफलता मुƥ ŝप से उसकी िफिटंग पर िनभŊर करती है। 
अǅी िफिटंग िकसी भी पįरधान का सबसे महȕपूणŊ पहलू है। अǅे िफट का 
िनधाŊरण करने वाले कारक आराम, संतुलन और कपड़े का सही िवकʙ हœ।

क̱फटŊ (Comfort):एक अǅी तरह से सİǍत पįरधान बैठने, चलने, 
झुकने के दौरान पहनने के िलए आरामदायक होना चािहए। कपड़े पर कोई 
İखंचाव नही ंहोना चािहए। इसिलए पįरधान को चलने-िफरने के िलए पयाŊɑ 
आसानी से िसला जाना चािहए।

िकसी भी िबंदु पर शरीर के वाˑिवक माप और पįरधान माप के बीच का 
अंतर सहजता है। उिचत संचलन के िलए आवʴक आसानी की माũा के 
अलावा िवशेष Ůकार के कपड़ो ं(ढीले िफट वाले पįरधान) के िलए अितįरƅ 
सहजता दी जा सकती है।

पįरधान के Ůकार से ˢतंũ कुछ Ɋूनतम माũा मŐ सहजता Ůदान की जाती 
है, िवशेष ŝप से बː, कमर, कूʥे आिद पर बारीकी से आकार के व˓ो ं
मŐ भी। नीचे िदया गया चाटŊ आवʴक Ɋूनतम माũा को दशाŊता है।

िसलाई के दौरान सीम लाइन के िनशानो ंका ठीक से पालन करना होता है 
Ɛोंͤिक िवचलन एक पोशाक के िगरने को भी Ůभािवत करेगा।

सीम लाइनŐ सही İ̾थित मŐ होनी चािहए:

–  कंधे की रेखा आगे या पीछे की ओर झुकी Šई नही ंहोनी चािहए बİʋ 
कंधे के ठीक ऊपर िगरनी चािहए।

– आमŊहोल सीम को बांह के Ůाकृितक वŢ के साथ िगरना चािहए।

–  साइड सीम को आगे या पीछे के िहˣे की तरफ नही ंझुकना चािहए।

–  नेकलाइन िबना गैप के ɢैट होनी चािहए।

 शरीर माप                                        Ɋूनतम सहजता

 बː                          7 cm

 कमर                         2 cm

 कूʥे                          5 cm

 Ţॉच गहराई                1  cm

 ůंट Ţॉच की लंबाई      1  cm

 बैक Ţॉच की लंबाई       2.5  cm

अǅे िफट के िलए संतुलन एक और कारक है। संतुलन मुƥ ŝप से एक 
पोशाक के सुचाŝ ŝप से िगरने पर िनभŊर करता है। यह उिचत किटंग और 
िसलाई Ȫारा Ůाɑ िकया जाता है। घटको ंके लेआउट मŐ Ťेनलाइन के संकेतो ं
का पालन करना बŠत महȕपूणŊ है। यहां तक     िक एक मामूली िवचलन भी 
एक अǅी िगरावट को Ůभािवत करेगा: नीचे की रेखाएं फशŊ के समानांतर 
नही ंहोगंी, लंबवत सीम लाइनŐ आगे या पीछे मुड़Őगी। (Fig 1)

यिद आड़े-ितरछे दाने फशŊ के समानांतर नही ंहœ, तो नीचे की रेखाएं बाहर 
आ जाएंगी। (Fig 2)

यिद पįरधान के आगे या पीछे मȯ सीवन रेखा है, तो बाईं ओर के दानो ं
को दाईं ओर के दानो ंसे मेल खाना चािहए, अɊथा नीचे की रेखा भी बाहर 
िनकल जाएगी।
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-  डाट्Ŋस को उससे 2 से 3 सŐटीमीटर दूर पूरे िहˣे की ओर इशारा करना 
चािहए।

–  िनचला हेम फशŊ के समानांतर होना चािहए।

घटको ंमŐ शािमल होने के दौरान संतुलन के िनशान (नोचेस) को संतुिलत 
पįरधान Ůाɑ करने के िलए सटीक ŝप से िमलान करना होगा। समिमत 
घटको ंको समान आकार का होना चािहए, उदा. कॉलर, जेब आिद िकसी 
पįरधान का अǅा िगरना और िफट होना भी कपड़े के सही चुनाव से Ůभािवत 
होता है। पतले ɘेट्स, िůʤ या गैदसŊ वाले कपड़ो ंको िसलने के िलए मोटे 
कपड़े उपयुƅ नही ंहोते हœ। मुलायम और लचीले कपड़े इन िडजाइनो ं
के िलए बेहतर अनुकूल होते हœ। खरीदने से पहले कपड़े को िसलवटो ंमŐ 
पकड़कर जांच लŐ।

बुने Šए कपड़े शरीर से िचपक जाते हœ, साथ ही वे फैलने योƶ होते हœ और 
इसिलए पहनने मŐ आरामदायक होते हœ। बुने Šए कपड़ो ंसे िसले Šए िडज़ाइन 
के कपड़े बŠत अिधक सीम, ɘेट्स के िबना होने चािहए और डाट्Ŋस Ɛोंͤिक 
कपड़े उन Ɨेũो ंमŐ आसानी से अपना आकार खो देता है।

िŢ˙ और कड़क कपड़े लचीले नही ंहोते हœ। उनकी पसंद डŌ ेस के िडजाइन 
पर िनभŊर करेगी। चँूिक वे शरीर से नही ंिचपकते हœ, इसिलए उनमŐ आकृित 
की अिनयिमतताओ ंको िछपाने की Ɨमता होती है।

नाइट सूट (Fig 3) रात के समय पायजामे के साथ पहने जाते हœ। यह एक 
ढीला ढाला पįरधान है। यह पहनने वाले को सुखद और आरामदायक एहसास 
देता है। शटŊ को खुले कॉलर या शॉल कॉलर से िसला जाता है। कमीज़ को 
या तो बीच मŐ एक तह या सीवन के साथ तैयार िकया जाता है (िसलाई की 
जाती है) िजसमŐ बाहर की ओर फ़ेस करने के िलए पयाŊɑ मैटेįरयल  होती 
है। इस शटŊ के िलए नीचे की तरफ मुड़ी Šई ɘेन ɣ ीव अिधक उपयुƅ है।

पायजामा केिसंग अरŐजमŐट या ɢाई बॉटम अरŐजमŐट के साथ तैयार िकया 
जाता है। मैदान नाइट सूट को तैयार करने के िलए ː Ō ाइ̪ड कॉटन, पॉपिलन 
और टेरीकॉट मैटेįरयल का इˑेमाल िकया जाता है। यह पįरधान लड़को,ं 
पुŜषो ंȪारा सोते समय पहना जाता है।

नाइटी (nighty) (Fig 4)

यह व˓ सोते समय पहना जाता है, इसिलए इसे नाइटी या नाइटडŌ ेस कहा 
जाता है। यह िबना आˑीन का या िबना क़मीज़ का पįरधान है। हालांिक 
पूरी लंबाई ʩİƅ की पसंद के अनुसार अलग-अलग होती है, आमतौर 
पर एंकल के ˑर की नाइटी को Ůाथिमकता दी जाती है।

सजावटी Ůभाव के िलए नाइटी की बː लाइन इकǧी की गई है। (Fig 4) 
पीठ को िबना गैदज़Ŋ िकए िफिनश िकया जा सकता है।

नाईट डŌ ेस को कॉटन, नायलॉन या िकसी िसंथेिटक कपड़े से बनाया जाता 
है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.11.31 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.11.32 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - ˋेिचंग, एनाटॉमी             

एनाटॉमी, जोड़ो ंऔर मांसपेिशयो ं(Anatomy, joints and muscles)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• आठ हेड  वाले िसȠांत की सहायता से मानव शरीर मŐ अनुपात की ʩाƥा करना
• शरीर की शारीįरक रचना बताएं।

पįरधान के िनमाŊण के िलए  शरीर की शारीįरक रचना (आकार और गठन) 
का ǒान आवʴक है। और यȨिप Ůȑेक मानव आकृित अलग-अलग होती 
है, अथाŊत अलग-अलग आकार की होती है, लेिकन लगभग हर आकृित 
मŐ कुछ सामाɊ अनुपात समान होते हœ। आठ-हेड-िसȠांत एक सहायक 
Ůणाली है जो मानव आकृित के कुछ आदशŊ अनुपातो ंका वणŊन करती है। 
इस िसȠांत के अनुसार शरीर को आठ बराबर भागो ंमŐ बांटा गया है। हेड  
की ऊंचाई का आकार अɊ सभी इकाइयो ंके िलए माप है।

  हेड 1 (यूिनट 1)  बाल िचन तक

 हेड 2 (यूिनट 2)  िचन से िनɔल तक

 हेड 3 (यूिनट 3)  िनɔल से नािभ तक

 हेड 4 (यूिनट 4)  नािभ से सावŊजिनक अंग तक

 हेड 5 (यूिनट 5)  सावŊजिनक अंग से मȯ जांघ तक

 हेड 6 (यूिनट 6)  जांघ के मȯ से घुटने के नीचे तक

 हेड 7 (यूिनट 7)  घुटने के नीचे से एंकल के ऊपर तक

 हेड 8 (यूिनट 8)  एंकल से पैर की अंगुली के ऊपर (Fig 1)

वाˑव मŐ कुल मानव ऊंचाई की तुलना 7 ½ हेड से की जाती है लेिकन 
आसान गणना के िलए ऊंचाई को बालो ंसे पैर के पैर के अंगूठे तक िलया 
जाता है, इस Ůकार आठ बराबर भाग होते हœ।

इसके अलावा, शरीर के अनुपात को इस Ůकार विणŊत िकया जा सकता है 
िक जब कोई ʩİƅ Ɨैितज ŝप से खड़ा होता है और बाहो ंको फैलाता है, 
तो एक मȯमा उंगली की नोक से दूसरी मȯमा की नोक तक की माप शरीर 
की पूरी ऊंचाई के बराबर होती है। बांह की आधी लंबाई कोहनी की İ̾थित 
का पता लगाती है। पीठ की आधी चौड़ाई छाती के माप के पांचवŐ िहˣे के 
बराबर है। एक छोर से दूसरे छोर तक नापा गया कंधा छाती के आधे माप 
के बराबर होता है। कोहनी की रेखा कमर रेखा पर पड़ती है।

पįरधान िनमाŊण मŐ इसका मतलब है िक ऐसे अनुपातो ंके आधार पर केवल 
कुछ मापो ंकी गणना की जानी है। लेिकन यह िविध केवल आनुपाितक 
आंकड़ो ंके िलए ही माɊ है।

पुŜषो ं और मिहलाओ ं के आनुपाितक आंकड़े (Proportionate 
figures of men and women): समान अनुपात आम तौर पर 
पुŜषो ंऔर मिहलाओ ंके शरीर मŐ िभɄ होते हœ। मिहलाओ ंके शरीर के िलए 
िनɻिलİखत मुƥ िविभɄ िवशेषताएं माɊ हœ:

-  शरीर की ऊंचाई कम होना

–  कम कंधे की चौड़ाई और संकरी छाती (वƗ)

-  बड़ा कूʥा

-  अंग अिधक नाजुक

-  धड़ थोड़ा लंबा

-  नरम ŝप।

मानव शरीर हिǭयो ंऔर मांसपेिशयो ंसे बना है। बचपन से ही दोनो ं- हिǭयाँ 
और मांसपेिशयाँ - तब तक िवकिसत होती हœ जब तक शरीर पįरपƓता तक 
नही ंपŠँच जाता। पįरपƓता के बाद हǭी की संरचना मŐ कोई वृİȠ नही ंहोगी, 
लेिकन मांसपेिशयो ंमŐ कई बदलाव हो सकते हœ, िवशेष ŝप से छाती, कमर 
और सीट। उिचत का अभाव

पोषण, खेल-कूद की गितिविधयो ंको अिधक İखलाना आिद शरीर के आकार 
को बदल सकते हœ।

हिǭयो ंके बीच के जोड़ जो शरीर के आसान संचलन के िलए सƗम होते हœ, 
िविभɄ संरचना के होते हœ:

Ƹाइिडंग जोड़ पाए जाते हœ  रीढ़, एंकल और कलाई। इन जोड़ो ंमŐ घूणŊन के 
गुण होते हœ और ये कुछ हद तक घूमते हœ।
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बॉल और सॉकेट जोड़ो ंका िनमाŊण जांघ की हǭी और कंधे के ऊपर होता 
है। ये हिǭयाँ बŠत आसानी से घूमती हœ और इनमŐ अिधकतम घुमाव होता है।

िहंग जोड़ दो Ůकार के होते हœ। पहला Ůकार केवल (कोहनी) आगे बढ़ सकता 
है और दूसरा Ůकार केवल पीछे (घुटने) चल सकता है।

जोड़ो ंऔर उनके संचलन का ǒान दजŎ को पįरधान के िविभɄ भागो ंमŐ 
आसानी की अनुमित की आवʴकताओ ंको समझने मŐ मदद करता है।एक 
पįरधान का िनमाŊण करते समय पैटनŊ मŐ टॉलरŐस दी जानी चािहए। टॉलरŐस 
का अथŊ है शरीर से िलए गए वाˑिवक माप की तुलना मŐ अितįरƅ ढीलापन 
या सहजता। मिहलाओ ंकी शटŊ मŐ उदाहरण के िलए छाती का माप 80 cm 
हो सकता है, लेिकन पįरधान के िलए छाती का माप 85 cm होगा।5 cm 
के अंतर को टॉलरŐस के ŝप मŐ जाना जाएगा जो गित के िलए आवʴक है। 
टॉलरŐस या तो बŠत अिधक या बŠत कम नही ंहोनी चािहए, Ɛोंͤिक दोनो ं
ही पįरधान के आकार को िबगाड़ दŐगे। इसिलए टॉलरŐस पįरधान की शैली 
पर िनभŊर करती है।

मापने की तकनीक (Measuring techniques)

शरीर का माप कैसे लŐ (How to take body measurement) ?

 माप लेते समय, यह अंडर-गारमŐट्स के साथ सबसे सटीक होता है या पहने 
जाने वाले पįरधान ɘेन  और अǅी तरह से िफट होने चािहए।

माप चाटŊ (Measurement charts): Ůȑेक ʩİƅ की अपनी ऊंचाई 
और शरीर का आकार होता है। बड़े, छोटे, मोटे ʩİƅ आदशŊ अनुपात से 
मेल नही ंखाते। िकसी व˓ की िसलाई करते समय पįरधान के आकार को 
यथासंभव शरीर के आकार के अनुसार समायोिजत करना होता है।

ʩİƅगत शरीर के अनुसार पįरधान को आकार देने का सबसे सटीक 
तरीका ʩİƅगत शरीर को मापने के आधार पर होता है। यह माप सभी 
ʩİƅगत İ̾थितयो ंको दशाŊएगा। चंूिक पįरधान उȨोग िकसी एक ʩİƅ 
के िलए उȋादन नही ंकरता है Ťाहक वे शरीर के माप के िलए कपड़े का 
उȋादन करते हœ जो बड़ी संƥा मŐ ʩİƅयो ंका Ůितिनिधȕ करते हœ। ये 
माप एक िनिʮत Ɨेũ/देश के हजारो ंऔर हजारो ंलोगो ंको मापने से िमलते 
हœ। ऐसे सवőƗण मŐ पाई जाने वाली ितिथ को उस िवशेष Ɨेũ के िलए माɊ 
चाटŊ मŐ ʩवİ̾थत ŝप से ʩवİ̾थत िकया जाएगा।

भले ही िकताबो ंमŐ कई चाटŊ देखे जा सकते हœ लेिकन भारतीय जनसंƥा के 
िलए एक उिचत माप चाटŊ अभी भी गायब है। इसिलए टŌ ेड Ůैİƃकल बुक 
िकसी चाटŊ का िजŢ नही ंकर रही है। Ůȑेक पįरधान के साथ िदया गया 
माप अनुभव पर आधाįरत होता है, लेिकन यह हमेशा वह ʩİƅ होता है 
िजसके िलए पोशाक को िसलना होता है।

 S. No.  Body measurement  Abbreviation  How to take body measurement?

 1  Natural Waist  NW  Measure on back from nape to waist.

 2 Full Length FL Measure from neck point to waistline up to
    the desire length of garment.

 3 Shoulder Sh Measure from left shoulder end to the right   
    shoulder end (where you fi nd the ball moving   
    while moving your arm)

 4 Sleeve length SL Measure from shoulder end to desire sleeve   
    length (for full length arm should be in a   
    bended position)

 5 Sleeve bottom or round arm SB This is a garment measurement. It gives the   
    desired girth of sleeve at bottom line.

 6 Chest Ch Measure around the fullest part of chest/bust   
    above the nipple line (one fi nger loose)

 7 Bust (Ladies’ garment) B 

 8 Waist  W Measure around the natural waist line, draw   
    the  tape close but not too tight.

 9 Hip H Measure fi rmly around the fullest part of hip.

 10 Neck  N Measure loosely around the base of neck.

 11 Across chest ACh Measure across the chest line on skye level.

 12 Across back AB Measure on back from one sleeve joint to the   
    other on cue level (Above the blade bole)

 13 Bust level BL Measure from neck  point (which is on the of   
    level neckline at side) to bust.

 14 Leg Length (Side length) LL Measure outer leg length from waist to ankle   
    (or desired length of garment)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.11.32 से सɾंिधत िसȠांत
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  S. No.  Body measurement                       Abbreviation  How to take body measurement? 

 15 Inner leg length ILL Measure from fort to ankle or leg length- body  
    rise

 16  Knee length KnL Measure from waist to knee on side of body.

 17 Body rise BR Measure from waist to seat line on side of body.

 18 Round knee RKn Measure fi rmly girth around the knee.

 19 Round calf RC Measure fi rmly girth around the calf.

 20 Round bottom RB This is a garment measurement. It gives the   
    desired bottom girth of paint. (Fig 2)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.11.32 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.11.33 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - ˋेिचंग, एनाटॉमी         

आठ Ůमुख िसȠांत और फैशन के आंकड़ो ंका अȯयन (Study of eight head theory & fashion 
figures)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन िफगर को समझाइए
• बुिनयादी छायािचũो ंका वणŊन करना
• िविनदőशो ंके साथ ɢैट रेखािचũो ंकी ʩाƥा करना।

आठ Ůमुख िसȠांत (Eight Head Theory)

िडजाइनर बनाने से पहले नोटबुक मŐ िवचारो ंऔर अवधारणाओ ंको लगातार 
ˋेच करते हœ। यह महȕपूणŊ है िक छाũ जब भी संभव हो लगातार ˋेच 
बनाते रहŐ |

आठ हेड वाले मानव िसȠांत को हेड  से पैर तक के िहˣे को अलग करने 
के िलए मानव की आकृित पर लागू िकया जाता है

आनुपाितक या समान ŝप से।

आठ Ůमुख िसȠांत का अनुŮयोग (Application of Eight Head 
Theory)

हेड " को अिधकांश िचũो ंपर इस तरह से संरेİखत करना चािहए:

1  पहले हेड  की लंबाई: हेड !

2  दूसरे हेड  की लंबाई: िनɔल पर छाती की रेखा।

3  तीसरे हेड  की लंबाई: कमर, बेलीबटन पर।

4  चौथा हेड  लंबाई: कमर Ɨेũ।

5  पांचवŐ हेड  की लंबाई: घुटने से थोड़ा ऊपर।

6  हेड  की लंबाई छठी: घुटने के ठीक नीचे।

7  सातवŐ हेड  की लंबाई: टखने के ऊपर (या मȯ-बछड़ा, यिद ʩİƅ के 
8 हेड  हœ)।

8  सात और 3/4 (या आठवां) हेड  की लंबाई: पैरो ंके नीचे। (Fig 1)

अɊ माप िजɎŐ नोट िकया जाना चािहए (Other measurements 
that should be noted)

• जब बाहŐ साइड मŐ होती हœ, तो कलाई की हǭी Ťोइन एįरया के साथ 
अलाइन हो जाती है।

•  कोहनी कमर के साथ संरेİखत होती है - बेलीबटन के आसपास या 
ऊपर।

•  कंधे की चौड़ाई, अगल-बगल लगभग 2 से 2 1/3 हेड  चौड़ा होता है।

डŌ म िफगर (Stick Figure) : एक छड़ी की आकृित रेखाओ ंऔर िबंदुओ ं
से बनी एक बŠत ही सरल Ůकार की डŌ ाइंग है, जो अƛर मानव ŝप या 
अɊ जानवरो ंकी होती है। एक छड़ी की आकृित मŐ, हेड  को एक चŢ Ȫारा 
दशाŊया जाता है, िजसे कभी-कभी आंखो,ं मंुह या मोटे तौर पर खरोचं वाले 
बालो ंजैसे िववरणो ंसे अलंकृत िकया जाता है। हाथ, पैर और धड़ सभी को 
सीधी रेखाओ ंȪारा दशाŊया जाता है।

आकृित को ɰॉक करने के िलए İːक िफगर को अनुकूिलत करŐ  
(Adapt Stick figure to Block the Figure) : ɰॉक-शैली के 
आंकड़े एक Ůकार के संŤहणीय İखलौना एƕन आंकड़े हœ, जो आमतौर पर 
मानव ŝप के सरलीकृत Ůितिनिधȕ Ȫारा िचि˥त होते हœ। ɰॉक के आकार 
के उपांगो ंऔर धड़ से बना है। आमतौर पर, ɰॉक-शैली के आंकड़े İːक 
िफगर के समथŊन से आसानी से खीचें जाते हœ। (Fig 2)

ɰॉक को ɢेश आकृित मŐ िवकिसत करŐ  (Develop Block into 
Flesh Figure)
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छिव के अवŜȠ ŝपो ंसे मुūा और अनुपात की सम˟ाओ ंको दूर करने मŐ 
मदद िमलेगी। यहाँ, एक मांसल आकृित बनाने के िलए आपको एक ɰॉक 
के सहारे की आवʴकता होगी जो हिǭयो ंऔर मांसपेिशयो ंकी संरचना को 
रेखांिकत करने मŐ मदद करता है। ɰॉक को आधार के ŝप मŐ रखते Šए 
एक मानव आकृित का मांस िवकिसत करŐ।(Fig 3)

फैशन िचũण (Fashion Illustration)

 एिशयन इल Ōː ेशन फैशन का संचार है जो िचũण, डŌ ाइंग और पŐͤिटंग से उȋɄ 
होता है। यह आमतौर पर फैशन पिũकाओ ंमŐ एक संपादकीय िवशेषता के 
एक भाग के ŝप मŐ या फैशन िनमाŊताओ,ं फैशन बुटीक और िडपाटŊमŐट 
ːोर के िवǒापन और Ůचार के उȞेʴ से पुनŜȋादन के िलए कमीशन 
िकया जाता है। (Fig 4, 5 & 6) 

सपाट रेखािचũ  और इसकी िविशʼताएँ  (Flat Sketches and its 
specifications) (Fig 6,7,8 & 9)

फैशन िडजाइनर अपनी फैशन अवधारणा/िवचार को अƛर फैशन िचũण 
या ˋेच के ŝप मŐ ʩƅ करते हœ। इस Ůकार का ˋेच शैली, कपड़े और 
िडजाइन के समŤ अनुभव को लागू करने के िलए उपयोगी होता है।

हालाँिक, यह ̀ े च Ůȑेक पįरधान को बनाने वाले भागो ंया वगŘ के बारे मŐ कोई 
सुराग नही ंदेता है। इस कारण ɢैट या तकनीकी ̀ े च की जŝरत होती है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.11.33 से सɾंिधत िसȠांत
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एक ɢैट ˋेच फैशन िडजाइनरो ंके िचũण की एक रेखािचũ है। एक 
ɢैट ˋेच तैयार करते समय, पįरधान के पीछे भी सामने के साथ खीचंा 
जाना चािहए।

इसके Ȫारा एक ɢैट ˋेच बनाते समय एक सीधा ŝलर और ůŐ च क̺सŊ 
हœड का एक सेट होना उपयोगी होता है.  ये उपकरण आपको ˋेच के िलए 
सटीक सीधी और घुमावदार रेखाएँ बनाने मŐ सƗम करŐ गे।

तकनीकी ˋेच िडजाइन के हर सीम और पįरधान िववरण को दशाŊता है। 
इस ˋेच का उपयोग पैटनŊमेकर Ȫारा एक गाइड के ŝप मŐ िकया जाता 
है जब िडजाइन के िलए पैटनŊ का लेआउट  तैयार करने का समय होता है। 
यह पįरधान का एक अिभɄ अंग भी है

िविनदőश या ːाइल शीट जो पैटनŊ िनमाŊता और िनमाŊण टीम (िसलाई टीम) 
के पास जाती है।

हाथ से ɢैट ˋेिचंग (Flat Sketching by Hand)

आमतौर पर, एक फैशन िचũण या तो िडजाइन का एक सामने का ̊ʴ या 
िडजाइन का 3/4 ̊ʴ िदखाएगा। पįरधान के िपछले िहˣे को शायद ही 
कभीFigित िकया गया हो।

पहले गारमŐट के िसलुएट से शुŝ करते Šए गारमŐट को हʋे से ˋेच 
करŐ। इसके बाद पįरधान की बॉडी के भीतर मौजूद सभी सीम और ːाइल 
एिलमŐट्स को हʋे से डŌ ा करŐ।

अब मȯम से मोटे नुकीले हेड को लŐ और पįरधान की ŝपरेखा पर टŌ ेस 
करŐ। फाइन पॉइंट पेन का उपयोग करके, पįरधान की आंतįरक शैली की 
रेखाओ ंपर टŌ ेस करŐ।

टॉपİːिचंग रŐडर करने के िलए.एक सपाट ˋेच, धराशायी रेखाएँ बनाएँ 
जहाँ पįरधान पर टॉपİːिचंग िदखाई देगी।

फैशन Ţोिकस (Fashion Croquis)

जब आप Ůȑेक कोİƓस को ̀ े च से खीचंते हœ तो ̀ े िचंग फैशन के आंकड़े 
और पोज़ समय लेने वाले हो सकते हœ। हर नए िचũण के िलए ˋेिचंग के 
बजाय अिधकांश फैशन िडजाइनर फैशन कोİƓस के पुˑकालय से काम 
करते हœ |

फैशन के इन नमूनो ंका उपयोग करके फैशन पोज की अपनी खुद की 
लाइŰेरी शुŝ करŐ  और अपने फैशन िडजाइन ˋेच को तेजी से पूरा करŐ। 
(Fig 10 और 11)
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.11.34 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - ˋेिचंग, एनाटॉमी          

मानव आकृितयो ंके Ůकार (Types of human figures)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िविभɄ Ůकार की आकृित और उनके उपाय बता सकŐ गे
• शरीर के मापन के महȕ और Ůकारो ंके बारे मŐ समझाएं।

कोई भी ʩİƅ तब तक सफल काटने वाला नही ंहो सकता जब तक िक 
वह मानव आकृित का पयŊवेƗक न हो। िनयिमत जीवन मŐ िमलने वाले िविभɄ 
Ůकार के ʩİƅयो ंके अवलोकन की आदत डालŐ, कुछ लोगो ंके जɉ के 
समय संयोग से या इस ʩवसाय के आधार पर िविभɄ Ůकार की शारीįरक 
संरचना होती है, यिद िवकृित की िडŤी का आंकलन केवल सामाɊ आकृित 
से तुलना करके िकया जाता है .

सामाɊ आंकड़े िबना िकसी िवकृित के चौड़ाई और ऊंचाई के अनुपात मŐ होते 
हœ। भारतीय मानक आंकड़े के अनुसार मिहलाओ ंऔर पुŜषो ंके िलए माप हœ:

असामाɊ आकृित (Abnormal Figures):असामाɊ आकृितयो ं मŐ 
चौड़ाई और ऊँचाई एक दूसरे के अनुपात मŐ नही ंहोती है। इसमŐ िवकृित है।

सही आकृित (Erect figures):इस तरह के आंकड़े आम तौर पर सेना या 
पुिलस की शİ̏सयतो ंमŐ देखे जाते हœ। शरीर पीछे की ओर और सामने की 
ओर सीधा झुका होता है। इसके कारण पीछे की लंबाई सामने की तुलना मŐ 
छोटी होती है। छाती के आर-पार अिधक होता है छाती गोल आकार मŐ होती 
है, पीछे के ɰेड पर खोखलापन Fig 2 मŐ देखा जा सकता है।

लंबा और पतला आकृित (Tall and thin figure) : इस मŐ ऊँचाई की 
तुलना मŐ चौड़ाई अिधक होने पर माप सामाɊ से कम होता है। गदŊन की 
ऊंचाई अिधक होती है, कंधे का माप सामाɊ िफगर की तुलना मŐ अिधक 
या बराबर हो सकता है। (Fig 3)

                    ऊँचाई              छाती         कमर           कूʥा

     पुŜष         5 "से  6"          36"          32"             40 "

    मिहलाएं      5" से  4"          36"          28"              40"

आठ हेड वाला िसȠांत सामाɊ अंक के साथ ही बŠत अǅी तरह से लागू 
होता है। (Fig 1)

ːूिपंगआकृित (Stooping figure) : इस तरह की आकृित आगे की 
तरफ मुड़ी Šई और पीछे की तरफ थोड़ा गोल आकार की होती है। आगे 
की लंबाई कम होती है। पीछे की लंबाई अिधक होती है। छाती के आर-पार 
सामाɊ आकृित की तुलना मŐ पीठ के आर-पार कम अिधक होता है। यह 
ˑंिभत आकृित के ठीक िवपरीत है। (Fig 4)

छोटा और मोटा आकृित (Short and stout figure) :  इस िचũ  मŐ 
चौड़ाई माप ऊंचाई की तुलना मŐ अिधक है। कूʥे Ůमुख हœ, जांघ एक दूसरे 
के बŠत करीब हœ, पįरिध का माप कम है। छाती, कमर और कूʥे के बीच 
का अंतर सामाɊ िफगर के िहसाब से कम होता है। (Fig 5)
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झुका Šआ कंधा (Sloping shoulder) :यह छाती और कमर रेखा के 
समानांतर नही ंहोता है। कंधे का ढलान अिधक होता है, गदŊन की ऊंचाई 
लंबी िदखती है, आकाश की गहराई सामाɊ आकृित की तुलना मŐ होती 
है। (Fig 6)

अधŊ पुʼ आकृित(Semi corpulent figure) : इस Ůकार की आकृित 
मŐ कमर कूʥे और छाती का माप बराबर होता है। आगे और पीछे का संतुलन 
बराबर है। कमर मŐ कोई वŢ नही।ं (Fig 9)

चौकोर कंधा (Square shoulder) : इस आकृित मŐ कंधे वगाŊकार लगते 
हœ, कंधे का आकार कम होता है, गदŊन की ऊंचाई छोटी िदखती है, कंधे झुके 
Šए कमर और छाती की रेखा के समानांतर होते हœ। (Fig 7)

मोटा आकृित (Corpulent figure) : यह पेट के Ɨेũ मŐ असामाɊ वृİȠ 
के कारण होता है। सामने की लंबाई पीछे की तुलना मŐ अिधक है, पीछे की 
लंबाई कम है, कमर की माप कूʥे से अिधक हो सकती है, गदŊन की ऊंचाई 
छोटी है, छाती के आर-पार अिधक है। (Fig 8)

ʩİƅगत शरीर माप (Individual body measurements)

शरीर के ŝपो ंऔर जीिवत मॉडलो ं से सटीक माप लेने की Ɨमता एक 
महȕपूणŊ कौशल है िजसे सभी पैटनŊ िनमाŊताओ ंको सीखना चािहए। लाइव 
मॉडल मŐ काम करने की तुलना मŐ बॉडी फॉमŊ के साथ काम करना कम 
जिटल है। शरीर के ŝप खीचें जा सकते हœ हमेशा उपलɩ होते हœ और कभी 
भी वजन कम नही ंहोता है। जीिवत मॉडलो ंके साथ नरमी से ʩवहार िकया 
जाना चािहए, उनकी शालीनता का सʃान िकया जाना चािहए और उनका 
वजन बढ़ सकता है या कम हो सकता है, हालांिक आपका अंितम पįरधान 
एक जीिवत ʩİƅ के पहनने के िलए बनाया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.11.34 से सɾंिधत िसȠांत
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ŝपो ंसे मापना (Measuring from forms)

िपछले 40 वषŘ के दौरान बदलते Ŝपरेखा और फैशन के Ŝझान के साथ 
तालमेल िबठाने के िलए डŌ ेस फॉमŊ िवकिसत Šए हœ। मूल ŝप िनराकार, 
िवलो-कैन, बुने Šए टीले के साथ थे जो अलग-अलग िविशʼताओ ंके िलए 
गȞेदार थे। आज ŝप धातु और कैनवास से बने होते हœ िजनमŐ बंधनेवाला 
कंधे और संलư हाथ और पैर होते हœ। फॉमŊ को िविशʼ माप के िलए ऑडŊर 
िकया जा सकता है, और आसानी से जोड़ा भी जा सकता है। िशशुओ,ं बǄो,ं 
बǄो,ं िकशोरो,ं िमˣी और से िविभɄ Ůकार के ŝप और आकार उपलɩ 
हœ नर और मादा दोनो ंके िलए बड़े आकार। िविशʼ पįरधानो ंके िलए फॉमŊ 

उपलɩ हœ: डŌ ेस, इविनंग गाउन, ˋटŊ और पœट।

मानक माप (Standard Measurements) (Fig 10)

रा Ō̓ ीय मानको ंऔर उपभोƅाओ ंकी जŝरतो ंके Ůित ŮितिŢया के िलए 
पैटनŊ उȨोग ने माप मानक सिमित की ̾थापना की, िजसने आकृित Ůकार 
और आकार के अपने मानक सेट तैयार िकए। अमेįरका मŐ आकार को 
मानकीकृत करने का Ůयास मूल ŝप से 1800 के दशक के अंत मŐ शुŝ 
Šआ, जब िनमाŊताओ ंने बड़े पैमाने पर छोटे, मȯम और बड़े आकार मŐ खेत 
ŵम वदŎ का उȋादन िकया, जो आकार सीमा से छोटे या बड़े आकार के 
िलए आदशŊ से कम सािबत Šआ। अगला गंभीर Ůयास सेना Ȫारा अǅी तरह 
से िफट होने वाली वदŎ का बड़े पैमाने पर उȋादन करने के उनके Ůयास 
मŐ िकया गया था। 1901 मŐ, संघीय सरकार ने रा Ō̓ ीय मानक ɯूरो (NBS) 
बनाया, िवǒान और उȨोग के िलए मापो ंके मानकीकरण के उȞेʴ से कोई 
िनयामक एजŐसी नही।ं 1970 तक, NBS ने जनसंƥा के बड़े िहˣे से आवृिȅ 
माप के आधार पर पूणŊ आकार सीमा मानको ंको िवकिसत कर िलया था।

पįरधान माप Ůणाली (Garment measuring system)

उपयोगी कौशल है। नॉकऑफ़ कपड़े, सहायक उपकरण या िकसी अɊ 
उȋाद के िडज़ाइन की Ůितयां हœ। पैटनŊ िनमाŊताओ ंको िनयिमत ŝप से 
दूसरो ंके काम की नकल नही ंकरनी चािहए, लेिकन यह पैटनŊ के आकार 
और अनुपात के बारे मŐ जानने का एक शानदार तरीका है। एक बार जब 
आप िडजाइन ̀ ू ल के साथ समाɑ हो जाते हœ, तो पैटनŊ बनाना और पįरधान 
िनमाŊण के बारे मŐ अपनी िशƗा जारी रखने का एक तरीका है।

नॉकऑफ़-पैटनŊ तकनीक आपको इसकी अनुमित देती है एक पुराने से एक 
नया पįरधान बनाएं, जो िक िनरंतर उपयोग के िलए बŠत अिधक पहना जा 
सकता है। यिद आपके पास कपड़ो ंका कोई आइटम है िजसे आप पसंद 
करते हœ लेिकन यह अब पहनने योƶ नही ंहै, या कपड़ो ंके अɊ रंगो ंमŐ 
इसकी Ůितयां रखना चाहते हœ, तो पैटनŊ की एक Ůित पįरधान को अलग िकए 
िबना या उसके िबना बनाई जा सकती है। मूल को नुकसान पŠँचाए िबना 
कपड़ो ंकी Ůितयां बनाना संभव है। आकृित 1 मŐ शटŊ का उपयोग उदाहरण 
के ŝप मŐ नॉकऑफ़ पैटनŊ तैयार करने के तीन तरीको ंको Ůˑुत करने के 
िलए िकया गया है।

िकसी मौजूदा शैली की Ůितिलिप बनाना िबना नुकसान पŠंचाए यह आसान 
काम नही ंहै। नॉकऑफ़ का Ůयास करते समय पैटनŊ बनाने और िफट करने 
का ǒान आवʴक है। कई कपड़े, िवशेष ŝप से मिहलाओ ंके िलए, डाट्Ŋस, 
ːाइल लाइɌ, टक, ɘेट्स, गैदसŊ आिद के कारण टेबल पर सपाट नही ं
रहते हœ। नए पैटनŊ को लटकाने और सही ढंग से िफट करने के िलए पैटनŊ 
िनमाŊता को पįरधान की सीधी और Ţॉस Ťेनलाइन ̾थािपत करने मŐ सƗम 
होना चािहए। कॉिपयां बुने Šए और िनट से बनाई जा सकती हœ, लेिकन 
सावधानी बरतनी चािहए तािक कपड़े İखंचाव वाले हो ंमापे या टŌ ेस िकए जाने 
के दौरान आकार से बाहर नही ंफैला Šआ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.11.34 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.11.35 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - ˋेिचंग, एनाटॉमी 

बǄो ंके पैटनŊ का पįरचय (Introduction to kids pattern)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बǄो ंके िवकास की िवशेषताओ ंकी ʩाƥा करना ।

बǄो ंके शरीर मŐ अनुपात वयˋो ंके शरीर से बŠत िभɄ होते हœ। उŲ 
बढ़ने के साथ उनका अनुपात वयˋो ंकी ओर िवकिसत होता है। बǄो ंके 
शरीर का आकार वयˋो ंसे िनɻिलİखत पहलुओ ंमŐ िभɄ होगा:

-  शरीर की ऊंचाई की तुलना मŐ हेड  की लंबाई Ǜादा होना

-  ठोड़ी से नािभ तक का अनुपात वही है जो वयˋ के शरीर मŐ होता है

- शरीर की ऊंचाई की तुलना मŐ धड़ वयˋ शरीर की तुलना मŐ लंबा होता 
है

-  वƗ अपेƗाकृत छोटा होता है

-  शरीर की ऊंचाई की तुलना मŐ अंग छोटे होते हœ। (Fig 1)

 10 वषŊ  :  ऊंचाई 6 हेड  के बराबर होती है

 12 वषŊ  :  ऊंचाई 7 हेड  के बराबर होती है

 14 साल  :  ऊंचाई 7 1/2 हेड  के बराबर है।

जɉ से 6 महीने के बीच बǄो ंका हेड  आनुपाितक ŝप से सबसे बड़ा 
होता है। ˑन, कमर और कूʥे के माप मŐ कोई अंतर नही ंहै। इसिलए इस 
आयु वगŊ के िलए बǄो ंके कपड़े बनाते समय इस बात का िवशेष ȯान रखा 
जाना चािहए जैसे िक लंबी जेबŐ आसानी से पहनी जा सकती हœ, उदाहरण के 
िलए पूरी तरह से खुली Šई या कंधो ंको खोलने वाली। बैक ओपिनंग बेहतर 
है तािक बǄे की छाती पूरी तरह से ढकी रहे। बटन और Šक के ̾थान पर 
टेप और वे̵Ţो का उपयोग करŐ। लंगोट अलाउअɌ पर िवचार िकया जाना 
चािहए। (Fig 2) छोटे बǄो ंको 6 माह से 4 वषŊ की आयु तक के बǄे 
कहा जाता है। इस अव̾था मŐ ˑन, कमर और कूʥे के माप मŐ भी Ǜादा 
अंतर नही ंहोता है। इस आयु वगŊ को लंगोट अलाउअɌ की भी आवʴकता 
होती है। इस अव̾था मŐ शरीर का िवकास बŠत तेजी से होता है। (Fig 3)

बǄो ंपर माप लेने से पहले उनके िवकास के तरीके को समझना जŝरी 
है। बǄो ंको उनकी उŲ के िहसाब से बांटा गया है। पूरी तरह से िवकिसत 
शरीर के आठ हेड वाले िसȠांत के समान, बǄो ंकी ऊंचाई हो सकती है 
हेड  के आकार की सहायता से वगŎकृत िकया जाता है लेिकन अनुपात एक 
वयˋ ʩİƅ से िभɄ होता है।

 नवजात िशशु    :  ऊंचाई 3 हेड  के बराबर होती है

 एक वषŊ  :  ऊंचाई 4 हेड  के बराबर होती है

 1 1/2 वषŊ  :  ऊंचाई 4 1/2 हेड  के बराबर है

 3 साल  :  ऊंचाई 5 हेड  के बराबर होती है

 6 वषŊ  :  ऊंचाई 5 1/2 हेड  के बराबर होती है

 8 वषŊ  :  ऊंचाई 5 1/2 हेड  के बराबर होती है

तीसरे चरण को बǄो ंका चरण कहा जाता है। इसमŐ 4 से 14 साल तक 
की उŲ शािमल है। लेिकन उɎŐ दो ŵेिणयो ंमŐ बांटा गया है। 4 से 6 साल 
तक एक समूह है। इस अविध के दौरान बǄो ंके शरीर मŐ अंतर िवकिसत 
करने की Ůवृिȅ होती है

माप, अथाŊत् छाती और कूʥे मŐ, हालांिक ये अंतर मामूली हो सकते हœ। इस 
अव̾था के दौरान शरीर की ऊंचाई बढ़ने लगती है और कंधे और हाथ भी 
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बढ़ने लगते हœ। इसिलए कंधे, बांह और डŌ ेस की लंबाई नापना जŝरी है। 
सामाɊतः  6 वषŊ की आयु तक बालक एवं बािलकाओ ंके माप मŐ कोई अȶर 
नही ंहोता है। (Fig 4)

दूसरे समूह मŐ 7-14 वषŊ की आयु शािमल है। इस अविध के दौरान एक 
मजबूत शारीįरक िवकास होता है। बǄे छाती, कमर और कूʥे मŐ अंतर 
िवकिसत करते हœ

माप। आमतौर पर इस दौरान लड़िकयो ंकी हाइट उसी उŲ के लड़को ंसे 
Ǜादा होती है। इस अव̾था मŐ हमŐ उनके शरीर के िवकास के कारण सभी 
आवʴक माप लेने की आवʴकता होती है।

एक बǄे के िलए पोशाक (Dress for a baby)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बǄो ंके कपड़ो ंके बारे मŐ समझाएं
• बǄो ंके पहनावे के बारे मŐ समझाएं
• बǄो ंके व˓ो ंके Ůाŝपण की ʩाƥा करना 
• कपड़े के आकलन की ʩाƥा करना 
• कपड़ो ंको िबछाने के बारे मŐ समझाएं।

बǄो ंके बेिसक िवयर जाबाला को भी खुले मŐ िसला जाता है। बǄे को 
सुिवधाजनक पįरधान पहनाने के िलए ůंट ओपन को Ůाथिमकता दी जाती 
है। कुछ मामलो ंमŐ, बैक ओपन भी पसंद िकया जाता है। झबला ɘैकेट 
हमेशा सुरिƗत फाːनरो ंजैसे कपड़े से बने बटन और बटन लूप, Šक और 
लूप टेप आिद के साथ समाɑ होता है।

मेटल फाːनरो ंया बटनो ंके उपयोग से बचŐ।

Šक और लूप टेप अटैचमŐट छोटो ंके िलए डŌ े िसंग को आसान बनाता है, Ɛोंͤिक 
बɀन के िलए थोड़ी िनपुणता की आवʴकता होती है और वे हािनरिहत 
होते हœ। नेकलाइन और आमŊहोल अƛर फेिसंग या बायस बाइंिडंग के 
साथ समाɑ होते हœ।

बाइंिडंग कǄे िकनारो ंको खȏ करने और सीधा करने या पįरधान मŐ 
सजावटी िटŌ म जोड़ने के िलए Ůयोग िकया जाता है। यह ŮितवतŎ व˓ो ंके 
िलए भी एक साफ-सुथरी िफिनश है। इसका उपयोग नेकलाइन, आमŊहोल 
को खȏ करने के िलए िकया जाता है। रेडीमेड बायस बाइंिडंग पीस का भी 
उपयोग िकया जा सकता है। (Fig 1)

बायस बाइंिडंग को दो तरीको ंसे लागू िकया जा सकता है: िसंगल बाइंिडंग 
को समाɑ चौड़ाई और दो सीम अलाउअɌ को दोगुना करने के िलए काटा 
जाता है बाइंिडंग को अंदŝनी और बाहरी वŢो ंपर फेिसंग के िवपरीत तरीके 
से िनयंिũत िकया जाता है। इनवडŊ क̺सŊ पर ː Ō ैच बायस और आउटवडŊ कवŊ 
मŐ इसे आसान करŐ। डबल बाइंिडंग या ůŐ च बाइंिडंग का इˑेमाल शीयर 
कपड़ो ंपर िकया जाता है। यहां चौड़ाई आवʴक चौड़ाई से चार से छह गुना 
अिधक है। बंधन के टुकड़े को पहले मोड़ा जाता है और पįरधान पर लगाया 
जाता है। समाɑ होने पर यह कॉडőड Ůभाव देता है।

झबला (Fig 2) मŐ शैली िविवधताओ ंको कुछ संशोधनो ंके साथ नीचे लाया 
जा सकता है

1  ओपिनंग 

2  फाːनर

3  टƛ

4  िटŌʈ

ओपिनंग (Opening)

गारमŐट को या तो सŐटर ůंट या सŐटर बैक फुल ओपन के साथ िसला जाता 
है। (Fig 3)कभी-कभी उद्घाटन बाईं ओर कंधे की सीम पर भी रखा जाता 
है, (Fig 4) जो बटन और Ůेस ːड जैसे फाːनरो ंके साथ समाɑ होता 
है। ɘैकेट को अƛर एक ही रंग के कपड़े के सामने वाले या सीधे टुकड़े 
के साथ समाɑ िकया जाता है। (Fig 3 & 4)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.11.35 से सɾंिधत िसȠांत
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फेिसंग कपड़े की पिǥयां होती हœ, सीधी या मुड़ी Šई, िजनका उपयोग पोशाक 
की वˑुओ ंमŐ या उनके ऊपर िडजाइिनंग सहायता के ŝप मŐ िकया जाता 
है। (Fig 5)

फेिसंग को एक साथ िसलने के िलए सीम के अितįरƅ को यहां और 
िनɻिलİखत अɷासो ंमŐ नजरअंदाज कर िदया गया है।(The addition 
of a seam to sew the facings together is ignored here 
and in the following exercises)

फाːनर(Fasteners) : बेबी िवयर मŐ सुरिƗत फाːनरो ंका उपयोग 
िकया जाता है - जबला जेब को खȏ करने के िलए। फाːनर को ठीक 
करने के िलए जेब की लंबाई समान ŝप से िवभािजत है। वे िविभɄ Ůकार 
के होते हœ, कुछ सजावटी होते हœ और कुछ अɊ िविशʼ होते हœ। झबला  मŐ 
उपयोग िकए जाने वाले सामाɊ फाːनरो ंमŐ शœक बटन के साथ बटन लूप 
होते हœ (केवल ůंट ओपन पर), वे̵Ţो, Ůेस ːड (कंधो ंपर)।

व˓ो ंकी देखभाल (Care of fabrics) : व˓ो ंको धोने और सुखाने 
मŐ िवशेष सावधानी बरतनी पड़ती है। कपड़े के Ůकार, यानी फाइबर और 
िफिनिशंग की आवʴकता होती हैअलग हœडिलंग। Ǜादातर मामलो ंमŐ धुलाई 
आिद के Ůतीक िसले-इन लेबल पर िदए जाते हœ। (Fig 6)

Fig 6

बǄे के िलए पोशाक (Dress for toddler)

छोटे बǄे के िलए कपड़े पįरवार के िलए एक बड़ी सम˟ा बन सकते हœ 
Ɛोंͤिक यह महंगा होता है, िफर भी थोड़े समय के िलए उपयोग िकया जाता 
है। बǄे को आȏिनभŊरता िवकिसत करने, सामािजक कौशल का अɷास 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.11.35 से सɾंिधत िसȠांत
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करने और सािथयो ंके साथ बातचीत करने मŐ मदद करने के िलए इसका 
चयन िकया जाना चािहए। पįरधान लचीले ढंग से पहना जाना चािहए, आसानी 
से साफ िकया जाना चािहए, मुलायम िटकाऊ ŝप से आȏिनभŊरता को 
ŮोȖािहत करता है, जो अƛर सुिवधाजनक होता हैतेजी से बढ़ते शरीर के 
साथ तालमेल िबठाना, और इस उŲ के बǄो ंको िडजाइन और फैिŰक मŐ 
बदलाव की भी जŝरत होती है।

वृİȠ के िलए अलाउअɌ (Allowance for Growth) :

बǄो ंकी उŲ के दौरान िवकास सबसे तेजी से होता है िवकास सुिवधाओ ं
के साथ कपड़े खरीदने से एक पįरधान लंबे समय तक पहना जा सकेगा।

ऊंचाई मŐ वृİȠ Ůदान करने के िलए (To provide an increase 
in height) :

गहरे हेम या टक वाली ˋटŊ और डŌ ेस Ůदान करने की आवʴकता है। 
कमर लाइन पर टक वाले कपड़े और टŌ ाउजर Ţॉच को लंबा करते हœ। कुल 
िमलाकर समायोǛ लंबी पिǥयाँ और गहरी एड़ी शािमल हœ। Ōː ेच फ़ैिŰक 
और टू पीस गारमŐट छोटे बǄो ंके िलए उपयुƅ कपड़े हœ।

पįरिध या चौड़ाई मŐ वृİȠ Ůदान करने के िलए (To provide for 
growth in height) :

आˑीन मŐ सेट करने के बजाय रागलन या िकमोनो आˑीन का Ůयोग करŐ। 
टक ɘेट्स या शोʒर लाइन पर इकǧा करŐ। आवʴकतानुसार बाहर 
िनकलने के िलए बड़े अंडरआमŊ या लेग सीम का उपयोग।

बǄो ंके कपड़े (Toddler’s Dresses)

ɰूमसŊ (Bloomers)

बुना Šआ ɰूमर सूट समाज के सभी वगŘ Ȫारा अपने बǄो ंके िलए पोशाक 
मैटेįरयल  के ŝप मŐ उपयोग िकया जाता है। इन ɰूमसŊ ने टेƛटाइल 
आइटʈ का ̾थान ले िलया है Ɛोंͤिक ये बŠत ही आकषŊक िडजाइन और 
रंगो ंमŐ उपलɩ हœ और धोने मŐ आसान हœ।ɰूमसŊ Ǩूबलर ɰŐडेड बुने Šए 
कपड़े से बनाए जाते हœ जो ̾थानीय बाजार मŐ उपलɩ होते हœ। आइटम के 
आकार और आकार के अनुसार ̾थानो ंको काटा जाता है और उसी के 
अनुसार िसला जाता है। टी-शटŊ पर आकषŊक िडजाइन बनाने के िलए कढ़ाई 
और पैच वकŊ  भी िकया जाता है, जो ɰूमर सेट का एक िहˣा है।

रोमपसŊ (Romper)

रोमपसŊ िसंगल पीस कपड़े हœ जो Ǜादातर टॉडलसŊ Ȫारा पहने जाते हœ। 
आमतौर पर रोɼसŊ को डायपर बदलने मŐ आसानी के साथ िडजाइन िकया 
जाता है, िजसमŐ आपके बǄे को िबना कपड़े उतारे ȕįरत बदलाव के िलए 
पैरो ंपर िकसी तरह का बंद िकया जाता है। बस बंद करने के बटन को खोलŐ 
या खोलŐ और डायपर बदलŐ। रोमपसŊ वाˑव मŐ पहनने मŐ सरल और 
आरामदायक होते हœ, वे कुछ ːाइिलंग चुनौती पेश करते हœ

जंपसूट (Jumpsuit)

जंपसूट को पįरभािषत करने के कई तरीके हœ, लेिकन बǄो ंके िलए जंपसूट 
को वन-पीस Ůकार के कपड़े माना जाता है। यह एक टुकड़ा पįरधान है 
िजसमŐ संलư पतलून के साथ ɰाउज या शटŊ होता है। इसके अलावा, जंपसूट 
कई अलग-अलग शैिलयो ंमŐ आ सकता है िजसमŐ पूरी लंबाई की आˑीन 
पूरी लंबाई की पœट आधी/िमनी शािमल है

िपनाफोरस (Pinafores)

िपनाफोर आमतौर पर युवा लड़िकयो ंȪारा अपने कपड़े साफ रखने के िलए 
पहने जाते हœ, हालांिक हर लड़का इसे पहनने से बच नही ंपाता। यह एक 
सजावटी एŮन है - जैसा पįरधान कायŊ और शैली दोनो ंके िलए सामने की 
ओर िपन िकया गया है।

ůॉक (Frock)

ůॉक आमतौर पर बİǄयो ंȪारा पहना जाने वाला एक Ůकार है। इसमŐ बॉडी 
पाटŊ ˋटŊ पाटŊ और ˠी̺स होते हœ। पįरधान को यो̋ड बोिडस इकǧा या 
˝ो̋ड ̀ टŊ और पफ ɣ ी̺स के साथFigित  िकया गया है। गदŊन आमतौर 
पर गोल या बंधन मŐ काटी जाती है। गारमŐट का ओपिनंग सŐटर बैक पर है. 
िजसे िजप या Šक से बांधा जाता है। बेबी सेट की िसलाई के िलए सूती कपड़ा 
सबसे उपयुƅ होता है (Fig 5)

डŌ ाİɝंग (Drafting)

यह िविध शुŜआती के साथ-साथ िवशेषǒो ंके िलए भी बŠत उपयोगी है 
Ɛोंͤिक यह डŌ ेस िडजाइिनंग मŐ दƗता हािसल करने मŐ मदद करती है। साथ 
ही यह काटने मŐ ũुिट के कारण मैटेįरयल  के बबाŊद होने के जोİखम को 
समाɑ करता है। सटीक शरीर माप का उपयोग करके यांिũक पįरशुȠता 
के साथ एक पेपर पैटनŊ बनाने की इस तकनीक मŐ।डŌ ाİɝंग Űाउन पेपर पर 
होनी चािहए। सटीक डŌ ाɝ Ůाɑ करने के िलए, नुकीली पŐͤिसल का उपयोग 
करŐ , सीधी रेखाएँ खीचंने के िलए एक ŝलर - कोनो ंको समकोण पर Ůाɑ 
करने के िलए, L ˋेल पर रखŐ या वगŊ Ůाɑ करŐ।Ůाथिमक बुिनयादी पैटनŊ 
- ɘेन  चोली ɘेन  आˑीन, ɘेन  ˋटŊ, िबना ˋैम अलाउअɌ। (फैिŰक 
पर पैटनŊ िबछाते समय काटने से पहले सीवन अलाउअɌ शािमल िकया 
जाना चािहए।)

पैटनŊ पर िनɻिलİखत िववरणो ंका उʟेख िकया जाना चािहए (The 
following details should be mentioned on the pattern):

1  Ůȑेक टुकड़े को नाम दŐ

2  काटे जाने वाले टुकड़ो ंकी संƥा

3  सीवन अलाउअɌ का उʟेख िकया जाए

4  लɾाई मŐ Ťेन

5  मैिचंग नॉच Ůदान करना

6  बीच के आगे और पीछे के बीच मŐ िचİɎत होना चािहए

7  तह रेखाएँ ̇ ʼ ŝप से िदखाई जानी चािहए; तह के िलए हेम अलाउअɌ 
का उʟेख िकया जाना चािहए

8  डाट्Ŋस, ɘेट्स मेिकंग को पेपर पैटनŊ पर माकŊ  करना चािहए

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.11.35 से सɾंिधत िसȠांत
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मैटेįरयल  तैयार करने के चरण (Steps in preparation of 
material) 

िबछाना (Laying) : पेपर पैटनŊ को िबछाने से पैटनŊ के टुकड़ो ंको अ̾थायी 
तरीके से रखने की योजना बनाने मŐ मदद िमलती है।

•  पहले बड़े टुकड़े को िबछाएं और िफर छोटे टुकड़ो ंमŐ िफट करŐ

•  यह पैटनŊ िबछाने और किटंग मŐ बŠत िकफायती है। यहां तक   िक एक 
ही परत मŐ बचाई गई मैटेįरयल  की एक छोटी सी माũा भी पैसे की बड़ी 
बचत लाने मŐ मदद करेगी Ɛोंͤिक कपड़े की सौ परतŐ एक साथ िबछाई 
और काटी जाएंगी।

•  िबछाते समय, पįरधान की लंबाई मैटेįरयल  के िकनारे के समानांतर 
होनी चािहए। पैटनŊ सुिनिʮत करŐ , सही Ťेन मŐ डाला जाता है। कपड़े लंबे 
Ťेन पर बेहतर ढंग से लपेटे और िगरते हœ और लंबे समय तक चलते हœ।

•  फ़ोʒ पर रखे जाने वाले िहˣे फ़ोʒ के िबʋुल िकनारे पर होने चािहए।

•  सभी िबछाने को मैटेįरयल  की तह के गलत तरफ िकया जाना चािहए।

•  पेपर पैटनŊ िबछाते समय, कपड़े के िडजाइन पर िवचार करŐ। यह देखने 
के िलए ȯान रखा जाना चािहए िक िडज़ाइन पूरे पįरधान मŐ एक ही 

िदशा मŐ चलता है। सभी चेक और धाįरयो ंको लंबाई मŐ और आर-पार 
की सीम से मेल खाना चािहए।

कपड़े की आवʴकता की गणना (कपड़ा अनुमान) (Calculating 
fabric requirement (Fabric estimation))

कपड़ा खरीदने से पहले, आवʴक कपड़े की लंबाई का अनुमान लगाना 
आवʴक है।

कपड़े की आवʴकता की गणना डŌ ेस की लंबाई से दुगुनी और आˑीन की 
एक लंबाई के ŝप मŐ की जा सकती है, िजससे सीम और हेम के िलए 
अितįरƅ कपड़े की अनुमित िमलती है। िशशुओ ंके मामले मŐ, एक पोशाक 
की लंबाई पयाŊɑ है

ɘीटेड शटŊ, रैप-ओवर ˋटŊ और डबल Űेːेड गारमŐट जैसे िडज़ाइन के 
िलए फ़ैिŰक की अितįरƅ लंबाई की आवʴकता होती है। चेक और धाįरयो ं
से मेल खाने के िलए और यूिनडायरेƕनल िŮंट के िलए अितįरƅ कपड़े 
की भी आवʴकता होती है।

महंगा खरीदते समयकपड़े, अपने पैटनŊ को काटने के िलए एक कागज या 
कपड़े की िकसी भी लɾाई पर रखŐ, िजसकी चौड़ाई आप चाहते हœ, िफर 
आवʴक लंबाई को मापŐ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.11.35 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.12.36 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - उȋादन की गुणवȅा

पįरधान उȨोग का पįरचय  (Introduction of garment industry)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पįरधान उȋादन ŮिŢया की ʩाƥा करना
• गुणवȅा िनयंũण के िलए पįरचय देना
• कǄे माल की गुणवȅा िनयंũण की ʩाƥा करना
• कपड़े की गुणवȅा िनयंũण की ʩाƥा करना
• दोष वगŎकरण की ʩाƥा करना

• कपड़े की देखभाल के बारे मŐ समझना।

माकŊ र बनाना



Ůसार



काट रहा है



छँटाई / बंडिलंग



िसलाई / कोडांतरण



िनरीƗण



दबाना / खȏ करना



अंितम िनरीƗण



पैिकंग



Ůेषण

पįरधान उȨोग का पįरचय (Introduction to garment 
industry)

पįरधान उȨोग Ůसंˋरण चरणो ंऔर तकनीको ं पर िनभŊर करता है। 
पोशाक िवकिसत करने की तकनीक का अथŊ है कंपनी की वजह से कंपनी 
की समय सीमा मŐ िवशाल िनमाŊण के िलए कपड़े चलाने की िŢयाएं और 
तरीके। वˑुओ ंके आधार पर पįरधान पौधे। पįरधान कारक मŐ वगŎकृत 
िकया गया है

1.  वोवन कपड़ा कारखाना

2.  नीट कपड़ा कारखाना

3.  ˢेɝर पįरधान कारखाना 

पįरधान उȋादन ŮिŢया



िडज़ाइन



पैटनŊ िडज़ाइन



नमूना बनाना



उȋादन पैटनŊ



Ťेिडंग


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गुणवȅा िनयंũण और इसकी आवʴकता का पįरचय (Introduction to quality controls and 
its requirement)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :

• कपड़े की देखभाल के बारे मŐ समझना।

पįरचय (Introduction)

गुणवȅा िनयंũण (Quality control)

पįरधान उȨोग मŐ जहां फैशन बाजार की जगह तय करता है और कǄे माल 
की िनमाŊण ŮिŢयाओ,ं ऑपरेटरो ंआिद के मामले मŐ कई चर हœ, गुणवȅा का 
महȕ सावŊभौिमक ŝप से माɊता Ůाɑ नही ंहै। लेिकन बनाए गए पįरधान 
की सफलता मुƥ ŝप से गुणवȅा पर िनभŊर करती है (गुणवȅा िकसी 
उȋाद मŐ मुƥ घटक है जो Ťाहक को अपेƗाओ ंको पूरा करने या उससे 
अिधक करके ŮसɄ करता है।)

िवशेषǒो ंȪारा िकए गए एक सवőƗण से िनɻिलİखत दो िनʺषŘ का पता 
चलता है जैसे िक गुणवȅा से सीधे संबंिधत

1  सȅासी Ůितशत उपभोƅा हमेशा उǄ गुणवȅा की तलाश मŐ रहते हœ।

2  चौरासी Ůितशत उपभोƅा उǄ गुणवȅा के िलए अिधक भुगतान 
करŐ गे।

िविभɄ शोध अȯयनो ंने गुणवȅा के िनɻिलİखत छह लाभो ंका संकेत िदया 
है।

•  बड़ा बाजार िहˣा

•  उǄ िवकास दर

•  उǄ कमाई

•  Ůीिमयम कीमत

•  रॉयल Ťाहक

•  अȑिधक Ůेįरत कमŊचारी।

गुणवȅा का मतलब अलग-अलग लोगो ं के िलए अलग-अलग चीजŐ हœ, 
जो िवचाराधीन उȋाद के मूʞ की उनकी धारणा और उस उȋाद के 
ŮदशŊन और ̾थाियȕ की उनकी अपेƗाओ ंपर िनभŊर करता है। गुणवȅा 
को आवʴक Ůकृित के ŝप मŐ पįरभािषत िकया गया है; लƗण; िवशेषता; 
ŵेʿता; अपेƗाकृत सुिवचाįरत | गुणवȅा का अथŊ िनɻ मŐ से कोई भी हो 
सकता है।

•  उǽृʼता की वह माũा जो िकसी वˑु मŐ होती है

•  सबसे अǅा पैसा होने के नाते खरीदा जा सकता है

•  एक िविनदőश बैठक

•  िशʙ कौशल

•  1% से अिधक दोषपूणŊ लॉट नही ं

•  कुछ भी जापानी

गुणवȅा, ŮदशŊन, सुिवधाओ ं की िवʷसनीयता, अनुŝपता, ̾थाियȕ, 
सेवाƗमता, सौदंयŊशा˓ और किथत गुणवȅा के आठ आयाम हœ। इनमŐ से 
िकसी एक आयाम के िबना गुणवȅा पूणŊ नही ंहोती।

गुणवȅा को िकसी उȋाद के गुणो ंके संयोजन के ŝप मŐ भी पįरभािषत 
िकया जा सकता है जो उȋाद को Ůयोग करने योƶ बनाता है। इसिलए, 
िकसी उȋाद की गुणवȅा का वणŊन इस संदभŊ मŐ िकया जा सकता है िक 
उȋाद उपयोग के िलए उपयुƅ है या नही।ं उपयोग के िलए िफटनेस 
गुणवȅा की सबसे ʩापक ŝप से इˑेमाल की जाने वाली अवधारणा है 
और यह उȋाद की उन िवशेषताओ ंȪारा िनधाŊįरत की जाती है िजɎŐ एक 
उपयोगकताŊ लाभकारी के ŝप मŐ पहचान सकता है, अथाŊत्, Űेड का ताजा 
बेक िकया Šआ ˢाद, रेिडयो का ˙ʼ ˢागत, कायŊŢम, ʩˑ टŌ ेन की 
समयबȠता आिद। जूते की एक जोड़ी का जीवन पहनŐ; कपड़े की िफिटंग 
वगैरह। उपयोग के िलए उपयुƅता को उपभोƅा के ̊िʼकोण से आंका 
जाना चािहए न िक िनमाŊता या िवŢेता के ̊िʼकोण से।

िनɻिलİखत गाइड लाइɌ Ȫारा एक पįरधान तय िकया जा सकता है िक 
गुणवȅा एक है या नही।ं

कुछ गुणवȅा गुणवȅा के िलए अमेįरकी समाज Ȫारा Ůकािशत एक 
अमेįरकी रा Ō̓ ीय मानक “ANSI/ASQC A3 गुणवȅा Ůणाली शɨावली” 
से ली गई शɨावली से संबंिधत है।

गुणवȅा Ůबंधन (Quality management) : समŤ Ůबंधन कायŊ का 
वह पहलू जो गुणवȅा नीित को िनधाŊįरत और कायाŊİɋत करता है।

गुणवȅा Ůणाली (Quality system) : गुणवȅा Ůबंधन को लागू 
करने के िलए संगठनाȏक संरचना, िजʃेदाįरयां, ŮिŢयाएं, ŮिŢयाएं और 
संसाधन।

गुणवȅा योजना (Quality plan) : िविशʼ उȋाद, सेवा, अनुबंध, 
या पįरयोजना के िलए Ůासंिगक िविशʼ गुणवȅा Ůथाओ,ं संसाधनो ंऔर 
गितिविधयो ंको िनधाŊįरत करने वाला एक दˑावेज़।

गुणवȅा नीित (Quality policy) : शीषŊ Ůबंधन Ȫारा औपचाįरक ŝप 
से ʩƅ की गई गुणवȅा के संबंध मŐ संगठन के समŤ इरादे और िनदőश।

गुणवȅा आʷासन (Quality assurance) : पयाŊɑ िवʷास Ůदान 
करने के िलए आवʴक सभी िनयोिजत या ʩवİ̾थत िŢयाएं िक कोई 
उȋाद या सेवा गुणवȅा के िलए दी गई आवʴकताओ ंको पूरा करेगी।

गुणवȅा िनयंũण (Quality control) : पįरचालन तकनीक और 
गुणवȅा की आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए उपयोग की जाने वाली 
गितिविधयाँ।

सांİƥकीय गुणवȅा िनयंũण (Statistical quality control) : 
गुणवȅा िनयंũण के िलए सांİƥकीय तकनीको ंका अनुŮयोग।
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िनरीƗण (Inspection) : गितिविधयाँ, जैसे िकसी उȋाद या सेवा की 
एक या अिधक िवशेषताओ ंको मापना, जाँचना, परीƗण करना, गेज करना 
और अनुŝपता िनधाŊįरत करने के िलए िविशʼ आवʴकताओ ंके साथ 
उनकी तुलना करना।

परीƗण (Testing) : वˑु को भौितक, रासायिनक, पयाŊवरण, या 
पįरचालन िŢयाओ ं और शतŘ के एक सेट के अधीन करके िनिदŊʼ 
आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए िकसी वˑु की Ɨमता का िनधाŊरण 
करने का एक साधन।

उपभोƅाओ ंकी गुणवȅा की धारणा को Ůभािवत करने वाले कुछ कारक। 
ये कारक हœ:

मूʞ (Price) : उपभोƅा गुणवȅा को उǄ कीमत के साथ जोड़ते हœ। 
कुछ Ůमाण हœ िक गुणवȅा अनुमानो ंमŐ खरीदारो ंȪारा मूʞ का उपयोग 
िकया जाता है और यह िक कुछ उȋादो ंके िलए उपभोƅाओ ंकी गुणवȅा 
का अनुमान मूʞ से Ůभािवत होता है।

ŮौȨोिगकी (Technology) : यह कपड़े और सीम की ताकत, रंग 
की İ̾थरता, िसकुड़न और अɊ गुणो ंजैसे कारको ंको इंिगत करता है जो 
उȨोग मŐ ŮौȨोिगकी की İ̾थित से Ůभािवत होते हœ।

मनोिवǒान (Psychology) : एक पįरधान का उिचत मूʞ हो सकता 
है और सवŖȅम तकनीक जो पेशकश कर सकती है, लेिकन अगर यह 
िदखने मŐ आकषŊक नही ंहै, अगर यह फैशनेबल नही ंहै, अगर यह Ťाहको ं
की सौदंयŊ संबंधी आवʴकताओ ंको पूरा नही ंकरता है, तो यह िदखने मŐ 
आकषŊक नही ंहै .

समय अिभिवɊास (Time orientation) : इसमŐ ̾ थाियȕ शािमल है। 
बेशक, ̾थाियȕ का महȕ कपड़ो ंकी ŵेिणयो ंके साथ िभɄ होता है, अथाŊत, 
बǄो ं के व˓ मिहलाओ ं के उǄ फैशन पįरधानो ंकी तुलना मŐ अिधक 
िटकाऊ होने की उʃीद है।

संिवदाȏक(Contractual) : यह एक उȋाद गारंटी, ːोर की 
धनवापसी नीित आिद को संदिभŊत करता है।

नैितक (Ethical) : यह िवǒापन की ईमानदारी, िबŢी किमŊयो ंके सौजɊ 
आिद को संदिभŊत करता है।

गुणवȅापूणŊ पįरधान (Quality garment)

1  यह दोष से मुƅ होना चािहए, जैसे िक दाग, मैटेįरयल  (कपड़ा) दोष, 
खुली सीम, ढीली लटकी Šई (असीिमत धागा, गलत बटन और बटन 
होल, दोषपूणŊ िज़पर, और इसी तरह)।

2  लेबल के आकार के िलए ठीक से िफट होना चािहए।

3  इसे सामाɊ उपयोग मŐ संतोषजनक ढंग से ŮदशŊन करना चािहए, 
िजसका अथŊ है िक एक पįरधान को सामाɊ लॉİȵŌ ंग / डŌ ाई Ƒीिनंग 
/ िबना रंग के नुकसान या िसकुड़न के चŢ को दवेɝ मŐ सƗम होना 
चािहए, सीम अलग नही ंहोनी चािहए, कपड़े को वषŊ नही ंहोना चािहए, 
और इसी तरह)

गुणवȅा िनयंũण (Quality Control)

गुणवȅा िनयंũण उȋाद मŐ िदए गए मानको ंको बनाए रखने की ŮिŢया 
है, िडजाइन चरण से लेकर दी गई शतŘ के साथ जीवन देने के िलए Ťाहक 
Ȫारा उȋाद के उपयोग तक। अमेįरकन सोसायटी फॉर Ɠािलटी कंटŌ ोल
(American Society for Quality control) (ASQC) गुणवȅा 
िनयंũण को उǽृʼता की खोज के िलए एक ʩवİ̾थत ̊िʼकोण के ŝप मŐ 
पįरभािषत करता है (समानाथŊक: उȋादकता, लागत मŐ कमी, अनुसूिचत 
ŮदशŊन िबŢी Ťाहक संतुिʼ, टीम वकŊ , िनचला रेखा)।

िनरीƗण वह मुƥ साधन है िजसके Ȫारा गुणवȅा िनयंũण Ůाɑ िकया जाता 
है। िनरीƗण को ̊ ʴ परीƗा या कǄे माल की समीƗा के ŝप मŐ पįरभािषत 
िकया जा सकता है (जैसे कपड़े, बटन, िज़पर, िसलाई धागे, आिद)। कुछ 
मानको,ं िविनदőशो,ं या आवʴकताओ ंके संबंध मŐ कपड़ो ंके आंिशक ŝप 
से तैयार घटक और पूरी तरह से तैयार व˓, साथ ही यह जांचने के िलए िक 
Ɛा वे आवʴक मापो ंको पूरा करते हœ, कपड़ो ंको मापते हœ।

गुणवȅा िनयंũण मŐ केवल दोषो ंका पता लगाना ही नही ंहै बİʋ इसमŐ दोषो ं
को सुधारना और भिवˈ मŐ इसकी पुनरावृिȅ को रोकना भी शािमल है। 
गुणवȅा िनयंũण मŐ शािमल िसȠांत दोष का शीť पता लगाना है, उपयुƅ 
लोगो ंको इस जानकारी की ŮितिŢया और कारण का िनधाŊरण अंततः 
सम˟ा के सुधार मŐ पįरणत होता है। िनरीƗण का मुƥ उȞेʴ िविनमाŊण 
ŮिŢया मŐ िजतनी जʗी हो सके दोषो ंऔर गैर-अनुŝपता का पता लगाना 
है तािक समय और धन बाद मŐ या तो दोष को ठीक करने या दोषपूणŊ व˓ो ं

को िलखने मŐ बबाŊद न हो। िनरीƗण Ůभावी होने के िलए िनɻिचũ मŐ िदखाया 
गया संपूणŊ गुणवȅा िनयंũण चŢ पूरा होना चािहए।(Fig 1)

खरीदार और आपूितŊकताŊ के बीच ˙ʼ समझ होने के बाद अिधकांश 
गुणवȅा की सम˟ा कम हो सकती है। चंूिक पįरधान उȨोग फैशन उɉुख 
उȨोग है इसिलए खरीदार अपने िविनदőशो ंको बदलता रहता है। सटीक 
आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए दुकान के फशŊ पर सूचना और 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.12.36 से सɾंिधत िसȠांत

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



188

Ůभावी संचार का एक िनकट अनुवतŎ और अȨतन करना सबसे आवʴक 
है। एक औसत भारतीय सेटअप मŐ, गुणवȅा की सम˟ाओ ंका Űेकअप 
िनɻानुसार होता है।

िसलाई दोष   75 %

कपड़े का दोष   14 %

िफिनिशंग दोष   10 %

िटŌʈ और Ūेड दोष   1 %

उपभोƅाओ ंȪारा दावो ंका Ůमुख Ůितशत साधारण िसलाई की गलितयो ं
के कारण कपड़ो ंकी खराब गुणवȅा की ओर िनदő ͤिशत िकया गया है।

Ůबंधन और गुणवȅा िनयंũण िवभाग उȋादन ŵिमको ंको िविशʼताओ ंकी 
पुिʼ करने वाले कपड़ो ंके उȋादन के Ůयासो ंमŐ सहायता जानकारी और 
समथŊन Ůदान करते हœ। लेिकन उȋादन मŐ गुणवȅा केवल उȋादन ŵिमको ं
Ȫारा ही िनयंिũत की जा सकती है Ɛोंͤिक वे उȋाद बनाते हœ।

पįरधान उȨोग मŐ गुणवȅा िनयंũण को तीन वगŘ मŐ िवभािजत िकया जा 
सकता है।

कǄे माल की गुणवȅा िनयंũण - ŮिŢया गुणवȅा िनयंũण

अंितम गुणवȅा िनयंũण (या) समाɑ उȋाद गुणवȅा िनयंũण

कǄे माल की गुणवȅा िनयंũण (Raw material quality 
control)

कǄे माल के िलए गुणवȅा िनयंũण आवʴक है, जो न केवल सौदंयŊशा˓, 
̾थाियȕ और उपयोिगता को िनयंिũत करता है, बİʋ Ůसंˋरण, पैिकंग 
और / या िशिपंग की लागत को भी िनयंिũत करता है, Ɛोंͤिक यिद कोई 
कपड़ा दोषपूणŊ कǄे माल से िनिमŊत होता है, तो इसका पįरणाम होगा न 
केवल भौितक बबाŊदी बİʋ ŵम, शİƅ और समय आिद जो उस पįरधान 
के िनमाŊण के िलए उपयोग िकए गए थे। आने वाले कǄे माल (यानी कपड़ा, 
िसलाई धागा, िज़पर, इंटरलाइिनंग आिद) का गुणवȅा िनयंũण मैटेįरयल  
Ůाɑ होते ही शुŝ हो जाना चािहए।

कǄे माल की गुणवȅा िनयंũण मŐ पहला कदम कपड़े, इंटरलाइिनंग, Ūेड, 
िज़ɔर, Ƒोजर और अɊ िनʺषŘ के िलए कǄे माल की गुणवȅा मानको ं
की ̾थापना है। यहां तक िक लेबल और टैग को भी गुणवȅा मानको ंके 
अनुŝप होना चािहए। यȨिप कपड़े सभी मैटेįरयʤ की लागत का 90% 
से अिधक के िलए खाता है, हालांिक Ůȑेक घटक, हालांिक महȕपूणŊ Ůतीत 
होता है, सम˟ाओ ंसे बचने के िलए गुणवȅा के िनयंũण की आवʴकता 
होती है िजसके पįरणामˢŝप बड़ी संƥा मŐ असंतुʼ Ťाहक हो सकते 
हœ। एक टूटा Šआ िज़प एक पįरधान को बेकार बना देता है, भले ही 
इसकी कीमत एक पैसा भी हो। खराब धागे के पįरणामˢŝप कई अɊ 
सम˟ाओ ंके साथ िसलाई छूट जाती हœ और अȑिधक िसकुड़ जाते हœ। 
यिद रंग İ̾थरता िनिदŊʼ और िनयंिũत नही ंहै तो िटŌ म आइटम बेस फैिŰक 
पर िनकल सकती हœ।

कपड़े की गुणवȅा िनयंũण का महȕ (Importance of fabric 
quality control)

1  यिद कǄे माल के ŝप मŐ दोषो ंऔर दोषो ंसे भरा Šआ कपड़ा कुल 

उȋादन को Ůभािवत करेगा।

2  दोषपूणŊ कपड़े अिधकांश अˢीकृत कपड़ो ंकी ओर ले जाते हœ और 
इससे आदेश की अˢीकृित होती है।

3  दोषपूणŊ कपड़े के दोष उȋादन और गुणवȅा को Ůभािवत करते हœ, 
िजससे उȋादन मŐ अिधक समय लगता है।

4  दोषपूणŊ कपड़े काटने से लेकर पैिकंग तक की पूरी ŮिŢया को Ůभािवत 
करते हœ।

5  अिधक फैिŰक दोष से भिवˈ के ऑडŊर खराब हो जाएंगे।

Ůसार मŐ गुणवȅा िनयंũण (Quality control in spreading)

1  जांचŐ िक Ɛा ले कॉɼैƃ और िसकुड़न के िबना है।

2  लाइन िमलान का िनरीƗण िकया जाना चािहए।

3  लेआउट के पैटनŊ टुकड़ो,ं आकारो ंऔर पैटनŊ िदशाओ ंकी संƥा की 
जाँच करŐ।

4  `पैटनŊ Ťेन और फैिŰक Ťेन Ɠािलटी की जांच करŐ।

5  मािकō ग गुणवȅा की जाँच करŐ।

काटने मŐ गुणवȅा िनयंũण (Quality control in cutting)

1  कटे Šए घटक को वाˑिवक पैटनŊ के साथ ठीक से मेल खाना चािहए।

2  काटने वाले िहˣो ंमŐ दाँतेदार या िघसे Šए िकनारे नही ंहोने चािहए।

3  जांचŐ िक पुजő िबना िकसी ओवर या कट के सही हœ।

4  खांचे और िडŌ ल के भागो ंकी जाँच करŐ।

5  कट के फैिŰक Ťेन की जांच करŐ।

िसलाई मŐ गुणवȅा िनयंũण (Quality control in sewing)

1  िविनदőशो ंके साथ उिचत माप वाले कपड़ो ंकी जाँच करŐ।

2  जांच लŐ िक कपड़ो ंमŐ कोई दोष तो नही ंहै। इनमŐ िसलाई दोष नही ंहोना 
चािहए (िमस İːच, िसकुड़न आिद)b. सीिमंग दोष (कǄे िकनारो ं
को बंद करना, सीमो ंमŐ पकना, आिद) c. असŐबली दोष (कॉलर मȯ 
िभɄता, आˑीन ऊपर और नीचे आिद)

3  फाːनरो,ं िटŌʈ, लेबल और उनकी İ̾थित और ɘेसमŐट की जांच करŐ।

4  िसलाई ŮिŢया के Ůाथिमक, मȯ और अंितम चरण मŐ कपड़ो ंकी बार-
बार जाँच करŐ।

5  िसलाई की गुणवȅा, SPI और अɊ िववरण जैसे कढ़ाई का काम, 
सजावट, यिद कोई हो, की जांच करŐ।

िफिनिशंग मŐ गुणवȅा िनयंũण (Quality control in finishing)

1  Ůेिसंग की गुणवȅा की जांच करŐ  और व˓ िसकुड़न मुƅ होने चािहए।

2  जांचŐ िक कपड़ो ंको िबना िकसी उभरे Šए धागे के अǅी तरह से िटŌ म 
िकया गया है।
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3  जांच लŐ िक कपड़ो ंपर दाग तो नही ंलगे हœ।

4  अलग-अलग पैिकंग मैटेįरयल  की गुणवȅा और İ̾थित की जांच करŐ।

5  पįरधान की तह गुणवȅा की जाँच करŐ।

अंितम िनरीƗण (Final inspection)

अंितम िनरीƗण ŮिŢया (Final inspection process)

1  िडɬो ंऔर Ůˑुितयो ंकी गुणवȅा की जाँच करŐ। पैिकंग के Ůकार और 
िविध की जाँच करŐ।

2  Ůˑुित और सजावट की गुणवȅा की जाँच करŐ।

3  कपड़ो ंके माप की जाँच करŐ।

4  कǄे माल के दोषो ंऔर िसलाई के दोषो ंसे मुƅ व˓ो ंकी जाँच करŐ।

5  व˓ो ंके ŝप और आवरण की जाँच करŐ।

िविभɄ तकनीको ं या अंितम िनरीƗण के तरीके (Different 
techniques or methods of final inspection)

िनरीƗण का मुƥ उȞेʴ यह तय करना है िक गारमŐट लॉट को पाįरत 
िकया जाना है या अˢीकार िकया जाना है। कपड़ो ंकी कुल भारी माũा मŐ 
से हम यह तय नही ंकर सकते िक िकतने कपड़ो ंका िनरीƗण िकया जाए। 
िनɻिलİखत िविभɄ तकनीकŐ  हœ।

a  कोई िनरीƗण नही ं(No inspection)

 िकसी भी िनरीƗण का मतलब यह नही ंहै िक पįरधान के एक भी टुकड़े 
का िनरीƗण िकए िबना बŠत कुछ पाįरत हो जाता है। यिद यह दोषपूणŊ 
लॉट है, तो यह खरीदारो ंऔर Ťाहको ंके असंतोष को पैदा करेगा।

b  100% िनरीƗण (100% inspection)

 100% िनरीƗण का मतलब है िक लॉट के Ůȑेक पįरधान की पूरी 
तरह से जाँच की जाती है। यह सबसे अǅा तरीका है लेिकन इसमŐ 
अिधक समय लगेगा।

c  ˙ॉट चेिकंग (Spot checking)

 इस पȠित मŐ या̊İǅक िशपमŐट का िनरीƗण करना शािमल है। इस 
पȠित मŐ, बŠत सारे िबना िकसी िवचार के या̊İǅक ŝप से चेक िकए 
जाते हœ। इससे कुछ दोषपूणŊ मैटेįरयʤ को रोकने या रोकने का मौका 
होता है और यह केवल आंिशक ŝप से Ůभावी होता है।

d  आिबŊटŌ ेरी सœपिलंग (Arbitrary sampling)

 इस पȠित मŐ, िशपमŐट का कुछ िहˣा (आमतौर पर 10%) पूरी 
तरह से जांचा जाता है और तय िकया जाता है िक Ɛा लॉट पाįरत या 
अˢीकार कर िदया गया है। लेिकन यह Ůितशत (10%) सभी ऑडŊर 
के िलए उपयुƅ नही ं है। कभी-कभी, यह गलत िनणŊय की ओर ले 
जाता है।

e  ˢीकृित सœपिलंग / सांİƥकीय सœपिलंग  (Acceptance 
|sampling/Statistical sampling)

 इस पȠित को “सांİƥकीय गुणवȅा िनयंũण” (SQC) भी कहा 
जाता है। गुणवȅा को िनयंिũत करने के िलए सांİƥकीय तकनीको ंके 
अनुŮयोग को “सांİƥकीय गुणवȅा िनयंũण” के ŝप मŐ जाना जाता है। 
यह मुƥ ŝप से खरीदार Ȫारा पसंद िकए गए AQL पर आधाįरत है। 
AQL को ˢीकृत गुणवȅा ˑर के ŝप मŐ जाना जाता है जो Ťाहक या 
खरीदार Ȫारा ˢीकार िकए गए दोषो ंका अिधकतम Ůितशत है।

 Ţ.सं. आदेश की माũा िनरीƗण िकए जाने वाले टुकड़ो ंकी संƥा दोष - Ůमुख/मामूली

1 1 - 50 Nos. 10 कोई दोष नही ं

2 50 - 100 Nos. 15 1 नाबालिग

3 100 - 500 Nos. 35 1 मेजर / 2 माइनसŊ

इस पȠित मŐ, आदेश गुणवȅा के अनुसार आँकड़े या मानदंड िनधाŊįरत 
िकए जाते हœ। िनधाŊįरत मानदंडो ंके िलए एक उदाहरण नीचे िदया गया है।

इन मानदंडो ं के अनुसार, बŠत कुछ पाįरत या अˢीकृत हो जाता है। 
लेिकन ये मानदंड खरीदारो ंऔर कंपनी के अनुसार अलग-अलग होगें। यह 
एक उपयुƅ और ʩापक ŝप से इˑेमाल की जाने वाली िविध है और 
खरीदारो ंके एƐूएल% पर आधाįरत है।

पįरधान उȨोग मŐ गुणवȅा Ůबंधन (Managing quality in the 
apparel industry)

नीचे सूचीबȠ के ŝप मŐ िविभɄ कपड़े िनरीƗण Ůणािलयां हœ। हालाँिक, 
हम केवल 4-िबंदु Ůणाली पर चचाŊ करŐ गे Ɛोंͤिक यह सबसे अिधक ʩापक 
ŝप से उपयोग की जाती है:

1 4-िबंदु Ůणाली

2 10-िबंदु Ůणाली

3 Ťेनाइटिवले “78” Ůणाली

4  डलास Ůणाली

5 कपड़ा िवतरक सं̾थान (नेशनल फेडरेशन ऑफ टेƛटाइल-1955) 
Ůणाली

6  4-िबंदु Ůणाली-संशोिधत

4-िबंदु Ůणाली (4-point system)

कपड़े की गुणवȅा िनधाŊįरत करने के िलए 4-पॉइंट िसːम को 
अमेįरकन अपैरल मैɊुफैƁरसŊ एसोिसएशन (American Apparel 
Manufacturers Association) (AAMA) पॉइंट-Ťेिडंग िसːम भी 
कहा जाता है, जो ʩापक ŝप से पįरधान कपड़ो ंके उȋादको ंȪारा और 
गुणवȅा के Ȫारा उपयोग िकया जाता है, ʩापक ŝप से पįरधान कपड़ो ं
के उȋादको ंȪारा और िवभाग Ȫारा उपयोग िकया जाता है। संयुƅ राǛ 
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अमेįरका मŐ रƗा और AAMA के साथ-साथ अमेįरकन सोसाइटी फॉर 
Ɠािलटी कंटŌ ोल (ASQC) Ȫारा समिथŊत है।

कपड़े की खािमयो ंया दोषो ंको िनɻिलİखत के आधार पर िबंदु मान िदए 
गए हœ:

कपड़े मŐ दोष की लंबाई, या तो लंबाई या चौड़ाई अंक

कपड़ा िनरीƗण (Fabric inspection)

1  गारमŐट उȨोगो ंमŐ Ůाɑ कपड़े की गुणवȅा का पता कपड़े की जाँच से  
लगाया जाता है।

2 उसके िलए वे कपड़े की जांच के िलए फैिŰक इं˙ेƕन मशीन का 
इˑेमाल कर रहे हœ।

कपड़ा िनरीƗण मशीन (Fabric inspection machine)

 a  इस मशीन का उपयोग कपड़े की गुणवȅा का िनरीƗण करने  
 केिलए िकया जाता है।

 b  यहाँ, कपड़ा एक बीम से खुला है और दूसरे बीम पर लपेटा जा  
 रहा है

 c  बीच मŐ, कपड़े को एक कांच की मेज पर ले जाया जाता है  
 िजसमŐǨूब लाइट की एक ŵंृखला होती है।

 d  चमक की मदद से, कोई भी कपड़े को नेũहीन ŝप से जांच  
 सकता है और आवʴक रंग या तीर İːकर लगाकर दोषो ंको  
 िचि˥त कर सकता है।

 e  संƥा मीटर जानने के िलए एक काउंटर का भी उपयोग िकया  
 जाता है फैिŰक वाइंिडंग रोलर को चेक या वूȵ िकया गया है

3  वे आम तौर पर पाįरत या अˢीकृत िकए जाने वाले कपड़े के मूʞांकन 
के िलए 4 िबंदु Ůणाली का पालन कर रहे हœ।

4  दोषो ंको Ůमुख दोषो,ं मामूली दोषो ंऔर Ɨितयो ंमŐ वगŎकृत िकया गया 
है। उसके िहसाब से वे फेिŰक को पास या įरजेƃ करने का फैसला 
कर रहे हœ।

5  वे आसान पहचान के िलए Ůमुख, मामूली, Ɨित या दाग जैसे दोषो ंया 
दोषो ंके Ůकारो ंको जानने के िलए िविभɄ रंग के İːकर का उपयोग 
करते हœ।

ɚाइंट िसːम (Point system)

इस Ůणाली मŐ, दोष की लंबाई के अनुसार अंक आवंिटत िकए जाते हœ। 
वो हœ,

दोष के (Defects)

3” तक  - 1 अंक

3” - 6” तक  - 2 अंक

6” - 9”  - 3 अंक

9” से अिधक  - 4 अंक

होʤ और ओपिनंग  (Holes and openings)

1” या उससे कम  -  2 अंक

1” से अिधक   -  4 अंक

यहां कुल दोष/100 वगŊ गज की गणना की जाती है और आम तौर पर 
उन फैिŰक रोल मŐ Ůित 100 वगŊ गज मŐ 40 अंक से अिधक होते हœ िजɎŐ 
“अˢीकृत” माना जाता है। इस िसːम के Ȫारा चेक िकए गए फैिŰक को 
पास या įरजेƃ कर िदया जाता है। यह पįरधान उȨोगो ंमŐ ʩापक ŝप से 
पालन की जाने वाली Ůणाली है। यह बुने Šए कपड़ो ंके िलए भी उपयुƅ है।

सामाɊ कपड़े दोष (Common fabric defects)

1  वेɝ बार (Weft bar) : वेɝ बार एक बœड होता है जो कपड़े की 
पूरी चौड़ाई मŐ वेɝ के अनुसार चलता है।

2  वेɝ Ţैक (Weft crack) : यह कपड़े के पूरे शरीर मŐ पतली जगह 
या िमिसंग वेɝ है।

3  मोटी और पतली जगहŐ (Thick and thin places) : ये वेɝ बार 
के समान हœ लेिकन वेɝ बार के िवपरीत यह अंतराल पर दोहराता है।

4  वेɝ लूप (Weft loops) : जब वेɝ का एक छोटा सा भाग वापŊ के 
धागो ंसे होʒ िकया जाता हœ और वेɝ का वह भाग लूप बनाता है। यह 
कपड़े के एक या दोनो ंतरफ देखा जाता है।

5  बॉƛ के िनशान (Box marks) : बॉƛ के अंदर या उसके पास 
वेɝ को Űिशंग या ːैिनंग के पįरणामˢŝप कपड़े पर बॉƛ के 
िनशान िदखाई देते हœ।

6  िमिसंग िसरे (Missing ends) : कपड़े मŐ इस उिचत ̾ थान पर वापŊ 
के िसरो ंकी अनुपİ̾थित को िमिसंग िसरे कहा जाता है।

7  ɢोट्स (Floats) : एक िनिʮत Ɨेũ मŐ कपड़े मŐ वापŊ और वेɝ के 
िसरो ंके गलत इंटरलेसमŐट को ɢोट के ŝप मŐ जाना जाता है।

8  Űोकन िपक / डबल िपक (Broken picks/double picks) : 
कपड़े के टूटने / थकने के कारण कपड़े मŐ डाली गई आंिशक िपक को 
टूटी िपक कहा जाता है।

9  लैिशंग-इन (Lashing-in) : यह वेɝ के सूत की लंबाई है िजसे 
बुनाई के दौरान शेड मŐ गलती से खीचं िलया गया है।

10  टेɼल माƛŊ (Temple marks) : टेɼल के रोलसŊ की गलत 
सेिटंग के कारण ये फैिŰक मŐ हœ।

कपड़ा दोष वगŎकरण (Fabric defects classifications)

कपड़े के दोषो ंको आम तौर पर या तो Ůमुख या मामूली के ŝप मŐ वगŎकृत 
िकया जाता है। एक Ůमुख दोष और मामूली दोष वाˑव मŐ Ɛा होता है 
इसकी पįरभाषा कपड़े के Ůकार और अंितम उपयोग पर िनभŊर करती है, 
साथ ही कपड़े को Ťे या तैयार अव̾था मŐ वगŎकृत िकया जा रहा है या नही,ं 
उदाहरण के िलए, एक दोष िजसे गंभीर माना जाएगा ( एक उǄ गुणवȅा 
वाले कॉɾेड पॉİɘन मŐ एक Ůमुख दोष) को कम गुणवȅा वाले काडőड िŮंट 
कपड़े मŐ उसी तरह वगŎकृत नही ंिकया जाएगा।

िनɻिलİखत िसȠांतो ंका उपयोग करके कई उȨोगो ंमŐ दोषपूणŊ कपड़े का 
वगŎकरण िकया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.36 से सɾंिधत िसȠांत

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



191

सब नाबािलग (Sub minor) : एक दोष जो ˙ʼ नही ंहै और पहली 
नज़र मŐ ȯान देने योƶ नही ंहो सकता है। इससे िकसी पįरधान के इस हद 
तक खराब होने की संभावना नही ंहोगी िक पįरधान को दूसरे के ŝप मŐ 
बेचना पड़े। इन दोषो ंके िलए कोई Ťेिडंग िबंदु नही ंिदया जाएगा, लेिकन 
यिद वे उǄ आवृिȅ के साथ होते हœ, तो इस तȚ को आपूितŊकताŊ के ȯान 
मŐ लाया जाना चािहए। यिद कपड़े के एक टुकड़े मŐ इस Ůकार के दोषो ंकी 
अȑिधक संƥा होती है, तो पूरे लॉट को सेकंड के ŝप मŐ Ťेिडंग पर िवचार 
िकया जाना चािहए।

माइनर (Minor) : एक ˙ʼ ŝप से ˙ʼ दोष जो पहली नज़र मŐ कम या 
Ǜादा ȯान देने योƶ है और आसानी से एक दोषपूणŊ पįरधान का कारण 
बन सकता है। लंबाई के आधार पर ऐसे दोषो ंको अंक िदए जाएंगे।

Ůमुख (Major) : एक ˙ʼ या बŠत ˙ʼ दोष िजसे एक िनिʮत दूरी से 
आसानी से देखा जा सकता है और सबसे अिधक संभावना एक दोषपूणŊ 
पįरधान का कारण होगा।

िŢिटकल िडफेƃ (Critical Defect) : यह ऐसी गंभीरता के दोषो ंके 
िलए उपयोग िकया जाने वाला एक वगŎकरण है िजसके कारण एक कपड़ा 
सेकंड के ŝप मŐ भी िबŢी योƶ नही ंहोता है।

वेɝ ˠब और वापŊ ˠब शायद सभी दोषो ंमŐ सबसे आम हœ, िवशेष ŝप 
से हʋे वजन वाले पįरधान कपड़ो ंमŐ, और कुछ मामलो ंमŐ एक टुकड़े मŐ 
पचास Ůितशत दोष होते हœ। घटना की आवृिȅ और महȕ मŐ ɣ ɵ के पीछे 
बारीकी से होल, टूटी Šई िपƛ, जƃŊ-इन िफिलंग , मोटे िपƛ, मोटे और 
पतले ̾थान और टूटे Šए िकनारे हœ। िफिनिशंग दोष जो उǄतम आवृिȅ के 
साथ िदखाई देते हœ वे हœ ओवर ɰीिचंग, दाग, धाįरयाँ, डाई ˙ेक, ओवर 
डाइंग, ओवर या अंडर िसकुड़न, Ţीज़, सेʢेज टू सेʢेज शेिडंग और एंड 
टू एंड शेिडंग। िफलामŐट यानŊ से बुने Šए कपड़ो ंके िलए सामाɊ दोषो ंमŐ 
िमिŵत यानŊ, िशनसŊ, िǩː वेįरएशन, टूटे Šए िफलामŐट, बार और रीड के 

दोष िववरण

 खराब िकनारा  सेʢेज मŐ गलत डŌ ा; टेɼलेट Ȫारा
 ƗितŤˑ सेʢेज

 टूटी Šई िपƛ  कपड़े की िपƛ का पृथſरण

 टूटा वापŊ िसरा  (या) ढीले िसरे वाले कपड़े के
 फेस पर लंबे िसरे ढीले होते हं

 डबल िसरे  दो छोर एक के ŝप मŐ बुनाई

 डŌ ा बैƛ  टाइट वापŊ िसरे

 िफिलंग हœͤिगंग  ढीले िसरे कपड़े के बायŐ हाथ की
 ओर लटकते हœ।

 ɢोट्स  वापŊ या िफिलंग या दोनो ंकी गलत
 बुनाई, िसरो ंके साथ आम तौर पर
 ½” से 2” वगŊ तक ɢोिटंग।

 होʤ  कपड़े के Ȫारा कटता या फटता है

 िम˙ीƛ  फ़ैिŰक की पूरी चौड़ाई के िलए
 एक ही शेड मŐ दो िपƛ  

 िमƝ िफिलंग  कपड़े मŐ वेɝ की गलत िगनती

 ऑयली िफिलंग  तेल के धɬे के साथ कपड़ा

 ːैक Ūेड  वापŊ िसरा िशिथल ŝप से चल रहा
 है

 िथक िपक  िनिʮत Ɨेũ मŐ वांिछत से अिधक
 घनȕ वेɝ

 वापŊ एंड कट  3” या अिधक के िलए कपड़े मŐ
 धागा नही ंबुनना

 गलत पैटनŊ  बुनाई के िडजाइन एकŝप और
 सही नही ंहœ

 असमान दोहराव  चेक मŐ दोहराए गए आकार का
 संकेत असमान है

 İƑप माकŊ /िपन माकŊ  कपड़ा थोड़ा िवकृत या िकनारो ंके
 पास Ůमुख होल

 डाई के दाग  रंगे Šए कपड़े मŐ मोटे रंग के धɬे

 डाई Ōː ीक  रंग एक बार के ŝप मŐ कŐ ͤिūत है

 सेʢेज माकŊ  फोʒ या डबल सेʢेज के कारण
 फैब įरक सेʢेज के साथ अलग
 शेड

 असमान रंगाई  छाया मŐ लंबाई या चौड़ाई मŐ 
िभɄता

 असमान Űिशंग  कपड़े मŐ Űश करने की तीŴता मŐ
 अंतर

 िबना Űश िकया Šआ ̾थान  फ़ैिŰक को फोʒ करने के कारण
 िबना Űश िकए Šए धɬे

 शेड बार (or Barrʼe)  कपड़े के पार चलने वाली एक
 अलग छाया की Ɨैितज पǥी

 कलर पैच  छपाई मŐ कपड़े पर रंग का
 अिनयंिũत Ůवाह

 गलत पैटनŊ  मʐीकलर िŮंिटंग मŐ िŮंिटंग
 िबʋुल दूसरे के ऊपर नही ंहोती
 है।

िनशान जैसे दोष शािमल होगें।
कपड़ा दोष िववरण
गलत पैटनŊ वाली छपाई बŠरंगी छपाई मŐ एक दूसरे के ठीक ऊपर नही ं
होती।

किटंग दोष हœ (Cutting defects are)

तैयार उȋाद मŐ गुणवȅा के िलए किटंग गुणवȅा एक पूवाŊपेƗा है। इसके 
अलावा, काम की गुणवȅा मŐ कटौती उस आसानी और लागत को Ůभािवत 
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करती है िजसके साथ िनमाŊण पूरा िकया जाता है। किटंग ŝम छोड़ने के 
काम की गुणवȅा इस बात से िनधाŊįरत होती है िक कटे Šए कपड़े के िहˣे 
पैटनŊ के िकतने सही हœ; कटी Šई सतह िकतनी िचकनी या खुरदरी है; कटे 
Šए कपड़े के िहˣो ंमŐ मैटेįरयल  या कपड़े के दोष; बंडल के भीतर कटे 
Šए कपड़े के टुकड़ो ंके बीच छाया अंतर।

इसके अलावा, काटने मŐ िविभɄ कारक जो बाद की गुणवȅा को Ůभािवत 
कर सकते हœ, जैसे अंडर- या ओवरकट, आकार, ɘेसमŐट और नाच और 
िडŌ ल होल के अनुŢम संरेखण, įर̪ड या खीचें गए यानŊ आिद की जांच की 
जानी चािहए। डनलप िनɻिलİखत दोषो ंको सूचीबȠ करता है जो किटंग 
मŐ उȋɄ हो सकते हœ।

ůायड िकनारे (Frayed edges) : चाकू की िŢया को रोककर काटने 
के समय को बािधत कर सकते हœ और/या कपड़े को चीर या खीचें गए धागे 
से खराब कर सकते हœ। िघसने की माũा कपड़े के िनमाŊण और िफिनश पर 
िनभŊर करती है। अनुिचत काटने के उपकरण या सुˑ चाकू एक पैटनŊ मŐ 
अȑिधक िघसाव का कारण बनते हœ Ɛोंͤिक अनुभाग कट जाता है।

फजी, रै̑ड, या दाँतेदार िकनारे (Fuzzy, ragged, or serrated 
edges) : खराब किटंग इ̱ɘीमŐट्स का पįरणाम। ऐसे िकनारे िसलाई मŐ 
बाधा डालŐगे और/या िसलाई की गुणवȅा को कम कर दŐगे। ऐसी İ̾थित 
चाकू के दोषपूणŊ िकनारो ं जैसे गड़गड़ाहट, िचɛ या नीरसता के कारण 
होती है। 

ɘाई-टू-ɘाई ɡूजन (Ply-to-ply fusion) : अिधक सामाɊ और 
परेशानी भरा। एक ɰॉक मŐ आसɄ ɘाई एक साथ जुड़े Šए हœ, िजससे 
िसलाई मशीन ऑपरेटर के िलए एक ɘाई को जʗी से उठाना मुİʭल हो 
जाता है। काटने की अȑिधक उǄ गित या सुˑ चाकू के घषŊण से उȋɄ 
गमŎ के कारण संलयन होता है। संलयन को रोकने के िलए, चाकू की गित 
की जांच करŐ , चाकू को तेज रखŐ, कपड़े की पिǥयो ंके बीच वैƛ पेपर रखŐ 
और किटंग ɰेड को लुिŰकेट करŐ।

िसंगल-एज ɡूजन (Single-edge fusion) : इसमŐ िसंगल ɘाई 
होता है िजसके कटे Šए सूत के िसरे कटे Šए िकनारे पर एक सƢ भंगुर 
įरम बनाने के िलए जुड़े होते हœ। कभी-कभी, उधेड़ने से रोकने के िलए यह 
वांछनीय है; हालाँिक, कठोरता और भंगुरता अवांछनीय है यिद वे िसलाई 
मŐ हेरफेर को बािधत करते हœ या इसके पįरणामˢŝप उपभोƅा को 
असुिवधा हो सकती है।

पैटनŊ िŮिसशन (Pattern precision) : कट के ŝप मŐ पैटनŊ पįरिध 
का गलत आकार या िवŝपण। चाहे यह अंडर- या ओवरकट है, काटने की 
मशीन के खराब मैनुअल िनयंũण और माकŊ र पर खराब लाइनो ंके कारण 
है। एक पैटनŊ मŐ सटीकता सुिनिʮत करने के िलए, काटने से पहले माकŊ रो ं
की जांच करŐ , तनाव रिहत फैलाव का उपयोग करŐ , या कपड़े को आराम 
करने के िलए समय दŐ। एक कट के बाद, पैटनŊ के İखलाफ ऊपर, नीचे और 
बीच की पिǥयो ंकी जांच करŐ।

नाच (Notches) : नाच आकार एक नाच की गहराई को संदिभŊत करता 
है। यिद गहराई बŠत अिधक है, तो पįरधान िसलने के बाद िनशान िदखाई 
दे सकता है। यिद खांचे बŠत छोटे हœ, तो िसलाई ऑपरेटरो ंको उɎŐ जʗी 
से खोजने मŐ किठनाई हो सकती है, िजसके पįरणामˢŝप दƗता कम 

हो जाती है। नाच का गलत ̾थान एक अनुिचत ˚ेड माकŊ र के कारण हो 
सकता है, काटने की मशीन के खराब िनयंũण के साथ कटर के नोिचंग टूल 
को लंबवत के बजाय ितरछे तरीके से Ōː ोक करना, गलत माकŊ र िजसमŐ 
मेिटंग पीस के िलए खांचे मेल नही ंखाते हœ। मेिटंग पीस के İखलाफ नॉच 
ɘेसमŐट की जांच करŐ। िसलाई मŐ गुणवȅा िनयंũण एक सम˟ा हो सकती 
है अगर खांचे संरेİखत नही ंहœ।

िडŌ िलंग (Drilling) : िडŌ ल होल ʩास मŐ बŠत बड़ा या बŠत छोटा हो 
सकता है। इसके अलावा, उǄ गित या गलत आकार के कारण एक िडŌ ल 
बŠत गमŊ हो सकती है, िजससे िडŌ ल होल मŐ एक साथ ɡूज हो सकता है। 
पूरे बंडल मŐ समान ɘेसमŐट के िलए िडŌ ल को लंबवत ŝप से टेबल पर 
Ōː ोक करना चािहए। कभी-कभी कपड़े के गुण ऐसे होते हœ िक कपड़े मŐ 

धागे की थोड़ी सी हलचल एक िडŌ ल होल को बंद कर देती है। ऐसे मामलो ं
मŐ, मािकō ग ūव के साथ होल िडŌ ल करना आवʴक है। इस तरह के उȞेʴ 
के िलए उपयोग की जाने वाली िडŌ ल खोखली होती है और उसमŐ मािकō ग 
ɢुड (˟ाही) होता है जो कपड़े पर िडŌ ल पॉइंट पर जमा हो जाता है Ɛोंͤिक 
सुई वापस ले ली जाती है। इस तरह के िनशान काफी लंबे समय तक चलने 
चािहए तािक आगे की ŮिŢया िबना िकसी किठनाई के समाɑ हो सके, 
लेिकन Ůसंˋरण के बाद या ũुिट के मामले मŐ आसानी से हटाने योƶ 
होना चािहए।

फ़ैिŰक केयर (Fabric care)

कपड़े के जीवन और सेवा को बेहतर बनाने के िलए कपड़े की देखभाल 
बŠत जŝरी है। फैिŰक केयर का मतलब है िक कपड़ो ंकी जŝरत के 
िहसाब से फैिŰƛ को सही तरीके से बनाए रखना |

1  गंदगी, सीिढ़यो ंआिद को हटाने के िलए बार-बार धुलाई और सफाई के 
िलए हʋे िडटजŒट के साथ गुनगुने पानी मŐ धोना बेहतर होता है।

2  धोने के बाद इसे अǅे से सुखा लेना चािहए। सुखाने को सीधे नही ं
करना चािहए Ɛोंͤिक यह रंग को फीका कर सकता है और फाइबर 
को भी Ůभािवत कर सकता है।

3  कपड़े को बनाए रखने के साथ-साथ एक नया ŝप पाने के िलए 
िनयिमत ŝप से इ˓ी की जानी चािहए।

4  मरʃत उिचत समय पर करनी चािहए Ɛोंͤिक फटे कपड़े कपड़े के 
̾थाियȕ को कम कर दŐगे। जैसा िक कहा जाता है “ए İːच इन टाइम 
सेव नाइन”, का सही ढंग से पालन िकया जाना चािहए।

5  यिद कोई दाग हो तो उसे उिचत तरीके से या डŌ ाई Ƒीिनंग Ȫारा हटाया 
जाना चािहए।

6  इन कपड़ो ं के भंडारण के उिचत तरीके होने चािहए िजनका हम 
िनयिमत ŝप से उपयोग नही ंकरते हœ।

7  धुलाई, इ˓ी करना, सुखाना, भंडारण आिद पįरधान से जुड़े देखभाल 
लेबल िनदőशो ं के अनुसार होना चािहए। अगर हम उपरोƅ चीजो ं
को ठीक से करते हœ तो कपड़े की िदखावट, अनुभव ताजा होगा और 
कपड़ो ंका ̾थाियȕ अिधक होगा।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.36 से सɾंिधत िसȠांत
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कपड़ो ंका भंडारण (Storage of fabrics)

1  धोते समय इस बात का ȯान रखŐ िक गंदगी, दाग-धɬे आिद से बचने 
के िलए उसे अǅी तरह से साफ िकया जाए और अǅी तरह से 
सुखाया जाए, अगर सुखाना उिचत नही ंहै तो यह आंकड़े के कीड़ो ंकी 
वृİȠ को आकिषŊत करता है जो कपड़ो ंपर हमला करके उसे नʼ कर 
देते हœ।

2  ɘाİːक की थैिलयो ंया एयर टाइट कंटेनरो ंमŐ ːोर न करŐ , उिचत हवा 
का संचार होना चािहए।

3  भंडारण ̾थान मŐ नमी को अवशोिषत करने के िलए एक जलशुʺक 
का उपयोग करŐ  Ɛोंͤिक नम वातावरण कवक फफंूदी को आकिषŊत 
करता है।

4  एक अंधेरे अǅी तरह हवादार जगह मŐ ːोर करने के िलए सुखाएं 
Ɛोंͤिक Ůकाश के लगातार संपकŊ  मŐ आने से रंग फीका पड़ सकता है।

डŌ ाई Ƒीिनंग (Dry cleaning) : यह मुƥ ŝप से गंदगी, सीिढ़यो ं
आिद को हटाने के िलए रसायनो ंका उपयोग करके कपड़ा मैटेįरयल  
को साफ करने की एक िविध है। आमतौर पर इˑेमाल िकया जाने वाला 
रसायन Ůित Ƒोरोइथाइलीन (PERC) है। डŌ ाई Ƒीिनंग केिमकल कोमल 
होना चािहए और कपड़ो ंको नुकसान नही ंपŠंचाना चािहए, अǅी सफाई 
िŢया और İ̾थर देना चािहए। इसके िलए Ǜादातर पेटŌ ोिलयम आधाįरत 

सॉʢœट्स का इˑेमाल िकया जाता है। इस उपचार के दौरान सावधानी 
बरतनी चािहए Ɛोंͤिक इससे कपड़ा खुद ही नʼ हो सकता है।

ːाचŊ और ʬाइटिनंग एजŐटो ंका उपयोग (Uses of starch and 
whitening agents)

ːािचōग एक अ̾थायी पįरसǍा है जो कपड़े को दी जाती है तािक उसका 
ˢŝप ̊ढ़ और मटमैला महसूस हो | आमतौर पर यह कपास और कपास 
के िमŵण के िलए िकया जाता है। यह कपड़े को बेहतर िमǥी (गंदगी) 
Ůितरोध करने मŐ मदद करता है और इ˓ी करना भी आसान बनाता है।

ʬाइटिनंग एजŐट वे होते हœ जो ɰीिचंग एजŐटो ंका उपयोग िकए िबना सफेद/
Ţीम कपड़ो ंमŐ कपड़े के रंग को बढ़ा सकते हœ। उɎŐ ऑिɐकल चमक के 
ŝप मŐ जाना जाता है। इɎŐ आमतौर पर िडटजŒट मŐ एक िनिʮत ˑर तक 
िमलाया जाता है Ɛोंͤिक यह अिधक साफ िदखने मŐ मदद करता है।

गंदगी को हटाने के िलए मैटेįरयल  को अǅी तरह से धोने के बाद इन 
वाइटिनंग एजŐटो ंका उपयोग िकया जा सकता है और िमǥी का नीबूं एक 
अǅा वाइटिनंग एजŐट है।

ːािचōग और वाइटिनंग आमतौर पर घर पर Ůȑेक के बाद की जाती 
है तािक कपड़े की बनावट और िदखावट को बढ़ाया जा सके और यह 
मैटेįरयल  की सेवाƗमता को भी बढ़ाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास 1.12.36 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.12.37 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - उȋादन की गुणवȅा

Ůबंध गुणवȅा  (Managing quality)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• िनरीƗण के माȯम से गुणवȅा का Ůबंधन करना
• िहːोŤाम की ʩाƥा करना और चाटŊ को छांटना

• दोषो ंऔर उनके कारणो ंकी ʩाƥा करना।

शुŜआत मŐ, गुणवȅा के मामले मŐ आप कहां खड़े हœ, इसकी एक समŤ 
तˢीर Ůाɑ करने के िलए, कम से कम दो से तीन सɑाह के िलए सभी 
शैिलयो ंका 100% अंितम िनरीƗण करŐ  और जानकारी एकũ करŐ। देखने 
के िलए िनɻिलİखत िविभɄ दोष हœ:

1  टूटा Šआ बटन

2  टूटे Šए ˘ैप

3  टूटी Šई िसलाई

4  दोषपूणŊ ˘ैप

5.  एक ही पįरधान मŐ अलग-अलग रंग

6  छूटी Šई िसलाई

7  उजागर खांचे

8  उजागर कǄे िकनारे

9  कपड़ा दोष

10 िज़प के पास होल

11  ढीले/लटकते िसलाई धागे

12  गलत संरेİखत बटन और बटन होल।

13  िमिसंग बटन

14  व˓ मŐ टूटी Šई सूई िमलना

Ƌॉट (Knots)

टूटे Šए धागो ंको टेल एंड या अनुिचत Ƌॉट  के साथ जोड़ना।

कारण (Causes)

जब Ƌॉट लगाने की मशीन का उपयोग नही ंिकया जाता है, तो घुमावदार, 
वारिपंग, आकार देने और बुनाई की ŮिŢया के दौरान धागा टूट जाता है, 
िजसके पįरणामˢŝप लंबी पंूछ या मोटी Ƌॉट होती है।

बुनाई दोष (Weaving defects)

िमिसंग िसरे  (Missing ends)

कपड़े की िवशेषता वापŊ के समानांतर एक अंतराल है। िमिसंग िसरे की 
संƥा एक या अिधक हो सकती है। 

कारण (Causes)

1  लूम वापŊ ːॉप मोशन से लैस नही ंहै।

2  डŌ ॉप वायडŊ गंदा िलंट का संचय उनके िगरने को रोक सकता है |

3  इलेİƃŌक वापŊ ːॉप मोशन मŐ, इलेƃŌ ो बार गंदे या जंग लगे होते हœ।

4  मुड़े Šए या टूटे डŌ ॉप तार।

5  यहां तक िक जब लूम वापŊ ːॉप मोशन से सुसİǍत होता है, तब भी 
बीम का आकार ऐसा होता है िक इसे वापŊ ːॉप मोशन के साथ बुना 
नही ंजा सकता है। यह *सॉɝ बीम*एच और *डैɼ बीम*एच या वेट 
बीम के मामले मŐ है।

6  अȑिधक वापŊ टूट जाता है।

7  यिद कपड़ा बुननेवाला असावधानी करŐ  और समय पर न बांधŐ |

8  बुने Šए कपड़े की गुणवȅा के िलए मूल धागा कम मजबूती का हœ। 

तैलीय या गंदे िसरे (Oily or soiled ends)

ये लंबे समय तक तैलीय या गंदे वापŊ-वेɝ के धागे होते हœ जो अƛर थोड़े-
थोड़े अंतराल पर देखे जाते हœ।

सजावटी धागे की Ůभावशाली उपİ̾थित पर िसलाई या ˙ʼ İˋप को 
सुरिƗत करने पर एक छोड़ दŐ।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.12.38&39 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - उȋादन की गुणवȅा

तǽाल मरʃत और इनलाइन चेिकंग (Immediate repairing & Inline checking)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• इनलाइन चेिकंग की ʩाƥा करना
• कारखाने के दौरे के िविभɄ पहलुओ ंकी ʩाƥा करना
• पैिकंग के Ůकारो ंकी ʩाƥा करना
• पैिकंग मैटेįरयल और उसके उपयोग की ʩाƥा करना ।

इनलाइन जाँच (Inline checking)

िसलाई ऑपरेशन के दौरान Ůȑेक घटक िसलाई भागो ंको अǅी तरह 
से जांचा जाना चािहए। Ůȑेक चेकर िनयुƅ िकया जाएगा और यह जाँच 
ŮिŢया की जा सकती है। सेवारत संचालक Ȫारा छोटी-मोटी ũुिटयो ंको 
सुधारा जा सकता है और गुणवȅा का अपेिƗत पįरणाम Ůाɑ िकया जा 
सकता है।

अंितम पंİƅ/अंितम जाँच (End line/Final checking)

अंितम पंİƅ के चेकसŊ यह तय करने मŐ सबसे महȕपूणŊ लोगो ंमŐ से एक 
हœ िक पįरधान को बाद के चरण मŐ अˢीकार कर िदया जाएगा या नही।ं 
अंितम पंİƅ के चेकसŊ पįरधान की अǅी तरह से जांच करते हœ और केवल 
पास िकए गए टुकड़े ही उȋादन के अगले चरण मŐ जाते हœ। गारमŐट चेकसŊ 
गारमŐट्स की किमयो ंके आधार पर गारमŐट्स को िनɻिलİखत तरीके से 
अलग करते हœ।

1  पहले पास के टुकड़े

2  कपड़े दोष

3  दाग

4  तǽाल पįरवतŊन

5  लाइन बदल जाती है

6  अˢीकरण

दोषो ंको तदनुसार ठीक िकया जाता है और िफर से िनरीƗण के िलए चेकसŊ 
को वापस भेज िदया जाता है और यह ŮिŢया तब तक जारी रहती है जब 
तक िक सभी दोषो ंको िफर से हटा नही ंिदया जाता है और िफर से ठीक 
नही ंिकया जाता है। िफर उनका िफर से ऑिडट िकया जाता है और यह 
ŮिŢया टुकड़ो ंके पाįरत होने तक जारी रहती है।

जाँच Ɨेũ के लेआउट के िलए संकेितका

B    = िबन

FF  = फॉमŊ िफिनशर

BU = बटन लगाना, बदलना, सुरƗा लेबल अटैचमŐट

R   = टुकड़ो ंके भंडारण को अˢीकार करŐ

SR = दाग हटानेवाला

िफर चेकसŊ Ȫारा एक िवशेष लॉट की जाँच के बाद, यह एक ऑिडट के िलए 
जाता है, यह ऑिडट ऑिडटसŊ Ȫारा िकया जाता है, जो या̊İǅक ŝप से 
कुछ पीस चुनते हœ (10 पीस यिद लॉट 100 से कम है और 20 पीस यिद 
लॉट 100 से अिधक है ) और इसका अǅी तरह से िनरीƗण करŐ।

इसका 2.5 A.Q.L के साथ िनरीƗण िकया जाता है और यिद कोई दोष 
ˢीकायŊ सीमा से अिधक पाया जाता है, तो पूरे लॉट को अˢीकार कर िदया 
जाता है, और कपड़ो ंकी 100% जाँच की जाती है।

इन-लाइन चेिकंग कैसे करŐ  (How to take the in-line 
checking?)

इन-लाइन िनरीƗण जʗ से जʗ होना चािहए।

इन-लाइन का िवचार सम˟ाओ ंकी पहचान करना है तािक बड़ी सम˟ा 
बनने से पहले उɎŐ ठीक िकया जा सके। यह यह िनधाŊįरत करने मŐ भी 
सहायता करेगा िक िनमाŊण ŮिŢया उȋाद की गुणवȅा के वांिछत ˑर को 
Ůाɑ कर रही है या नही।ं तैयार QC के पास िडलीवरी की तारीख से कम 
से कम एक महीने पहले कारखाने मŐ समीƗा और अनुवतŎ कारŊवाई के िलए 
Ůȑेक आदेश के िलए केस फाइलŐ होनी चािहए।

केस फाइल मŐ िनɻिलİखत जानकारी होनी चािहए।

1  पįरधान खरीद आडŊर

2  िडजाइन वकŊ शीट

3  हर तरह की चीज़Ő वकŊ शीट

4  िटŌ म काडŊ

5  PAF और PP िटɔिणयां

6  कपड़े/रंग नमूने

7  वॉश œːडडŊ-हœड फील œːडडŊ

8  अŮूवल शेड बœड

9  कोई कपड़ा/Ůयोगशाला परीƗण įरपोटŊ

10  अŮूवल पूवŊ उȋादन नमूना

Ůी-Ůोडƕन सœपल, Ůी-Ůोडƕन सœपल इवैʞूएशन डॉƐूमŐट और “केस 
फाइल” मŐ सभी मानको ंकी समीƗा करŐ। िजतना अिधक आप इन-लाइन 
के िलए तैयारी करŐ गे, पįरणाम उतना ही Ůभावी होगा। यिद मानक उपलɩ 
हœ, तो उȅर के िलए तुरंत खरीद कायाŊलय से संपकŊ  करŐ।
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पįरधान के महȕपूणŊ संचालन और मुƥ कŐ ū िबंदु ̾थािपत करŐ। अपने 
मैनेजर/सुपरवाइजर और ʩापारी के साथ समीƗा करŐ।

कारखाने को लंिबत इन-लाइन िनरीƗण के बारे मŐ अिधक से अिधक नोिटस 
दŐ , तािक वे सही तकनीकी लोगो ंकी उपİ̾थित की ʩव̾था कर सकŐ ।

कारखाने के दौरे के दौरान (During factory visit)

1  इन-लाइन िनरीƗण įरपोटŊ को पूरा करना Ůारंभ करŐ  ;

फॉमŊ के शीषŊ को पूरा करŐ  (िनमाŊता, PO, ऑडŊर की माũा, ːाइल नंबर, 
तारीख, आिद)

Ůȑेक उȋादन चरण मŐ इकाइयो ंऔर/अनुमािनत Ůितशत का संकेत देकर 
उȋादन की İ̾थित įरकॉडŊ करŐ।

įरकॉडŊ नं. िनरीƗण įरपोटŊ के िलए िसलाई/िलंिकंग लाइन की संƥा िसलाई/
िलंिकंग ऑपरेटरो ंकी संƥा और समय पर दैिनक उȋादन। यिद आप 
िशपमŐट की िकसी भी िडलीवरी ˠाइड को देखते हœ तो अपनी िटɔणी 
जोड़Ő।

हœड फील सœपल की समीƗा करŐ  और Ůोडƕन फैिŰक के œːडडŊ įरʩू 
कलर से तुलना करŐ  और कलर œːडडŊ और शेड बœड से तुलना करŐ।

उȋादन Ɨेũ के िलए आगे बढ़Ő  उȋादन लाइन (लाइनो)ं को “चलŐ” और 
Ůȑेक ऑपरेशन को सही Ţम मŐ जांचŐ। ːाइल और वॉश टŌ ीटमŐट आिद के 
आधार पर िनɻिलİखत सभी या कुछ िहˣो ंकी समीƗा करŐ।

फ़ैिŰक की सम˟ा के कारण फ़ैƃरी मŐ बʋ फ़ैिŰक का िनरीƗण करŐ।

िसलाई ŝम, ऑपरेटर हœडिलंग, मशीन सेिटंग आिद मŐ िविभɄ चरणो ंमŐ 
आंिशक ŝप से तैयार माल पर कारीगरी के िलए इन-लाइन िनरीƗण करŐ।

लोगो िवशेष ŝप से हमारे टŌ ेडमाकŊ  वाले लायन लोगो Ţेː और ɢैग-रंग, 
लेआउट और कढ़ाई िसलाई की गुणवȅा की जाँच करŐ।

हमारे ʩापार िचि˥त रंग, िसलाई घनȕ, काटने की गहराई, धागे की मोटाई 
और बार कील की समतलता पर केली Ťीन बटन-होल की जाँच करŐ।

पॉकेट ɢैप जैसे छोटे िववरणो ंको मापŐ। जेब/कॉलर/कफ, आिद सुिनिʮत 
करने के िलए चʳा सही हœ।

कलर मैच िनधाŊįरत करने के िलए कलर/कफ/बॉटम पर रगड़ के रंग की 
तुलना करŐ  और सुिनिʮत करŐ  िक कोई शेिडंग सम˟ा नही ंहै।

जांच लŐ िक सभी िटŌʈ की गुणवȅा, मानक और ɘेसमŐट हमारे िविनदőशो ं
के अनुसार सही हœ।

इन-लाइन ऑिडट के दौरान कम से कम Ůȑेक आकार और रंग के हमारे 
पįरधान के अनुसार माप लŐ।

तैयारी चरण के दौरान पहचाने गए महȕपूणŊ संचालन और फोकल िबंदुओ ं
पर िवशेष ȯान िदया जाना चािहए।

यिद पįरधान धोया जाता है, तो एक पूणŊ डŌ म लोड की समीƗा की जानी 
चािहए और बाद मŐ धोने के मानक (रंग, िविशʼता, हाथ महसूस, उपİ̾थित, 
आिद) की तुलना की जानी चािहए।

यिद िविनदőश, कपड़े के मानक, रंग, हाथ पैर आिद के Ůʲ आते हœ, तो उȅर 
के िलए ʩापारी/उȋादन कायाŊलय से संपकŊ  िकया जाना चािहए।

2  इन-लाइन िनरीƗण įरपोटŊ को पूरा करŐ। फ़ैƃरी Ůबंधन के साथ 
िनɻिलİखत की समीƗा करŐ।

सम˟ा िमलना ।

वह संƥा िजसे अˢीकार कर िदया गया था। 

वह संƥा िजसे ˢीकार िकया गया था।

सम˟ाओ ंको दूर करने के िलए जो कारŊवाई और समाधान िकया जाएगा।

अंितम िनरीƗण पर ȯान देने की आवʴकता वाले Ɨेũ को “िवशेष Ɨेũ 
को ȯान देने की आवʴकता” के तहत फॉमŊ पर नोट िकया जाना चािहए।

फॉमŊ को QC और फैƃŌ ी Ůबंधन और िदनांिकत Ȫारा हˑाƗįरत िकया 
जाना चािहए। यिद कोई दोषपूणŊ पįरधान पाया जाता है और उसे ठीक नही ं
िकया जा सकता है, तो िनणŊय के िलए एक संदभŊ नमूना Ɨेũीय कायाŊलय को 
Ůˑुत िकया जाना चािहए।

3  पįरधान के िववरण को इंिगत करŐ , िजस पर अंितम िनरीƗण ऑपरेशन 
पर िवशेष ȯान देना चािहए। इन िबंदुओ ंको इन-लाइन िनरीƗण 
įरपोटŊ पर “िवशेष Ɨेũ पर ȯान देने की आवʴकता” अनुभाग के 
तहत ˙ʼ ŝप से िलखा जाना चािहए। फ़ैƃरी Ůबंधन को ˙ʼ करŐ  
िक आप अंितम िनरीƗक को िजन सम˟ाओ ंको उजागर कर रहे हœ।

4  समय के आधार पर कायाŊलय खरीदने के िलए सभी समाɑ इन-लाइन 
िनरीƗण įरपोटŊ फैƛ करŐ।

पįरचय (Introduction)

यह िनमाŊता की िजʃेदारी है िक िकसी भी पहली गुणवȅा वाले िशपमŐट 
मŐ केवल पहली गुणवȅा वाले कपड़ो ंको ही अंितम िनरीƗण के िलए भेजा 
जाए। िनमाŊण और िवतरण कŐ ū पर कपड़ो ंकी िनगरानी और जांच करने 
के िलए उपयोग की जाने वाली ऑिडिटंग ŮिŢयाओ ंको नोट करना और 
समझना महȕपूणŊ है। िनरंतरता उǄ पįरधान गुणवȅा बनाए रखने के 
िलए, यह आवʴक है िक आपूितŊकताŊ पर Ůȑेक ऑिडटर, ऑिडटरो ंके 
समान ŮिŢयाओ,ं įरपोिटōग और मानको ंका उपयोग करŐ। अंितम िनरीƗण 
करने के िलए िनɻिलİखत ŮिŢया का पालन िकया जाना चािहए।

तैयारी (Preparation)

एक अंितम िनरीƗण तब िकया जाता है जब खरीद आदेश कम से कम 
80% पूरा हो जाता है और अंितम पैिकंग मŐ होता है।

अंितम िनरीƗण शुŝ होने से पहले, अंितम गुणवȅा ऑिडटर को इन-लाइन 
िनरीƗण įरपोटŊ पढ़नी चािहए और सीिलंग टैग के साथ अनुमोिदत PP 
नमूने के İखलाफ माल की जांच करनी चािहए।

QC के पास Ůȑेक आदेश के िलए केस फाइल होनी चािहए और सभी 
मानक केस फाइलो ंमŐ उपलɩ होने चािहए। (PO, िडजाइन वकŊ शीट, हर 
तरह की चीज़Ő शीट, PAF *FS और PP िटɔिणयां, कपड़े/रंग के नमूने)

सभी मानक (रंग, हœड फील, शेड बœड, वॉश œːडडŊ , िटŌ म आिद) की भी 
समीƗा की जानी चािहए।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.37&39  से सɾंिधत िसȠांत
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यिद QC के पास सूचना पर कोई Ůʲ है, तो ˙ʼीकरण के िलए तुरंत BO 
से संपकŊ  करŐ।

कपड़े के रोल को शेड के अनुसार अलग करना।

Ůलेखन (Documentation)

गारमŐट/फैिŰक टेː įरपोटŊ की जांच करŐ  यिद वे उȅीणŊ पįरणामो ंके साथ 
थे।

चेक िलː मŐ हमारी हर तरह की शीट (लेबल, िटकट, हœग टैग, आिद) के 
İखलाफ सभी एƛेसरीज को पूरा करŐ  और चेक करŐ।

हमारे मानक के अनुसार सभी काटŊन लेबिलंग (UCC-128, समायोिजत 
लेबल, नया जारी िकया गया लेबल, आिद) को पूरा करŐ  और जांचŐ।

अंितम िनरीƗण įरपोटŊ पर बताए गए और समाɑ िकए गए िनरीƗण का 
िदन और समय इंिगत करŐ।

नमूने के आकार, ˢीकार और अˢीकार ˑर के िलए टुकड़ो ंकी कुल 
संƥा का संकेत दŐ।

अंितम िनरीƗण के बाद िफर से AQL 4.0 मानक के अंितम अˢीकार 
िकए गए टुकड़ो ंको इंिगत करŐ।

ŮिŢया (Procedure)

सुिनिʮत करŐ  िक िडɬो ंको सभी आकारो ंऔर रंगो ंमŐ बेतरतीब ढंग से चुना 
गया है। खोले जाने की Ɋूनतम संƥा िशपमŐट मŐ िडɬो ंकी कुल संƥा 
पर िनभŊर करती है:

िशपमŐट मŐ िडɬो ंकी संƥा  चयन करने के िलए काटŊन की
 संƥा

2 - 15 2

15 - 25 3

26 - 90 5

91 - 150 8

151 - 280 13

281 - 500 20

Over 500 32

माप ऑिडट (Measurement audit)
अंितम िनरीƗण के दौरान, सभी रंगो ंमŐ Ůȑेक आकार के तीन तैयार व˓ो ं
को मापŐ। यिद कोई माप बदाŊʱ से बाहर है, तो Ůित आकार कुल छह 

पįरधान मापŐ।

जाँच के नतीजे (Inspection result)
िशपमŐट ˢीकार करŐ : यिद माप हमारे उȨोग मानक टॉलरŐस के भीतर हœ, 
Ůमुख और मामूली दोषो ंकी कुल संƥा ˢीकृित ˑर पर या नीचे है, तो 

लॉट का ऑिडट पास हो गया है।

िशपमŐट को अˢीकार करŐ  (Reject shipment)
या तो माप हमारे उȨोग मानक टॉलरŐस से बाहर हœ या बड़े और छोटे दोष 

समान हœ या अˢीकार िकए जाने के िलए ˢीकायŊ ˑर से अिधक हœ, लॉट 
िगरता है। इसके बाद िनमाŊण को पूरे िशपमŐट का 100% पुन: िनरीƗण 
करने की आवʴकता होती है और सभी दोषपूणŊ कपड़ो ंको अवʴ या 
छांटना चािहए। िशिपंग से पहले लॉट का िफर से िनरीƗण िकया जाना 
चािहए। यिद Ůमुख/मामूली िबंदु लगातार पाए जाते हœ, तो िशपमŐट को अभी 
भी अˢीकार कर िदया जाएगा, भले ही दोषो ंकी कुल संƥा सीमा के 
भीतर हो। एक गंभीर İ̾थित मŐ, यिद WC िविशʼ मामले पर िनणŊय लेने 
मŐ सहज महसूस नही ंकरता है, तो QC फाइनल के िलए 100% पैक का 
अनुरोध करने के िलए कारखाने को अिŤम ŝप से सूिचत करेगा।

िनरीƗण (Inspection)
यिद QC कारखाने मŐ पाई गई िकसी सम˟ा को हल करने मŐ असमथŊ 
है, तो उɎŐ अपने सुपरवाइजर या BO से संपकŊ  करना चािहए तािक वह 
सम˟ा को हल करने मŐ मदद कर सके।

अलग पैक-अलग रंग की छाया: यह सुिनिʮत करने के िलए िक काटŊन 
को ठीक से लेबल िकया गया है और िविभɄ दुकानो ंमŐ िवतरण के िलए 
पैिकंग सूची पर िनशान लगाया गया है।

कारखाने मŐ रखे गए अंितम िशपमŐट अनुमोिदत Ůी-Ůोडƕन सœपल के 
िबना उन िशपमŐट के िलए कोई अंितम िनरीƗण नही ंिलया जाएगा।

QC को यह सुिनिʮत करने के िलए सेकंड और डैमेज का ऑिडट करना 
चािहए िक वे पहले नही ंहœ और कपड़े सेकंड और डैमेज के मानको ंको पूरा 
करते हœ। पहली गुणवȅा चमकने के बाद सेकŐ ड को अगले पोत Ȫारा भेज 
िदया जाना चािहए।

दूसरी िनरीƗण įरपोटŊ को पहली गुणवȅा के सामान से अलग िकया जाना 
चािहए और “सेकंड” के साथ िचि˥त िकया जाना चािहए।

िनरीƗण įरपोटŊ (Inspection report)
˙ʼ ŝप से िलखŐ तािक įरपोटŊ सुपाǬ हो। įरपोटŊ पर गुणवȅा ऑिडटर 
और कारखाना Ůबंधन दोनो ंके हˑाƗर होने चािहए।

सभी अंितम िनरीƗण įरपोटŊ समय पर कायाŊलय को खरीदने के िलए फैƛ 
करŐ। अगर कोई अˢीकृित है। गुणवȅा ऑिडटर को खरीद कायाŊलय को 
समय पर सूिचत करना चािहए।

िशपमŐट के बाद, पैिकंग सूची की जानकारी BO को 72 घंटो ंके भीतर 
फ़ैƛ की जानी चािहए, जब अंितम िनरीƗण įरपोटŊ मŐ कुछ दोष िदखाए 
गए हœ।

साइज įरंग (Size rings)
साइज įरंग िविभɄ रंगो ंके ɘाİːक से बने होते हœ और įरंग पर आकार की 
पहचान की जाती है।

साइज įरंग की कीमत 80 पैसे से लेकर 2 Ŝपये तक है।

पैिकंग का तरीका (Method of packing)
पैिकंग के अलग-अलग तरीके हœ। वो हœ

•  œːड अप पैक

•  ɢैट पैक

•  हœगर पैक

•  डेड मैन पैक

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.37&39से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.12.40 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - उȋादन की गुणवȅा

दाग सुधार (Stains rectification)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• अलग-अलग दाग बताना 
• िविभɄ दाग हटाने की ŮिŢया की ʩाƥा करना।

दाग हटाना (Stain removal)

पेय पदाथŊ (Beverages) : (शराब, शराब और शीतल पेय)

ठंडे पानी से ˙ंज करŐ। 15 िमनट के िलए 1 qt. मŐ िभगोएँ। गुनगुने पानी 
मŐ ½ छोटा चʃच, तरल िडश िडटजŒट और 1 बड़ा चʃच सफेद िसरका 
दाल कर धोएं। यिद दाग रह जाता है, तो 30 िमनट के िलए एक एंजाइम 
Ůीसोक मŐ िभगोएँ।

खून (Blood) : 30 िमनट के िलए ठंडे पानी मŐ िभगो दŐ। गमŊ पानी और 
िडटजŒट से धो लŐ। यिद दाग रह जाता है, तो 15 से 30 िमनट के िलए एक 
एंजाइम 

Ůीसोक (presoak) : करŐ  और गुनगुने पानी मŐ िभगोएँ या हाइडŌ ोजन 
पेरोƛाइड की कुछ बँूदŐ  लगाएँ। पुराने दागो ंके िलए अमोिनया की कुछ बंूदŐ  
लगाएं और िडटजŒट से धो लŐ।

कœ डल वैƛ (Candle wax) : एक सुˑ चाकू से कपड़े से अितįरƅ 
खुरचŐ। डŌ ाई-Ƒीिनंग िवलायक के साथ ˚े या ˙ंज करŐ , िफर धोने से पहले 
हेवी-ǰूटी िलİƓड िडटजŒट से रगड़Ő। कागज के बीच मोम को दवेɝ से 
मोमबȅी की डाई अिधक ̾थायी ŝप से सेट हो सकती है

िवलायक के िलए मोम मŐ Ůवेश करना किठन बना देता है। कपड़े के िलए 
सुरिƗत होने पर गमŊ पानी और Ƒोरीन ɰीच का उपयोग करŐ।

ǉुइंग गम (Chewing gum) : आइस Ɛूब से रगड़Ő और एक सुˑ 
चाकू से अितįरƅ हटा दŐ। ˙ंज के साथ सूखी - सफाई िवलायक या पूवŊ

- दाग हटानेवाला धो लŐ और पानी से धो लŐ। लॉȵर गारमŐट हमेशा की 
तरह।

चॉकलेट या कोको (Chocolate or Cocoa) : ˙ंज के साथ डŌ ाई-
Ƒीिनंग सॉʢŐट या Ůी-वॉश ːेन įरमूवर से टŌ ीट करŐ  दाग पर िलİƓड िडश 
िडटजŒट लगाएं। कपड़े के िलए सुरिƗत होने पर गमŊ पानी और Ƒोरीन 
ɰीच का उपयोग करŐ। यिद दाग रह जाता है, तो 30 िमनट के िलए एंजाइम 
Ůीसोक मŐ िभगोएँ। धोकर धो लŐ।

या हाइडŌ ोजन पेरोƛाइड के साथ ɰीच चॉकलेट के दाग। पानी से धो लŐ 
और हमेशा की तरह धो लŐ।

कॉफी, चाय (Coffee, Tea) : 1 qt. के घोल मŐ िभगोएँ। पानी, ½ 
छोटा चʃच। तरल िडश िडटजŒट और 1 बड़ा चʃच। 15 िमनट के िलए 
िसरका। पानी से धोएं। यिद दाग रह जाता है, तो अʋोहल के साथ ˙ंज 
करŐ  या एंजाइम Ůीसोक और गमŊ पानी मŐ 30 िमनट तक िभगोएँ।

सौदंयŊ Ůसाधन (पाउडर, आईलाइनर, शैडो, आिद) (Cosmetics 
(Powder, Eyeliner, Shadow, Etc) : डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट के 
साथ ˙ंज या Ůी-वॉश ːेन įरमूवर का उपयोग करŐ। पानी से धोएं और हवा 
मŐ सुखाएं. कपड़े के िलए संभव गमŊ पानी मŐ दाग और धोने के िलए तरल 
िडश िडटजŒट लागू करŐ।

Ţेयॉन, वैƛ (Crayons, Wax) : सुˑ चाकू से अितįरƅ िनकालŐ। दाग 
वाले Ɨेũ को कागज़ के तौिलये पर नीचे की ओर रखŐ और WD - 40 R 
˘ेहक के साथ ˚े करŐ। कुछ िमनटो ंके बाद, कपड़े को पलट दŐ  और दूसरी 
तरफ ˚े करŐ। िलİƓड िडश िडटजŒट को दाग पर लगाएं। कपड़े के िलए 
सुरिƗत होने पर गमŊ पानी और Ƒोरीन ɰीच का उपयोग करके धोएं।

Ţेयॉन (कपड़ो ंके लोड मŐ) (Crayon (in Load of clothes) : 
एक डल चाकू से अितįरƅ खुरच कर िनकाल दŐ। 10 िमनट के िलए साबुन 
(Ivory R और 1/2 c बेिकंग सोडा) के साथ गमŊ, नरम पानी मŐ धो लŐ। 
यिद दाग रह जाता है, तो साबुन के पेː का उपयोग करŐ  और पांच िमनट 
के िलए िफर से चलाएं।

दूध और आइसŢीम (Milk and Ice cream) : ˙ंज के साथ डŌ ाई-
Ƒीिनंग सॉʢŐट, Ůी-वॉश ː ेन įरमूवर या डŌ ाई ̇ ॉटर (रेिसपी देखŐ)। सूखने 
दŐ। पानी से साफ करŐ  । िलİƓड िडश िडटजŒट लगाएं और कपड़े के िलए 
संभव गमŊ पानी मŐ धोएं या 15 से 30 िमनट के िलए गमŊ पानी और एंजाइम 
Ůीसोक मŐ िभगोएँ, िफर धोएं।

िडओडोरŐ ट्स, एंटीपसŊिपरŐट (Deodorants, Antiperspirants) 
: ठंडे पानी मŐ िभगोएँ। दाग और धुलाई पर िडटजŒट लगाएं। यिद कपड़े का 
रंग उड़ गया है, तो ताजा दागो ंको अमोिनया से और पुराने दागो ंको िसरके 
से उपचाįरत करŐ।

अंडा (Egg) : 15 - 30 िमनट के िलए एंजाइम Ůीसोक के साथ ठंडे पानी 
मŐ िभगोएँ। धोएं और सूखने दŐ . लॉİȵŌ ंग से पहले िडटजŒट मŐ रगड़Ő . यिद 
िचकना दाग बना रहता है, तो Ůी-वॉश ːेन įरमूवर और धोएं।

फल या बेरीज (Fruits or Berries) :1 qt. गमŊ पानी, 1 छोटा चʃच 
तरल िडश िडटजŒट और 1 बड़ा चʃच सफेद िसरका मŐ 15 िमनट के िलए 
िभगो दŐऔर धोएं, यिद दाग रह जाता है, तो ऐʋोहॉल के साथ ˙ंज करŐ , 
धोएं। यिद रंग का दाग बना रहता है, और यह कपड़े के िलए सुरिƗत है 
तो Ƒोरीन ɰीच का उपयोग करŐ  या ऑƛीजन ɰीच का उपयोग करŐ।

Ťेवी (Gravy) : डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट के साथ ˙ंज या Ůी-वॉश ːेन 
įरमूवर का उपयोग करŐ। पानी से धोएं। हवा मŐ सुखाएं, िफर दाग और धुलाई 
के िलए हैवी-ǰूटी िलİƓड िडटजŒट लगाएं या 15 से 30 िमनट के िलए गमŊ 
पानी और एंजाइम Ůीसोक मŐ िभगोएँ और धोएं |
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Ťीज़, तेल और मƀन (Grease, Oil and Butter) : शुʺ-सफाई 
िवलायक के साथ ˙ंज, िफर हवा मŐ सुखाएँ। दाग और धुलाई पर िडटजŒट 
लगाएं।

˟ाही, बॉल ɚाइंट, फेʐ िटप माकŊ र (Ink, Ball Point, Felt tip 
marker) : िनɻिलİखत मŐ से िकसी पर ˙ंज तब तक लगाएं जब तक िक 
दाग िनकल न जाए: डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट, अʋोहल, एसीटोन या Ůी-वॉश 
ːेन įरमूवर लगाएं और सूखने दŐ। यिद आवʴक हो तो दोहराएं। यिद कोई 
दाग रह जाता है तो हेवी ǰूटी िलİƓड िडटजŒट लगाएं और धोएं। कुछ हेयर 
˚े बॉल पॉइंट पर Ůभावी होते हœ लेिकन कुछ िचपिचपा अवशेष और इũ 
छोड़ सकते हœ।

िलपİːक (Lipstick) : डŌ ाई ˙ॉटर के डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट को 
लगाएं। अवशोषी मैटेįरयल से दाग हटाएँ, जब तक दाग चला न जाएं, तब 
तक उपचार जारी रखŐ. धोएं और हवा मŐ सुखाएं।  िलİƓड िडश िडटजŒट 
मŐ रगड़Ő और धोएं। 

या Ůी-वॉश ːेन įरमूवर का उपयोग करŐ  और धोएं।

लैयोनेज़, सेलेड डŌ ेिसंग (Layonnaise, Salad dressing) 
: िलयोनीज़, सलाद डŌ े िसंग: डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट के साथ ˙ंज या Ůी-
वॉश ːेन įरमूवर का उपयोग करŐ। पानी से धोएं। वायु से सुखाएं। दाग पर 
िडटजŒट लगाएं और धोएं।

फफंूदी (Mildew) : ताज़े दागो ंके िलए, हेवी-ǰूटी िडटजŒट मŐ धोएँ और 
धूप मŐ सुखाएँ। यिद दाग रह जाता है, तो हाइडŌ ोजन पेरोƛाइड के साथ 
˙ंज करŐ। कपड़े के िलए सुरिƗत होने पर ऑƛीजन ɰीच का उपयोग 
करके धोएं।

या नीबूं के रस और नमक से दाग को गीला करŐ। धूप मŐ सूखने के िलए रख 
दŐ। हमेशा की तरह धोएं। 

नेल पॉिलश (Nail polish) : नेल पॉिलश įरमूवर लगाएं। अमाइल 
एसीटेट या शोषक मैटेįरयल पर दाग के पीछे एसीटोन एसीटेट, टŌ ाइएसीटेट 
या मॉड ऐŢेिलक मŐ कपड़े का उपयोग न करŐ  और धो लŐ।

पŐट, ऑयल बेस (Paint, Oil base) : पŐट को सूखने से पहले हटा दŐ। 
सूखे सफाई िवलायक के साथ ˙ंज करŐ  और धो लŐ। यिद पŐट के िलए िथनर 
को रेकमŐड िकया जाता है, तो इसके साथ दाग को साफ करŐ। िलİƓड िडश 
िडटजŒट का उपयोग  करŐ  और कपड़े के िलए सुरिƗत होने पर गमŊ पानी 
का इˑेमाल करŐ।

पŐट, पानी का आधार (Paint, Water base) : पŐट को सूखने से 
पहले हटा दŐ। डŌ ाई ˙ॉटर के साथ ˙ंजकरŐ । दाग को ठंडे पानी मŐ िभगोएँ। 
िडटजŒट लगाएं और धोएं।

पŐͤिसल के िनशान (Pencil marks) : िनशान िमटाने के िलए आटŊ गम 
इरेज़र का इˑेमाल करŐ। ˙ंज के साथ डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट या Ůी-वॉश 
ːेन įरमूव करŐ। धोएं और Ůेस करŐ। 

परɡूम (Perfume) : ˙ंज या ठंडे पानी मŐ िभगो दŐ। यिद दाग रह जाता 
है, तो 15 िमनट 1 qt मŐ िभगो दŐ। गुनगुना पानी, ½ छोटा चʃच िलİƓड 
िडश िडटजŒट और 1 बड़ा चʃच सफेद िसरका से धोएं और Ůेस करŐ। 

पसीना (Perspiration) : एक एंजाइम Ůीसोक के साथ ŮीटŌ ीट करŐ। 
दाग और  पर िडटजŒट लगाएं और धोएं। ताजा दाग को हटाने के िलए और 
रंग को सुरिƗत करने के िलए अमोिनया लगाएं और पानी से धो लŐ।  

पुराने दाग (Old stains) :  रंग सुरिƗत करने के िलए सफेद िसरके का 
इˑेमाल करŐ  और पानी से धोएं। 

जंग (Rust) : एक वािणİǛक जंग हटानेवाला लागू करŐ। िनमाŊता के 
िनदőशो ंका पालन करŐ। आइटम को वॉशर मŐ डालने से पहले धो लŐ। दाग 
पर नीबूं का रस और नमक का Ůयोग करŐ। सूखने के िलए धूप मŐ फैला दŐ  
और धो लŐ।

शू पॉिलश (Shoe polish) : ˙ंज के साथ डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट या 
Ůी-वॉश ːेन įरमूवर लगा कर धो लŐ। दाग पर हैवी-ǰूटी िलİƓड िडटजŒट 
लगाएं और अगर कपड़े के िलए सुरिƗत हो तो गमŊ पानी का इˑेमाल करŐ। 
यिद दाग रह जाता है, तो ˙ंज को रिबंग अʋोहल से धो लŐ। 

मूũ, उʐी और बलगम (Urine, Vomit and Mucus) : ˙ंज या 
दाग को ठंडे पानी मŐ िभगोएँ। दाग पर िडटजŒट लगाएं और धो लŐ। यिद 
दाग रह जाता है, तो 30 िमनट के िलए एक एंजाइम Ůीसोक मŐ िभगोएँ। 
ऑƛीजन ɰीच का उपयोग कर लॉȵर धो लŐ |

दाग हटाने की तकनीक (Stain removal techniques) : ˙ंिजंग 
- दाग को सोखने वाले, साफ, सफेद कागज़ के तौिलये या कपड़े पर नीचे 
की ओर रखŐ। एक साफ, मुलायम, िलंटलेस कपड़े से दाग पर ˚े करने 
वाला ːेन įरमूवर लगाएं। चſर लगाने और दाग फैलाने से बचŐ। दाग 
के बाहर से कŐ ū की ओर काम करते Šए, हʋे Űिशंग Ōː ोक का उपयोग 
करŐ। जब दाग हटा िदया जाता है, तो सुखाने की ŮिŢया को गित देने के 
िलए सूखे, सोखने वाले तौिलये की सूखी, सोखने वाली परतो ंके बीच ˙ंज 
वाले Ɨेũ को रखŐ।

िभगोना (Soaking) : - आइटम को ठंडे पानी मŐ रखŐ जब तक िक दाग 
हटाने की ŮिŢया आप िविशʼ गमŊ और गमŊ पानी का पालन न करŐ। िभगोने 
से दाग हटाने मŐ मदद िमलती है। दाग के Ůकार के आधार पर िभगोने का 
समय िभɄ हो सकता है। रंग को नुकसान से बचाने के िलए कुछ रंगीन 
वˑुओ ंको लंबे समय तक िभगोने से बचŐ।

दाग के नीचे साफ शोषक मैटेįरयल रखŐ, िफर मशीन डŌ ॉपर के साथ 
थोड़ी माũा मŐ दाग हटानेवाला डालŐ। कपड़े को तरल पदाथŊ मŐ सोखने का 
समय दŐ। शोषक मैटेįरयल  को बदलŐ Ɛोंͤिक आप पानी से कपड़े से दाग 
हटानेवाला को धोते हœ।

सफाई एजŐट दाग हटाने मŐ इˑेमाल िकया (Cleaning agents 
used In stain removal)

िनɻिलİखत घर के कपड़े धोने के उȋादो ंऔर सफाई एजŐटो ंकी एक सूची 
है िजनका उपयोग दाग हटाने की ŮिŢयाओ ंमŐ िकया जा सकता है। इन 
उȋादो ंकी एक िक˝ को घर मŐ रखŐ।

•  एमाइल एसीटेट (केले का तेल) या गैर-तैलीय नेल पॉिलश įरमूवर।

•  साबुन की िटिकया। (आइवरी आर, फेʤ - ने̪था आर)

•  िवरंिजत करना

              पįरधान  - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.4 से सɾंिधत िसȠांत
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 Ƒोरीन ɰीच - लेबल पर “हाइपो Ƒोराइट” Ȫारा पहचाना गया।

 ऑƛीजन ɰीच - लेबल पर “Ůित बोरेट” Ȫारा पहचाना गया। तरल या 
पाउडर ŝपो ंमŐ उपलɩ है।

•  िडटजŒट - तरल या पाउडर के ŝप मŐ उपलɩ है। कपड़े धोने के िलए 
भारी शुʋ तरल

 हʋा - हाथ से बतŊन धोने के िलए कतŊʩ तरल

•  डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢœट्स (काबŖना आर, एनजŎन आर)

•  एंजाइम Ůीसोƛ - Ůोटीन खाȨ दागो ंको तोड़ता है।

•  İƸसरीन - एक कमजोर िवलायक

•  घरेलू अमोिनया - अमोिनया जहरीली होती है। धुएं मŐ सांस न लŐ।

•  Ůी-वॉश ːेन įरमूवर - एयरोसोल, िलİƓड, पंप और सॉिलड İːक 
फॉमŊ मŐ उपलɩ है। उपयोग करने से पहले िनदőशो ंको पढ़ना सुिनिʮत 
करŐ।

•  रिबंग एʋोहल - रिबंग या िडनेचर एʋोहल का Ůयोग करŐ।

•  जंग हटानेवाला - िवंक आर, रोवर आर

वेɝ ˙ॉटर सॉʞूशन (Wet spotter solution) : वेट ˙ॉटर दाग 
हटाने वाले एजŐटो ंका एक संयोजन है िजसका उपयोग कई Ůकार के दागो ं
को हटाने के िलए िकया जाता है। अपना खुद का िमŵण बनाने के िलए 1 
बड़ा चʃच İƸसरीन, 1 बड़ा चʃच िलİƓड हœड िडशवािशंग िडटजŒट 
और ½  liter पानी िमलाएं। एक छोटी टोपी के साथ एक ɘाİːक की 
िनचोड़ने वाली बोतल मŐ ːोर करŐ। लेबल “वेट ˙ॉटर” उपयोग करने से 
पहले अǅी तरह िहलाएं। 

डŌ ाई ˙ॉटर का घोल (Dry spotter solution) : 1 टी˙ून िमनरल 
ऑयल और 8 टी˙ून िमƛ करके डŌ ाई ˙ॉटर तैयार करŐ। डŌ ाई-Ƒीिनंग 
सॉʢŐट कई तरह के दाग हटाने के िलए घोल का इˑेमाल करŐ। सॉʢŐट के 
वा˃ीकरण को रोकने के िलए “डŌ ाई ˙ॉǥर” को लेबल करŐ  और कसकर 
बंद Ƹास कंटेनर मŐ ːोर करŐ। डŌ ाई-Ƒीिनंग सॉʢŐट जहरीला होता है और 
ǜलनशील हो सकता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.40  से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.12.41 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - उȋादन की गुणवȅा

लेबल और उनके उपयोग (Labels and their uses)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• अंतररा Ō̓ ीय लेबल Ůणाली बताना
• नया िवकास बताना
• कपड़ा ŮदशŊन कोड बताना।

पįरचय (Introduction)

एक देखभाल लेबल एक टैग है जो कपड़ा या कपड़ो ंके उȋादो ंसे जुड़ा होता 
है, जो उȋाद की उिचत देखभाल के िलए िनदőश िदखाता है। अलग-अलग 
देश अलग-अलग देखभाल लेबिलंग Ůणािलयो ंका पालन करते हœ। जबिक 

कुछ देखभाल लेबिलंग Ůणािलयाँ रा Ō̓ ीय िविनयमो ं के अनुसार अिनवायŊ 
हœ, कुछ अɊ को ˢैİǅक आधार पर अपनाया जाता है। ये िदशािनदőश 
Ůतीको ंके ŝप मŐ हœ, िजɎŐ इंटरनेशनल एसोिसएशन फॉर टेƛटाइल केयर 
लेबिलंग (GINETEX) Ȫारा िवकिसत िकया गया था।

Ůणाली मŐ पाँच मूल Ůतीक होते हœ और उनका पूरा िववरण इस Ůकार है

इंटरनेशनल केयर लेबिलंग िसːम

धुलाई (Washing)

  अिधकतम तापमान 950 C

  यांिũक िŢया सामाɊ

  सामाɊ धुलाई

  सामाɊ घूमना

  अिधकतम तापमान 950 C

  यांिũक िŢया कम हो गई

  धोना धीरे-धीरे कम हो रहा है

  तापमान (ठंडा)

  कताई कम हो गई

  अिधकतम तापमान 700 C

  यांिũक िŢया सामाɊ

  सामाɊ धुलाई

  सामाɊ घूमना

  अिधकतम तापमान 600 C

  यांिũक िŢया सामाɊ

  सामाɊ धुलाई

  सामाɊ घूमना

  अिधकतम तापमान 600 C

  यांिũक िŢया कम हो गई

  धोना धीरे-धीरे कम हो रहा है

  तापमान (ठंडा)

  कताई कम हो गई

  अिधकतम तापमान 400 C

  यांिũक िŢया सामाɊ

  सामाɊ धुलाई

  सामाɊ घूमना
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  अिधकतम तापमान 400 C

  यांिũक िŢया कम हो गई

  धोना धीरे-धीरे कम हो रहा है

  तापमान (ठंडा)

  कताई कम हो गई

  अिधकतम तापमान 400 C

  यांिũक िŢया बŠत कम हो गई

  सामाɊ धुलाई

  सामाɊ घूमना

  हाथ से मरोड़Ő नही ं

  अिधकतम तापमान 300 C

  यांिũक िŢया बŠत कम हो गई

  सामाɊ धुलाई

  सामाɊ घूमना

  अिधकतम तापमान 400 C

  केवल हाथ धोएं

  मशीन वॉश न करŐ

  ȯान से संभालŐ

  अिधकतम तापमान 600 C

  यांिũक िŢया कम हो गई

  धोना धीरे-धीरे कम हो रहा है

  तापमान (ठंडा)

  कताई कम हो गई

  मत धोना

  गीली अव̾था मŐ उपचार करते समय सावधान  
  रहŐ

ɰीिचंग (BLEACHING)

  केवल ठंडा और पतला घोल

   Ƒोरीन आधाįरत ɰीच का Ůयोग न  
   करŐ

इ˓ी (IRONING)

   अिधकतम सोल-ɘेट तापमान पर  
   आयरन करŐ

   1500C के अिधकतम सोल-ɘेस  
   तापमान पर आयरन करŐ

   अिधकतम सोल पर आयरन -   
   2000C तापमानकी ɘेट 1100C

   आयरन न करŐ  ːीिमंग और ːीम  
   टŌ ीटमŐट की अनुमित नही ंहै

डŌ ाई Ƒीिनंग (DRY - CLEANING) ]   

  डŌ ाई-Ƒीिनंग के िलए सामाɊ ŝप से   
  उपयोग िकए जाने वाले    
  सभी सॉʢœट्स मŐ डŌ ाई Ƒीिनंग इ  
  समŐ Ůतीक P के िलए सूचीबȠ सभी सॉʢœट्स  
  शािमल हœ, साथ ही टŌ ाइƑोरोएिथलीन और   
  1,1,1- टŌ ाइƑोरोइथेन

  सूखी - टेटŌ ाƑोरोएिथलीन, मोनो ɢोरो   
  टŌ ाइƑोरोइथेन और Ůतीक F के िलए सूचीबȠ  
  सभी सॉʢœट्स मŐ सफाई Ůितबंध के िबना   
  सामाɊ सफाई ŮिŢयाएं

    डŌ ाई - िपछले पैराŤाफ मŐ सूचीबȠ सॉʢœट्स  
  मŐ सफाई और / या यांिũक िŢया और / या   
 सफाई और / या सुखाने के दौरान तापमान पर   
 सƢ सीमाएं ˢयं-सेवा सफाई की अनुमित   
 नही ंहै।   

  डŌ ाई - टŌ ाई ɢोरो टŌ ाई Ƒोरोइथेन मŐ सफाई,  
  सफेद İ˙įरट (1500C और 2100C के   
  बीच आसवन तापमान, ͆लैश िबंदु 380C से  
  600C)। Ůितबंधो ंके िबना सामाɊ सफाई   
  ŮिŢयाएं।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.41  से सɾंिधत िसȠांत
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  डŌ ाई - िपछले पैराŤाफ मŐ सूचीबȠ सॉʢœट्स  
  मŐ सफाई। सफाई और/या सुखाने के दौरान  
  पानी और/या यांिũक िŢया और/या तापमान  
  जोड़ने पर सƢ सीमाएं। कोई ˢयं सेवा   
  सफाई की अनुमित नही ंहै।

  साफ सूखी नही ंहै   

  सॉʢœट्स के साथ कोई दाग नही ंहटाना

सुखाने (Drying) 

  टɾल डŌ ाई संभव है

  सामाɊ सुखाने चŢ

  सूखाना मत

  टɾल डŌ ाई संभव है

  कम तापमान सेिटंग पर सुखाना

जापानी देखभाल लेबिलंग Ůणाली (The Japanese care labelling system)

जापानी देखभाल लेबिलंग Ůणाली मŐ Ůतीको ंको छह ŵेिणयो ंमŐ बांटा गया है: धुलाई, Ƒोरीन आधाįरत िवरंजन की संभावनाएं, इ˓ी, डŌ ाई-Ƒीिनंग, िनचोड़ना 
और सुखाना। JISL 0217 (1995) के आधार पर, िनɻिलİखत Ůतीको ंका पूरा िववरण िदखाता है:

धुलाई (पानी से) (Washing (with water)

  मशीन - 950C के अिधकतम पानी के तापमान मŐ  
  धोने योƶ

  मशीन - 600C के अिधकतम पानी के तापमान मŐ  
  धोने योƶ

  मशीन - 400C के अिधकतम पानी के तापमान मŐ  
  धोने योƶ

  मशीन - 400C के अिधकतम पानी के तापमान मŐ  
  धीमी पानी की धारा या कोमल हाथ से धोने योƶ

  मशीन - धीमी पानी की धारा मŐ धोने योƶ या 300C  
  के अिधकतम पानी के तापमान मŐ सौʄ हाथ से धोएं

  हाथ से धीरे से धोना चािहए (मशीन से   
  धोने योƶ नही)ं

  पानी से नही ंधो सकते

सफेद करना (Bleaching)

    Ƒोरीन आधाįरत िवरंजन की अनुमित है

   Ƒोरीन आधाįरत ɰीच का Ůयोग न करŐ

इ˓ी (Ironing)

  1800 - 2100C के बीच इ˓ी करने के तापमान  
  पर इ˓ी की जानी चािहए

  1400 - 1600C के बीच तापमान पर इ˓ी की  
  जानी चािहए

  800 - 1200C के बीच के तापमान पर इ˓ी की  
  जानी चािहए

  इ˓ी नही ंिकया जा सकता

  यिद लोहे और पįरधान के बीच कपड़ा रखा जाए तो  
  1800C - 2100 पर इ˓ी की जा सकती है

 

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.41  से सɾंिधत िसȠांत
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डŌ ाई Ƒीिनंग  (Dry - Cleaning)

   सूखा - साफ िकया जा सकता है।     सूखा - साफ नही ंिकया जा सकता

   पƑŖरेिथलीन या पेटŌ ोिलयम आधाįरत 

   िवलायक के िवलायक का उपयोग करŐ

   सूखा - साफ िकया जा सकता है। केवल 

   पेटŌ ोिलयम आधाįरत िवलायक का Ůयोग

   करŐ।

मरोड़ने (Wringing)

   केȾापसारक हाइडŌ ोएƛटŌ ैƃर Ȫारा    गलत नही ंहो सकता 

   हाथ से या थोड़े समय के िलए धीरे से

   मरोड़Ő

 

सुखाने (Drying)

   टांग कर सुखाया      सूखने के िलए फैलाओ

   छाया मŐ हाथ से सुखाएं     छाया मŐ सुखाने के िलए समतल िबछाएं

लेबिलंग िविध (Labelling method)

1  Ůतीको ंको िनɻिलİखत Ţम के अनुसार बाएं से दाएं ʩवİ̾थत िकया जाना चािहए

2  रंगीन उȋादो ंके िलए, जो आमतौर पर िवरंिजत नही ंहोते हœ, Ƒोरीन ŮƗािलत होने की संभावना के िलए Ůतीको ंको छोड़ा जा सकता है

3  उन उȋादो ंके िलए, िजɎŐ आमतौर पर इ˓ी नही ंिकया जाता है, इ˓ी के िलए िच˥ छोड़े जा सकते हœ (िसवाय इसके िक इ˓ी नही ंकी जा सकती)

4  उȋादो ंके िलए, िजɎŐ पानी से धोया जा सकता है, डŌ ाई-Ƒीिनंग के िलए Ůतीक छोड़े जा सकते हœ (डŌ ाई-Ƒीन नही ंिकया जा सकता है)

5  Ůतीक या तो काले या गहरे नीले रंग मŐ होने चािहए जबिक िनषेध Ůतीक लाल रंग मŐ और एक सफेद जमीन पर होते हœ।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.41  से सɾंिधत िसȠांत
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कैनेिडयन केयर लेबिलंग िसːम (The Canadian care labelling system)

इस Ůणाली मŐ पाँच मूल Ůतीक होते हœ जो तीन टŌ ै िफक लाइट रंगो ंमŐ िचिũत िकए जाते हœ, िजसमŐ हरा रंग िकसी िवशेष सावधानी का संकेत नही ंदेता है, एक 
लाल रंग िनषेध का संकेत देता है और नारंगी रंग बताता है िक सावधािनयां आवʴक हœ। मूल Ůतीको ंमŐ से एक Ȫारा पįरवितŊत नही ंिकए गए िवशेष िनदőशो ं
को ʩƅ करने वाले Ůतीको ंके अलावा, अंŤेजी और ůŐ च मŐ शɨो ंका उपयोग िकया जा सकता है। पांच Ůतीको ंको देखभाल लेबल पर िनɻिलİखत Ţम मŐ 
Ůकट होना चािहए: धुलाई, िवरंजन, सुखाने, इ˓ी, और डŌ ाई-Ƒीिनंग। िनɻ तािलका CAN / CGSB मŐ विणŊत Ůतीको ंको दशाŊती है।

धुलाई (Washing)

   सामाɊ सेिटंग पर गमŊ पानी मŐ मशीन    सौʄ सेिटंग पर ठंडे पानी मŐ मशीन वॉश  

   वॉश करŐ        करŐ  (कम हलचल) 

   सामाɊ सेिटंग पर गमŊ पानी मŐ मशीन    ठंडे पानी मŐ हाथ धोएं

   वॉश करŐ

 

   सौʄ सेिटंग पर गमŊ पानी मŐ मशीन वॉश    मत धोना

   करŐ  (कम हलचल)

   गुनगुने पानी मŐ सौʄ सेिटंग पर मशीन

   वॉश करŐ  (आंदोलन कम करŐ )

 

Ƒोरीन िवरंजन (Chlorine bleaching)

   Ƒोरीन ɰीच का Ůयोग सावधानी से करŐ     Ƒोरीन ɰीच का Ůयोग न करŐ

सुखाने (Drying)

   मीिडयम से हाई तापमान पर टɾल    कम तापमान पर टɾल डŌ ाई करŐ

   डŌ ाई करŐ

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.41 से सɾंिधत िसȠांत
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   सुखाने के िलए लटकाओ     टपकना सूखा

   सूखा ͆लैट

इ˓ी (Ironing)

  या        या  

 हाई सेिटंग पर आयरन करŐ       मȯम सेिटंग पर आयरन करŐ

  या                इ˓ी न करŐ   

 लो सेिटंग पर आयरन करŐ

डŌ ाई Ƒीिनंग (Dry - cleaning)

   डŌ ाई Ƒीन       साफ सूखी नही ंहै

   सूखा - सावधानी से साफ करŐ

यूरोपीय देखभाल लेबिलंग Ůणाली (The European care labelling system)

मौजूदा मानको ंको एकजुट करने के िलए, यूरोपीय संघ की अलग-अलग सिमितयां मानको ंकी समीƗा कर रही हœ। BS EN 23758: 1994 (िचɎो ंका 
उपयोग करते Šए केयर लेबिलंग कोड), BS मानक की हािलया पुनसōƥा ŮिŢया मŐ, मानकीकरण के िलए यूरोपीय सिमित (CEN) Ȫारा Ůकािशत, ISO 
3758: 191 के समान है, िजसे अंतराŊ Ō̓ ीय मानकीकरण संगठन (ISO) Ȫारा Ůकािशत िकया गया है। ), कपड़ा मैटेįरयल  की लेबिलंग के िलए।

यूरोपीय देशो ंके िलए एक सही देखभाल लेबल मŐ अब कम से कम चार और कभी-कभी पांच Ůतीको ंको िनɻिलİखत Ţम मŐ शािमल करना आवʴक है। 
धोने की ŮिŢया, िवरंजन ŮिŢया, इ˓ी ŮिŢया, डŌ ाई Ƒीिनंग और सुखाने की ŮिŢया इंटरनेशनल केयर लेबिलंग िसːम के समान है।

अमेįरकन केयर लेबिलंग िसːम (The American care labelling system)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.41  से सɾंिधत िसȠांत
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संघीय ʩापार आयोग के देखभाल लेबिलंग िनयम के अनुसार जो 1972 
से Ůभावी है, यू.एस. पįरधान के िलए शɨ-आधाįरत Ůणाली आईडी का 
उपयोग िकया जाता है। देखभाल लेबल देखभाल िनदőश, उपयुƅ तापमान 
सेिटंƺ और चेताविनयो ंसे बना है। देखभाल लेबल आमतौर पर इस Ţम 
मŐ सूचीबȠ होता है:

1  मशीन वॉश/हœड वॉश/डŌ ाई-Ƒीन

2  धोने का तापमान (गमŊ/गमŊ/ठंडा)

3  वािशंग मशीन ŮोŤाम (नाजुक/̾थायी Ůेस/सामाɊ चŢ)

4  ɰीिचंग िनदőश (ɰीच न करŐ /गैर-Ƒोरीन ɰीच/Ƒोरीन ɰीच न  
करŐ )

 सुखाने की 5 िविध (टɾल डŌ ाई/लाइन डŌ ाई/ɢैट डŌ ाई/िडŌ प डŌ ाई)

6  इ˓ी करना (लोहा न करŐ /ठंडा लोहा/गमŊ लोहा/गमŊ लोहा न लŐ)

7  चेतावनी शɨ (अलग से धोएं, मरोड़Ő नही ंआिद)

 देखभाल लेबल के सूचनाȏक शɨो ं के अलावा, िनमाŊताओ ं और 
आयातको ंको ऐसे लेबल Ůदान करने चािहए जो:

a  बांधे जाते हœ तािक िबŢी के िबंदु पर उपभोƅाओ ंȪारा उɎŐ देखा या 
आसानी से पाया जा सके।

b  यिद िबŢी के िबंदु पर नही ंदेखा या आसानी से पाया जाता है, तो इसे 
देखभाल की जानकारी Ȫारा पूरक िकया जाएगा जो पैकेज के बाहर या 
उȋाद पर लगे हœग टैग पर भी िदखाई देता है।

c  उȋाद के उपयोगी जीवन के दौरान İ̾थर और सुपाǬ बने रहŐ

d  बताएं िक उȋाद के सामाɊ उपयोग के िलए िनयिमत देखभाल की 
Ɛा आवʴकता है।

नया िवकास (New development)

िदसंबर 1996 मŐ, संघीय ʩापार आयोग ने लेबल Ůणाली के उपयोग को 
मंजूरी दे दी। नया लेबल िसːम कंपिनयो ंको िलİखत िनदőशो ंके बजाय 
देखभाल लेबल पर Ůतीको ंका उपयोग करने का िवकʙ देता है।

1 जुलाई, 1997 से, िनमाŊता ̾थायी लेबल पर शɨो ंके ̾थान पर अमेįरकन 
सोसाइटी फॉर टेİːंग एंड मैटेįरयल  (एएसटीएम) Ȫारा िवकिसत देखभाल 
Ůतीको ंका उपयोग कर रहे हœ।

नीचे नए िवकिसत देखभाल िच˥ िदए गए हœ:

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.12.41 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.12.42 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - उȋादन की गुणवȅा

गुणवȅा िविनदőश के अनुसार पįरधान को मापना (Measuring the garment as given quality 
specification)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• अंितम िनरीƗण बताएं।

िनरीƗण माũा कोई िनरीƗण नही ं (Inspection quantity No 
Inspection)

-  उȋाद के बारे मŐ तब तक कुछ नही ंपता जब तक वह Ťाहक तक नही ं
पŠंचता

100% िनरीƗण (100% Inspection)

-  लाभ यह है िक यह िकसी भी अɊ िनरीƗण िवकʙ की तुलना मŐ 
उȋाद की गुणवȅा का बेहतर िवचार देता है।

-  लेिकन, 100% िनरीƗण को 100% Ůभावी होने की आवʴकता नही ं
है

-  िनरीƗण की ŮȑƗ लागत िकसी अɊ िनरीƗण िवकʙ से अिधक 
होगी।

एकपƗीय नमूनाकरण (Arbitrary Sampling)

-  कुल िशपमŐट का 10% िनरीƗण िकया जाता है

-  कुछ िशपमŐट के िलए यह बŠत छोटा हो सकता है कुछ के िलए यह 
बŠत बड़ा हो सकता है।

-  लेिकन गलत िनणŊय लेने के जोİखम भी हœ।

1  िदए गए िविनदőशो ंके आधार पर गुणवȅा की जांच और पįरधान को 
मापने का अȯयन

2  खरीदार के मूल नमूने के अनुसार िफट और ːाइल की जाँच करना

3  िविभɄ िडजाइनो ंका अȯयन, नाच कारीगरी, छाया िविवधता छाया के 
साथ इसकी िनयुİƅ।

सांİƥकीय नमूनाकरण (Statistical Sampling)

-  िनरीƗण की माũा के संबंध मŐ लचीलेपन का लाभ है

Ůयुƅ शतŒ (Terms used)

 नमूना (Sample) : एक उȋाद की एक या अिधक इकाइयां एक 
लॉट या बैच से तैयार की जाती हœ, िजɎŐ या̊İǅक ŝप से चुना जाता 
है। इकाइयो ंकी संƥा नमूना आकार है।

 लॉट या बैच (Lot or Batch) : िकसी उȋाद की इकाइयो ंका 
संŤह िजससे नमूना िलया जाना है। लॉट मŐ इकाइयो ंकी संƥा लॉट 
साइज होती है।

दोषपूणŊ का Ůितशत (Percentage of defective) : 

 ŮिŢया औसत (Process Average) : मूल िनरीƗण के िलए 
आपूितŊकताŊ Ȫारा Ůˑुत उȋाद का औसत Ůितशत दोषपूणŊ।

 (AQL) : (ˢीकृित गुणवȅा ˑर) (अिधकतम Ůितशत दोषपूणŊ है, 
नमूना िनरीƗण के Ůयोजन के िलए एक ŮिŢया औसत के ŝप मŐ 
संतोषजनक माना जा सकता है।

नमूना योजनाएं (Sampling Plans)

िसंगल सœपिलंग योजनाएं
डबल सœपिलंग योजनाएं
एकािधक नमूना योजनाएं

सैɼिलंग ɘान के चयन के िलए आवʴक है : लॉट साइज 
(Selection of Sampling Plan Requires : Lot size)

ˢीकार करने के िलए औसत Ůितशत दोषपूणŊ

(AOQL) : औसत आउटगोइंग गुणवȅा ˑर 

कपड़ा परीƗण, गुणवȅा मूʞांकन (Fabric testing & quality 
evaluation)

गुणवȅा िनयंũण परीƗण डेटा के मूʞांकन और कपड़ा ŮिŢया, कǄे माल, 
मȯवतŎ उȋादो ंऔर अंितम उȋादो ंके िनयंũण के िलए इसके आवेदन 
से संबंिधत है, यह न केवल गुणवȅा ˑर और इस ˑर को बनाए रखने की 
लागत से संबंिधत है, बİʋ Ůˑुित के साथ भी है गुणवȅा और गुणवȅा मŐ 
पįरवतŊन को मापने के िलए मूतŊ मूʞो ंका परीƗण पृʿभूिम Ůदान करता है 
और डेटा और गुणवȅा िनयंũण पįरणामो ंको लागू करता है।

गुणवȅा िनयंũण के एक कायŊŢम मŐ िदनचयाŊ शािमल होनी चािहए
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.13.43 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - फैशन ˋोप & कįरयर

फैशन Ţय-िवŢय (Fashion merchandising)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• Ţय-िवŢय के पįरचय की ʩाƥा करना
• टेकपैक की ʩाƥा करना
• टेकपैक के उȞेʴो ंकी ʩाƥा करना
• तकनीकी शतŘ की ʩाƥा करना
• तकनीकी पैक ŮिŢया की ʩाƥा करना
• ˙ेक शीट को पįरभािषत करना
• ˙ेक शीट के महȕ को बताना
• पैिकंग के Ůकारो ंकी ʩाƥा करना ।

फैशन Ţय-िवŢय का पįरचय (Introduction to fashion 
merchandising)

संपूणŊ िबŢी मूʞ ̾ थािपत करने से पहले एक िनमाŊण मŐ हमेशा एक पįरधान 
की लागत होती है। एक पįरधान को एक ̾थािपत बाजार ̾थान मŐ Ůित˙धाŊ 
करनी चािहए। अगर कोई कपड़ा ऐसा नही ंलगता है िक वह उसकी कीमत 
के लायक है। उदाहरण के िलए यिद एक ही तरह के कपड़े और ːाइल मŐ 
बने दो बेिसक पœट रखे गए हœ, लेिकन कीमत मŐ अंतर है। कम खचŎली पœट 
के िबकने की संभावना अिधक होती है।

Ůित˙धŎ होने के िलए कुछ बुिनयादी वˑुओ ंकी सावधानीपूवŊक कीमत 
होनी चािहए। अिभनव ːाइल अƛर Ůमुख कारक होता है जो िकसी 
िनमाŊता को उस वˑु के िलए अिधक धन Ůाɑ करने की अनुमित देता है।

िबŢी को Ůभािवत करने के िलए पूरे िबŢी मूʞ को कम करने या बढ़ाने 
मŐ Ţय-िवŢय का एक और कारण हœ। िनमाŊता एक ऐसे पįरधान को देखता 
है जो ːाइिलश है और उȋादन मŐ काफी आसान है, वह लागत का पता 
लगाते समय कम िच˥ का उपयोग कर सकता है या पहले बताए गए िनिʮत 
लागतो ंमŐ हेरफेर कर सकता है।

टेक पैक को पįरभािषत कीिजए (Define tech pack)

एक तकनीकी पैक एक सूचना पũ है और पįरधान िनमाŊण ŮिŢया की 
तैयारी से पहले आवʴकता के सभी िविनदőश हœ।

यह दˑावेज़ कपड़ो ं के िनदőश के िलए तैयार िकया गया है। यह पहले 
िडजाइनर Ȫारा तैयार िकया जाता है और िफर ʩापाįरयो ंके साथ सांȕना 
मŐ इसे अंितम ŝप िदया जाता है।

बʋ मैɊुफैƁįरंग के संदभŊ और गाइड के िलए अंत मŐ बʋ सœपिलंग 
िडपाटŊमŐट या Ůोडƕन िडपाटŊमŐट को भेजा जाता है।

उȞेʴ (The objective)

टेक पैक एक बार िकसी भी ːाइल के िलए तैयार हो जाता है; उȋादन 
िवभाग को उȋादन के िकसी भी पहलू के िलए िडजाइनर को वापस 
संदिभŊत िकए िबना िनमाŊण ŮिŢया का पालन करना चािहए।

ʩापाįरयो ंका पालन िकया जाता है और यह सुिनिʮत िकया जाता है िक 
तकनीकी पैक के अनुसार आवʴक मैटेįरयल ।

सही माũा मŐ उȋादन Ů̾थान के िलए टेक पैक उपलɩ कराया जाता है। 
िवपणन िवभाग Ůˑुित के िलए इस दˑावेज़ का उपयोग कर सकता है।

हर मैɊुफैƁįरंग िडपाटŊमŐट को एक टेक पैक तैयार करना चािहए। 
उȋादन के िलए जारी किटंग िनदőश या जॉब काडŊ तकनीकी पैक के ŝप 
मŐ कायŊ करता है। टेक पैक मŐ िदए गए िववरण कंपनी के आकार के साथ 
अलग-अलग हो सकते हœ।

बड़ी िनमाŊण कंपिनयो ंके पास उȋादन के तहत Ůȑेक शैली के िलए एक 
िवˑृत तकनीकी पैक होता है। तकनीकी पैक तैयार करना िनयाŊतको ंके 
िलए लगभग अिनवायŊ है, Ɛोंͤिक खरीदार ऑडŊर देने से पहले तकनीकी 
पैक पर हˑाƗर करना पसंद करते हœ या खुद तकनीकी पैक भेजŐगे।

˙ेक शीट की पįरभाषा (Definition of spec sheet)

1 ˙ेक शीट एक ऐसा दˑावेज है िजसमŐ 2D डŌ ाइंग 1 से 3D गारमŐट 
तक पįरधान के िनमाŊण के िन˃ादन के िलए सभी तकनीकी िवशेषताओ,ं 
िनदőशो,ं मशीनरी और घटको ंको शािमल िकया गया है।

˙ेक शीट का महȕ (Importance of spec sheet)

तैयार कपड़ो ंमŐ आपके पैटनŊ के सही िन˃ादन को सुिनिʮत करने के िलए 
िविशʼता पũक महȕपूणŊ िववरण Ůदान करते हœ। िविशʼ पũक सटीक 
नमूने तैयार करने मŐ मदद करते हœ, जो टनŊअराउंड समय मŐ सुधार करता 
है और िनमाŊण और गुणवȅा िनयंũण के सभी चरणो ंके दौरान संचार को 
सरल बनाता है।

िविशʼ शीट मŐ िवˑृत तकनीकी आरेख, िनमाŊण नोट, तैयार पįरधान 
माप, कपड़े की पैदावार और मैटेįरयल  और िटŌ म िववरण शािमल हœ। हम 
Ůदान िकए गए Ůाŝप और जानकारी को आपकी कंपनी की ʩİƅगत 
आवʴकताओ ंके अनुŝप अनुकूिलत कर सकते हœ। सभी िविनदőश एƛेल 
˚ेडशीट Ůाŝप मŐ हœ और ई-मेल के माȯम से आसानी से ̾थानांतįरत 
िकए जा सकते हœ।
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पैिकंग का पįरचय (Introduction of packing)

पैिकंग उȋाद का एक महȕपूणŊ िहˣा है िजस पर लोगो ं का ȯान 
आकिषŊत करने के िलए बŠत ȯान देने की आवʴकता होती है।

पैकेिजंग का संबंध िकसी उȋाद के िलए उपयुƅ पैकेजो ं के िडजाइन 
और िनमाŊण से है। पैकेिजंग पैकेजो ंके िडजाइन, मूʞांकन और उȋादन 
की ŮिŢया को भी संदिभŊत करता है। पैिकंग को पįरवहन, भंडारण, रसद, 
िबŢी और अंत के िलए सामान तैयार करने वाली समɋय Ůणाली के ŝप 
मŐ विणŊत िकया जा सकता है।

पैिकंग का महȕ (Importance of packing)

पैिकंग पįरधान िनमाŊण ŮिŢया के सबसे महȕपूणŊ भागो ंमŐ से एक है। पूरे 
िनमाŊण कायŊ को पूरा करने के बाद, पįरधान को पैक करने की आवʴकता 
होती है। िफिनिशंग सेƕन मŐ पैिकंग भंडारण से पहले अंितम चरण है। 
िविभɄ Ůकार की पैिकंग की जाती है और यह पįरधान के Ůकार पर िनभŊर 
करता है। पैिकंग के बाद, यह िनदőश और काटूŊिनंग के अनुसार काटŊन मŐ 
रखा गया है, काटŊन को ːोर सेƕन मŐ संŤिहत िकया जाता है। िनयाŊत के 
िलए काटŊन को ːोर से िडलीवर िकया जाता है।

िफिनिशंग सेƕन मŐ पैिकंग के Ůकार (Types of packing in 
finishing section)

1  œːड अप पैक: शटŊ (90% कोण)

2  ɢैट पैक: खेलो/ंशटŊ/पतलून

3  हœगर पैक: ɰेज़र, कोट, पœट आिद

4  सेमी œːड अप पैक: शटŊ

5  हाफ फ़ोʒ पैक: पœट

काटŊन पैिकंग के Ůकार (Types of carton packing)  : पैिकंग के 
बाद पįरधान के आकार और रंग के अनुसार काटूŊिनंग की जाती है।

1  सॉिलड कलर सॉिलड साइज पैक (Solid color solid size 
pack) : इस तरह की पैिकंग मŐ िसंगल कलर और िसंगल साइज 
गारमŐट को एक साथ पैक िकया जाता है।

2  सॉिलड कलर असॉटőड साइज पैक (Solid color assorted 
size pack) : इस तरह की पैिकंग मŐ िसंगल कलर के गारमŐट्स को 
अलग-अलग साइज के साथ पैक िकया जाता है

3  असॉटőड कलर सॉिलड साइज पैक (Assorted color solid 
size pack) : इस तरह की पैिकंग मŐ एक काटŊन बॉƛ मŐ एक ही 
रंग मŐ असॉटőड कलर गारमŐट्स होते हœ।

4  िमिŵत रंग िमिŵत आकार का पैक (Assorted color 
assorted size pack) : इस Ůकार की पैिकंग मŐ एक काटŊन 
बॉƛ मŐ िमिŵत रंग और िमिŵत आकार के व˓ एक ही काटŊन मŐ एक 
साथ पैक िकए जाते हœ।

(कॉː शीट (सहायक सेवा) (Cost sheet (auxiliary service)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
•  कॉː शीट का अथŊ समझना
• कॉː शीट के महȕ की ʩाƥा करना
• कुल कॉː के घटको ंकी ʩाƥा करना।

कॉː शीट का अथŊ और इसका महȕ (Meaning of cost sheet 
and its importance)

उȋाद िववरण की कुल लागत के िविभɄ घटको ंको लागत पũ कहा जाता 
है। िपछले डेटा के साथ लागत पũक की तुलना करने के िलए यह उपयोगी 
है। इस िववरण मŐ कुल लागत के अितįरƅ Ůित इकाई लागत का िववरण 
िदया गया है। लागत िवŢय मूʞ की सहायता है। िववरण के ŝप के 
िववरण को लागत पũक कहा जाता है। यह आधाįरत है।

1 ऐितहािसक लागत

2 अनुमािनत लागत।

ऐितहािसक खचŊ (Historical cost)

ऐितहािसक लागत का अथŊ है वाˑिवक लागत। इसे वाˑिवक लागत पर 
तैयार िकया जाता है। ऐितहािसक लागत मूʞ िनधाŊरण के बाद तैयार की 
गई लागत का िववरण है।

अनुमािनत लागत (Estimated cost)

अनुमािनत लागत मूʞ िनधाŊरण से पहले तैयार करने का िववरण है।

लागत पũक का महȕ (Importance of cost sheet)

1  लागत एक रोकथाम: लागत पũक एक िनिʮत उȋाद की लागत है। 
यह एक िनिʮत वाˑिवक लागत या अनुमािनत लागत मŐ मदद करता 
है।

2  िवŢय मूʞ का िनधाŊरण: यह िकसी उȋाद या सेवा के िवŢय मूʞ 
को ठीक करने मŐ मदद करता है। उȋाद या सेवा लागत की िवˑृत 
जानकारी दे रहे हœ।

3  लागत िनयंũण: यह मैटेįरयल  लागत, ŵम लागत और ऊपरी लागत को 
िनयंिũत करने मŐ बŠत मददगार है। इसिलए हर मैɊुफैƁįरंग यूिनट 
को कॉː शीट तैयार करनी होगी।

4  Ůबंधकीय िनणŊयो ंको सुगम बनाता है: यह महȕपूणŊ िनणŊय लेने मŐ 
बŠत सहायक होता है। जैसे, एक नया घटक बनाना या खरीदना, िकसी 
मौजूदा मशीन को बनाए रखना या बदलना आिद।

कुल लागत के घटक Ůधान लागत (Components of total cost 
Prime cost)

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.13.43  से सɾंिधत िसȠांत
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Ůधान लागत का अथŊ है उपभोग की गई मैटेįरयल  की लागत, उȋादक 
मजदूरी और ŮȑƗ ʩय शािमल हœ

Ůधान लागत = ŮȑƗ मैटेįरयल  + ŮȑƗ मजदूरी + ŮȑƗ ʩय।

ŮȑƗ मैटेįरयल (Direct material)  :

ŮȑƗ मैटेįरयल  का अथŊ उȋादन मŐ Ůयुƅ या उपभोग की गई नई 
मैटेįरयल  की लागत है।

मैटेįरयल  की खपत = खरीदी गई मैटेįरयल  + शुŜआती ːॉक

मैटेįरयल  का - मैटेįरयल  का अंितम ːॉक।

फैƃरी लागत (Factory cost)

कारखाने की लागत मŐ ŮȑƗ मजदूरी और अŮȑƗ ʩय शािमल होते हœ, 
इसे कायŊ लागत कहा जाता है।

लागत शीट (Cost sheet)

कॉː शीट मŐ मुƥ लागत, काम की लागत, माल के उȋादन की लागत, 
बेचे गए माल की लागत, कुल और िबŢी शािमल है

फैशन मŐ कįरयर (Career in fashion)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन की दुिनया मŐ कįरयर की ʩाƥा करना
• फैशन िडजाइन तकनीिशयनो ंकी सूची बनाएं और उɎŐ समझना
• फैशन िडजाइिनंग शɨावली की ʩाƥा करना
• फैशन िशƗा और उȨोग की ʩाƥा करना।

फैशन की दुिनया मŐ कįरयर (Career in fashion world)

फैशन िडजाइिनंग मŐ कįरयर Ƹैमरस Ůोफेशन मŐ से एक है। कįरयर के 
ŝप मŐ फैशन िडजाइिनंग मŐ रचनाȏक िडजाइन और िचũ, पैटनŊ बनाना, 
िसलाई और कढ़ाई, पįरधान, िविनमाŊण ŮौȨोिगकी पįरधान िनमाŊण, िŮंिटंग, 
डाइंग और कंɗूटर एडेड िडजाइन शािमल हœ। फैशन िडजाइिनंग भारत मŐ 
एक बŠत ही चुनौतीपूणŊ और मांग वाला काम है।

फैशन िडजाइिनंग मŐ कįरयर मŐ अमीर और पįरिचत लोगो ं से िमलना 
शािमल है। फैशन िडजाइिनंग उȨोग Ůित वषŊ 25 Ůितशत की दर से बढ़ 
रहा है और भारत मŐ रोजगार के कई अवसरो ंका वादा करता है। फैशन 
िडजाइन काउंिसल ऑफ इंिडया (FDCI) Ȫारा हाल ही मŐ िकए गए एक 
अȯयन के अनुसार।

फैशन िडजाइन तकनीिशयन (Fashion design technician)

फैशन िडजाइन तकनीिशयन हœ

1  फैशन िडजाइनर

2  फैशन समɋयक

3  इल Ōː ेटर

4  सहायक किटंग

5  फैशन सलाहकार

6  फैशन ːाइिलː

फैशन िडजाइनर (Fashion designer)

फैशन िडजाइनर मूल िडजाइनो ंको ˋेच करके कपड़ो ंके िलए नई शैली 
का आिवʺार करते हœ। वे कपड़े, सजावट, नवीनतम आने वाले कपड़े 
पर वतŊमान, और तैयार कपड़ो ंको उिचत आकार मŐ िफट करने के िलए 
िज़ʃेदार हœ। िडजाइनर माकő ट įरसचŊ के बाद ही िडजाइिनंग का काम शुŝ 
करता है।

फैशन समɋयक (Fashion co-ordinator)

एक फैशन को-ऑिडŊनेटर के काम मŐ न केवल सही शेड के िलए कपड़े की 
जांच करना, गुणवȅा और िडजाइन की दैिनक सम˟ाओ ंको सुलझाना, 
नवीनतम फैशन Ŝझानो ंपर सलाह देना, खरीदारो ंके साथ बैठक करना 
और कपड़े के िडजाइन के रंग के बारे मŐ सही िनणŊय लेना शािमल है। 
फैशन के Ŝझान का अंदाजा लगाने के िलए फैशन को-ऑिडŊनेटर को याũा 
करनी चािहए।

इल Ōːेटर (Illustrator)

इल Ōː ेटर का काम िडजाइनरो ंके िवचारो ंके अनुसार मुɞ हाथ से ˋेच 
बनाना है और कभी-कभी Ťाहको ंके साथ नए संŤह के बारे मŐ बातचीत 
करना है।

किटंग सहायक (Cutting assistant)

किटंग अिस Őːट का काम कट जाता है और िडजाइनर के िविनदőशो ंके 
अनुसार नमूने को संशोिधत करता है।

फैशन सलाहकार (Fashion consultant)

फैशन सलाहकार को फैशन उȨोग के नवीनतम Ŝझानो ंसे अवगत होना 
चािहए। वे सुझाव देते हœ िक िकसी उȋाद को और कैसे िवकिसत िकया 
जाए।

फैशन ːाइिलː (Fashion stylist)

फैशन ː ाइिलː मŐ शो की थीम के अनुसार डŌ ेस, मेकअप, एƛेसरीज और 
हेयर ːाइल का समɋय करना शािमल है।

रोजगार के अवसर (Employment opportunity)

फैशन िडजाइिनंग कोसŊ पूरा करने के बाद छाũ पįरधान और चमड़ा 
उȨोग मŐ फैशन िडजाइनर के ŝप मŐ उǽृʼ ɘेसमŐट पा सकते हœ। 
इल Ōː ेटर, फैशन को-ऑिडŊनेटर, फैशन ːाइिलː, किटंग अिस Őːट 
आिद। फैशन िडजाइनर पेशेवर िडजाइनरो,ं एƛपोटŊ हाउस, गारमŐट ːोर 
चेन मैɊुफैƁįरंग यूिनट्स, टेƛटाइल िमʤ, लेदर कंपिनयो ं बुटीक के 
साथ काम कर सकते हœ और साथ ही अपना बुटीक चला सकते हœ। फैशन 
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िडजाइिनंग एक बŠत ही रचनाȏक कįरयर है, लेिकन मांग और Ůित˙धŎ 
लोगो ंके साथ तालमेल िबठाने के िलए कड़ी मेहनत करने की जŝरत है।

फैशन िडजाइिनंग शɨावली (Fashion designing 
terminology)

िवǒापन (Advertising)  : िबŢी बढ़ाने के िलए जन माȯम से लोगो ंके 
एक बड़े समूह तक संदेश पŠँचाना।

पįरधान उȨोग (Apparel Industry)  : नौकरीपेशा, ठेकेदार और 
कपड़े के िनमाŊण मŐ लगे िनमाŊता।

सहायक उपकरण (Accessories)  : फैशन लुक को पूरा करने के 
िलए पहनी जाने वाली वˑुएं, जैसे आभूषण, ˋाफŊ , टोपी, हœड बैग या जूते।

Űांड (Brand)  : मूʞ, ːाइल, िफट और गुणवȅा, Ůितʿा जैसी कुछ 
उȋाद िवशेषताओ ंसे जुड़ा Ůतीक, नाम।

बुटीक (Boutique)   : असामाɊ कपड़ो ंऔर माहौल वाली छोटी दुकान 
के िलए ůŐ च शɨ।

संŤह (Collection)    : एक िविशʼ मौसम के िलए िडज़ाइन िकए गए 
कपड़ो ंका समूह।

Croqui: कपड़ा िडजाइन के मूलFig।

चैनल शैली (Channel style)    : कुछ भी जो सरल और पहनने मŐ 
आसान हो। छोटी काली पोशाक और सूट। िविभɄ जंजीरो ंके आभूषण।

समकालीन शैली (Contemporary styling)   : अȨतन शैली, मूल 
ŝप से उस आयु वगŊ के िलए िडज़ाइन की गई है जो युवा लोगो ंसे बढ़ी है

फैशन की सहायक सेवाएं (Auxillary services of fashion)

पįरचय (Introduction) :

फैशन मŐ सहायक सेवाएं जो फैशन की मदद या पूरक करती हœ, इस Ůकार 
हœ

1   िवǒापन (Advertising)

वािणİǛक उȋादो ंया सेवाओ ंकी िबŢी को बढ़ावा देने के िलए सूचना 
उȋादन की गितिविध या पेशा

िवǒापन Ůचार का एक गैर-ʩİƅगत ŝप है जो चयिनत मीिडया 
आउटलेट्स के माȯम से िवतįरत िकया जाता है, जो िक अिधकांश 
पįरİ̾थितयो ंमŐ, बाज़ाįरया को संदेश ɘेसमŐट के िलए भुगतान करने की 
आवʴकता होती है। िवǒापन को बड़े पैमाने पर Ůचार के एक तरीके के 
ŝप मŐ लंबे समय से देखा गया है िजसमŐ एक संदेश बड़ी संƥा मŐ लोगो ं
तक पŠंच सकता है। िकसी भी माȯम मŐ ̾थान या समय का सशुʋ 
उपयोग; इसमŐ समाचार पũ, पिũकाएं, सीधे मेल के टुकड़े, खरीदारी 
समाचार बुलेिटन, िथयेटर कायŊŢम, कैटलॉग, बस काडŊ , िबलबोडŊ , रेिडयो, 
टीवी, िवǒापन इंटरनेट शािमल हœ

2   खरीद, िबŢी, और उȋाद संबȠ या सहकारी कायाŊलय 
(Buying, merchandising, and product Associated or 
co-operative office)

घर खरीदना मूल ŝप से कुछ परीƗण मशीन और उपकरणो ं के साथ 
एक कायाŊलय है, Ɛोंͤिक यह सीधे आदेश को िन˃ािदत नही ंकरता है। 
इसिलए Ůȑेक ख़रीदने वाले घर को ऑडŊर और िन˃ादन की िनयुİƅ 
को बनाए रखने के िलए कुछ ऊजाŊवान कुशल ʩापाįरयो ंकी आवʴकता 
होती है, कुछ गुणवȅा िनयंũक (QC) उȋादो ंकी गुणवȅा बनाए रखने के 
िलए कुछ अɊ अिधकाįरयो ंको आिधकाįरक काम करने के िलए। गारमŐट 
बाइंग हाउस का मतलब है, बाइंग हाउस िनमाŊताओ ंसे गारमŐट खरीदता 
है और दूसरे देशो ंको िनयाŊत करता है, गारमŐट बाइंग हाउस कहलाता है |

3  ɘानोŤाम (Planogram)

एक कंɗूटर जिनत ɢोर ɘान जो Ţय-िवŢय के साथ सेिलंग ɢोर को 
सबसे अǅी İ̾थित मŐ िदखाता है |

4  जनसंपकŊ  (Public relations)

फमŘ को अपने िविभɄ सावŊजिनक (Ťाहको,ं कमŊचाįरयो,ं ːॉकहोʒसŊ, 
संभािवत िनवेशको,ं चैनल सद˟ो ं और सरकार और आम जनता) के 
साथ संवाद करना होता है। एक फमŊ के िलए एक ठोस Ůितʿा और एक 
सकाराȏक छिव होना महȕपूणŊ है यिद वह कमŊचाįरयो,ं िनवेशको ंऔर 
Ťाहको ंको आकिषŊत करना चाहती है। एक कंपनी िजसे अनैितक माना 
जाता है (उदाहरण के िलए, वह जो Ůदूिषत करती है और/या दोषपूणŊ 
उȋादो ंको बेचती है) को न केवल कमŊचाįरयो ंको खोजने मŐ परेशानी होगी, 
बİʋ यह अवांिछत सरकारी िहत को भी आकिषŊत कर सकती है।

5  Ůचार (Publicity)

एक समाचार वˑु या कहानी के ŝप मŐ एक Ůकार का जनसंपकŊ  जो 
मीिडया मŐ िकसी उȋाद, सेवा या िवचार के बारे मŐ जानकारी देता है। Ůचार 
जनसंपकŊ  मŐ Ůयुƅ एक उपकरण है) गैर-ʩİƅगत संचार है, जो आम 
तौर पर एक समाचार कहानी के ŝप मŐ होता है, िजसे मास मीिडया के 
माȯम से Ůसाįरत िकया जाता है। Ůचार का उȞेʴ िकसी कंपनी और/
या उसके उȋादो ंके िलए मीिडया को भुगतान िकए िबना अनुकूल ȯान 
आकिषŊत करना है।

6  ʩापार Ůकाशन (Trade publication)

दुिनया भर से फैशन और सौदंयŊ उȨोग से संबंिधत पुˑको,ं पिũकाओ,ं 
पिũकाओ ंऔर ʩापार Ůकाशनो ंकी िविभɄ ʩापक सूची हम दुिनया भर 
मŐ Ůकािशत िविभɄ Ůकाशनो ंकी Ůासंिगक जानकारी के माȯम से उनकी 
आवृिȅ, साइट यूआरएल और अɊ आवʴक िववरणो ंके साथ Ůाɑ कर 
सकते हœ। िवशेष Ɨेũ मŐ पेशेवरो ंके िलए िवशेष ŝप से Ůकािशत समाचार 
पũ या पिũकाएं, जैसे िक फैशन ʩापार Ůकाशनो ंके अंतगŊत आता है।

7  िवजुअल Ţय-िवŢय (Visual merchandising)

िवज़ुअल Ţय-िवŢय िबŢी को अिधकतम करने के िलए फशŊ योजनाओ ं
और िũ-आयामी िड̾ɘे को िवकिसत करने की गितिविध और पेशा है। 
वˑुओ ंया सेवाओ ंदोनो ंको उनकी िवशेषताओ ंऔर लाभो ंको उजागर 
करने के िलए ŮदिशŊत िकया जा सकता है, वह सब कुछ जो िकसी उȋाद 
और उसके आस-पास उसकी िबŢी को ŮोȖािहत करने के िलए िकया 
जाता है; इसमŐ िड̾ɘे, ː ोर लेआउट और ː ोर डेकोर शािमल हœ। िवजुअल 
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Ţय-िवŢय एक ːोर और उसके Ţय-िवŢय की इस तरह की Ůˑुित 
है जो संभािवत Ťाहको ंका ȯान आकिषŊत करेगी। िवजुअल Ţय-िवŢय 
एक ːोर और उसके Ţय-िवŢय की इस तरह की Ůˑुित है जो संभािवत 
Ťाहको ंका ȯान आकिषŊत करेगी। इसमŐ आंतįरक Ůˑुित को उसी तरह 
रखते Šए ːोर को सजाने मŐ शािमल है जैसा िक बाहर पर वादा िकया गया 
है।

िवजुअल Ţय-िवŢय का अंितम उȞेʴ िबŢी करने मŐ सहायता करना है। 
िवजुअल Ţय-िवŢय एक छिव Ůˑुत करता है िक ŮदिशŊत Ţय-िवŢय का 
उपयोग करते समय खरीदार िकसका या Ɛा हो सकता है। िवज़ुअल Ţय-
िवŢय के िलए रचनाȏकता, कलाȏक ǒान और ːोर िडज़ाइन की समझ 
सिहत कौशल के संयोजन की आवʴकता होती है। संभािवत खरीदारो ंको 
Ťाहको ंमŐ बदलने मŐ रंग एक बड़ा आकषŊण िबंदु है।

8  फैशन पिũकाएँ (Fashion magazines)

फैशन के िलए समिपŊत एक पिũका, िवशेष ŝप से कपड़े और सहायक 
उपकरण की नवीनतम शैली। कुछ फैशन पिũकाओ ंके नाम इस Ůकार हœ:

1  कॉ˝ोपॉिलटन 

2  वोग

3  फैशन सŐटŌ ल

4  फेिमना

5  मिहला युग

6  फैशन फॉरवडŊ

7  देखो आिद

9   संपादकीय ŵेय (Editorial credit) : यह Ůचार का एक अनूठा 
ŝप है जो िनमाŊता का नाम देता है और उन खुदरा ːोरो ंको सूचीबȠ 
करता है जहां कपड़े खरीदे जा सकते हœ। माल के िलए कुछ लोकिŮय Űांड 
नाम इस Ůकार हœ:

   Űœड कारपोरेट वेबसाइट खुदरा खरीदारी थोक खोज इंजन 
(इंटरनेट खोजता है)

  एिडडास एिडडास एिडडास एिडडास

  केİʢन Ƒाइन केİʢन Ƒेन 
(िफिलɛ वैन ह्सेन कॉपŊ का Ůभाग)

केİʢन Ƒाइन केİʢन Ƒाइन

  चैनल चैनल चैनल चैनल

  िŢिʮयन िडओर िŢिʮयन डाइओर िŢिʮयन डाइओर िŢिʮयन डाइओर

  िजयोिजŊयो अरमानी िजयोिजŊयो अरमानी िजयोिजŊयो अरमानी िजयोिजŊयो अरमानी

  गुǄी गुǄी गुǄी गुǄी

  अनुमान लगाना अनुमान लगाना अनुमान लगाना  अनुमान लगाना

  Lacoste  Lacoste  Lacoste  Lacoste

  ली ली ली ली

  नाइके नाइके नाइके नाइके

  ऑƛीजन   ऑƛीजन   ऑƛीजन   ऑƛीजन

  पेपे जीɌ पेपे जीɌ पेपे जीɌ पेपे जीɌ

  िपयरे कािडŊन   िपयरे कािडŊन   िपयरे कािडŊन   िपयरे कािडŊन
  ɗूमा ɗूमा ɗूमा ɗूमा

  राʚ लॉरेन राʚ लॉरेन राʚ लॉरेन राʚ लॉरेन

  टॉमी िहलिफगर  टॉमी िहलिफगर  टॉमी िहलिफगर  टॉमी िहलिफगर

  वैन ह्सेन वैन ह्सेन वैन ह्सेन वैन ह्सेन

  वैन वैन शूज़   वैन   वैन
  वसाŊचे रœगलर वसाŊचे रœगलर वसाŊचे वसाŊचे

  यवेस सŐट लॉरŐट यवेस सŐट लॉरŐट रœगलर रœगलर

  शूɊ शूɊ जमŊनी यवेस सŐट लॉरŐट यवेस सŐट लॉरŐट

जीरो फैशन

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास   1.13.43 से सɾंिधत िसȠांत
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.13.44 से सɾंिधत िसȠांत
फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - फैशन ˋोप & कįरयर

फैशन उȨोग (Fashion Industry)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन टŌ Őड के ǒान के बारे मŐ समझना।

फ़ैशन का चलन (Fashion trend)

ːाइिलंग आइिडयाज को फैशन टŌ Őड कहा जाता है। यह इंिगत करता है 
िक फैशन की िदशा बढ़ रही है। फैशन के पूवाŊनुमानकताŊ समय के िमजाज 
को पकड़ते हœ और एक नए फैशन टŌ Őड का संकेत देते हœ। Ůवृिȅ िनमाŊण, 
ŝपरेखा है, और एक अɊ िडजाइन तȕ भी संŤह को ̾थािपत करने और 
Ůवृिȅ को उजागर करने मŐ मदद करता है।

िडजाइनरो ंको शो मŐ आमंिũत नही ं िकया गया। लेिकन िडज़ाइनर को 
शॉिपंग या मे या फ़ैशन कैिपटल या िडज़ाइन सेवाओ,ं पिũकाओ,ं समाचार 
पũो ंआिद का उपयोग करने के िलए मूʞांकन करना चािहए।

खुदरा खरीदार को फैशन के चलन जैसे कैŮीस, फैड्स, पोनी िŮंट्स आिद 
का पता लगाने के िलए एक बड़ी चुनौती का सामना करना पड़ेगा। यही 
कारण है िक खरीदार एक पैटनŊ खरीदने के िलए बŠत लचीले हो रहे हœ 
और इɋŐटŌ ी Ůबंधन के बारे मŐ सतकŊ  हœ। उपभोƅा एक नई Ůवृिȅ के साथ 
िचि˥त बाढ़ नकाराȏक ŝप से ŮितिŢया कर सकता है।

नए Ŝझान इंटरनेट, टेलीिवजन और वैिʷक Ŝझानो ंपर चलते हœ। नया चलन 
साल के हर 5 महीने मŐ बदल जाएगा।

CHIC का मतलब ˝ाटŊ या ːाइिलश होता है। यह एक ůŐ च शɨ है। 
फैशनेबल सामािजक घटनाओ,ं İ̾थितयो,ं ʩİƅयो,ं तरीको ंया पोशाक की 
शैिलयो ंपर लागू िकया गया है।

पोशाक बनाई (Costume made)

सभी कपड़े हाथ से या मशीन से बने होते हœ। लेिकन Ůȑेक पįरधान को 
Ťाहको ं के सटीक माप मŐ िफट करने के िलए बनाया गया था। पोशाक 
िनमाŊता या दजŎ Ȫारा कपड़े और सूट ʩİƅगत ŝप से िसले जा सकते हœ। 
कुछ धनी ʩİƅ ʩİƅगत पोशाक बनाने वाले होते हœ।

Ůȑेक पोशाक िनमाŊता हारने के डर से चतुर पोशाक िनमाŊताओ ंकी Ůितभा 
को साझा नही ंकरता है।

संŤह (Collection)

मौसम के आधार पर एक नई लाइन बनाने के िलए Ţय-िवŢय िवभाग 
अिधक िजʃेदार है। मौसमी संŤह िनमाŊता को खुदरा ːोर खरीदारो ंको 
बेचने मŐ मदद करेगा।

पुतला (Mannequins)

पुतलो ंको वतŊमान आदशŊ सौदंयŊ की छिव मŐ बनाया जाता है और फैशन 
के Ŝझान को बदल देता है। पुतलो ंको सुŜिचपूणŊ फैशन, उȅम, पारंपįरक 
जीवन आिद के िलए पसंद िकया जाता है।

फैशन चŢ (Fashion cycles)

उपभोƅाओ ंकी अपेƗाओ ंके आधार पर िडजाइनरो ंȪारा बनाई गई नई 
शैिलयाँ। Ůेस Ȫारा या खुदरा ˑ र पर खरीदार Ȫारा खाįरज की गई कुछ नई 
शैली उस समय ˢीकार की जाती है जब अɊ को उपभोƅा खरीद और 
पहनने के Ȫारा ŮदिशŊत िकया जाता है। (Fig 1)

इस तरह फैशन मŐ बदलाव को फैशन चŢ के ŝप मŐ विणŊत िकया जाता है। 
फैशन के बारे मŐ ŵेिणयां बनाना बŠत मुİʭल है। फैशन शैली पांच चरण 
के साथ एक घंटी के आकार का वŢ है।

एक शैली का पįरचय (Introduction of a style)

िडजाइनर रेखा, आकार, रंग, कपड़े और िववरण और उनके संबंधो ंजैसे 
बदलते तȕो ं पर एक नया िडजाइन तैयार करते हœ। नई रचनाओ ंको 
नवीनतम फैशन कहा जाता है।

अिधकांश नई शैिलयो ंको उǄ मूʞ ˑर पर पेश िकया जाता है फैशन 
शैली को रचनाȏकता, कǄे माल की गुणवȅा या बिढ़या कारीगरी की 
माũा पर बŠत कम सीमाओ ंके साथ िडजाइन करने की अनुमित है। लेिकन 
उȋादन लागत सही है, छोटी माũा एक िडजाइनर को अिधक ˢतंũता 
लचीलापन, रचनाȏकता के िलए जगह देती है।

लोकिŮयता मŐ वृİȠ (Increase in popularity)

अगर कई लोगो ंको नई शैली खरीदी जाती है। हम खरीदारो,ं Ůेस और 
जनता का ȯान आकिषŊत कर सकते हœ।

दूसरी चीजŐ कम कीमतो ंपर बेची जाती हœ, वे अपने िडजाइनो ंको अिधक 
माũा मŐ बेच सकते हœ।

लोकिŮयता का िशखर (Peak of popularity)

बड़े पैमाने पर ˢीकृित के िलए वॉʞूम उȋादन की आवʴकता होती है। 
वॉʞूम मैɊुफैƁरसŊ ने िबŢी के Ŝझान का सावधानीपूवŊक पालन िकया। 
Ɛोंͤिक Ťाहक चाहते हœ िक कपड़े फैशन की मुƥ धारा मŐ हो।ं
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लोकिŮयता मŐ िगरावट (Decline in popularity)

उपभोƅा अभी भी शैली मŐ पįरधान पहनते हœ लेिकन वे िनयिमत कीमतो ं
पर खरीदने के इǅुक नही ंहœ। खुदरा दुकानो ंकी िबŢी के रैक पर शैली 
मŐ िगरावट आ रही है।

एक शैली की अˢीकृित (Rejection of a style)

एक शैली की अˢीकृित फैशन से बाहर है िजसे उपभोƅा अŮचलन कहा 
जाता है।

ʩापार मेला (Trade fair)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• ʩापार मेले की ʩाƥा करना
• िविभɄ Ůकार की ŮदशŊिनयो ंकी ʩाƥा करना
• टŌ ैक मेला ŮदशŊको ंमŐ भागीदारी की Ůेरणाओ ंकी ʩाƥा करना
• Ůितभािगयो ंकी ŵेिणयो ंकी सूची बनाना।

ʩापार मेला (Trade fair)

ʩापार मेला अथŊʩव̾थाओ ंके ˑंभो ंमŐ से एक है। आिथŊक मानव समाजो ं
के अİˑȕ के साथ-साथ आधाįरत और समय हœ। बाजार ̾थानो ंऔर 
ʩापार मेलो ंमŐ िविनमय की सुिवधा है।

ʩापार मेलो ंमŐ बाजार के पैटनŊ मŐ बदलाव, आिथŊक मंदी और ʩापार मŐ 
राजनीितक हˑƗेप के Ůित अिधक ŮितिŢया होती है। 1960 मŐ कई 
ʩापार संघो ंका गठन िकया गया या उनकी पोल का िवˑार िकया गया। 
ʩापार ʩापार मेलो ंमŐ िवपणन अवधारणाओ ंकी शुŝआत बड़े पैमाने पर 
और तेजी से िवपणन रणनीितयो ंके एक Ůमुख भाग के ŝप मŐ उपयोग की 
जाती थी।

मीिडया और तकनीक उनकी दƗता और आउटरीच बढ़ाने मŐ बŠत 
मददगार है। िवपणन रणनीितयो ंऔर िविशʼ िवशेषताओ ं के मामले मŐ 
Ůित˙धाŊ करने के िलए आयोजको ंको तेजी से आकषŊक और आकषŊक 
बनाने के िलए चुनौती दी जाती है।

िविभɄ Ůकार की ŮदशŊिनयाँ (Different types of exhibitions)

1  ʩापार मेला

2  ʩापार ŮदशŊनी

3  ʩापार शो।

कई Ůकार की घटनाएँ ʩापार ŮदशŊिनयो ंकी सामाɊ पįरभाषा के अंतगŊत 
आती हœ। उȞेʴ, मैटेįरयल , दशŊक, आकार, आविधकता, बाजार की 
चौड़ाई आिद, लेिकन सभी का उȞेʴ ʩापार को बढ़ावा देना और सुगम 
बनाना है।

ʩापार मेला (Trade fair)

एक ʩापार मेला एक सेवा है, िजसके Ťाहक ŮदशŊक और आगंतुक होते 
हœ। दो मौिलक हœ। इन ŵेिणयो ंके भीतर सही लƙ िनधाŊįरत करना और 
उनकी Ŝिचयो ंका िमलान िबंदु एक Ůमुख िवपणन कारक है।

ʩापार मेले की सफलता बाजार की ताकतो ंऔर आयोजको ंकी अवसरो ं
को जɧ करने और उǄ गुणवȅा वाली सेवाएं देने की Ɨमता से Ůेįरत होती 
है। मांग के पįरवतŊनो ंको समझने और नवीन समाधानो ंकी पेशकश करने 
के िलए आयोजको ंकी Ɨमता का पįरणाम िनरंतर आकषŊण और İ̾थरता 
है।

एक िवशेष ʩापार मेला सामाɊ ŝप से एक ही ̾ थान पर िनयिमत अंतराल 
पर होता है। कुछ कायŊŢम एक ही Ůायोजन के तहत आयोिजत हमारे ̾ थान 
से दूसरे ̾थान पर जाते हœ। इसे उपभोƅा मेले से अलग करने के िलए इसे 
उȨोग मेला कहा जाता है।

ʩापार ŮदशŊनी (Trade exhibition)

1  वािणİǛक ŮदशŊनी

2  िनजी ŮदशŊनी

3  खरीदार मेला

वािणİǛक ŮदशŊनी (Commercial exhibition)

वािणİǛक ŮदशŊनी आम तौर पर कंपिनयो ंकी एक Ůितिनिध संƥा के 
िलए और Ťाहको ं के एक िविशʼ लƙ समूह को संबोिधत करने वाले 
कायŊŢम को इंिगत करती है। आम तौर पर वािणİǛक ŮदशŊनी बार-बार 
नही ंहोती है लेिकन िविशʼ िवपणन या औȨोिगक और कंपिनयो ंके उȞेʴो ं
से िनपटने के िलए आयोिजत की जाती है।

िनजी ŮदशŊनी (Private exhibition)

िनजी ŮदशŊनी एक नए उȋाद की शुŝआत या एक नए बाजार मŐ 
आपूितŊकताŊ की İ̾थित के िलए है।

खरीदारो ंका मेला (Buyers fair)

खरीदारो ंका मेला वािणİǛक ŮदशŊनी के समान है, जो ʩापार को बढ़ावा 
देने के िलए आयोिजत एक कायŊŢम है और आपूितŊकताŊओ ंके बीच उȋादो ं
की एक सजातीय ŵेणी के बीच संपकŊ  की सुिवधा Ůदान करता है।

टŌ ेड माटŊ (Trade mart)

ʩापार िच˥ एक या कई उȨोगो ंके उȋादो ंऔर सेवाओ ंको िनरंतर 
आधार पर बढ़ावा देने और बेचने के िलए कई शोŝमो ंसे बना एक बड़ा 
और िनिʮत वािणİǛक है।

Ůितभािगयो ंकी ŵेिणयाँ (Categories of participants)

1  िविनमाŊण

2  एजŐट

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास   1.13.44 से सɾंिधत िसȠांत
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3  ʩापारी

4  औȨोिगक आदानो ंके आपूितŊकताŊ

5  घटको ंऔर सहायक उपकरण के आपूितŊकताŊ।

6  सेवाओ ंके आपूितŊकताŊ।

7  अनुसंधान और ŮिशƗण सं̾थान

8  ʩावसाियक संघ

9  ʩापार संवधŊन संगठन 10 तकनीकी सहयोग एजŐͤिसयां 

11  Ůेस

12  सं̾थान

13  अɊ मीिडया

एक ŮदशŊक के िलए एक ʩापार मेले मŐ Ůितभािगयो ंकी Ůेरणा 
(Motivations of participants in a trade fair for an 
exhibitor)

1  इसके उȋादो ंया सेवाओ ंको ŮदिशŊत करŐ  और लिƗत दशŊको ंतक 
पŠँचŐ।

2  ̊ʴता सृिजत या सु̊ढ़ करŐ  और इसकी आपूितŊ Ɨमता के बारे मŐ 
जागŝकता और Ŝिच बढ़ाएं।

3  पूछताछ मŐ भाग लŐ और सूचना का Ůसार करŐ

4  नए संभािवत Ťाहको ंकी पहचान करŐ  या मौजूदा Ɨेũो ंके साथ संबंध 
मजबूत करŐ।

5  बैकवडŊ और फॉरवडŊ िबजनेस िलंकेज ̾थािपत करŐ।

6  एजŐटो ंकी पहचान करŐ

7  Ůˑावो ंपर बातचीत करŐ  िजसके पįरणामˢŝप वाˑिवक आदेश हो 
सकते हœ।

8  संबंध नेटवकŊ  िवकिसत करŐ।

9  संभािवत साझेदारो ंसे िमलŐ ʩापार गठजोड़ की ओर ले जाते हœ।

पįरधान और फैशन ʩापार मेले / शो (Apparel & Fashion 
Trade Fairs/ Shows)

हर साल लगभग 368 पįरधान और फैशन ʩापार शो 53 देशो ंȪारा 
आयोिजत िकए जाते हœ और आपको एक मजबूत बाजार Ůितʿा ̾थािपत 
करने और वैिʷक खरीदारो ंको अपने उȋादो ंको बेचने के पयाŊɑ अवसर 
Ůदान करते हœ। अिधकांश अपैरल टŌ ेड शो जमŊनी, चीन और यूएसए मŐ 
आयोिजत िकए जाते हœ।

इस खंड के माȯम से, Ůितभागी सभी आगामी पįरधान और पįरधान 
ʩापार शो के आयोजको,ं Ůायोजको,ं ːाल के आकार, कवर िकए गए 
Ɨेũ, उȋाद ŵेणी और अɊ तȚो ंऔर आंकड़ो ंके बारे मŐ िवˑृत जानकारी 
Ůाɑ कर सकते हœ।

भारत और कुछ अɊ देशो ंमŐ होने वाले कुछ ʩापार शो के नाम इस Ůकार 
हœ:

1 इंटरनेशनल िचʒŌ न, बेबी मैटरिनटी इंड Ōːी एƛपो - CBME 
India(International Children, Baby Maternity 
Industry Expo)

CBME India - िचʒŌ ेन, बेबी एंड मैटरिनटी इंड Ōː ी एƛपो, भारतीय 
बǄे, िशशु और मातृȕ उȋादो ंऔर सेवा उȨोग के िलए एक िबʋुल नया 
आयोजन। भारत मŐ मुƥ ŝप से अŮैल मŐ होता है

2  टेƋोटेƛ इंिडया (Technotex India)

टेİƋकल के टेƛटाइल टेƛटाइल मैटेįरयल और उȋाद हœ िजनका 
उपयोग उनके तकनीकी ŮदशŊन और कायाŊȏक गुणो ंके िलए िकया जाता 
है। भारत मŐ अŮैल के महीने मŐ होता है

3  फैशिनːा (Fashionista) - रायपुर (Raipur)

फैशिनːा - रायपुर 2022 भारत मŐ जुलाई के महीने मŐ सयाजी होटल, 
रायपुर मŐ आयोिजत िकया जाएगा

4  िवंटेज फैशन मेला (Vintage Fashion Fair)

यूनाइटेड िकंगडम मŐ आयोिजत िवंटेज फैशन फेयर यह अनूठी घटना 
लगभग हर पांच से छह सɑाह मŐ होती है।

5  पेŝ मोडा (PERU MODA)

पेŝ मोडा पेŝिवयन फैशन उȨोग की मुƥ घटना है। यह पįरधान, जूते, 
सहायक उपकरण मŐ पेŝ की िनयाŊत आपूितŊ का सबसे अǅा ŮदशŊन 
करता है।

6  इंिडगो (Indigo)

DIGO दिƗण एिशया मŐ एकमाũ डेिनम ʩापार कायŊŢम है, िजसकी 
कʙना भारत मŐ होने वाले फाइबर से लेकर तैयार उȋादो ंतक संपूणŊ 
डेिनम मूʞ ŵंृखला को कवर करने के िलए की गई है।

7 इंिडया सोिसōग फेयर (ndia Sourcing Fair) - गारमŐट्स और 
एƛेसरीज(Garments & Accessories)

इंिडया सोिसōग फेयर - गारमŐट्स और एƛेसरीज हांगकांग मŐ हांगकांग 
एिशया वʒŊ-एƛपो मŐ आयोिजत िकए जाएंगे।
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फैशन शो (Fashion show)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन शो के महȕ को बताना
• िविभɄ Ůकार के फैशन शो की सूची बताना
• फैशन शो और उसके उपयोगो ंकी ʩाƥा करना।

फैशन शो का महȕ (Importance of fashion shows)

फैशन शो फैशन की दुिनया की मुƥ भूिमका है। फैशन शो एक फैशन 
कहानी को संŮेिषत करते हœ। फैशन शो से जुड़े कई िवभाग काम कर रहे 
हœ। फैशन शो का चयन एवं आयोजन तथा मॉडल बुिकंग फैशन अिधकारी 
Ȫारा की जाती है। िनमंũण और अɊ ʩव̾थाएं िवशेष कायŊŢम िवभागो ं
Ȫारा संभाली जाती हœ। शो आयोिजत करने के चार संभािवत तरीके हœ।

िविभɄ शो की सूची

1  औपचाįरक शो

2  िडपाटŊमŐट शो

3  िडजाइनर टŌ ंक शो

4  अनौपचाįरक मॉडिलंग

1  औपचाįरक फैशन शो (Formal fashion shows)

औपचाįरक फैशन शो मॉडल बुिकंग, िफिटंग, रनवे की ʩव̾था, ̊ ʴावली, 
Ůकाश ʩव̾था, माइŢोफोन, संगीत, बैठने और सहायको ं जैसी अिŤम 
योजना बना रहे हœ।

 ːाइिलंग कलर, िवज़ुअल Ţाइटेįरया कपड़ो ंपर आधाįरत होते हœ। कपड़ो ं
के पूरक और मूड सेट करने के िलए मॉडल और संगीत का चयन िकया 
जाता है।

2  िडजाइनर टŌ ंक शो (Designer trunk shows)

िडजाइनर टŌ ंक शो एकल वŐटर के सहयोग से िकए जाते हœ। वे महंगे संŤह 
बेचने का एक तरीका तय कर रहे हœ। िबŢी सहयोगी सबसे अǅा Ťाहक 
įरकॉडŊ रख रहे हœ। सवŊŵेʿ Ťाहक को आमंिũत करना बŠत उपयोगी है। 
आमतौर पर िडज़ाइनर संŤह िवभाग मŐ मॉडलो ंपर िदखाए जाने के कारण 
Ůितिनिध या िडज़ाइनर संŤह के साथ ːोर से ːोर की याũा करता है। 
Ťाहक पूरे संŤह को असंपािदत देख सकते हœ और एक खरीदार Ȫारा 
आकार मŐ नमूने ऑडŊर कर सकते हœ। अिधकांश िडज़ाइनर और दजŎ टŌ ंक 
शो के माȯम से ʩवसाय करते हœ।

यह समय लेने वाला, थकाऊ काम दे सकता है।

3  िवभाग फैशन शो (Department fashion shows)

Ů̾थान फैशन शो एक छोटे पैमाने पर होता है। यह तǽाल िबŢी है। 
िवभाग मŐ सीधे एक मंच ̾थािपत िकया जाता है िजसमŐ कपड़े होते हœ।

4  अनौपचाįरक फैशन शो (Informal fashion shows)

अनौपचाįरक फैशन शो सबसे आसान उȋाद हœ। कुछ मॉडल फैशन 
िदखाते Šए ːोर मŐ घूमती हœ। एक मॉडल उन Ťाहको ंको पहना रहा है जो 
खरीदारी कर रहे हœ या ːोर के रेˑरां मŐ दोपहर का भोजन कर रहे हœ। 

Ťाहक उनसे Ůʲ पूछने का आनंद ले सकते हœ अनौपचाįरक फैशन शो टŌ ंक 
शो या िवशेष Ůचार के संयोजन मŐ िकए जाते हœ।

फैशन का वगŎकरण (Classification of fashion)

फैशन को कई Ůकारो ंमŐ वगŎकृत िकया गया है

1  शैली

2  मूल या Ƒािसक

3  फैड

4  काİːंग के िलए फैशन

5  टŌ ेȵ

शैली (Style)

ːाइल हमेशा İ̾थर रहता है लेिकन फैशन हमेशा बदलता नही ंहै। शैली 
फैशन का संशोधन है। यह िकसी भी पįरधान की मूल ŝपरेखा है। जैसे 
अलग-अलग नेकलाइन और िटŌ मर के साथ अलग-अलग ˠी̺स। मूल 
पįरधान को एक अलग ŝप या अलग पोशाक मŐ संशोिधत िकया जाता है, 
यह संशोधन फमőȴ फैशन बन जाएगा।

शैली शɨ फैशन की एक लोकिŮय दुिनया है। ɘीटेड ˋटŊ का फैशन हो 
सकता है, ːाइल उसकी खूब है। यह मानना एक आम űांित है िक ŮिसȠ 
िडजाइनर फैशन का िनमाŊण करते हœ। उपभोƅा समथŊन शैली फैशन बन 
जाता है।

बेिसक या Ƒािसƛ (Basic or classics) : सलवार कमीज की 
तरह फैशन िनरंतर या लंबे समय तक चलने वाला होता है और साड़ी को 
बेिसक या Ƒािसक कहा जाता है।

सलवार कमीज और साड़ी फैशन सीन का िहˣा हœ। Ťाहक िविभɄ अवसरो ं
के अनुŝप है। बेिसक सबसे महȕपूणŊ फैशन बन जाता है। चूड़ीदार, शटŊ, 
कुताŊ, दुपǥे, टŌ ाउजर, ɘेन या ɘीटेड ˋटŊ और डेिनम आिद जैसे कई 
आउटिफट्स कैटेगरी मŐ आते हœ।

फड (Fad) : फड बŠत कम समय का फैशन है। एक सनक एक 
िडजाइनर के जीवन को अिधक रोचक या तनावपूणŊ बना सकती है। 
उपभोƅा Ȫारा ˢीकार िकए जाने की अिधक संभावना का चयन करने 
वाला एक फैशन िवशेषǒ। फड महंगा हो सकता है।

फैशन की फोरकाİːंग (Fashion forecascting) : फैशन की 
फोरकाİːंग फैशन पįर̊ʴ का महȕपूणŊ िहˣा है। फोरकाİːंग को 
फ़ैशन फैलाने के िलए मीिडया की ज़ŝरत होती है और फ़ैशन पूवाŊनुमान 
मŐ िडजाइनरो ंको ŮिसİȠ और नाम िमलता है। फैशन की फोरकाİːंग 
िसनेमा, फैशन शो, Ůेस, पिũकाओ,ं समाचार पũो,ं İखड़की के ŮदशŊन, 
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बाजार अनुसंधान, उपभोƅा अनुसंधान, खरीदारी, िबŢी įरकॉडŊ , संŤह का 
मूʞांकन, फैशन के Ŝझान, लिƗत बाजारो ंके िलए Ŝझान के माȯम से 
की जाती है।

फैशन शो (Fashion shows) : भारतीय फैशन उȨोग अंतररा Ō̓ ीय 
कायŊŢमो ंजैसे भारतीय फैशन वीक और देश के Ůमुख शहरो ंमŐ आयोिजत 
होने वाले फैशन िडजाइनरो ंȪारा वािषŊक कायŊŢमो ंके साथ एक बढ़ता Šआ 

उȨोग बन गया है। इस कायŊŢम मŐ, कई ŮिसȠ भारतीय और अंतराŊ Ō̓ ीय 
िडजाइनर हर साल अपने नवीनतम संŤह पेश करते हœ। इस कायŊŢम मŐ 
देश और दुिनया भर से खरीदार अपने पįरधानो ंको आरिƗत करने के 
िलए एकिũत होते हœ। साथ ही, यह एक बेहतरीन मंच है िजसके माȯम से 
नए और नए आने वाले िडजाइनर अपनी Ůितभा का ŮदशŊन करते हœ। यह 
सफलता की एक महान कįरयर सीढ़ी है। नीचे दी गई टेबल मŐ कुछ ŮिसȠ 
िडजाइनरो ंकी सूची दी गई है:

 

Wholesalers 

Fibre industry 

Raw material suppliers 
Research facilities  
Fibre marketing companies 
Fibre mills etc. 

Selling agents 

Manufacturers designers  
Fashion centres 

Retailers 
Shops mail order 
Catalogues 
Party plan 

Support services 
Fashion forecasting 
Consultants 
Advertising, 
Promotion & public 
relations agencies 

Ultimate customer 

एक फैशन शो फैशन वीक के दौरान एक फैशन िडजाइनर Ȫारा कपड़ो ं
की अपनी आगामी लाइन का ŮदशŊन करने के िलए आयोिजत िकया जाने 
वाला एक कायŊŢम है। फैशन शो हर मौसम मŐ शुŝ होता है, िवशेष ŝप 
से बसंत/गमŎ और पतझड़/सिदŊयो ं के मौसम मŐ। यही ं से लेटेː फैशन 
टŌ Őड बनते हœ। दो सबसे Ůभावशाली फैशन सɑाह पेįरस फैशन वीक और 
ɊूयॉकŊ  फैशन वीक हœ, जो दोनो ंअधŊवािषŊक कायŊŢम हœ। साथ ही िमलान 
और लंदन वैिʷक महȕ के हœ।

फैशन सɑाह (Fashion week) : एक फैशन सɑाह एक फैशन 
उȨोग कायŊŢम है, जो लगभग एक सɑाह तक चलता है, जो फैशन 
िडजाइनरो,ं Űांडो ंया “घरो”ं को रनवे शो और खरीदारो ंऔर मीिडया मŐ 
नवीनतम Ŝझानो ंपर नज़र रखने के िलए अपने नवीनतम संŤह ŮदिशŊत 
करने की अनुमित देता है। सबसे महȕपूणŊ बात यह है िक इन घटनाओ ं
से उȨोग को पता चलता है िक सीजन के िलए “इन” Ɛा है और “आउट” 
Ɛा है।

सबसे Ůमुख फैशन सɑाह दुिनया की चार फैशन राजधािनयो ंमŐ आयोिजत 
िकए जाते हœ: िमलान, पेįरस, ɊूयॉकŊ  और लंदन। अɊ उʟेखनीय सɑाह 
भर चलने वाले फैशन कायŊŢम दुिनया भर के शहरो ंमŐ आयोिजत िकए 
जाते हœ।

ɊूयॉकŊ , लंदन, िमलान और पेįरस मिहलाओ ंके पįरधानो ंका फैशन वीक है 
जो साल मŐ दो बार होता है। साल मŐ दो Ůमुख मौसम होते हœ - ऑटम/सदŎ 
और İ˚ंग/Ťीˆ। मिहलाओ ंके कपड़ो ंके िलए, ऑटम/िवंटर शो हमेशा 
फरवरी मŐ ɊूयॉकŊ  मŐ शुŝ होते हœ और माचŊ मŐ पेįरस मŐ समाɑ होते हœ। 
İ˚ंग/समर शो िसतंबर मŐ ɊूयॉकŊ  मŐ शुŝ होते हœ और अƃूबर मŐ पेįरस मŐ 
समाɑ होते हœ। मेɌिवयर ऑटम/िवंटर शो जनवरी मŐ लंदन और िमलान 
मŐ आम तौर पर एक सɑाह से भी कम समय के िलए शुŝ होते हœ और 
उसके बाद पेįरस मŐ एक और छोटा सɑाह होता है। मेɌिवयर İ˚ंग/
समर शो जून मŐ होते हœ। मेɌिवयर पेįरस शो के बाद वूमŐसिवयर हाउते 
कॉउचर शो(Womenswear haute couture shows) पेįरस मŐ होते 
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हœ। अिधक से अिधक िडजाइनरो ंने पारंपįरक शरद ऋतु / सदŎ और वसंत 
/ गमŎ के मौसम के बीच अंतर-मौसमी संŤह िदखाए हœ। ये संŤह आमतौर 
पर मुƥ सीज़न के संŤह की तुलना मŐ अिधक ʩावसाियक होते हœ और नए 
सीज़न के कपड़ो ंके िलए Ťाहक की ŮतीƗा को कम करने मŐ मदद करते 
हœ। अंतर-मौसमी संŤह įरज़ॉटŊ/Ţूज़ (वसंत/Ťीˆ से पहले) और पूवŊ-पतन 
(शरद/सिदŊयो ंसे पहले) हœ। िकसी भी Ůमुख फैशन राजधािनयो ंमŐ इन शो 
के िलए कोई िनिʮत कायŊŢम नही ंहै, लेिकन वे आम तौर पर मुƥ सीजन 
शो के तीन महीने बाद होते हœ। कुछ िडज़ाइनर अपने घरेलू शहर के बाहर 
अपने अंतर-मौसमी संŤह िदखाते हœ।

लƏे फैशन वीक (Lakme Fashion week)

लƏे फैशन वीक भारत मŐ होने वाला पहला फैशन शो है। LFW मंुबई मŐ 
आयोिजत होने वाला िȪवािषŊक फैशन कायŊŢम है। लƏे फैशन वीक समर 
įरजॉटŊ, पहला शो, फरवरी मŐ होता है, और दूसरा फैशन इवŐट, एलएफडɲू 
िवंटर फेİːव शो अगˑ मŐ आयोिजत िकया जाता है। लƏे E फैशन वीक 
भारत की सबसे उǽृʼ फैशन घटना है, िजसे फैशन िडजाइन काउंिसल 
ऑफ इंिडया (FDCI)) Ȫारा िनयंिũत िकया जाता है और लƏे Ȫारा 
Ůायोिजत िकया जाता है। सुİˆता सेन, दीिपका पैकलुकोन, मलाइका 
अरोड़ा, िवſी कौशल, शािहद कपूर जैसी भारतीय िफʝ हİˑयो ं के 
साथ-साथ कई अंतररा Ō̓ ीय मॉडल लैƏे फैशन वीक मŐ भाग लेते हœ।

िदʟी और ऐितहािसक कायŊŢम मŐ įरतु सेरी, तŜण तिहिलयानी, रीना 
ढाका, रोिहत बल और मनीष अरोड़ा सिहत 33 Ůमुख िडजाइनरो ंने सबसे 
पहले अपना िडजाइन Ůˑुत िकया।

 रा Ō̓ ीय ˑर। रɄा िगल पहली िडजाइनर थी ं िजɎोंͤने अपने फॉल 2000 
कलेƕन के साथ शो की शुŜआत की, उसके बाद रोिहत बल Ȫारा पुŜषो ं
के िलए िवंटर कलेƕन और कई अɊ।

िवʤ लाइफːाइल इंिडया फैशन वीक (Wills Lifestyle India 
Fashion week)

िवʤ लाइफːाइल इंिडया फैशन वीक (WIFW) भी लोकिŮय िȪ-
वािषŊक भारतीय फैशन इवŐट्स मŐ से एक है, जो गिमŊयो ंऔर सिदŊयो ंके 
कपड़ो ंके संŤह पेश करने के िलए ŮिसȠ है। WIFE का आयोजन फैशन 
िडजाइन काउंिसल ऑफ इंिडया (FDCI) Ȫारा िकया जाता है और िवʤ 
लाइफːाइल Ȫारा Ůायोिजत िकया जाता है, यह Ůȑेक संˋरण मŐ युवा 
और ŮिसȠ दोनो ंसौ से अिधक िडजाइनरो ंको देख सकता है। ऑटम-िवंटर 
इवŐट माचŊ मŐ आयोिजत िकया जाता है, जबिक İ˚ंग-समर शो अƃूबर 
मŐ मनाया जाता है। Ůमुख िडजाइनरो ंजैसे तŜण तिहिलयानी, रोिहत बल, 
जानवी, अʙना और नीरज आिद िनयिमत ŝप से यहां अपने रचनाȏक 
कायŘ का ŮदशŊन करते हœ। WIFW नवोिदत िडजाइनरो ंको अपना काम 
ŮदिशŊत करने के िलए एक बड़ा मंच Ůदान करने के िलए जाना जाता है।

इंिडया Űाइडल फैशन वीक (India Bridal Fashion week)

शीषŊ िडजाइनरो ंȪारा योगदान िकए गए Űाइडल कॉटर मŐ सवŊŵेʿ Ŝझान 
और िडज़ाइन पेश करने के िलए जाना जाता है, इंिडयन Űाइडल फैशन 
वीक ŮिसȠ फैशन कायŊŢमो ंमŐ से एक है जो साल मŐ दो बार आयोिजत 
िकया जाता है। इंिडया Űाइडल फैशन वीक मŐ हेįरटेज Űांड, बॉलीवुड 

सुपरːार और फैशन टŌ Őडसेटर सभी िनयिमत Ůितभागी हœ। यह पांच 
िदवसीय फैशन शो भारतीय फैशन और शादी के साजो-सामान के Ůेिमयो ं
के िलए सबसे लोकिŮय गंतʩ है, और संभािवत Ťाहको ंके साथ ̾थािपत 
और उभरते फैशन िडजाइनरो ं के नेटवकŊ  को देखता है और शादी के 
फैशन ̊ʴ पर अपनी छाप छोड़ता है। इंिडया Űाइडल फैशन वीक एंबी 
वैली Ȫारा Ůायोिजत है और बॉलीवुड हİˑयो ंऔर अɊ समाजवािदयो ंके 
िलए एक बŠमूʞ कायŊŢम बन गया है।

बॉलीवुड सुपरːार, हेįरटेज Űांड, टŌ Őडसेटर और देश के अɊ Ůितिʿत 
लोगो ंके िलए, इंिडयन Űाइडल फैशन वीक सबसे पसंदीदा कायŊŢम बन 
गया है। शादी भारतीय फैशन उȨोग का एक अंतिनŊिहत िहˣा बन गया है।

राज̾थान फैशन वीक (Rajasthan Fashion Week)

राज̾थान फैशन वीक, एक भʩ और शाही आयोजन जो 2012 मŐ शुŝ 
Šआ, Ƹैमर और नए युग के तȕो ंका एक आदशŊ िमŵण िदखाने के िलए 
Ůमुख बन गया है। RFW के लॉȳ होने के बाद की घटनाओ ंके साथ, यह 
एक बड़ा और मेगा इवŐट बन गया है। राज̾थान फैशन वीक ːारलाइट 
एंटरटेनमŐट, मंुबई का एक िवˑाįरत उȨम है, और देशी िडजाइनरो ंऔर 
फैशन िदƨजो ंदोनो ंके काम को ŮदिशŊत करता है।

भारतीय परंपरा के सौदंयŊ मूʞो ंको संरिƗत करने और नए युग की फैशन 
आवʴकता के साथ समɋय करने के उȞेʴ से, यह कायŊŢम नीता लुʟा, 
įरतु कुमार, िवŢम फडनीस, लीना िटपिनस, कीितŊ राठौर और शािहद 
आिमर सिहत अɊ ŮिसȠ फैशन िडजाइनरो ंकी मेजबानी करता है।

वैन हसे्न इंिडया मेɌ वीक (Van Heusen India Men’s Week)

पुŜषो ंके फैशन को ŮदिशŊत करने के िलए िवशेष ŝप से समिपŊत भारत 
का पहला शो, वैन ह्सेन इंिडया मेɌ वीक 2009 मŐ Ůमुख लाइफːाइल 
Űांड, वैन ह्सेन और एफडीसीआई के बीच एक टाई-अप के बाद शुŝ 
िकया गया था। फैशन केवल आकषŊक मिहलाओ ंके बारे मŐ नही ंहै बİʋ 
हंकी सǍनो ंके िलए भी है।चार वषŎय पुŜषो ंके फैशन कायŊŢम मŐ जाने-
माने भारतीय िडजाइनर Ȫारा पुŜषो ं के आकषŊक पįरधानो ंको ŮदिशŊत 
िकया गया है। इस तरह के पुŜष उɉुख फैशन कायŊŢमो ंके साथ, Űांडेड 
माल की िबŢी देश मŐ अपने चरम पर पŠंच गई है।आशीष सोनी, राघवŐū 
राठौर, राजेश Ůताप िसंह, मनोिवराज खोसला, रोिहत बल, राŠल खɄा और 
रोिहत गांधी जैसे Ůमुख फैशन िडजाइनरो ंकी भागीदारी को शािमल करते 
Šए, इस पुŜष-उɉुख फैशन शो के पįरणामˢŝप भारतीय पुŜषो ं के 
कपड़े तेजी से बढ़ रहे हœ और फल-फूल रहे हœ।

िसनजŎ 1 िदʟी व˓ सɑाह (Synergy 1 Delhi couture 
week)

FDCI इस फैशन वीक का आयोजन करता है, जो खुद को भारतीय व˓ो ं
के िलए एक ŵȠांजिल के ŝप मŐ Űांड करता है। तŜण तिहिलयानी और 
įरतु कुमार जैसी फैशन अपेƗाओ ंȪारा भारत मŐ पेश की गई व˓ संˋृित 
बŠत लोकिŮय हो गई है, िजसमŐ पूवŊ को इस समय भारत का िनिवŊवाद 
ŝप से व˓ राजा माना जाता है। įरतु बेरी, याŜन बहल, जे जे यलया, 
तŜण तिहिलयानी और िफरोज गुजराल जैसे शीषŊ फैशन िडजाइनर भी इस 
बŠŮतीिƗत कायŊŢम मŐ भाग लेने के िलए जाने जाते हœ।
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बœगलोर फैशन वीक (Bangalore Fashion week)

2009 मŐ ̾थािपत और भारत की आईटी राजधानी मŐ आयोिजत, BFW 
एक िȪ-वािषŊक फैशन इवŐट है। आयोजन मŐ भागीदारी ‘केवल आमंũण 
Ȫाराʼ है, Ůितिʿत फैशन वीक दिƗण भारत के िडजाइनरो ंको अपने संŤह 
को ŮदिशŊत करने के िलए अिधकतम जोİखम Ůदान करता है। यह शो न 
केवल महȕाकांƗी िडजाइनरो ंको ȯान देने योƶ शुŜआत Ůदान करता है, 
बİʋ उɎŐ डोमेन मŐ अपने पैरो ंको मजबूत करने का एक शानदार अवसर 
भी देता है। बœगलोर फैशन वीक बœकॉक और दुबई मŐ आयोिजत होने वाले 
िपछले कायŊŢमो ंके साथ भारत की िशʙ कौशल को ŮदिशŊत करने के 
उȞेʴ से िवʷ űमण आयोिजत करने के िलए भी जाना जाता है।

उȅर भारत फैशन वीक (North India Fashion Week)

यह फैशन इवŐट िदʟी, मंुबई, कोलकाता और उȅर Ůदेश सिहत उȅरी 
भारत के िविभɄ िहˣो ंसे Ůितभा और समृȠ िशʙ कौशल के ŮदशŊन के 
िलए ŮिसȠ है। NlFW आकांƗी फैशन िडजाइनरो ंके साथ-साथ टŌ Őडसेटर 
के िलए खुदरा, अनुभव और परामशŊ के कायŊƗेũ पर ȯान कŐ ͤिūत करता है।

इंदौर फैशन वीक (Indore Fashion Week)

ɰŐडसŊ Ůाइड Ȫारा संचािलत यह आयोजन हर साल इंदौर मŐ होता है। यह 
ːॉमŊ फैशन कंपनी Ȫारा िनयंिũत है और रॉकी एस, जितन कोचर, įरयाज 
गंजी, पूनम वोरा और संजना जॉन जैसे शीषŊ िडजाइनरो ंȪारा शो Ůˑुत 
करता है। बेगम और अनारकली कलेƕन जैसे मȯ Ůदेश के पारंपįरक 
हˑकला को अƛर इंदौर फैशन वीक मŐ ŮदिशŊत िकया जाता है। घटना। 
वेːनŊ और Űाइड अल टŌ ौसेउ के ŮदशŊन के िलए भी जाना जाता है।

हैदराबाद फैशन वीक (Hyderabad Fashion week)

हैदराबाद फैशन वीक मावŊल फैशन वीक के साथ साझेदारी मŐ चलाया जाता 
है और यह SAS मीिडया Ůाइवेɝ िलिमटेड का Űेन चाइʒ है। नीता 
लुʟा, संजीत आनंद, िŮया कटाįरया पुरी, अɨुल हलदर, ˢिɓल िशंदे, 
जितन वमाŊ, िकरण और मेघना, कौिशक घोष और सजदा रहमा नी, अरशद 
और सोिनया जैसे शीषŊ िडजाइनर एचएफडɲू मŐ भाग लेते हœ और अपने 
आकषŊक िडजाइन का ŮदशŊन करते हœ।

बूिटक (Boutique)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• शɨ पįरयोजना की ʩाƥा करना।

बुटीक शɨ बुटीक इन िदनो ंअिधक लोकिŮय हो गया है लेिकन इसकी 
शुŜआत कॉɌेɐ ːोर के ŝप मŐ Šई थी। ये ̾थान नवीनतम फैशन के 
व˓ Ůदान करते हœ, जो सभी अवसरो ंके िलए उपयुƅ होते हœ। आज कई 
हİˑयां अपने कपड़े चुनने के िलए बुटीक जाती हœ।

बुटीक Ɛा हœ (What are Boutiques)

बुटीक फैशनेबल कपड़े या सामान बेचने वाली एक छोटी सी दुकान है। 
इसे पįरʺृत या िविशʼ Ťाहको ंकी सेवा करने वाले ʩवसाय के ŝप मŐ भी 
जाना जाता है। शɨ “बुटीक” और “िडजाइनर” भी वˑुओ ंऔर सेवाओ ं
दोनो ंके िलए (कुछ अंतरो ंके साथ) संदिभŊत करते हœ, िजसमŐ कुछ ऐसे तȕ 
शािमल होते हœ जो अȑिधक उǄ कीमत को सही ठहराने का दावा करते 
हœ, बुटीक मूʞ िनधाŊरण के ŝप मŐ जाना जाता है। बुटीक मŐ िविभɄ Ůकार 
के कपड़े होते हœ िजɎŐ कोई भी चुन सकता है, एक पįरधान मŐ उसके ŝप 
और िडजाइन से मेल खा सकता है। इसमŐcm-İː̓ड या फुल İː̓ड रेडी 
टू िवयर फैशनेबल गारमŐट्स भी हœ। यिद अǅा िफट Ůदान करने के िलए 
आवʴक हो तो एक ʩİƅ उɎŐ चुन सकता है और इसे बदल सकता है।

बुटीक की खूिबयां (Merits of Boutique)

•  पįरधान चयन और िडजाइन मŐ िवशेषǒता

•  खुद की कीमतो ंके फायदे और कपड़ो ंके ŮदशŊन के दायरे का िवˑार 
करŐ।

 •  ȕįरत ŮितिŢया Ɨमता Ȫारा व˓ उȨमो ंमŐ सुधार करŐ।

•  उपभोƅाओ ंकी ʩİƅगत मांगो ंको पूरा करने के िलए अिधक Ůचार 
गितिविधयां Ůदान करŐ।

बुटीक के दोष (Demerits of boutique)

•  िडजाइन मŐ ʩापक िविवधता का अभाव

•  रसद और िवतरण की सम˟ाएं

•  गुणवȅा और लेबल की सम˟ा।

•  कम आय वालो ंकी ज़ŝरतो ंको पूरा नही ंकर सकता।

कपड़ो ंकी दुकान कैसे ʩवİ̾थत करŐ  (How to arrange a cloth-
ing store)

1  कपड़ो ंको ŵेिणयो ंमŐ अलग करŐ। उदाहरण के िलए, यिद आप बǄो ं
के कपड़ो ंकी दुकान चलाते हœ तो आप कपड़ो ंको लड़को ं के वगŊ, 
लड़िकयो ंके वगŊ और िशशु वगŊ मŐ अलग कर दŐगे। आप कपड़ो ंको 
कैसे िवभािजत करते हœ यह इस बात पर िनभŊर करता है िक आप िकस 
Ůकार के कपड़े पहनते हœ।

2  Ůȑेक ŵेणी को और भागो ंमŐ िवभािजत करŐ। पœट को शटŊ से और 
पजामा को डŌ ेस से अलग करŐ। िविशʼ कपड़ो ंको ढंूढना आसान बनाने 
के िलए आप कपड़ो ंको िविशʼ समूहो ंमŐ लाना चाहते हœ।

3  Ůȑेक आइटम को अपनी ŵेिणयो ंमŐ लटकाएं या फोʒ करŐ  और उɎŐ 
पहले रंग से और िफर आकार से ŮदिशŊत करŐ। रंग और िफर आकार 
Ȫारा ŮदिशŊत करना एक अǅा ̊ ʴ Ůदान करता है। रंग Ȫारा ŮदिशŊत 
करने का अɊ लाभ यह है िक Ťाहक आसानी से समɋियत टुकड़े पा 
सकते हœ।

4  जब Ťाहक जाने के िलए तैयार हो ंतो कैिशयर के पास सामान रखŐ 
तािक Ťाहको ंका ȯान आकिषŊत हो सके। Ťाहक के िटकटो ंकी कुल 
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संƥा बढ़ाने मŐ मदद करने के िलए बेʐ, हœडबैग, टाई और हेयर 
एƛेसरीज सभी को िड̾ɘे टेबल पर रखा जा सकता है।

5  अपने ːोर के माȯम से वॉकवे की ओर मौसम मŐ आने वाली वˑुओ ं
को ले जाएं। ƑीयरŐस आइटम को वॉकवे से सबसे दूर के िबंदु पर रखा 
जाना चािहए।

बुटीक का लेआउट (Layout of boutique)

खुदरा कपड़ो ंकी दुकान का लेआउट Ťाहको ंको उȋादो ंको आसानी से 
देखने मŐ मदद करता है और ːोर को Űाउज़ करना अिधक आरामदायक 
बनाता है। यह आपकी इɋŐटŌ ी को सुरिƗत रखने मŐ भी आपकी मदद कर 
सकता है। एक अǅा खुदरा लेआउट फुट टŌ ै िफक को आकिषŊत कर 
सकता है और पहली बार Ťाहको ंके िलए यह आसान बना सकता है िक वे 
Ɛा ढंूढ रहे हœ। जब आप अपने कपड़ो ंकी दुकान का लेआउट िडजाइन 
कर रहे हो ंतो Ťाहक और आपकी लाभŮदता पर िवचार करŐ।

सुरƗा (Security)

आपका ːोर लेआउट आपको संभािवत चोरो ंपर नज़र रखने मŐ मदद कर 
सकता है। सुिनिʮत करŐ  िक यिद संभव हो तो औसत Ťाहक को कंधो ंपर 
देखने मŐ सƗम होने के िलए आपकी अलमाįरयां काफी कम हœ। Ůȑेक 
गिलयारे के अंत मŐ दपŊण ̾थािपत करŐ  तािक सहयोगी देख सकŐ  िक Ťाहक 
Ɛा कर रहे हœबŠत सारे Ɨेũो ं के िबना अपने लेआउट को सरल बनाएं 
जहां Ťाहक आपके कमŊचाįरयो ंऔर ːोर सुरƗा कैमरो ं से िछप सकŐ ।
पैर यातायात (Foot Traffic)

आपके ːोर के बाहर फुट टŌ ै िफ़क एक िवशेष मूʞ, आपके ŮिसȠ 

िडज़ाइनर के ːॉक या आपके पास ːॉक मŐ मौजूद िकसी िवशेष पोशाक 
या टुकड़े जैसे तȕो ंका जवाब देगा। उदाहरण के िलए, एक चमड़े की 
जैकेट हो सकती है जो लोकिŮय है िजसे कई Ťाहक पसंद कर रहे हœ। फुट 
टŌ ै िफ़क का ȯान आकिषŊत करने के िलए इनमŐ से कुछ वˑुओ ंको अपने 
ːोर के सामने रखŐ। Ŝिच के अɊ आइटम उन Ɨेũो ंमŐ रखŐ जहां उɎŐ 
िड̾ɘे िवंडो के माȯम से देखा जा सकता है, लेिकन वे ːोर के अंदर हœ। 
इससे यह सुिनिʮत करने मŐ मदद िमलती है िक पैदल चलने वाले लोग ːोर 
मŐ Ůवेश करŐ गे और आपकी अɊ वˑु-सूची को देखŐगे।

Ůकाश (Lighting)

िबŢी के िलए आइटम को अलग िदखाने के िलए कपड़ो ंके ŮदशŊन और 
पुतलो ं पर ˙ॉटलाइट का उपयोग करŐ। Ťाहको ं के िलए Űाउिजंग को 
आसान बनाने के िलए अपने ːोर के बाकी िहˣो ंके िलए नरम Ůकाश 
ʩव̾था का उपयोग करने का Ůयास करŐ। यिद आपके पास एक चमकदार, 
हʋे रंग का फशŊ है, तो तीŴ ऊपरी रोशनी एक चकाचौधं पैदा करेगी। 
अŮȑƗ Ůकाश एक ऐसी Ůणाली है जो सीधे िवषय पर बीम को चमकाए 
िबना पįरवेश Ůकाश Ůदान करती है।

डŌ ेिसंग ŝम (Dressing Rooms)

एक आरामदायक डŌ े िसंग ŝम Ɨेũ बनाएं िजसमŐ Ťाहको ंके िलए अपना 
कŐ ūीय बैठने का Ɨेũ हो। डŌ े िसंग ŝम का एक बड़ा Ɨेũ Ťाहको ंके िलए न 
केवल उन कपड़ो ंपर अपने दोˑो ंकी राय लेना आसान बनाता है, िजन 
पर वे िवचार कर रहे हœ, इससे Ťाहक गितिविध की िनगरानी करना और 
चोरी को कम करना आसान हो जाता है।

पįरधान उȋादन इकाई (Garment production unit) 
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• पįरधान उȋादन िवभाग की मुƥ भूिमका की ʩाƥा करना।

पįरधान उȋादन (Garment production)

उȋादन ŮिŢया के चरणो ंके माȯम से इनपुट को आउटपुट मŐ पįरवितŊत 
करने के िलए उȋादन िवभाग अिधक िजʃेदार होता है। उȋादन Ůबंधक 
की भूिमका इसके िलए बŠत महȕपूणŊ है िक कǄा माल Ůदान िकया 
जाए और तैयार माल को Ůभावी ढंग से तैयार िकया जाए। Ůबंधक को यह 
सुिनिʮत करना चािहए िक कायŊ सुचाŝ ŝप से हो रहा है और कायŊ को 
अिधक कुशल और सुखद बनाने के िलए ŮिŢयाओ ंकी िनगरानी करनी 
चािहए। कुल मौसमी उȋादन योजना तैयार करना।

पįरधान िनमाŊण कपड़ो ंका बड़े पैमाने पर उȋादन है। मैɊुफैƁįरंग 
गारमŐट्स मŐ बŠत सारी ɘािनंग और शेǰूल होता है। उȋादन के िलए 
समय सीमा मŐ ठेकेदार का समɋय एक बड़ी भूिमका िनभाता है। आगामी 
सीज़न के िलए ːोर और बुटीक मŐ सामान भेजने के िलए पįरधान का 
उȋादन बŠत संवेदनशील है। देर से िकया गया आदेश ʩवसाय के खराब 
Ůभाव को दशाŊ सकता है। Ůोडƕन शेǰूल बनाने के िलए, समाİɑ ितिथ 
से शुŝ करŐ , शेǰूल बनाने के िलए पीछे की ओर काम करŐ।

पैटनŊ और माकŊ र (Pattern and markers)

उȋादन की योजना बनाने मŐ पैटनŊ बनाना, Ťेिडंग और माकŊ र शािमल हœ। 
एक बार Ůȑेक शैली के माकŊ र आधाįरत होने के बाद, उȋादन के िलए 
आवʴक कपड़े की आसानी से गणना कर सकते हœ।

कपड़े का ऑडŊर देना (Ordering fabric)

उȋादन के Ţम मŐ जŝरत के आधार पर कपड़े का ऑडŊर दŐ। उȋादन 
कायŊŢम की योजना बनाते समय। कपड़े के िलए टनŊअराउंड और कपड़े 
को रंगने या धोने के िलए िकसी भी अितįरƅ समय के बारे मŐ कपड़े के 
आपूितŊकताŊ से संपकŊ  करŐ।

अɊ सामŤी (Others materials)

उȋादन के िलए बटन, Ťोमेट और िज़पर बŠत महȕपूणŊ हœ। इन तȕो ंको 
अƛर अनदेखा कर िदया जाता है लेिकन पįरधान के उȋादन मŐ महȕपूणŊ 
होते हœ।
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शेǰूिलंग ठेकेदार (Scheduling contractors)

िसलाई ठेकेदार को समय अविध की शुŜआत तक पूरा करना चािहए। 
िसलाई की कीमतो,ं टनŊअराउंड समय के बारे मŐ बताते Šए िसलाई ठेकेदार 
के साथ एक अनुबंध बनाएं और सूचीबȠ करŐ  िक आपका ठेकेदार Ɛा 
Ůदान करने के िलए िजʃेदार है। इन सभी के िलए समय सीमा तय करना 
सुिनिʮत करŐ।

उȋादन को देखते Šए (Over seeing production)

लाइन से बाहर पहला आइटम समथŊन के िलए िदया जाना चािहए। िकसी 
भी गलती के िलए उȋादन की अǅी तरह जाँच करŐ।

िफिनिशंग (Finishing)

कई िसलाई ठेकेदार वˑुओ ंको दबाने, मोड़ने, टैग करने और बैग मŐ रखने 
जैसी िफिनिशंग सेवाएं Ůदान करते हœ।

िवचार  (Considerations)

गारमŐट उȨोग को ऑडŊर देर से िमलते हœ जबिक ːोर और बुटीक ऑडŊर 
समय पर िमलने की उʃीद करते हœ। सुिनिʮत करŐ  िक िसलाई ठेकेदारो ंके 
साथ एक अनुबंध है जो समाİɑ ितिथयो ंको पįरभािषत करता है और देर से 
उȋादन के िलए कोई दंड लागू होता है।

उȨोग की Ůकृित (Nature of the industry)

कपड़ा िमलŐ और उȋाद उȨोग ʩİƅगत और ʩवसाय Ȫारा उपयोग 
िकए जाने वाले पįरधानो ंको छोड़कर अɊ व˓ उȋादो ंके यानŊ, धागे और 
कपड़े की िवˑृत िविवधता का उȋादन करते हœ।

पįरधान पारंपįरक ŝप से उȋादन ŵिमको ं से बना होता है जो एक 
असŐबली लाइन मŐ काटने और िसलाई कायŊ करता है। ŮौȨोिगकी और 
कायŊ̾थल Ůथाओ ंमŐ उɄित के बावजूद यह उȨोग ŵम Ůधान बना Šआ है।

पįरधान िनमाŊता कǄे माल की खरीद, कपड़े और सहायक उपकरण 
िडजाइन करने और नमूने तैयार करने, पįरधान के उȋादन और िवतरण 
की ʩव̾था करने और तैयार उȋाद का Ţय-िवŢय करने जैसे पįरधान 
िनमाŊण मŐ शािमल Ůारंिभक कायŊ कर रहे हœ।

दैिनक उȋादन įरपोटŊ (Daily production report)

िसलाई मशीन संचालक अपने Ȫारा उȋािदत वˑुओ ंकी गुणवȅा के 
आधार पर वकŊ  पीस के आधार पर कमाई कर रहे हœ। कई कंपिनयां 
उȋािदत वˑुओ ंकी माũा और गुणवȅा मŐ समूह के ŮदशŊन के आधार 
पर ŮोȖाहन Ůणाली मŐ बदल रही हœ। कुछ कंपिनयां उȋादन कमŊचाįरयो ं
को वेतन देती हœ।

फैशन संसगŊ का अȯयन (Study of fashion fraternity)
उȞेʴ: इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• įरटेल चैनल की ʩाƥा करना
• įरटेल चैनल के Ůकारो ंकी ʩाƥा करना।

įरटेल चैनल (Retail channel)

įरटेल िवŢेता आपूितŊ ŵंृखला के अंितम चरण, संभािवत उपभोƅाओ ंको 
माल की िबŢी के सूũधार हœ। वे अŮȑƗ उȋाद िवतरण का एक ŝप हœ, 
िजसका अथŊ है िक माल सीधे िनमाŊता के माȯम से उपभोƅाओ ंको नही ं
बेचा जाता है। įरटेल ʩापार पįरभाषा एक िनमाŊता या िनमाŊता से बड़ी माũा 
मŐ वˑुओ ंको खरीदने और लाभ के िलए उपभोƅाओ ंको समान वˑुओ ं
की छोटी माũा बेचने की ŮिŢया से संबंिधत है। उपभोƅा कई įरटेल चैनलो ं
मŐ से एक के माȯम से सामान खरीदते हœ, जो įरटेल िवŢेता से िबŢी के 
िलए एक वˑु Ůाɑ करने का साधन है।

įरटेल चैनलो ंके Ůकार (Types of Retail Channels)

िविभɄ Ůकार के įरटेल िवŢेता अपने Ťाहको ंको अिȪतीय Űांड या वˑुओ ं
की एक अलग सूची बेच सकते हœ, लेिकन अिधकांश įरटेल िवŢेता कई 
समान įरटेल चैनलो ंको िनयोिजत करते हœ तािक Ťाहक अपनी सुिवधानुसार 
खरीदारी कर सकŐ । जबिक कुछ įरटेल चैनलो ंको ʩİƅगत ŝप से िबŢी 
की आवʴकता होती है, दूसरो ंको उपभोƅा को अपने घर के आराम से 
खरीदारी करने या सामािजक संपकŊ  की आवʴकता के िबना िबŢी करने 
की अनुमित देने के िलए िडज़ाइन िकया गया है। िविभɄ Ůकार की आपूितŊ 
ŵंृखला उȨोगो ंमŐ įरटेल िवŢेताओ ंȪारा उपयोग िकए जाने वाले कुछ सबसे 
लोकिŮय Ůकार के įरटेल चैनलो ंमŐ शािमल हœ:

• įरटेल ːोर

•  ऑनलाइन įरटेल िबŢी

•  कैटलॉग įरटेल िबŢी

• ŮȑƗ िबŢी

•  टेलीिवजन घर खरीदारी

•  ˢचािलत įरटेल िबŢी

िनɻिलİखत खंड इन अिȪतीय और मूʞवान įरटेल चैनलो ंमŐ से Ůȑेक 
का अिधक िवˑार से वणŊन करŐ गे और िविभɄ įरटेल िवŢेताओ ंको उनके 
महȕ के बारे मŐ जानकारी Ůदान करŐ गे।

įरटेल ːोर (Retail Stores) : एक įरटेल ːोर एक भौितक ̾थान है 
जहाँ उपभोƅा ʩİƅगत ŝप से िकसी उȋाद की खरीदारी करने जाते 
हœ। जबिक įरटेल ːोर कभी-कभी उȋादको ंके ˢािमȕ मŐ हो सकते हœ 
और ŮȑƗ उȋाद िवतरण के िलए एक साधन Ůदान करते हœ, अिधकांश 
įरटेल ːोर का ˢािमȕ लƙ या वॉलमाटŊ जैसे įरटेल िवŢेताओ ंके पास 
होता है, जो समान या समान उȋादो ंके िलए िविभɄ Űांडो ंकी पेशकश 
करते हœ। एक įरटेल ːोर की अवधारणा एक अǅी तरह से पįरभािषत 
įरटेल चैनल के ŝप मŐ उपभोƅाओ ंको उनकी जŝरतो ंके िलए तǽाल 
संतुिʼ देकर लाभाİɋत करती है। इसके अितįरƅ, जŝरत पड़ने पर उɎŐ 
तेज और ʩİƅगत सहायता Ůाɑ करने का अवसर िदया जा सकता है।
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ऑनलाइन įरटेिलंग (Online Retailing) : नवीनतम और तेजी से 
सबसे लोकिŮय įरटेल चैनलो ंमŐ से एक ऑनलाइन įरटेिलंग है, जो इंटरनेट 
के माȯम से उपभोƅाओ ंको तैयार माल या सेवाओ ंकी िबŢी को संदिभŊत 
करता है। कई įरटेल िवŢेता िजɎोंͤने एक बार राजˢ के मुƥ ŷोत के 
ŝप मŐ įरटेल ːोरो ंको बंद कर िदया था, कुछ कारणो ंसे ऑनलाइन įरटेल 
िबŢी की पेशकश करना शुŝ कर िदया है, या कुछ मामलो ंमŐ पूरी तरह से 
संŢमण कर रहे हœ। ऑनलाइन įरटेल आमतौर पर įरटेलर के िलए बनाए 
रखने के िलए सˑा होता है, लेिकन उपभोƅा को भी बŠत फायदा होता 
है Ɛोंͤिक वे एक ही ̾थान पर कई įरटेल िवŢेताओ ंकी कीमतो ंकी तुलना 
कर सकते हœ। यिद कोई वˑु ̾थानीय įरटेल ːोर पर ːॉक मŐ नही ं है, 
तो उपभोƅा अभी भी उȋाद को ऑनलाइन ऑडŊर कर सकता है और 
इसे अपने घर या िनकटतम įरटेल ːोर ̾थान पर भेज सकता है। खरीदार 
अƛर ऑनलाइन įरटेल को सुिवधा के एक बड़े ŷोत के ŝप मŐ देखते हœ, 
हालांिक यह कम लागत, चौबीसो ंघंटे खरीदारी, मुɞ िशिपंग और चुनने 
के िलए Űांड या उȋादो ंकी एक बड़ी िविवधता सिहत लाभ भी Ůदान कर 
सकता है। अमेज़न एक ऑनलाइन įरटेलर का एक लोकिŮय उदाहरण है।

कैटलॉग įरटेिलंग (Catalog Retailing) : कैटलॉग įरटेिलंग एक 
पुराना लेिकन िफर भी लोकिŮय įरटेल चैनल है जहां उपभोƅाओ ंको 
मेल िकए गए कैटलॉग और एक िवशेष वेबसाइट के माȯम से उȋाद 
की जानकारी, छूट और अɊ िवशेष ऑफर Ůाɑ होते हœ। जबिक ऑफ़र 
अƛर कागज पर Ůˑुत िकए जाते हœ, उपभोƅा ऑडŊर देने से पहले 
टेलीफोन या Ůदान की गई वेबसाइट के माȯम से ऑनलाइन खरीदारी भी 
कर सकते हœ। एक कैटलॉग įरटेिलंग चैनल के माȯम से ऑडŊर िकए गए 
सामान उपभोƅा के घर तक पŠंचाए जाते हœ, Ɛोंͤिक एक िविशʼ कैटलॉगर 
आमतौर पर िकसी भौितक įरटेल ːोर का मािलक नही ंहोता है। लœड्स 
एंड एंड ओįरएंटल टŌ े िडंग कंपनी जैसे कैटलॉग įरटेल िवŢेता लाभकारी 
įरटेल चैनल हœ Ɛोंͤिक उपभोƅा िकसी ːोर पर जाने की आवʴकता के 
िबना उȋाद देख सकते हœ, जबिक कैटलॉग केवल एक मेिलंग के माȯम से 
हजारो ंसंभािवत Ťाहको ंतक पŠंच सकते हœ।

डायरेƃ सेिलंग (Direct Selling) : įरटेल चैनल के ŝप मŐ डायरेƃ 
सेिलंग का उपयोग करने का मतलब है िक उपभोƅाओ ंȪारा खरीदे जाने 
से पहले एक उȋाद सीधे िनमाŊता से सीधे िबŢी कंपनी मŐ जाता है।

ŮȑƗ िबŢी कंपनी से उȋाद खरीदने वाले įरटेल िवŢेता के बजाय, बाद 
वाला उȋाद को अंितम उपभोƅा या ʩवसाय को बेचता है। यह एक 
अवधारणा है िजसे नेटवकŊ  माकő ͤिटंग या मʐी-लेवल माकő ͤिटंग के ŝप 
मŐ जाना जाता है, एक ʩवसाय मॉडल जो आमतौर पर डायरेƃ सेिलंग 
कंपिनयो ंऔर िनमाŊताओ ंȪारा िवतरण मŐ शािमल िबचौिलयो,ं जैसे įरटेल 
िवŢेताओ ंया थोक िवŢेताओ ंको खȏ करने के िलए उपयोग िकया जाता 
है। उदाहरण के िलए, एक पेपर सɘाई कंपनी अƛर अपने Ůितिनिधयो ं
को सीधे उन ʩवसायो ंमŐ भेजती है जो ːेपल या ऑिफस िडपो जैसे 
ऑिफस सɘाई įरटेलर से अपने पेपर खरीदने के बजाय अपने उȋादो ंका 
उपयोग करते हœ। डायरेƃ सेिलंग आमतौर पर पारंपįरक įरटेल आउटलेट 
सेिटंग मŐ नही ंपाए जाने वाले उȋादो ंके िलए होती है।

टेलीिवज़न होम शॉिपंग (Television Home Shopping) : 
टेलीिवज़न होम शॉिपंग एक अनोखा įरटेल चैनल है िजसका उपयोग दशको ं
से िकया जा रहा है। įरटेल Ţय-िवŢय के इस ŝप के तहत, टेलीिवज़न 
िवǒापनो ं का उपयोग िबŢी के िवǒापन के िलए िकया जाता है और 
ʩİƅगत देखभाल की वˑुओ ंसे लेकर बरतन और मोटर वाहन उȋादो ं
तक उपभोƅा खरीद के िलए िविभɄ उȋादो ंकी पेशकश की जाती है। यह 
उȋाद ɘेसमŐट, आकषŊक ʩİƅȕ युƅ ŮˑुतकताŊ, और अƛर अनɊ 
सौदो ं के रचनाȏक तरीको ं के िलए पहचानने योƶ है। टेलीिवज़न होम 
शॉिपंग उपभोƅाओ ंके िलए फायदेमंद है Ɛोंͤिक वे अपने घर की सुिवधा 
से खरीदारी कर सकते हœ और ऑडŊर दे सकते हœ। एक से अिधक सद˟ो ं
को अपील करने के लƙ के साथ एक बार मŐ बड़े दशŊको ंतक पŠंचने मŐ 
सƗम होने से įरटेल िवŢेताओ ंको भी लाभ होता है

ऑटोमेटेड įरटेिलंग (Automated Retailing) : ऑटोमेटेड įरटेल 
सेʚ सिवŊस œːडअलोन िकयोˋ की ŵेणी है जो पारंपįरक įरटेल ːोर के 
अंदर पारंपįरक įरटेल सिवŊस को बदलने के िलए सॉɝवेयर इंटीŤेशन के 
उपयोग के माȯम से पूरी तरह से ˢचािलत įरटेल ːोर के ŝप मŐ काम 
करता है।

लीिडंग फैशन और कपड़ा िडजाइनर  (Leading fashion and textile designers)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन िडजाइनर का नाम
• फैशन के Ůकारो ंकी ʩाƥा करना 
• ŮिसȠ फैशन िडजाइनर की सूची बनाना ।

टेƛटाइल िडजाइिनंग एक रचनाȏक Ɨेũ है िजसमŐ फैशन िडजाइन 
कालीन िनमाŊण और कपड़े से संबंिधत कोई अɊ Ɨेũ शािमल है। कपड़ा 
िडजाइन हमारे झठू मŐ कई तरह के उȞेʴ को पूरा करता है। उदाहरण के 
िलए, हमारे कपड़े कालीन, पदő , तौिलये, और गलीचे सभी कपड़ा िडजाइन 
का पįरणाम हœ। 

फैशन िडजाइन कपड़ो ंऔर उसके सामान के िलए िडजाइन सौदंयŊशा˓ 
और Ůाकृितक संुदरता को लागू करने की कला है, यह संˋृित और 
सामािजक ̊िʼकोण से Ůभािवत है और समय के साथ-साथ कपड़ो ंऔर 
सहायक उपकरण जैसे कंगन और हार को िडजाइन करने मŐ कई तरीको ं
से फैशन िडजाइनर काम करता है। . बाजार मŐ पįरधान लाने के िलए 
आवʴक समय के कारण, िडजाइनरो ंको कभी-कभी उपभोƅा टेː मŐ 
बदलाव की उʃीद करनी चािहए।
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िडजाइनर फैशन के Ŝझान पर शोध करते हœ और अपने दशŊको ंके िलए 
उनकी ʩाƥा करते हœ। उनके िविशʼ िडजाइन िनमाŊताओ ंȪारा उपयोग 
िकए जाते हœ।

फैशन िडजाइनर ऐसे कपड़े िडजाइन करने का Ůयास करते हœ जो 
कायाŊȏक होने के साथ-साथ सौदंयŊ की ̊िʼ से भी मनभावन हो।ं वे 
इस बात पर िवचार करते हœ िक पįरधान कौन पहन सकता है और िकन 
पįरİ̾थितयो ंमŐ इसे पहना जाएगा, और वे सामŤी, रंग, पैटनŊ और शैिलयो ं
की एक िवˑृत ŵंृखला के भीतर काम करते हœ। यȨिप रोजमराŊ के पहनने 
के िलए पहने जाने वाले अिधकांश कपड़े परंपरागत शैिलयो ंकी एक संकीणŊ 
सीमा के भीतर आते हœ, असामाɊ व˓ आमतौर पर शाम के व˓ या पाटŎ 
के कपड़े जैसे िवशेष अवसरो ंके िलए मांगे जाते हœ।

कुछ कपड़े िवशेष ŝप से एक ʩİƅ के िलए बनाए जाते हœ जैसे उǄ 
कॉउचर या बे˙ोक टेलįरंग के मामले मŐ आज Ǜादातर कपड़े बड़े पैमाने 
पर बाजार के िलए िडज़ाइन िकए गए हœ, िवशेष ŝप से आकİ˝क और हर 
िदन पहनने के िलए तैयार कहा जाता है।

फैशन के Ůकार (Types of fashion) : व˓ िनमाŊताओ ं Ȫारा 
उȋािदत व˓ तीन मुƥ ŵेिणयो ंमŐ आते हœ, हालांिक अितįरƅ अिधक 
िविशʼ ŵेिणयो ंमŐ िवभािजत िकया जा सकता है 

उǽृʼ फैशन (Haute couture)

1950 के दशक तक फैशन के कपड़ो ंको मुƥ ŝप से एक िविशʼ Ťाहक 
के िलए बनाए जाने वाले Ůȑेक पįरधान के साथ उǄ कॉउचर आधार 
(उǄ-िसलाई के िलए ůŐ च) के आधार पर िडजाइन और िनिमŊत िकया गया 
था। एक ʩİƅगत Ťाहक के िलए ऑडŊर करने के िलए एक व˓ पįरधान 
बनाया जाता है और आमतौर पर उǄ गुणवȅा वाले महंगे कपड़े से बनाया 
जाता है, िजसे अȑिधक ȯान देने और अƛर सामŤी को खȏ करने और 
इसे बनाने मŐ लगने वाले समय पर ȯान िदया जाता है। Ůȑेक पįरधान की 
उǄ लागत के कारण, उǄ कॉउचर फैशन हाउसो ंके िलए थोड़ा ŮȑƗ 
लाभ कमाता है लेिकन Ůितʿा और Ůचार के िलए महȕपूणŊ है।

रेडी-टू-िवयर या Ůेट-ए-पोटŊर, कपड़े उǄ कॉउचर और मास माकő ट के 
बीच एक Ţॉस हœ। वे ʩİƅगत Ťाहको ंके िलए नही ंबने हœ, लेिकन कपड़े 
की पसंद और कटौती मŐ बŠत सावधानी बरती जाती है। िविशʼता की 
गारंटी के िलए कपड़े कम माũा मŐ बनाए जाते हœ इसिलए वे महंगे होते हœ। 
रेडी-टू-िवयर कलेƕन आमतौर पर फैशन हाउस Ȫारा Ůȑेक सीजन मŐ 
फैशन वीक के ŝप मŐ जाना जाता है। यह पूरे शहर मŐ होता है और साल 
मŐ दो बार होता है। फैशन वीक के फैशन के मुƥ मौसमो ंमŐ वसंत/Ťीˆ, 
पतझड़/सिदŊयो ंके įरसॉटŊ मŐ तैरना और दुʥन शािमल हœ।

हाफ-वे गारमŐट रेडी-टू-िवयर, “ऑफ-द पेग” या पटŊ-ए-पोटŊर फैशन का 
एक िवकʙ है। हाफ-वे गारमŐट्स अंतररा Ō̓ ीय ˑर पर अधूरे कपड़ो ंके 
टुकड़े हœ जो पįरधान के “Ůाथिमक िडजाइनर” के बीच सह-िडजाइन को 
ŮोȖािहत करते हœ और िजसे आमतौर पर िनİʻय “उपभोƅा” माना 
जाएगा। यह रेडी-टू-िवयर फैशन से अलग है Ɛोंͤिक उपभोƅा अपने 
कपड़ो ंको बनाने और सह-िडजाइन करने की ŮिŢया मŐ भाग लेने मŐ सƗम 
है।

बड़े पैमाने पर बाजार (Mass market)

वतŊमान मŐ फैशन उȨोग अिधक जन बाजार िबŢी पर िनभŊर करता है। 
बड़े पैमाने पर बाजार Ťाहको ंकी एक िवˑृत ŵंृखला के िलए पूरा करता 
है, फैशन मŐ ŮिसȠ नामो ंȪारा िनधाŊįरत Ŝझानो ंका उपयोग करने के िलए 
तैयार व˓ो ंका उȋादन करता है। वे अƛर यह सुिनिʮत करने के िलए 
लगभग एक मौसम की ŮतीƗा करते हœ िक एक शैली सˑे कपड़ो ंऔर 
सरल उȋादन तकनीको ंपर पकड़ बनाने जा रही है जो आसानी से मशीन 
Ȫारा की जा सकती है। अंितम उȋाद इसिलए अिधक सˑे मŐ बेचा जा 
सकता है।

एक Ůकार का िडज़ाइन है िजसे “कǅ” िडज़ाइन कहा जाता है जो 
जमŊन शɨ िकट्सिचग से उȋɄ Šआ है, िजसका अथŊ है “बदसूरत” या 
“सौदंयŊवादी ŝप से मनभावन नही”ं िकट्सच “ऐसा कुछ पहनने या ŮदिशŊत 
करने का भी उʟेख कर सकता है जो अब फैशन मŐ नही ंहै।

िडजाइन रंगीन फैशन के िलए बनाते हœ (Designs make for col-
orful fashion)

कई लोगो ंको कलरफुल कपड़े पहनना बŠत पसंद होता है। लेिकन हम जो 
कपड़े पहनते हœ उनके टेƛचर और पैटनŊ कौन िडजाइन करता है?

वह काम अƛर फैशन टेƛटाइल िडजाइनरो ंका काम होता है। टेƛटाइल 
िडज़ाइनर ऐसे कलाकार होते हœ जो टेƛटाइल के लुक और फील का 
सपना देखते हœ और िडज़ाइन करते हœ, िजसमŐ उनकी सतहो ंपर िŮंटेड या 
बुने Šए पैटनŊ शािमल होते हœ। टेƛटाइल िडज़ाइन का उपयोग कई Ůकार 
के टेƛटाइल के िलए िकया जा सकता है, िजनमŐ घरेलू साज-सǍा जैसे 
कालीन और पदő , बेड˚ेड और शीट जैसे लाइनसŊ और कपड़े शािमल हœ।

ŮिसȠ फैशन व˓ िडजाइनर (Famous fashion textile de-
signers)

राउल डूफी (Raoul Dufy)

राउल डूफी (1877-1953) एक ůांसीसीFigकार थे और 20वी ंसदी के 
पहले कलाकारो ंमŐ से एक थे िजɎोंͤने व˓ो ंके िलए कई पैटनŊ बनाए। 1911 
के आसपास, ůांसीसी फैशन िडजाइनर पॉल पोएटŊ ने ǰूफी को ːेशनरी 
के िलए एक पैटनŊ बनाने के िलए कहा, लेिकन अनुरोध के पįरणामˢŝप 
जʗ ही पोएटŊ के कपड़ो ंके िडजाइन के िलए ǰूटी िडजाइिनंग कपड़े 
तैयार हो गए। 1912 के आसपास शुŝ Šआ। डफी ने एक Ůमुख ůांसीसी 
रेशम फमŊ िबयांिचनी फेįरयर के िलए रेशम पैटनŊ िडजाइन करना भी शुŝ 
िकया। उɎोंͤने मुिūत सूती व˓ो ंऔर आटŊ डेको-Ůभािवत रेशम सिहत 
सैकड़ो ं पैटनŊ बनाए। आटŊ डेको 1920 के दशक मŐ एक िडज़ाइन शैली 
थी िजसमŐ आधुिनक शैली बनाने के िलए सुʩवİ̾थत Ǜािमतीय ŝपो ंका 
उपयोग िकया गया था।

ǰूफी के पैटनŊ मŐ बोʒ कटलाइन और हाई कलर कंटŌ ाː वाले Ɨेũ हœ। 
जीवंत रंगो ंमŐ, उसने Ůाकृितक दुिनया को ŮितȰिनत िकया, िजसमŐ पȅे 
जैसे ŝप और घोड़े जैसे जानवर शािमल थे।

सोिनया डेलौने (Sonia Delaunay)

सोिनया डेलाउने (1885-1979) एक िचũकार भी थी,ं िजɎोंͤने अपना 
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ȯान कपड़ा िडजाइन और फैशन िडजाइन पर ̾थानांतįरत कर िदया था। 
डेलाउने ने अपने खुद के कपड़े िडजाइन िकए और चूने के फैशन उȨोग 
मŐ ʩावसाियक उपयोग के िलए कपड़ा पैटनŊ तैयार िकया, उɎोंͤने कॉ̾Ǩूम 
िडजाइनर किवयो ंऔर सेिलिŰटी Ťाहको ंके साथ काम िकया। आटŊ डेको 
शैली को ŮितȰिनत करने वाले कायŘ के िलए बŠत लोकिŮय Šआ।

डेलाउने ने िडज़ाइन िकया िजसे उɎोंͤने एक साथ व˓ पैटनŊ कहा, सतहो ं
के साथ जो रंग के साथ कंपन करते Ůतीत होते हœ। उनके िलए शɨ “एक 
साथ” एक रंग के Ůभाव को अपने आप मŐ ʩƅ करता है और जब अɊ 
रंगो ंके साथ िमिŵत होता है, तो पहचानने योƶ वˑुओ ंको Ůˑुत करने 
मŐ इसके उपयोग से मुƅ हो जाता है। आİखरकार डेलाउने ने कपड़ा 
िडजाइन पर ȯान कŐ ͤिūत िकया। 1929 के बाद उɎोंͤने अपना खुद का 
फैशन हाउस बंद कर िदया और एʈटडŊम मŐ लƂरी कंपनी मेट्ज़ एंड 
कंपनी के िलए कपड़ा िडजाइन करने पर ȯान कŐ ͤिūत िकया। ǜलंत 
िवरोधाभासो ं से आǅािदत उसके कपड़े और व˓ िडजाइन शरीर के 
आकार के साथ होते हœ।

िज़का ए̾चर (Zika Ascher)

Czech मŐ जɉे िज़का ए̾चर (1910-1992) और उनकी पȉी िलडा 
ए̾चर (1910-1983) 1939 मŐ लंदन आए। वहाँ उɎोंͤने एक ल̋ज़री 
टेƛटाइल िडज़ाइन कंपनी की ̾थापना की, जो युȠ के बाद के इंƸœड 
मŐ Ůभावशाली बन गई। एशर और उनकी पȉी ने अपने ˢयं के िडज़ाइन 
बनाए। िलडा ने Ǜादातर िचũ बनाए, अƛर बोʒ और रंगीन पु˃ पैटनŊ। 
जीका ने छपाई की।

Ascher कंपनी इसिलए भी ŮिसȠ है Ɛोंͤिक अɊ कलाकारो ंके साथ 
अपने काम के िलए, उɎŐ कपड़े पर मुिūत िकए जाने वाले पैटनŊ को 
िडजाइन करने के िलए Ůेįरत िकया जाता है। Ascher के िलए पैटनŊ बनाने 
वाले ŮिसȠ कलाकारो ंमŐ Pabio Picasso, Henri Matisse और 
Hendry Moore शािमल हœ।

फैशन िडजाइनर जो भारतीय व˓ो ंको जीिवत और जीवंत रख रहे हœ 
(Fashion designers who are keeping Indian textiles 
alive and kicking)

˝ृित ईरानी (Smriti Iranis)

हœडलूम के साथ ˝ृित ईरानी की सेʚी भले ही िǩटर पर रंग-िबरंगे जातीय 
पįरधानो ंमŐ अपनी तˢीरŐ  पोː करने वाले लोगो ं के साथ िहट रही हो, 
लेिकन भारत पहले से ही हœडलूम से ɗार करने की राह पर था, फैशन 
िडजाइनरो ंके िलए धɊवाद, जो एक दशक से अिधक समय से इन व˓ो ं
का उपयोग कर रहे हœ।

सच तो यह है िक आज आप अपनी माँ के 70 के दशक के पुराने डेिनम 
बेल-बॉटʈ को उनके ǩीड्स और िपनİ Ōːɛ के साथ पहनने के इǅुक 
नही ंहो सकते हœ, लेिकन आप अपनी दादी माँ के खूबसूरत दˑकारी को 
कभी ना नही ंकहŐगे |

įरतु कुमार (Ritu Kumar)

भारत के अŤणी िडजाइनरो ं मŐ से एक और एक पुनŜȈानवादी įरतु 
कुमार Ůाचीन िडजाइनो ंऔर पारंपįरक िशʙो ंका उपयोग करके कपड़े 
बनाने के िलए संगीतशा˓ और कला इितहास की पृʿभूिम का उपयोग 
करती हœ। रेशम, सूती और चमड़े जैसे कपड़ो ंके साथ काम करना पसंद 
करते हœ। įरतु कुमार के पहनावे उनकी समृİȠ, भʩता और कढ़ाई की 
गहनता मŐ आʮयŊजनक हœ। उनका कœ ͤपेन ɯूटीफुल हœड्स उन पįरधानो ं
और एƛेसरीज की खरीदारी को ŮोȖािहत करता है, जो एʀायडरी की 
पारंपįरक भारतीय शैली को ŮदिशŊत करते हœ अिभयान के साथ जाने के 
िलए, उसने ‘द įरवाइविलːʼ के नाम से जानी जाने वाली कपड़ो ंकी एक 
ŵंृखला शुŝ की है। इस Ƒोिथंग लाइन का आधार पारंपįरक भारतीय 
िशʙ को पुनजŎिवत करना और उɎŐ मुƥधारा के फैशन मŐ एकीकृत 
करना है।

डेिवड अŰाहम और राकेश ठाकोर (David Abraham and 
Rakesh Thakore)

İ̾थरता दुिनया भर मŐ उपİ̾थित के साथ इन भारतीय मूल के िडजाइनरो ं
की रचनाȏक कहानी का एक बड़ा िहˣा है। उनके िलए एक महȕपूणŊ 
फोकस हœडलूम व˓ो ंका उपयोग है Ɛोंͤिक उनके पास कम काबŊन 
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फुटिŮंट है। इसके अितįरƅ वे रीसायकल और टेƛटाइʤ भी करते 
हœ। हालाँिक वे सािड़यो ंऔर कुितŊयो ंके साथ बŠत काम करती हœ, लेिकन 
उनकी रेखाएँ और डŌ ेɛ समकालीन और नुकीले होते हœ, जो उɎŐ ɡूजन 
का आदशŊ उदाहरण बनाते हœ। कौन जानता था िक पुननŊवीनीकरण कपड़े 
इतने ːाइिलश हो सकते हœ?

नीतू लुʟा (Neetu Lulla)

ŮिसȠ भारतीय िडजाइनर ने बनारसी और कांजीवरम सिहत कई Ůकार के 
हाथ से बुने Šए व˓ो ंके साथ काम िकया है। लेिकन नीता लुʟा भारतीय 
हाथ से बुने Šए कपड़ो ंको आधुिनक िडजाइनो ंके साथ िमलाने से कही ं
आगे जाती हœ। वह अित संुदर कृितयो ंको बनाने के िलए िशफॉन, धंुध और 
जॉजőͤिटक जैसे पिʮमी कपड़ो ंके साथ भारतीय व˓ो ंसे शादी करती है। 
रेड कापőट पर बॉलीवुड की Ůमुख मिहलाओ ंȪारा उनके पहनावे पहने जाते 
हœ और उɎोंͤने िफʝो ंमŐ अपने कॉ̾Ǩूम वकŊ  के िलए कई रा Ō̓ ीय पुरˋार 
जीते हœ, िजसमŐ हाल ही मŐ पीįरयड िफʝ जोधा अकबर भी शािमल है, 
उɎोंͤने टेपे Ōː ी की Ůाचीन मराठा तकनीक पैठणी के साथ Ůयोग करने की 
ओर Ŝख िकया है रेशम के गितशील टुकड़े को बनाने के िलए िविभɄ रंगो ं
के धागे और एक साथ बुने Šए सोने और चांदी के धागे को शािमल करता 

है। उनके सबसे उʟेखनीय पैठानी संŤहो ंमŐ से एक फरवरी 2016 मŐ मेक 
इन इंिडया पहल मŐ िदखाया गया था।

सɯसाची मुखजŎ (Sabyasachi Mukherjee)

अपने शानदार Űाइडल िवयर के िलए जाने जाते हœ। सɯसाची ने आधुिनक 
संदभŊ मŐ भारतीय व˓ो ं के उपयोग का बीड़ा उठाया। उनका अनूठा 
योगदान आधुिनक िसलुएट्स के िनमाŊण मŐ बंधनी, गोटा वकŊ , ɰॉक िŮंिटंग 
हœड डाइंग और अɊ जैसी ˢदेशी िविधयो ंका उपयोग था। िडजाइनर 
अपने संŤह मŐ समृȠ जातीय कपड़े का उपयोग करता है िजसमŐ बनारस 
कपड़े का ʩापक उपयोग शािमल है। उɎोंͤने ‘सेव द साड़ीʼ नाम से एक 
Ůोजेƃ भी शुŝ िकया, जहां वे 3500 Ŝपये की कीमत पर गैर-लाभकारी 
आधार पर हाथ से बुनी भारतीय सािड़यो ंकी खुदरा िबŢी करते हœ। पूरी 
आय मुिशŊदहाद की बुनाई मŐ जाती है। िपछले दो वषŘ मŐ वह बगŝ से शुȠ 
खादी और सİɥयो ंके हाथ के ɰॉक िŮंट मŐ बनारस की सूती सािड़यो ं
को पुनजŎिवत करने मŐ भी शािमल रहे हœ। इतना ही नही,ं उɎोंͤने बॉलीवुड 
अिभनेũी िवȨा बालन की शादी के िलए लगभग 18 सािड़यो ंके पूरे दहेज 
संŤह को हाथ से तैयार िकया, िजसके िलए उɎोंͤने िवशेष ŝप से चेɄई से 
रेशम मुƥ ŝप से कांजीवरम रेशम Ůाɑ िकया।

अनीता डोगंरे (Anita Dongre)

कॉउचर और पटŊ-ए-पोटŊर सकŊ ल मŐ अपना नाम ̾थािपत करने के बाद। 
अनीता डोगंरे ने पहले जैिवक और िफर पयाŊवरण के अनुकूल काम िकया। 
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उसने हाल ही मŐ ‘Ťासŝट्सʼ नाम से एक हाउते कॉउचर लाइन लॉȳ 
की है, िजसमŐ बांस की जैकेट जैसी अनूठी रचनाओ ंके साथ पयाŊवरण के 
अनुकूल फाइबर, व˓ और Ůाकृितक रंगो ंसे बने कपड़े शािमल हœ। उɎोंͤने 
बांधनी जैसी पारंपįरक रंगाई तकनीको ंका उपयोग करते Šए साधारण 
ऑफ-द-रैक कपड़ो ंके साथ ‘इंटरिŮटʼ नामक एक Ůेट लाइन भी लॉȳ 
की। राज̾थान से लेहįरया और ɰॉक िŮंट और लखनऊ से िचकनकारी 
कढ़ाई।

रोिहत बल (Rohit Bal)

Rohit Bal

रोिहत बल ने लगभग सभी फैिŰƛ का इˑेमाल कर आउटिफट्स 
िडजाइन िकए हœ। उɎोंͤने िवशेष ŝप से कǄे उȋाद के िलए िविशʼता 
और बाजार मŐ मांग पैदा करने के िलए खादी का इˑेमाल िकया। रोिहत 
बल को उनके साथ खादी ŤामोȨोग Ȫारा भारत मŐ सबसे बड़े हœडलूम व˓ 
संचालन के िलए भी चुना गया था। उमा थुरमन, िसंडी ŢॉफडŊ , पामेला 
एंडरसन जैसे इस मशšर िडजाइनर के Ťाहक अंतररा Ō̓ ीय ˑर पर पŠंच 
गए हœ। नाओमी कœ पबेल और अɄा कोिनŊकोवा।

वŐडेल रॉिडŌƛ (Wendell Rodricks)

वेȵेल रॉिडŌƛ उन कुछ िडजाइनरो ंमŐ से एक हœ िजɎŐ भारतीय व˓ो ं
को एक अंतररा Ō̓ ीय मंच पर पेश करने का ŵेय िदया जाता है। यह 16वी ं

शताɨी मŐ पुतŊगािलयो ंके आगमन से पहले गोवा मŐ कुɾी जनजाित की 
मिहलाओ ंȪारा पहनी जाने वाली लगभग पारंपįरक ŝप से बुनी Šई साड़ी 
है। उनकी अगली पįरयोजना गोवा मŐ अपने 450 साल पुराने घर को एक 
हेįरटेज टेƛटाइल ʄूिजयम मŐ बदलने की है और वेȵेल पहले से ही 
नाजुक हेįरटेज टेƛटाइʤ को पुन̾थाŊिपत करने मŐ अंतररा Ō̓ ीय संŤहालयो ं
के संरƗण िवभागो ंके साथ िवदेशो ंमŐ काफी अनुभव Ůाɑ कर चुके हœ।

गौरांग शाह (Gaurang Shah)

इस ˢ-िसखाए गए िडजाइनर को जमादानी बुनकर समुदाय को िफर से 
̾थािपत करने का ŵेय िदया जाता है। एक लड़के के ŝप मŐ, गौरांग शाह ने 
अपने िपता के साड़ी एɼोįरयम मŐ खरीदारी करने वाली मिहलाओ ंको देखा 
और महसूस िकया िक हाथ से बुनी सािड़यो ंमŐ आधुिनक िडजाइनो ंकी कमी 
के कारण युवा पीढ़ी िजयोगटŊ और िशफॉन की ओर आकिषŊत थी। कॉलेज 
के बाद, गौरांग ने देश भर के जमदानी बुनकरो ंसे मुलाकात की और उɎŐ 
उस Ɨेũ को पुनजŎिवत करने मŐ मदद करने के िलए अपने िडजाइन के 
अनुसार काम करने के िलए राजी िकया। और ऐसे ही वह ʩापार मŐ था! 
आज िछपा Šआ लेबल, ‘गौरंगʼ के सभी मेटŌ ो शहरो ंमŐ ːोर हœ और उनके 
पास िवȨा बालन, सोनम कपूर, ŵुित हसन,िचũांगदा िसंह, मलाइका अरोड़ा 
सिहत A-िलː Ťाहक हœ। , उɔदा, पैठानी, पाटन परोला, बनारसी, कोटा 
माहेʷरी और बंगाल की बुनाई।
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ŵुित संचेती (Shruti Sancheti)

उनके संŤह को दो साल से अिधक समय से व˓ िदवस पर लƏे फैशन 
वीक मŐ ŮदिशŊत िकया गया है। नागपुर की ŵुित संचेती पारंपįरक भारतीय 
बुनाई को पुनजŎिवत करने के िलए ̊ढ़ता से काम कर रही हœ। उसकी 
USP फैशन से समझौता िकए िबना İ̾थरता लाना है। वह अपनी बुनाई के 
साथ पारंपįरक िदखती है, लेिकन उसकी लाइनŐ और िडजाइन आधुिनक 
और नुकीले हœ। 2009 मŐ, ŵुित ने अपना Ůी-ए-पोटŊर लेबल ‘िपनेकलʼ लॉȳ 
िकया, िजसमŐ इन सभी तȕो ंको पहनने की Ɨमता और Ůित˙धŎ मूʞ 
िनधाŊरण के साथ जोड़ा गया। Ůाकृितक रेशम, Űोकेड और टाई और डाई 
जैसी तकनीको ं के उदार उपयोग के साथ उनकी रचनाएँ आमतौर पर 
जीवंत रंगो ंमŐ आती हœ। उनके पास A-िलː Ƒाइंट हœ, िजनमŐ िवȨा बालन, 
शाइना एनसी, जूही चावला और िनितन गडकरी शािमल हœ।

ŵवण कुमार रामाˢामी (Shravan Kumar Ramaswamy)

हैदराबाद मŐ रहने वाले ŵवण कुमार खुद को ‘कपड़ा पुनŜȈानवादी और 
कलाकार कहते हœ और िवशेष ŝप से हœडलूम मŐ मािहर हœ। उɎोंͤने बुनकर 
समुदाय के िलए İ̾थरता लाने को अपना जीवन लƙ बना िलया है और 
उनके संŤह मŐ कलमकारी, मंगलिगरी, माधवरम, नारायणपेट, िचराला, 
वŐकटिगरी और चुɄुर खादी जैसे हœडलूम का उपयोग शािमल है, जबिक 
उनके Ȫारा उपयोग िकए जाने वाले कपड़े पारंपįरक बुनाई हœ, उनके 
िडजाइन हœ समकालीन और एक ऐसा ŝप दŐ  जो देसी लेिकन बोहेिमयन 
हो।
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पįरधान (Apparel) अɷास 1.14.45 से सɾंिधत िसȠांत

फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (FD&T) - फैशन एƛेसरीज की िडजाइिनंग 

फैशन उȨोग के िलए िटŌʈ और एƛेसरीज का पįरचय (Introduction to trims and accessories 
for fashion industry)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• फैशन के सामान की ʩाƥा करना
• िटŌ िमंग के Ůकारो ंकी ʩाƥा करना ।

हेडिगयर (Headgear) : फैशन एƛेसरीज को पįरभािषत करŐ : एक 
फैशन एƛेसरी एक ऐसा आइटम है िजसका उपयोग पहनने वाले के पहनावे 
मŐ िȪतीयक तरीके से योगदान देने के िलए िकया जाता है, िजसका उपयोग 
अƛर एक पोशाक को पूरा करने के िलए िकया जाता है और िवशेष ŝप 
से पहनने वाले के लुक को पूरा करने के िलए चुना जाता है।

सहायक उपकरण िडजाइिनंग (Accessories designing) : 
िकसी िवशेष अवधारणा के िडजाइनर को केवल सहायक उपकरण िडजाइन 
करके ही पूरा िकया जाता है। जीवन देने वाला लुक सहायक उपकरण है, 
यह पहनने के ʩİƅȕ पर Ůकाश डालता है। िŢएिटव एƛेसरीज मŐ हैट 
ǜैलरी, जूते, बेʐ, घिड़यां, हœड बैग, हœड Ƹ̺स, ̀ ाफŊ , टाई और बो शािमल 
हœ, िजɎŐ Ťाहको ंकी इǅा को ȯान मŐ रखते Šए िडजाइन िकया गया है।

सहायक उपकरण के Ůकार (Types of Accessories) : फ़ैशन 
एƛेसरीज़ को मोटे तौर पर दो सामाɊ Ɨेũो ंमŐ वगŎकृत िकया जा सकता 
है: वे िजɎŐ ले जाया जाता है और जो पहने जाते हœ। पारंपįरक ले जाने वाले 
सामान मŐ पसŊ और हœडबैग, हाथ के पंखे, छतįरयां और छतįरयां, बŐत और 
औपचाįरक तलवारŐ  शािमल हœ।. पहनी जाने वाली एƛेसरीज मŐ जैकेट, बूट 
और जूते, Ţेवेट, टाई, हैट, बोनट, बेʐ और स Ő̇डसŊ, दˑाने, म̫स, गहने, 
घिड़यां, सैश, शॉल, ̀ ाफŊ , मोजे और ː ॉिकंƺ शािमल हो सकते हœ। िटŌ िमंग 
मैटेįरयल का उपयोग िकया जाता है जैसे įरबन, पȈर, सेİƓन, बीड्स आिद।

िटŌ िमंग के Ůकार (Types of Trimming)

फीता (Ribbon)

įरबन िविभɄ रंगो ंऔर अलग-अलग चौड़ाई के साटन, तफ़ता या नायलॉन 
से बने होते हœ। įरबन बो अƛर सजावट के ŝप मŐ उपयोग िकए जाते हœ। 
िविभɄ चौड़ाई के įरबन को गुलाब या अɊ पु˃ आकार मŐ बनाया जा सकता 
है। यह भी िटŌ िमंग मैटेįरयलमŐ से एक है।

मोती और उसके Ůकार (Beads and its types)

मनके का काम आमतौर पर सुई और धागे या नरम लचीले तार या कपड़े 
के दˑाने के उपयोग से मोितयो ंको एक दूसरे से या कपड़े से जोड़ने की 
कला या िशʙ है। अिधकांश मोितयो ंका काम आभूषण या अɊ ʩİƅगत 
ŵंगार का ŝप ले लेता है।

बीड्स के Ůकार हœ: िबगुल बीड्स, रेनबो िबगुल बीड्स, राउंड बीड्स, शे̪ड 
बीड्स, फेसेटेड बीड्स, सीड बीड्स, मेटल बीड्स, कट बीड्स, पोनी बीड्स, 
शुगर बीड्स, पलŊ बीड्स, Ƒोइज़न बीड्स, िŢːल बीड्स।

जरदोजी (Zardozi) : İ˚ंग Ůकार के धागे होते हœ िजɎŐ छोटे आकार मŐ 
काटा जाता है और आवʴकता के अनुसार उपयोग िकया जाता है।

सेİƓन (Sequins) : सेİƓन छोटे ̇ œगʤ होते हœ िजनका उपयोग सजावट 
के ŝप मŐ िकया जाता है, आमतौर पर कपड़े या अɊ कपड़े पर। वे अƛर 
गोल आकार के होते हœ और िविभɄ Ůकार के रंगो ंऔर Ǜािमतीय आकृितयो ं
मŐ उपलɩ होते हœ। सेİƓन आमतौर पर कपड़े, आभूषण, बैग, जूते और बŠत 
सी अɊ एƛेसरीज पर उपयोग िकए जाते हœ। िविभɄ Ůकार के सेİƓन ɢैट, 
कप, फूल, टˋ, ːार या ˍायर हœ।

पȈर (Stones) :  िविभɄ आकार, आकार और रंगो ंमŐ उपलɩ हœ। िविभɄ 
Ůकार के पȈर गोल आकार के पȈर, अंडाकार आकार के पȈर, बंूद या 
नाव के आकार के पȈर, राल के पȈर आिद हœ।

दपŊण (Mirror) : दपŊण भी एक Ůकार का सजावटी िटŌ म है। गोल और हीरे 
के आकार और चौकोर जैसी आकृितयो ंकी सȑता मŐ उपलɩ हœ।

हेड िगयसŊ (Head gears)

पįरभाषा (Definition) : हेडिगयर, हेडिवयर या हेडडŌ ेस कपड़ो ं के 
िकसी भी तȕ को िदया गया नाम है जो िकसी के िसर पर पहना जाता है। 
हेडिगयर के सामाɊ ŝपो ंमŐ हैट, कैप, बोनट, Šड, हेडˋावŊ और हेलमेट 
शािमल हœ। राजशाही मŐ हेडिगयर का बŠत Ůतीकाȏक महȕ हो सकता है, 
उदाहरण के िलए, रॉयʐी मŐ अƛर िवशेष मुकुट होते हœ। बालो ंके सामान 
और Ůित̾थापन, जैसे िक िवग, को भी हेडिगयर की ŵेणी मŐ शािमल िकया 
जा सकता है। 

टोिपयां (Caps) : टोिपयां आम तौर पर नरम होती हœ, और अƛर कोई 
िकनारा नही ंहोता है, या िसफŊ  एक चोटी होती है (जैसे बेसबॉल टोपी पर)। 
कई सिदयो ंतक मिहलाओ ंने कई तरह के िसर ढकने वाले कपड़े पहने, िजɎŐ 
टोपी कहा जाता था। मलमल जैसे मटमैले कपड़े से बने िसर को ढंकना उɎŐ 
िववािहत मिहलाओ ंȪारा घर के अंदर या बोनट के नीचे पहना जाता था, या 
बड़ी अिववािहत मिहलाएं जो "शेʚ पर" थी ंजैसे: मोब-कैप

टोिपयां (Bonnets) : बोनट, जैसा िक मिहलाओ ंȪारा पहना जाता है, 
आम तौर पर बाहरी ŝप से पहनी जाने वाली टोिपयां होती हœ, िजɎŐ ठोड़ी 
के नीचे बांधकर सुरिƗत िकया जाता है, और जो माथे के िकसी िहˣे को 
कवर नही ंकरती हœ। बोनट की कुछ शैिलयो ंमŐ एक बड़ी चोटी होती थी जो 
Ůभावी ŝप से मिहलाओ ंको अपना िसर घुमाए िबना दाएं या बाएं देखने से 
रोकती थी। पुŜषो ंऔर लड़को ंȪारा पहने जाने वाले बोनट आमतौर पर टोपी 
से अलग होते हœ Ɛोंͤिक वे नरम होते हœ और कोई िकनारा नही ंहोता है - यह 
उपयोग अब दुलŊभ है। उɎŐ आम तौर पर कैप कहा जाएगा।
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हेलमेट (Helmets) : हेलमेट को िसर और कभी-कभी गदŊन को चोट से 
बचाने के िलए िडज़ाइन िकया गया है। वे आमतौर पर कठोर होते हœ, और 
मारपीट से सुरƗा Ůदान करते हœ। हेलमेट आमतौर पर युȠ मŐ, िनमाŊण ̾ थलो ं
पर और कई संपकŊ  खेलो ंमŐ पहने जाते हœ।

पगड़ी (Turbans) : पगड़ी मुƥतः  दो कारणो ंसे पहनी जाती है। पहला 
धािमŊक या सांˋृितक माɊताओ ंके कारण और दूसरा तȕो,ं िवशेषकर 
सूयŊ से सुरƗा के िलए

Šड  (Hood) : Šड आम तौर पर िसर को ढंकने वाले मुलायम आवरण 
होते हœ जो ओवरकोट, शटŊ या बरसाती जैसे बड़े पįरधान का िहˣा बनते हœ। 
ऐितहािसक ŝप से, Šड या तो आधुिनक Šड के समान थे, जो अƛर एक 
बरसाती  या केप का िहˣा होते थे, या हेडिगयर का एक अलग ŝप होता 
था। पुŜषो ंȪारा टोपी के नीचे नरम Šड पहने जाते थे। मिहलाओ ंके Šड्स 
Ƒोज-िफिटंग, सॉɝ हेडिगयर से लेकर कड़े, ŌːƁडŊ Šड्स (जैसे गैबल 
Šड) या एक ůेम के ऊपर मैटेįरयलसे बने बŠत बड़े कवįरंग से िभɄ होते 
हœ, िजसे फैशनेबल मिहलाएं टोइंग िवƺ के ऊपर पहनती हœ। या केशिवɊास 
उɎŐ तȕो ंसे बचाने के िलए (जैसे कलश)।

माˋ (Masks) : एक मुखौटा भाग या पूरे चेहरे पर पहना जाता है, अƛर 
पहनने वाले को िछपाने के िलए, लेिकन कभी-कभी उɎŐ बचाने के िलए। 
माˋ अƛर फœ सी डŌ ेस पािटŊयो,ं माˋ बॉʤ या हैलोवीन पर भेस के ŝप 
मŐ पहने जाते हœ, या उɎŐ अपरािधयो ंȪारा पहना जा सकता है तािक लोग उɎŐ 
पहचानने से रोक सकŐ  Ɛोंͤिक वे अपराध करते हœ। माˋ जो शारीįरक ŝप 
से पहनने वाले की रƗा करते हœ, वे आइस हॉकी गोलकीपरो ंके मामले मŐ 
चेहरे पर बार से लेकर उन उपकरणो ंतक िभɄ होते हœ जो पहनने वाले की 
वायु आपूितŊ को शुȠ या िनयंिũत करते हœ, जैसे िक गैस माˋ मŐ।

िवग (Wigs ): िवग िसंथेिटक बाल होते हœ िजɎŐ गंजापन िछपाने के िलए या 
पोशाक के िहˣे के ŝप मŐ पहना जा सकता है। अिधकांश रा Ō̓ मंडल देशो ं
मŐ, कायाŊलय के Ůतीक के ŝप मŐ बैįरːर, Ɋायाधीशो ंऔर कुछ संसदीय 
अिधकाįरयो ंȪारा िवशेष िवग भी पहने जाते हœ।

घंूघट (Veils) : घंूघट आम तौर पर कपड़े का एक टुकड़ा होता है जो पूरे 
चेहरे या चेहरे को ढकता है। मिहलाओ ंने घंूघट पहना था जो बालो ंको ढकता 
था, और कभी-कभी गदŊन और ठुǭी, लेिकन चेहरा नही।ं

ˋाफŊ , फैशन ǜैलरी, टाई  (Scarf, Fashion Jewellery, Ties & Bows)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• ˋाफ़Ŋ  और उसके उपयोगो ंके बारे मŐ बताएं
• फैशन ǜेलरी और उसके उपयोगो ंकी ʩाƥा करना
• टाई और बो की ʩाƥा करना ।

ˋाफ़Ŋ  (Scarf)

ˋाफŊ  फैशन एƛेसरीज मŐ से एक है। हम दो तरह के कपड़े पहन सकते 
हœ। िसर पर दुपǥा और गदŊन पर दुपǥा है। दुपǥा दुिनया भर मŐ एक िवशेष 
िफिनिशंग टच है। ˋाफŊ  को तीन मŐ से दो Ƒािसक शेप मŐ िडजाइन िकया 
गया है। जैसे चौकोर आयत, कपास, रेशम, ऊन आिद मŐ िũभुज।

˝ाटŊ, सुŜिचपूणŊ और ːाइिलश मिहलाओ ंके ˋोर ने ˋाफŊ  पहना है। 
इसे एक या दो बार अपनी गदŊन के चारो ंओर लपेटना आसान हो सकता है।

ˋाफŊ  सभी मौसमो,ं धूप के िदन, ठंड और धँुधले मौसम के िलए पहने जाते 
हœ। हम गिमŊयो ंके मौसम के िलए हʋे वजन के दुपǥे का उपयोग कर रहे 
हœ और ठंड और आंधी के मौसम के िलए मोटे दुपǥे का उपयोग कर रहे हœ।

दुपǥे मŐ इˑेमाल होने वाली िविभɄ Ůकार की गांठŐ  (Different types 
of knots used in scarf )

वहाँ हœ:

1  बेिसक लूप

2  लूप ‘Eʼ गाँठ

3  नकली गाँठ

4  आयत गाँठ

बेिसक लूप एक रैप इट टाइप नॉट है। आयत गाँठ आसानी से और जʗी 
नही ंहै।

फैशन आभूषण (Fashion jewellery)

फैशन ǜैलरी को िडजाइनर पįरधानो ंȪारा िडजाइन और िनिमŊत िकया जाता है।

जैसे अंगूिठयां, Űेसलेट िपन, हार, झुमके, घिड़यां आिद। पुŜष भी अंगूिठयां, 
चेन, कंगन आिद पहनते हœ।

सहायक मैटेįरयलिविभɄ Ůकार की सामŤी, पȈर, मोती, चʳा, पंख, तार, 
मोती आिद से बनाई जा सकती है। सहायक उपकरण पहनने वाले के 
ʩİƅȕ को उजागर करने मŐ मदद करते हœ।

चंूिक सहायक उपकरण पुŜष के साथ तुलना मŐ मिहला जीवन मŐ महȕपूणŊ 
भूिमका िनभाते हœ।  वे हाथ, कलाई, बाहो,ं गदŊन, कान, माथे, बाल, कमर, 
टखनो(ंankles) और पैर की उंगिलयो ंपर पहने जाते हœ।

हम कुछ Ɨेũीय आभूषणो ंका पता लगा सकते हœ, िजनके Ȫारा िकसी Ɨेũ 
िवशेष के लोगो ंको पहचाना जा सकता है। पुराने िदनो ंमŐ, राजा और रानी 
बŠत सारे कीमती रȉो ंसे सुसİǍत होते थे। आभूषण की वˑुएं समाज मŐ 
सामािजक और आिथŊक İ̾थित को उजागर करती हœ।

फैशन ǜैलरी का चलन िदन-ब-िदन बदलता जा रहा है। अत: आभूषणो ंका 
िचũण  इसमŐ Ůयुƅ मैटेįरयलको ȯान मŐ रखकर िकया जाना चािहएआभूषण। 
( Fig1)

टाइस (Ties) : तार, įरबन, डोरी आिद का एक टुकड़ा, िजसका उपयोग 
िकसी चीज़ को बɀन, जोड़ने या बंद करने के िलए िकया जाता है।

पįरधान - फैशन िडजाइन & टेƋोलॉजी (NSQF संशोिधत 2022) - अɷास  1.14.45  से सɾंिधत िसȠांत
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टाई और बो  (Tie and bow)

टाई और बो सजावटी सामान हœ, लेिकन इनकी उपयोिगता कम है। यह 
डŌ ेस को फॉमŊल और फैशनेबल लुक देता है। Ǜादातर िबजनेस मैन और 
ऑिफससŊ इनका इˑेमाल करते हœ। यह डŌ ेस को साफ-सुथरा लुक देता है।

बो और टाई का सीिमत उपयोग होता है Ɛोंͤिक आमतौर पर उन लोगो ंके 
साथ जाता है िजनकी गदŊन लंबी होती है। एक सं̾थान की वदŎ मŐ Ǜादातर 
टाई और बो का इˑेमाल होता है।

बो और टाई पहनने वाले के चेहरे पर űम का Ůभाव डालते हœ। बो और टाई 
हमेशा एƛेसरीज को गले मŐ लपेटते हœ।  सभी डŌ ेɛ और फोʒ लाइɌ को 
अǅी तरह से िचिũत िकया जाना चािहए। इस Ůˑुित के िलए िकसी भी 
मȯम रंग का उपयोग िकया जा सकता है।

संबंधो ंके Ůकार (Types  of ties)

1  Ţेवत (Cravat) : रॉयल Ţेवेट्स रेिजमŐट के अिधकारी अपने गले  
मŐचमकीले रंग के रेशम के बने ŝमाल पहने Šए थे। गले के इन कपड़ो ं
ने राजा की कʙना पर Ůहार िकया और जʗ ही इसे रॉयʐी का Ůतीक 
बना िदया। शɨ “Ţावट” Ţोएट से िलया गया है।

2  हाथ मŐ चार (Four-in-Hand) : फोर-इन-हœड टाई आमतौर पर 
रेशम या पॉिलएːर से बनाई जाती हœ।

3 छह और सात गुना टाई  (Six-and Seven-Fold Ties) : एक 
सात-गुना टाई, फोर-इन-हœड नेकटाई का एक अनलाइȵ कं Ōːƕन 
वेįरएंट है, जो इंटरलाइिनंग के उपयोग से पहले मौजूद था। छह गुना 
टाई सात गुना टाई का एक आधुिनक पįरवतŊन है। यह िनमाŊण िविध 
वाˑिवक सात गुना से अिधक समिमत है। इसमŐ एक इंटरलाइिनंग है 
जो इसे थोड़ा अिधक वजन देती है और यह ˢयं इȅला दे दी जाती है।

4 पतली टाई (Skinny Tie) : एक पतली टाई एक नेकटाई होती है जो 
मानक टाई की तुलना मŐ संकरी होती है, और अƛर पूरी तरह काली 
होती है। सामाɊ संबंधो ंके िलए आमतौर पर 3-4 इंच की तुलना मŐ 
İˋनी संबंधो ंकी चौड़ाई लगभग 2 1?2 इंच होती है।

5  पूवŊ टाई (Pre-Tied) :  “Ůी-टाइड”, या अिधक सामाɊतः , İƑप-
ऑन नेकटाई एक ̾थायी ŝप से बंधी Šई चार हाथ वाली या बो टाई 
होती है िजसे İƑप या Šक Ȫारा िचपकाया जाता है, अƛर धातु और 
कभी-कभी िबना िकसी सहायता के शटŊ के सामने िटका होता है। एक 
शटŊ कॉलर के चारो ंओर बœड।

बो (Bows) : बो टाई नेकटाई का एक Ůकार है। इसमŐ कपड़े का एक 
įरबन कॉलर के चारो ंओर एक समिमत तरीके से बंधा होता है जैसे िक दो 
िवपरीत छोर लूप बनाते हœ।

बो के Ůकार (Types of bows) 

1 मफलर बो (Muffler Bows) : बो टाई नेकटाई का एक Ůकार है। 
इसमŐ कपड़े का एक įरबन कॉलर के चारो ंओर एक समिमत तरीके से 
बंधा होता है जैसे िक दो िवपरीत छोर लूप बनाते हœ।

2   पंख बो (Feather bows) : पंखो ंसे बने कपड़ो ंका एक लंबा, पतला 
टुकड़ा, और गले मŐ पहना जाता है, खासकर मिहलाओ ंȪारा ।

3  Ţोएिशयाई बो (Croatian bows) : यह Ţोएिशयाई के बीच उȋɄ 
Šआ हœ । मेधािवयो ंŢोट्स ने अपनी शटŊ के उद्घाटन को एक साथ 
रखने के िलए गदŊन के चारो ंओर एक ˋाफŊ  का इˑेमाल िकया ।

4  अˋोट बो (Ascot bows) : एक एˋॉट टाई, या एˋॉट, चौड़े 
नुकीले पंखो ंवाला एक संकीणŊ नेकबœड है, जो पारंपįरक ŝप से हʋे 
भूरे रंग के पैटनŊ वाले रेशम से बना होता है।

बैग, बेʐ, दˑाने और पसŊ  (Bags, Belts, Gloves and purses)
उȞेʴ : इस पाठ के अंत मŐ आप यह जान सकŐ गे :
• बैग और पसŊ और उनके उपयोग की ʩाƥा करना
• बेʐ और उनके उपयोग की ʩाƥा करना
• हाथ के दˑानो ंऔर उनके उपयोगो ंकी ʩाƥा करना।

बैग और पसŊ (Bags and purses)

सामान ले जाने के िलए बैग और पसŊ का ʩापक ŝप से उपयोग िकया जाता 
है। बैग उपयोगी होने के साथ-साथ फैशनेबल सामान भी हœ। इस उपसाधन 
का उपयोग जीवन शैली के सभी चरणो ंमŐ िविभɄ आकारो,ं रंगो,ं बनावट 
और िविभɄ अवसरो ंके िलए िकया जाता है।

बैग और पसŊ चमड़े, साटन, बŐत, ɘाİːक, रेशम आिद मैटेįरयल से बने 
होते हœ। बैग की सतह की सजावट आमतौर पर चमड़े की बनावट, कढ़ाई 
की छपाई, मोितयो,ं दपŊण आिद से की जाती है।  बैग आकार और वजन को 
बनाए रखने के िलए पॉकेट ɘीट्स, हाडŊ बेस, सॉɝ बेस से लैस हœ।

पसŊ और बैग के कुछ आकार काम कर रहे मिहलाओ ंके दैिनक उपयोग 
कर रहे हœ। (Fig 1 & 2)
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कंधे का बैग (Shoulder bag)

एक शोʒर बैग कपड़े या चमड़े या इसी तरह की अɊ लचीली मैटेįरयल 
से बना एक अधŊ कठोर कंटेनर होता है। इसे कंधे पर ले जाने के िलए एक 
या दो पिǥयो/ंहœडल से िसला जाता है। कपड़े के दो आयताकार या वगाŊकार 
टुकड़ो ंको एक साथ सीधे या उनके बीच मŐ एक और कपड़े की पǥी के साथ 
जोड़ा जाता है तािक इसमŐ अिधक जगह िमल सके। यह फाːनरो ंके साथ 
या िबना अɊ तैयार िकया जाता है। आमतौर पर शोʒर बैग का हœडल कंधे 
से कमर के ˑ र तक लटका रहता है।  यह सजावटी कढ़ाई के काम, या पैच 
वकŊ  या İƓिटंग या एİɘक वकŊ  आिद के साथ िसला जाता है।

बैग और पसŊ को बंद करने के िलए िज़पर, Ƒैɛ, बकल, İƑप आिद हœ। 
बैग का उपयोग पैसे, नोट, लैपटॉप, फाइलŐ, िकताबŐ, सौदंयŊ Ůसाधन, भोजन, 
सीडी, सामान, शादी, ːेशनरी, खेल उपकरण और कई अɊ चीजो ंको ले 
जाने के िलए िकया जाता है।

बैगो ंको िचिũत करने के िलए, हमŐ उस पर पįरपूणŊता और सतह की बनावट 
िदखानी होगी।

हम चमड़े की बनावट भी िदखा सकते हœ।

बैग और पसŊ के Ůकार (Types of Bags and purses)

1   बैकपैक (Backpack) : यह एक थैला है िजसे कंधे सहारा देते हœ; 
इसके दोहरे हœडल हœ और पीठ पर İ̾थत है। यह खेलो ं(या ˋूल) के 
िलए आदशŊ है। (Fig 1)

2  बैगेट (Baguette) : दैिनक उपयोग के िलए कैजुअल लुक की तलाश 
मŐ, बैगेट पसŊ सबसे अǅा है। यह अपने छोटे से ऊपर से नीचे, लंबे 
साइड से साइड लुक से पहचाना जाता है। (Fig 2)

3  बैरल (Barrel) : इस Ůकार का बैग, जो कैजुअल लुक को बढ़ाने के 
िलए बŠत अǅा है, अपने बेलनाकार आकार के साथ िदखने मŐ बैरल 
जैसा है। (Fig 3)

Fig 2

Fig 3

   Fig 1

4  बाʐी (Bucket) : यह बैग एक कंधे का पǥा और खुले शीषŊ के साथ 
िवशाल है। इसे कैजुअल लुक और ̇ ोट्Ŋसिवयर दोनो ंके िलए इˑेमाल 
िकया जा सकता है। (Fig 4)

5  Ƒच (िलफाफा) ( Clutch (Envelope)  : Ƒच एक शाम के 
बाहर के िलए उपयुƅ है, Ɛोंͤिक यह छोटा और आयताकार है और 
एक पũ की तरह िदखता है। (Fig 5)

6   िचिकȖक (Doctor) : इस Ůकार के बैग मŐ सपाट तल के साथ गोल 
पƗ होता है। इसमŐ थोड़ी लंबाई है और इसमŐ दो हœडल हœ िजɎŐ एक 
बंधनेवाला धातु ůेम िमला है। ऑिफस जाने के िलए यह बैग बेː है। 
(Fig 6)
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Fig 8

Fig 9

Fig 10

Fig 11

Fig 4

Fig 5

Fig 6

7  डफेल (सी) ( Duffel (Sea) ) : इस तरह का बैग बड़ा होता है और 
अƛर खेल या याũा के िलए इˑेमाल िकया जाता है। अतीत मŐ नािवक 
इस Ůकार के थैले का Ůयोग करते थे। (Fig 7)

Fig 7

8   ɢैप (Flap) : इस बैग मŐ एक फोİʒंग ɢैप Ƒोजर है, और एक 
Ůवाही गमŎ(fluid summer) की पोशाक के िलए आदशŊ है। (Fig 8)

9  ůेम (Frame): यह पसŊ आयताकार और कड़ा होता है, और पैसे के 
पसŊ जैसा िदखता है। (Fig 9)

10  होबो (Hobo) : इस तरह का बैग, जो रोजाना पहनने के िलए सबसे 
अǅा होता है, कोई भी बड़ा बैग होता है जो कंधे से लटका होता है और 
िजसमŐ चाबी का ˠॉट बंद होता है। (Fig 10)

11 मैसŐजर (Messenger) : इस तरह के बैग मŐ एक लंबा पǥा होता 
है, िजसे पूरे शरीर मŐ पहना जाता है तािक बैग पीठ पर आराम से िटका 
रहे। यिद इसका पǥा छोटा है, तो यह एक İˠंग बैग मŐ बदल जाता है। 
(Fig 11)

12 मीनाउिडएरे (Minaudiere) : इस छोटे शाम के बैग मŐ एक किठन 
केस होता है, जो चमड़े या कपड़े मŐ ढंका होता है और मोितयो ंया अधŊ-
कीमती पȈरो ंसे सजाया जाता है। (Fig 12)
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Fig 12

13 İƓİʐड (Quilted) : इस Ůकार का बैग एक रजाई जैसा िदखता है 
िजसमŐ इसके ऊपर एक शीषŊ िसला Šआ पैटनŊ होता है। (Fig 13)

Fig 13

14 सैडल (Saddle) : यह बैग मूल ŝप से सœडʤ पर इˑेमाल िकया 
गया था, लेिकन इसे हर िदन आकİ˝क ŝप से इˑेमाल िकया जा 
सकता है। (Fig 14)

Fig 14

15 सैचल (Satchel) : इस छोटे या बड़े हœडबैग मŐ डबल टॉप हœडल, एक 
टॉप Ƒोजर, एक चौड़ा, सपाट तल और लॉिकंग हाडŊवेयर होता है। यह 
पुराने ˋूल बैग के समान िदखता है। (Fig 15)

Fig 15

16 शॉपर (Shopper) : शॉपर बैग का एक हœडल होता है और यह 
आयताकार होता है। (Fig 16)

Fig 16

17 टोटे (Tote) : इस मȯम से बड़े बैग मŐ डबल हœडल, एक ओपन टॉप 
और ओपन की कɼाटŊमŐट है। यह आम तौर पर पुन: ŮयोǛ शॉिपंग 
बैग के ŝप मŐ िवपणन िकया जाता है और सामाɊ हœडबैग के िलए कुछ 
भी बड़ा हो सकता है। (Fig 17)

Fig 17

18  िŴːलेट(Wristlet) : यह एक Ƒच के आकार का बैग है िजसमŐया 
तो Űेसलेट या चमड़े का िदखने वाला पǥा होता है, जो पहनने वाले को 
बैग को ˢतंũ ŝप से पकड़ने मŐ सƗम बनाता है। (Fig 18)

Fig 18

बेʐ (Belts) : बेʐ सबसे महȕपूणŊ िवशेषताओ ंमŐ से एक हœ। फैशन के 
सामान मŐ। बाजार मŐ तरह-तरह के बेʐ िमलते हœ। बेʐ तार, चमड़े आिद 
से बने होते हœ। हम कढ़ाई, जरदोजी आिद के साथ बेʐ िडजाइन कर सकते 
हœ। यह इनोवेिटव लुक देता है। हम बेʐ को िचिũत करने के िलए कागज, 
कपड़े, तार और घंिटयो ंजैसी मैटेįरयल का उपयोग कर सकते हœ।

मैटेįरयʤ, धातु या िविभɄ मैटेįरयʤ  के संयोजन के िविभɄ रंगो ंऔर बनावट 
के चमड़े की एक बड़ी ŵंृखला के िलए उपयोग की जाती है।  बेʐ मŐ मोटे 
धागो ंके साथ आकषŊक टॉप İːिचंग होती है।बेʐ को गहनो ंसे बनाया जाता 
है, िजसमŐ सजावटी िजंगिलंग होती है। बेʐ का űम िविभɄ रंग माȯमो ंका 
उपयोग कर सकता है और कागज, कपड़े, तार बेʐ जैसी मैटेįरयल बेʐ 
को िचिũत  करने के िलए।
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दˑाने (Gloves)

पįरभाषा (Definition) : यह ठंड या गंदगी से बचाव के िलए पहने जाने 
वाले हाथ के िलए एक आवरण है और आमतौर पर Ůȑेक उंगली और अंगूठे 
के िलए अलग-अलग िहˣे होते हœ।

दˑाने के Ůकार (Types of glove)

वािणİǛक और औȨोिगक दˑाने ( Commercial and 
industrial Gloves) :

एक िड˙ोजेबल नाइटŌ ाइल रबर दˑाने

1  एयरŢू दˑाने: आग Ůितरोधी

2  कंटीले तार हœडलर के दˑाने

3  चैनमेल दˑाने कसाई, ˋूबा गोताखोर, लकड़हारे Ȫारा उपयोग िकए 
जाते हœ

 4  चेनसॉ दˑाने

 5  कट-Ůितरोधी दˑाने

 6  िड˙ोजल Ƹ̺स का इˑेमाल जांच करने वाले डॉƃर से लेकर डायपर 
बदलने वाले देखभाल करने वालो ंतक कोई भी कर सकता है।

 7  फायरमैन के हथकंडे

 8  खाȨ सेवा दˑाने

 9  बागवानी दˑाने

10  Ůभाव सुरƗा दˑाने

11 िचिकȖा दˑाने

12  सैɊ दˑाने

13  रबर के दˑाने

14  सœडɰाİːंग दˑाने

15  वेʒर के दˑाने

खेल (Sport)

1  रेिसंग डŌ ाइवर दˑाने

2  अमेįरकी फुटबॉल िविभɄ İ̾थित दˑाने

3  आचŊर का दˑाना

4  बेसबॉल दˑाने

5  िबिलयड्Ŋस दˑाने

6  मुſेबाजी दˑाने: एक िवशेष गȞेदार दˑाने

7  िŢकेट दˑाने

8  सायİƑंग दˑाने

9  डŌ ाइिवंग दˑाने 

10  फाʋनरी दˑाने

11  बाड़ लगाने का दˑाना

12  फुटबॉल - गोलकीपर का दˑाना

13  बागवानी दˑाने
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